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Oz: Disiinmenin 6gretilmesine iliskin cabalar uzun yillardir devam etmektedir. Son yillarda bilimsel
arastirmalardan elde edilen bulgular, 6zellikle 6gretmenlerin sahip olduklart cesitli 6zelliklerin, distinmeyi
Ogretme konusunda kritik degere sahip oldugunu kamtlamigtir. Bu 6zellikleri; 6gretmenlerin 6gretim
faaliyetlerinde benimsedigi yaklasimlar, 6gretim stratejileri (bireysel ya da is birligine dayali etkinlik tercihleri),
sinif yonetimi yaklagimlart ve distinmeyi Ogretme konusundaki 6z-yeterlilik diizeyleri olarak siralamak
mimkiindir. Distinme dogast geregi soyuttur; cocuklarin disinme streglerinin acgtk ve izlenebilir hale
getirilmesi, hem cocuklarin kendi 6grenme streglerini takip edebilmesi hem de okul ortaminda diginme
kiltirinin inga edilmesi acisindan 6nemli gorilmektedir. Bu noktada 6gretmenlere, ¢ocuklarin disiinme
stireglerini somutlagtirmalarini saglayacak gesitli egitsel uygulamalar gerceklestirmelerine yonelik farkli yéntem ve
stratejilerin sunulmasi bu streci destekleyecektir. Bu ¢alismada diigiinmenin, ¢ocuk ile etkilesim halindeki tim
bireyler (diget cocuklar, 6gretmenler ve aileler gibi) i¢cin gbriintr olmasint hedefleyen, kisa, tekrarlanabilir, esnek
mini stratejiler olan ve Disinme Rutinleri’nin kullanimint hedefleyen Goriintir Distinme Yaklastmi hakkinda
detayli bilgiler sunulmustur. Harvard Universitesinde baslatilmis olan Project Zero’ nun alt projelerinden
yalnizca biri olan Gérinir Distiinme Yaklasimi, kisilerin distinme egilimlerini harekete gecirecek ve onlart
diizenleyecek, her egitim kademesinde kullanilabilen, tekrarlanabilir ve esnek bir O6grenme — Ggretme
yaklagimudir. Bu yaklagim ile gerceklestirilen distinme rutinleri ile okul ya da siniflarda digiinme kiltiiriintin
gelisimini destekleyici ¢esitli rutinlere iliskin sinif ici 6rnek uygulamalara yer verilmistir. Bu uygulamalardan
bazilar;; Bunu Neden Soyliyorsun?, Digiin/Bul/Kesfet, Diustin/Esgles/Paylas, Eskiden..............
Distiniirdiim/Simdi...... Dustuntyorum, Bak/Dugiun/Merak Et, Pusula Noktalar, Baglangic/Otrta/Son ve
Yakinlagtir’dir.

Anahtar Kelimeler: Project Zero, Gériiniir Diistinme, Erken ¢ocukluk, Diisiinme araglari, Diisiinme rutinleri

Abstract: Efforts to teach thinking have been continuing for many years. In recent years, the findings from
scientific research have proved that especially the various characteristics of teachers have a critical value in
teaching thinking. These features; it is possible to list teachers' approaches to teaching activities, instructional
strategies (individual or collaborative activity preferences), classroom management approaches and self-efficacy
levels in teaching thinking. Thinking is inherently abstract; making children's thinking processes clear and
traceable is considered important both for children to follow their own learning processes and to build a culture
of thinking in the school environment. At this point, the introduction of different methods and strategies for
teachers to implement various educational practices that will enable children to embody the processes of thinking
will support this process. In this study, detailed information about the Visible Thinking Approach, which is
aimed at the use of Thinking Routines, which are short, reproducible, flexible mini strategies that aim to make
thinking visible to all individuals (like other children, teachers and families) interacting with the child, are
presented. Only one of the sub-projects of Project Zero, which was launched at Harvard University, Visible
Thinking Approach is a reproducible and flexible learning-teaching approach that can mobilize and organize
people's thinking tendencies and can be used in every education level. With this approach, in-class sample
practices related to various routines that support the development routines and the development of thinking
culture in schools or classrooms are included. Some of these applications; What Makes You Say That?,
Think/Puzzle/Explore, Think/Pair/Share, I used to think..../Now I think..., See/Think/Wonder, Zoom in,
Beginning / Middle / End and Compass Points.
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SUMMARY

Children need to interact with their environment in order to understand and learn the world around them.
The knowledge acquired through thinking and experience is gained by progressing through various cognitive
process stages. One of the concepts that are important in direction and development of cognitive processes
is thinking. The importance of the ‘concept of thinking’ is increasing with the findings obtained from
scientific researches. Although this concept includes a wide range of development from birth, teaching in
early childhood is emphasized by different theorists and approaches. The most widely accepted theorists of
the past works on how children think are Piaget (and his colleague Inhelder), Vygotsky (and his colleague

Lutia) and Bruner.

Project Zero, one of the current studies on this subject, is a research project aimed to understand the learning
through art initiated in 1967 by philosopher Nelson Goodman of Harvard University. Researchers involved
in the project have brought together a number of different disciplinary perspectives. Nowadays, the project
research team continues to measure the effects of training programs from eatly childhood education to high
school. One of these researches is the Visible Thinking Approach. According to this approach, learning

takes place as a result of thinking.

The Visible Thinking Approach is an approach that aims to advance children's thinking skills, encourage
thinking, and make thinking visible. Any observable concrete representations that document the
development of children's questions, thoughts, and interpretations with visible thinking can be obtained.
Through this documentation, teachers can enable children to participate by using thinking routines, which
are short and mini-strategies that develop and deepen the deep thinking of children. There are many (more

than 30) thinking routines available for each educational level in Project Zero's publications.

Thinking routines affect the cognitive, social and emotional development of children and affect their
motivation and increase their participation in the activities. These routines will provide the formation of
thinking culture in the classroom as it is used as a strategy in activities. In the provision of thinking culture
and a climate of thinking in the classroom, it would be useful for teachers to incorporate their thinking

processes into learning processes.

Thinking routines and documentation are effective tools in the development of children's thinking in
developing their thoughts and in this way, in the development of cognitive development, creative and critical
thinking. With routines, teachers provide tools for planning learning processes, gaining a new concept or
theme, producing possibilities and alternatives, discussing thoughts and evaluating actions, and determine
assumptions and prejudices. The effectiveness of thinking routines is related to the presentation of images
to children, to directing visuals to stimulate their curiosity and to collecting and recording data from children

during practices. Materials such as dialogues, speeches, graphics, drawings, photographs, films or sound
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recordings that will be recorded through documentation during routines will inform children about what

they know and how they reflect their thoughts.

There are various routines to support the development of thinking culture in schools or classes with thinking
routines performed with this approach; What Makes You Say That?, Think/Puzzle/Explore,
Think/Pair/Share, I used to think..../Now I think..., See/Think/Wondet, Zoom in, Beginning / Middle
/ End and Compass Points. These routines help teach children to think critically and to encourage them to
use their imagination in order to identify the information they have observed and to have a connection with
their previous knowledge, evoking curiosity, encouraging them to think about a problem, a question or a

theme, reflecting their thoughts, and investigating how and why this idea changes,

As a result, the multidimensional structure of thinking, based on different theoretical structures, continues
to be tested with various educational practices with different dimensions. In Turkey, especially in recent
years, studies on the development of thinking skills in early childhood, teaching methods that are effective

in thinking development, teacher opinions and practices on thinking skills are gaining speed.

In the context of the results obtained from these studies, using short, repeatable, flexible mini-strategies that
aim to make thinking visible to people and teachers working with children, thinking routines as a means of
thinking, using it as a tool of thinking and providing sample applications for the use of these routines will
contribute to the “reflective” characteristics of teachers as well as creating thinking in children. If teachers
use their thinking routines as part of their daily educational flow and to include documentation practices
systematically and in the evaluation processes of the child in all areas of development, will be an important

step in teaching thinking.

Erken Cocukluk Calismalart Dergisi 2019 Journal of Early Childhood Studies

Cilt 3-Sayt 1 Mart Volume 3 * Issue 1 March


http://www.visiblethinkingpz.org/VisibleThinking_html_files/03_ThinkingRoutines/03d_UnderstandingRoutines/WhatMakes/WhatMakes_Routine.html
http://www.visiblethinkingpz.org/VisibleThinking_html_files/03_ThinkingRoutines/03d_UnderstandingRoutines/ThinkPuzzleExplore/ThinkPuzzleExplore_Routine.html
http://www.visiblethinkingpz.org/VisibleThinking_html_files/03_ThinkingRoutines/03c_Core_routines/SeeThinkWonder/SeeThinkWonder_Routine.html

120 | KELES, YURT Erken cocukluk editiminde diiiinceyi goriniir
kilmak. ..

GIRIS

“Distinmeyi 6gretme” son yillarda oldukea ¢esitli disiplinler (hukuk gibi) icin ilgi ¢eken konu
basliklarindan biri haline gelmistir. Aslinda “cocuklarin distincelerini gelistirme fikri, glinimuizden
Plato’ya kadar var olan egitim geleneginin iz birakan ve iddialt ¢abalarindan biridir (Swartz ve
Perkins, 1990). De Bono’ya (1991, s. 33) gore “Distinme, bir amag i¢in kasitlt bir deneyim
kesfi”dir. Bu amag, anlama, karar verme, planlama, problem ¢6zme, yargilama, eylemde bulunma
gibi gesitli strecleri ya da becerileri igermektedir. Distinmenin ¢ok boyutlu bir yapiya sahip olmasi
nedeniyle “dustinmeyi 6gretme”’nin de bir¢ok yonii vardir. Bu nedenle diisiinmeyi 6gretme ¢abalari
farklt yaklasimlar ve arastirmacilar tarafindan cesitli sekillerde vurgulanmistir. Genel anlamiyla
diisiinmeyi 6gretme, bir probleme ¢6ztiim tretme tizerine vurgu yaparak esnek 6grenmenin gelisimi
ile iliskili olma egilimine isaret etmektedir. Egitimin ve egitim programlarinin tiim alanlari araciligiyla
belirli becerilerin ve stratejilerin uygulanmasini tesvik eden bir distinme egitim programuiyla, ayrt bir
program veya telkin olarak disiinmenin nasil 6gretilecegi konusunda hentiz bir fikir birligi yoktur.
Bu nedenle dusiinmeyi 6gretmek igin en uygun yasin hangi yas oldugu konusunda heniiz

kesinlesmis bir 6neri bulunmamaktadir (Aubrey, Ghent ve Kanira, 2012).

Ancak dustinmenin gelisimsel dogasinin nasil seyrettigine iliskin bilimsel gorisler, disinmeyi
ogretmenin baslangic noktasi hakkinda fikir sunabilmektedir. Distinme gelisimine yonelik gegmis
calismalar tizerinde oldukeca giiclii etkisi olan arastirmacilar hi¢ kuskusuz ki Piaget (ve ¢alisma
arkadagsi Inhelder), Vygotsky (ve calisma arkadast Luria) ve Bruner’dir (Halford, 2005). Piaget,
cocuklart etkin ve yapilandirmact diiguntrler olarak gormektedir. Cocuklar igin farkli gelisim
evrelerinde farkli distinme becerilerinden bahsederek, bunlarin bir dizen iginde gelistigi ve
birbirinden nitelik olarak da farkli olduklarini vurgulamaktadir (Oktem, 2018). Ayni zamanda
cocuklarin fiziksel nedenselligi kavrayislary, rityalart kavrayislart ve ahlaki kavrayislart gibi ¢ok genis
bir alanda goézlemler gergeklestirmistir (Gelman ve Frazier, 2012). Vygotsky ise, biyolojik
olgunlasma ve sosyal deneyim arasindaki etkilesimi vurgulamaktadir. Cocuk olgunlastik¢a dil (bu
anlamda semboller), dusiince gelisiminde giderek daha o6nemli bir etkiye sahip olmaktadir.
Vygotsky’nin bilim diinyasina en buyik katkilarindan biri dustince gelisiminde kiltirin (kulttrel
sembollerin ve ¢ocugun sosyal ¢evresinde yer alan ve distinmeye aracilik eden diger bireylerin) rolii
tzerine yaptigt vurgudur (Halford, 2005). Bruner’e gore ise diisinme, deneme ve bulmaya dayalt
olan bulus yoluyla 6grenmenin gerceklesecegidir. Bu yolla ¢ocuklar diisinme, deneme, tekrar
deneme, kesfetme ve bulmaya dayali olarak, bilim insanlarinin calismalarina benzer sekilde kendi

kendilerine 6grenmelerini gerceklestirirler (Cakici, 2010).
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Gunumiuzde egitimciler, giderek artan akademik beklentileri karsilamak icin okur-yazarlik ve
matematik becerilerini gelistirmeye odaklansalar da daha genis diisinme becerilerini gelistirmeyi de
hedefleri arasina almalart gerekmektedir. Cocuklar, sinif ortaminda dustinme iklimine alt yapt
saglanmastyla, karar vermeyi, kendi davranslarini diizenlemeyi, karmasik zorluklarla basa
ctkabilmeyi ve eylemlerinden sorumlu olmay: igsellestirebilirler. Hi¢ kuskusuz smuf ortaminda

distinme ikliminin olusturulmasinda temel faktorlerden biri 6gretmenlerin yaklasimlaridur.
Diigiinme Iklimi ve Ogretmen Destegi

Agtk-uglu sorularin sorulmasi, rekabete dayali uygulamalar yerine is birligini destekleyen
uygulamalarin  yapilmasi, ¢ocuklarin  performanslarinin  birbirleriyle  karsilastirlmasindan
kaginilmasi, bir beceriyi ortaya koymalarindan ¢ok ilerlemeleri tizerine odaklanilmasi, ¢ocuklarin
kendilerini glivende hissetmesi ve 6gretmenler i¢in sinif yonetimini kolaylastirmasinin yani sira sinif
ortaminda disinme iklimi olusturmak acisindan kritik degere sahiptir. Sinif ortaminda diisinme
ikliminin olusturulmasinda, olumlu sinif yoénetiminin ve c¢ocuklar arast olumlu etkilesimin
saglanmasi tek basina yeterli olmamaktadir: Distinme ikliminin saglanmasinda, 6gretmenlerin etkili
ogretim uygulamalarini gergeklestirmesi tamamlayict bir unsur olarak degerlendirilmektedir. Etkili
ogretmenler, ele alinan temanin ya da kazanimin derin 6grenme yoluyla kazanilmas: i¢in temel
Ogretim stratejilerinin ilerisine giderek distinme stireglerini de etkinliklerine dahil edebilirler (Eggen
ve Kauchak, 2006, 5.72-76). Ornegin disiinmeyi 6gretmede kolaylastirict role sahip égretmenlerin,
cocuklarin kazanimlarint destekleme agisindan daha etkili sonuglara ulasilmasinda anlamli bir etkiye
sahip oldugu kanitlanmistir (Dilekli ve Tezci, 2016). Buna karsin, diisinme strecinin 6gretim
uygulamalarina dahil edilmesinin 6niinde birtakim engeller oldugu, son yillarda gerceklestirilen
arastirmalarla ortaya konmustur. Dilekli ve Tezci (2016), 6gretmenlerin 6z-yeterlilik algtlarinin,
distinmeyi 6gretme uygulamalari agisindan anlamli bir degisken oldugunu saptamistir.
Ogretmenlerin diisiinmeyi 6gretme agisindan akademik yetkinlikte (Aslan, 2017; Baysal, Cariket ve
Yasar, 2017) ve disinmeyi 6gretmeye iliskin etkinlik tasarlamada, uygulama basamagina gére daha
distik seviyede oldugu saptanmistir (Aslan, 2017). Benzer sekilde 6gretmenlerin agirlikli olarak bilgi
diizeyinde soru sorduklari, st bilissel dizeyde ¢ok az soru sorduklar ve degerlendirme diizeyinde
ise soru sormadiklart belirlenmistir (Bay ve Alisinanoglu, 2012). Ayrica 6gretmenlerin tst dizey
distinme ve disinmenin aktarimina (transferine) yonelik 6z-yeterliliklerinin diisik oldugu tespit

edilmistir (Tebbs, 2000).

Sinuf 6gretmenleri ile gerceklestirilen nitel bir arastirmada ise, 6gretmenlerin diisinme becerilerinin

kazandirilmasinda 6gretmen, cocuk, program ve materyal boyutu olmak tizere genis bir alanda
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sorunlar yasadiklari saptanmistir. Ancak bulgular incelendiginde 6gretmen boyutunun ve gocuk
boyutunun es alt kategori olarak siniflanabilecegine yonelik ifadeler goze c¢arpmaktadir:
Ogretmenlerin, 6gretmen boyutunda diisinme becerilerinin  gelistirilmesinde bilgi  eksikleri
olduguna vurgu yaptiklari, cocuk boyutunda ise 6zellikle cocuklarin gelisim seviyelerine uygun
tasartlar gerceklestirmekte ve cocuklarin hayal giiclerini ve meraklarini kiskirtmakta giticlik
cektiklerine isaret ettikleri gbrilmektedir (Baysal ve digerleri, 2017). Bu noktada Gorintr Dusiinme
Yaklagim’nin, ortaya koydugu pratik, kolay 6grenilebilir, tekrarlanabilir, esnek uygulama yapisina
sahip mini stratejilerle (dustinme rutinleri ile), 6gretmenlere siniflarinda dastinme iklimi yaratma ve
tasarladiklar etkinliklere diigiinme siireglerini dahil etme firsatt sunacagt ve boylece 6gretmenlerin
akademik yetkinliklerinin artacagi, etkinlik tasarilarina diigtinme siireglerini dahil etmede sahip
olduklar disik puanlarin, uygulamalart 6ntinde bir engel olmaktan ¢ikacagr distuntlmektedir.

Asagida, Goruniir Distinme Yaklasimr’na iliskin detaylt bilgiye yer verilmistir.
Project Zero ve Goriiniir Diigiinme Yaklagimi

Project Zero, 1967 yilinda, bir sanat egitimi projesi olarak Harvard Universitesi'nden Nelson
Goodman tarafindan baslatilan' ve insanlarin sembolik gelisimlerini disiplinlerarast bir yaklasim ile
temellendiren bir arastirma projesinin adidir. Projeye dahil olan aragtirmacilar insanlarin sembolik
gelisimlerini incelerken biligsel psikoloji (Jean Piaget), Gestalt psikolojisi (Rudolf Arnheim) ve
gelisim psikolojisi (Sigmund Freud, Otto Rank); semiyoloji; dilbilim (Claude Levi-Strauss); felsefe
(Nelson Goodman); egitim ve sanat olmak tzere ¢ok sayida disiplinin genis boyutlu verilerini
kullanmis ve bu verilerin bir sentezi olarak projeyi sekillendirmislerdir (Perkins ve Gardner, 1988;

Rush ve Lovano-Kerr, 1982).

Projenin ilk amact, sanat felsefesini ve psikolojisini, 6zellikle dil, yazi, resimleme, jest, sembolik
oyun gibi gesitli simge sistemleri ile agiklamaya ¢alismaktir (Perkins ve Gardner, 1988). Project Zero
1970'erde, David Perkins ve Howard Gardner'in esbaskanliginda, psikolojik konulara daha fazla
egilmistir. Bu stirecte Perkins, temel odagi yetiskinlerin algisal ve bilissel kapasiteleri olan bir
"Bilissel Beceri Grubu"nu yonetirken; Gardner, normal gelisim gbsteren ve ustiin yetenekli
cocuklarda sembol kullanim becerilerinin gelistirilmesine odaklanan bir "Gelisim Grubu'"na yon
vermistir (Gardner, 1989). Bu gruplar da ¢esitli alt projeler (GoodWork, Visible Thinking gibi)
tzerine calisarak, cesitli calisma takimlart olusturmustur (Ritchhart, Palmer, Church ve Tishman,

2000). Sanat ve egitim odakli baslamis olan Project Zero’nun c¢alisma ekiplerinden bazilar,

1 Goodman, Charles Sanders Peirce (1940), Ernst Cassirer (1953-1957) ve Susanne Langer (1942), tarafindan gerceklestirilen daha 6nceki girisimleri
takiben projeyi sekillendirmistir (Gardner, 1989).
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cocuklarin resim algilari ve edebi metafor anlayisint incelemek igin boylamsal, gelisimsel ve kesitsel
aragtirmalar gerceklestirmislerdir. Proje ¢alisma gruplari, halen, okul 6ncesi egitimden lise diizeyine
kadar egitim programlarinda uygulanan ¢alismalarin etkiligine iliskin analizlerini gergeklestirmeye
devam etmektedir (Gardner, 1989, Rush ve Lovano-Kerr, 1982; Perkins ve Gardner, 1988). Bu

suregelen incelemelerden biri de Goértuntr Distinme Yaklasimi (Visible Thinking-GDY) tizerinedir.

GDY, c¢ocuklarin disiinme becerilerini ve egilimlerini gelistirme ve herhangi bir icerik alanindaki
ogrenmeyi derinlestirmeyi amaglayan bir yaklasimdir (Visible Thinking, 2018). GDY’ye gore
ogrenme, temelde disinmenin sonucudur. Dustinmeyi tesvik etmek, diisinceyi gérinir kilmay1
gerektirir. Etkili diisinme, yalnizca bir beceri ile ilgili degil, ayn1 zamanda egilimlerle de ilgilidir.
Dustincenin gelisimi sosyal/toplumsal bir ¢abadir, bu nedenle siuf kultirt, 6grenilen 6geleri
belirler ve 6grenilenleri sekillendirir. Diistincenin goriiniir hale getirilmesi hem ¢ocuklar hem de
ogretmenler tarafindan agik, bilingli ve kasitlt eylemler gerektirir. Bu nedenle okullar, 6gretmenler
icin de dustinme kiltirtne sahip olan kurumlar haline getirilmelidir (Hull, Balka ve Miles, 2011;
Ritchhart ve Perkins, 2008).

Genellikle, bir cocugun distincesi diger ¢ocuklar, 6gretmenler ve hatta kendileri i¢in gérinmezdir,
cunku insanlar genellikle nasil dustindukleri hakkinda pek az sey dustinirler. Diisinme goriiniir
oldugunda ise, ¢ocuklarin ilgisi, katilimlart ve motivasyonlari artmakta, 6nceki bilgilerle yeni bilgiler
arasinda baglanti kurma ve derin dusiinme icin olanaklari ¢esitlenmekte, katilimcilar kendi disiince
ve distnce sureglerinin yant sira birlikte ¢alistiklart kisilerin de farkina vardiklar icin sinif ici
etkilesim artmakta, cocuklarin kendi gelisimleri ve 6grenmeleri i¢in sorumluluk almasi tesvik
edilmektedir. Ayrica 6gretmenler yalnizca disiinmeyi goriinir hale getirerek, cocuklarin neyi ve
nasil 6grendiklerine iliskin etkili gézlemler yapabilme sansina sahip olabilmekteditler. Yapilari,
rutinleri, sorulart derinlemesine arastirarak ve belgeleri kullanarak, ¢cocuklarin distinmelerini daha
gorintr hale getirebilir, daha etkili diisinmeyi ve derin 6grenmeyi tesvik edebilirler (Ritchhart,

2015, 5.315).

GDY, 6gretmenlere, ¢ocuklarin diisinmelerini genisleten, derinlestiren ve ginlik sinif hayatinin
yapisinin bir parcast olan, kisa, 6grenmesi kolay, mini stratejiler olan Disinme Rutinleri ve
belgeleme araciligiyla ¢ocuklarin dusiinme etkinliklerine katilmalarint saglar. Bu yoniyle, her an
bi¢imlendirici degerlendirme yoluyla geri bildirim verme sansi sunar (Salmon, 2008; Hull ve

digerleri, 2011).

GDY’nin, egitim ortamt icinde ilkelerine uygun bir sekilde uygulanabilmesinde; distince siirecini

sinifta dogal, yonetilebilir bir sekilde daha gériniir kilmak icin cocuklar veya 6gretmenler tarafindan
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sekillendirilebilen ve esnek bir yaptya sahip diisiinme rutinleri kullanlmaktadir. Ogretmenler,
rutinleri kullanirken veya bir ideali arastirirken ¢ocuklarin olusturdugu triinler veya belgeler tizerine
dustinirler. Cocuklar tarafindan olusturulan resimlemeler, cizimler, 3-boyutlu triinler, listeler,
haritalar, cizelgeler, diyagramlar ve calisma sayfalari gibi belgeler, cocuklarin diistinme stireglerinin

anlasiimast konusunda 6gretmene ¢esitli ipuclart sunmaktadir (Visible Thinking, 2018).

Project Zero’nun yayinlarinda, her egitim kademesi i¢in kullanilabilecek ¢ok sayida (30°dan fazla)
distinme rutini mevcuttur. Asagida, Dustiinme Rutinler’nin genel yapisindan bahsedilmis, erken
cocukluk dénemi i¢in kullanilabilecek birka¢ dustinme rutini detaylt olarak sunulmus ve cesitli

uygulama 6rneklerine yer verilmistir.
Goruniir Digstiinme Yaklagimr’nin Araglari: Diisiinme Rutinleri

Insanlar giinlitk hayatlarint cok cesitli rutinler ¢ercevesinde siirdiiriirler. Uyanma ve uyuma zamant
gibi diisinmeden yapilan ve performansin otomatikligi anlamini tagtyan bilingaltt rutinleri oldugu
gibi; kisiler tarafindan kasith olarak tekrarlanan ya da ogrenilen, gorece giinlik hayatta daha az
siklikta gergeklestirilen ya da yeni kazanilan rutinler olan diger rutinler 6rnek olarak sunulabilir
(Chang, 2004; Wildenger ve digerleri 2008). Rutinler agik¢a ogretildiginde, modellendiginde ve
tekrar edildiginde, insanlar icin otomatik hale gelifler. Bu O6nemlidir, ¢tunkd rutinlerin
otomatiklesmesi, bireyin bilissel isleme alaninin serbest kalmasini saglar. Dolayisiyla bu
otomatiklesme bireylerin bilissel alanlarinin daha etkili bir sekilde islemesi acisindan bir zemin
olusturur (Leinhardt, Weidman ve Hammond, 1987). Bu baglamda rutinlerin egitim ortaminin bir

pargast haline getirilmesi olduk¢a 6nemlidir.

Rutinler, kii¢tik ¢ocuklarda yeni beceriler edinmek i¢in anlaml dizileri olusturmaktadir. Bunlar
tahmin edilebilir ve islevseldir, ayrica giin iginde bir¢ok kez ortaya ¢ikarlar (Woods, Kashinath ve
Goldstein, 2004). Egitim ortaminda kullanilan gesitli rutinlerin ¢ocuklarin duygusal ve sosyal
gelisimlerinin yant sira bilissel gelisimleri tzerinde dogrudan etkili oldugu (Ostrosky, Jung,
Hemmeter ve Thomas, 2003), c¢ocuklarin motivasyonlarini arttirarak etkinlige dahil olma
diizeylerini arttirdigs (Wright, 2014), davranis problemlerini indirgedigi (Ostrosky ve digerleri, 2003)
bilinmektedir. Ogretmenlerin rutin kullanimi yalnizca gocuklara giiven hissi vermek degil, aynt
zamanda disinme kiltira gelistikge zihin aligkanliklart yaratmak agisindan da 6nemlidir (Ritchhart,

2002).

Ayrica egitim ortamlari icin gesitli stf rutinleri olusturmak iletisimi, 6grenmeyi ve distinmeyi
kolaylastirir. Ornegin Watson ve DiCarlo (2016), 7 aydir okula devam eden ancak, ¢ok basamakli
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gunlik sinuf rutinlerini takip etmekte zorluk ¢eken bir ¢ocugun bulundugu sinifta, bir haftada 5 giin
uygulanabilecek sekilde bir Resim Etkinligi Programi’ni gerceklestirmistir. Resim Etkinligi
Programi, sinifta uygulanan her t¢ rutin (sabah, yemek zamani ve aksam tsti rutinleri) i¢in hikaye
seridi formunda duzenlenmis gorsellerden olusmustur. Hikaye seridi formunda gorsellerde, ilgili
rutinde ¢ocuk tarafindan gerceklestirilmesi beklenen her bir davranis adim adim ifade edilerek
resimsel olarak dizginlenmistir. Arastirma sonucunda, gunlik sinif rutinlerini takip etmekte zorluk
geken cocugun, bu rutinleri tamamlamada bagimsizlastigi saptanmustir. Bunun yani sira ilgili
siniftaki 6gretmenin, rutinleri hatirlatmak icin kullandigt ipuglarinin da azaldigi tespit edilmistir.
Ttum bunlar bir arada degerlendirildiginde, rutinleri egitim ortamu icerisinde uygulanabilecek etkili

ogrenme stratejileri olarak disiinmek mimkiindur.

Bircok sinuf rutini, agik bir davranisi yonlendirmek icin tasarlanirken, diistinme rutinleri de zihinsel
eylemi yonlendirmeye yardimct olmaktadir (Ritchhart ve digerleri, 2006). Etkili 6gretmenler,
cocuklarin diisiinmelerini ilerletmelerinde ve 6greniminde giiclii aracilardir. Ogretmenler kiiciik
cocuklart diisinme hakkinda distinmeye ve konusmaya davet ettiklerinde, kiiciik ¢ocuklarin
distincelerinin egosantrik ve somut yonuyle karst karsiya kalirlar. Erken c¢ocukluk yillarinda
cocuklarin  diisincelerinin - somut yapisy, Ogretmenlerin  ¢ocuklarin  dustinme  streglerini
desteklemeleri konusunda oldukea ¢aba sergilemesi gerekliligini dogurmaktadir. Ciinkii disiinmeye
iliskin en temel problemlerden biri olan dustinmenin gorilmez olmasi, bir diger ifade ile
distinmenin bu anlamda somut olmamasi, erken ¢ocukluk egitim ortamlart igerisinde diisinme
streclerinin desteklenmesinde yeni arayislara yoneltmistir (Salmon, 2010). Dustinme Rutinleri bu
noktada cocuklarin merakini tetikleyen 6grenme ortamlart tasarlama ve egitim programi yoluyla
dustinmeyi kiskirtma ve st bilissel (distiinme hakkinda distinme) etkinlikleri tesvik etme agisindan
ogretmenler icin oldukea avantajli rutinlerdir (Salmon, 2010). Tablo 1’de bazi Disiinme Rutinlerine

detayl olarak yer verilmistir (Visible Thinking, 2018).

Tablo 1. Disinme rutinleri ve agiklamalari

Diigiitnme Rutinleri Agiklamalar
Gerekgeleri ile yorumlama:

Bunu Neden e Burada ne oluyor?

Séyliyorsun? e Bunu ne gérdigin icin soyliyorsun?

Daha derin sorgulama yapmak i¢in ortam hazirlama:
Diisiin/Bul/Kesfet e Bu konu hakkinda ne digtiniyorsunuz?
e Bu konu hakkinda neleti merak ediyorsunuz/Neler sizin icin bilinmez?
e Bu konuyu nasil kesfedebilirsin?

Aktf disinme ve aciklama:
Dusiin/Esles/Paylag e Cocuklara bir soru sormayt,
e  Distinmeleri icin birkag¢ dakika stire vermeyi,
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e Ddsiincelerini paylasmak icin en yakinindaki bir cocuga dénmeyi igerir.
Distincemizin neden ve nasil degistigini yansitma: Cocuklara dikkate almasini istediginiz

Eskiden... konuyu hatirlatin.

Diistintirdim.. e Eskiden..................... oldugunu disinirdim.
Simdi..... o Simdi.....cooiiiiiiininin. oldugunu distiniyorum.
Distntiyorum..

Sanat eserleri ve diger ilging seyleri kesfetme:
Bak/Diistin/Merak Et e Neler goriiyorsun?
e Bunun hakkinda neler distiniiyorsun?
e Bunun hakkinda neleri merak ediyorsun?

Ortaya ¢ikan kiiclik gériintiiye yakindan bakin:
Yakinlastir e Ne goriiyorsun ya da neyi fark ettin?
e Hipoteziniz veya yorumunuzu gérdiginiz neye dayanarak séylediniz?

Sanat eserlerini gbzlemleme ve analiz etme
Baslangig/Orta/Son e Bu resim bir hikayenin baslangici ise, bundan sonra ne olabilir?
e Bu resim bir hikayenin ortasinda ise daha 6nce ne olmus olabilir?
e Bu resim bir hikayenin sonu ise, hikaye ne olabilir?

Onerileri incelemek:
E = Heyecanh
e Bu disince ya da 6neri hakkinda sizi heyecanlandiran sey nedir? Bu
dustincenin olumlu tarafi nedir?
W = Kaygi Verici
Pusula Noktalari e Bu dugiince veya 6neri hakkinda sizi kaygilandiran sey nedir? Bu digiincenin
olumsuz tarafi nedir?
N = Bilinmesi Gerekenler
e Bu digince veya 6neri hakkinda bagka neleri 6grenmeniz veya bulmaniz
gerekiyor? Bir seyleri degerlendirmek icin hangi ek bilgilere ihtiyaciniz var?
S = Bakis Actst veya Oneriyi Tleriye Tasima
e Su anki bakis agin veya dustincen hakkindaki fikrin nedir? Bu dusiinceyi veya
fikri degerlendirirken nasil ilerleyebilirsin?

Distinme rutinleri ve belgeleme, ¢ocuklarin kendi bilissel gelisimlerini, yaratict diistincelerinin ve
problem ¢6zme becerilerinin farkina varmalarina yardimer olarak gelistirilen araglardir. Disiinme
rutinlerinin kullanilmast ve gelisimsel agidan yasa uygun olarak diizenlenmesi kolaydir; sadece
cocuklarin 6n bilgilerini etkinlestirmekle kalmaz, ayn1 zamanda dusiincelerini de genisletirler. Bu
rutinlerin esnek olusu, 6gretmenlerin dusiinme yontemlerini kigtik ¢ocuklar icin kullanmalarina
olanak tanir. Kicik cocuklart disinmeyi dustinmeye zorlayan giicliklere ragmen, disinme
rutinleri, 6gretmenlere, degerlendirmede ve glinlik egitim akisinin planlamasinda kullanabilecekleri
yeni araglar saglar (Salmon, 2010). Dustinme rutinleri tekrarlanan uygulamalarla siuf kiltiiriintin
bir parcast haline geldiginde, cocugun entelektiiel karakterinin bir parcast haline gelen disinme ve

ogrenme kaliplari yaratirlar (Ritchhart, 2002).

Tim diger 6grenme araglarinda oldugu gibi, 6gretmenler, distinme rutinlerinin kullaniminin da
hedeflenen kazanimlara ulagilmasindaki etkililik diizeyini degerlendirebilmelidirler. Ornegin

6gretmenlerin, bir rutini kullandiktan sonra, bu rutinin, ¢ocuklarin ilgili kazanima ulagsmalarinda ne
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kadar etkili oldugu, derin Ogrenmeye yardimct olup olmadigl, c¢ocuklarin anlayislaring
gelistirmelerine katk1 saglayip saglamadigy, ilgili rutinin bir sonraki kullaniminda yeniden diizenlenip
diizenlenmemesi gerekliligi, gerekli ise bir sonraki kullanimda hangi basamagina daha fazla zaman
verilmesi gerektigi ve ¢ocuklarin bu rutini ileride bagimsiz olarak kullanip kullanamayacaklari gibi
sorular tizerinde diiginmelerini ve gesitli yargilarda bulunmalarint gerektirmektedir (Ritchhart,

2015, 5.194).

Distinme Rutinleri’nin amagladigt yapiya ulagsmasinda 6nemli basamaklardan biri rutinlerin
cocuklara sunulmast sirasinda g¢ocuklarin meraklarini kigkirtacak sembollerin (gérseller gibi)
sunulmasi ve sorularin yoneltilmesi, digeri ise ilgili rutinlerin uygulanmasi sirasinda ¢ocuklardan
toplanacak uriinlerin ve kanitlarin belgelenmesidir. Rinaldi'ye (1994) gére, ¢ocuklarin trtinlerini
belgeleme, onlar1 gercek anlamda dinlemenin, onlara kulak vermenin goriiniir bir sekle burtinmesini
ifade etmektedir. Belgeleme, olduk¢a dar anlamiyla, sinifta neler olduguyla ilgili kanit ve eser
toplama stirecidir. Rinaldi (1994) ayrica, “belgelerin yalnizca kanit ve insanlar tarafindan yapilmis
uriin toplama stirecini degil, ayni zamanda fiziksel bir kanit ve tiriin koleksiyonu, koleksiyonun neyi
yansittigi ve analizi ve bu koleksiyonun ya da onun bir par¢asinin sunumu’” oldugunu diisinmekte,
belgelemenin ¢ocuklarin, 6gretmenleri, aileleri ve diger kisiler icin goriiniir olmalarini saglayan yol
oldugunu savunmaktadir. Belgeleme yolu ile (cocuklar tarafindan olusturulan ¢izimler, sorulan
sorular, etkilesimler sirasinda girilen diyaloglar, olusturulan grafikler, sekiller, 3-boyutlu yapilar,
fotograf, film, ses kayitlart ve notlar vasitasiyla) cocuklarin deneyimlerini, disiincelerini ve fikirlerini
anlamak ve 6grenme siireglerini sergilemek mimkiin olmaktadir (Fernandez Santin ve Torruella,
2017). Goruntr Distinme Yaklasimi’'nda belgeleme stirecinin anlamli yiiriitiilebilmesi i¢in birtakim

temel ilkelerin izlenmesi gerekmektedir. Bunlar (Perkins, 2003, s. 13):

e Belgeleme, genellikle epistemolojik bir odakla (6grenme sorularina odaklanmak) stireci
yonlendiren 6zel bir soruyu igerir.

e Belgeler, bireysel ve grup gozlemlerini toplu olarak analiz etmek, yorumlamak ve
degerlendirmekle ilgilidir; goklu bakis acis1 ile gliclendirilmistir.

e Belgeleme coklu dil (gesitli arag ve sembol sistemlerinde diisiinmeyi temsil ve ifade etmenin
farkls yollarr) kullanimiyla gerceklestirilir.

e Belgeleme 6grenmeyi gorinir kilar; gizli degildir. Belgeler, bu siireci tamamlayan ¢ocuklar
ile paylagildiginda; diger ¢ocuklarin, ebeveynlerin veya 6gretmenlerin incelemest igin agik
hale getirilir.

e Belgeleme sadece ge¢mise yonelik (retrospektif) degil, ileriye donuktir. Etkili ve derin

ogrenme icin gelecekteki baglamlarin tasarimint sekillendirir.
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Diigiinme Rutinleri Uygulama Ornekleri

Bunu Neden Soyliiyorsun? Rutini; cocuklarin gézlemlediklerini veya sahip olduklart bilgileri
tanimlamalarini saglamaktir. Ayni zamanda, ¢ocuklart kanita dayali akil yiriitmeye ve ¢ocuklarin
yorumlarint paylasmalarini sagladigindan alternatifleri ve c¢oklu bakis acgilarini anlamaya tesvik
etmektedir. Bu rutinde 6gretmen tarafindan yoneltilebilecek sorular esnek oldugu icin, sanat eserlert
ya da tarihi eserler gibi nesneler incelenirken kullanigh olabilir. Ayni zamanda bir siiri kesfetmek,
bilimsel gbzlemler yapmak, hipotez kurmak ya da daha kavramsal fikirleri arastirmak icin de
kullanilabilir (Ornegin, demokrasi). Rutin hemen hemen her tema/kavramin kazandirilmast icin
uyatlanabilir ve ayni zamanda yeni bir tema/kavram sunarken cocuklarin genel disiinceleri
hakkinda bilgi toplamak icin de yararl olabilir. Rutin cogu durumda, bir nesne veya tema/kavram
etrafinda sinifta biyik grup etkinligi ile gerceklestirilebilir. Ancak kiigtik gruplar halinde veya
bireysel olarak da kullaniabilir. Ogretmen ilk kez rutini tanitirken, bir cocuk bir yorumda
bulunduktan sonra siirekli olarak sorulart sorarak cocuklart destekleyebilir. Bu rutine iliskin iki temel
soru, icerige bagl olarak cesitli sekillerde degistirilebilir: “Burada ne oluyor? Bunu neyi gordigin
i¢in sOyliyorsunr”. Bazen ¢ocuklarin dusiinceleri bir agiklama sorusu kullanilarak yorumlanabilir:
“Ne goriyorsun?” ya da “Ne biliyorsun?” gibi. Bu rutini bir grup sohbetinde kullanirken,
tartismanin akisina midahale etmeden alternatif dokiimantasyon formlarint distinmek gerekebilir.
Video veya ses kayd: kullanarak sinif tartismalarini kaydetmek bir se¢enek olabilirken, ¢cocuklarin
diginme dilini kullanip kullanmadiklarini dinlemek onlarin gelisimlerini takip etmeye yardimci
olabilir. Bir grafik hazirlamak veya smnifta konusulan agiklamalarin bir listesini tutmak baska bir
secenek olarak da kullanilabilir. Diger bir secenek ise hem grup calismast hem de bireysel ¢alisma
igin ¢ocuklarin yorumlarini belgeleyen taslaklar, ¢izimler, modeller ve yazilarin diger ¢ocuklar ile
paylasitimasidir (Visible Thinking, 2018). Bu rutini uygulamak isteyen bir 6gretmen, 6rnegin,
“Kalebozan Karlo”' hikaye kitabinin ilk sayfasint cocuklara okur. Ikinci sayfasinin renkli
fotokopisini alarak bir fon kartonunun tzerine yapistirir. Cocuklara “Burada ne oluyor? Bunu ne
gordigun icin sOyliyorsun?” sorularini sorar. Cocuklarin cevaplarint karton tzerine yapiskan
kagitlart kullanarak yapistrir. Etkinlik bitiminde ¢ocuklarla birlikte dustinceleri degerlendirilir (Bkz.
Sekil 1).

1 Montanari, E. (2006). Kalebozan Katlo, Redhouse Kidz Yayinlar1.
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Neden Bunu Séyliiyorsun?

C2: “Cocuk bagirdy icin yelanm kizs Kagirdsgon:
diisiindiim”.

C3: “Cocuk  kagryor o yiizden firtma oldugunu
diisiindiim”.

C5: “Cocuk havada oldugn icin kagtigin: diisiindiin”.

Sekil 1. Bunu Neden Séyliiyorsun? Rutini

Diisiin/Bul/Kesfet Rutini; cocuklarin 6nceki bilgileri ile baglantt kurmalarint saglamada, merak
uyandirmada ve bagimsiz sorgulama icin temelleri hazirlama amaciyla kullanilmaktadir. Bir
tema/kavram kazandirmaya baslanildiginda ve ¢ocuklarin kendi arastirma sorularint gelistirmeleri
istediginde bu rutin etkilidir. Rutinde tema/kavram sunulduktan sonra ¢ocuklara birka¢ dakika
sessiz an verilerek baslanir. Daha sonra, i¢c asamadaki sorular ile ilgili beyin firtinast fikirleri tiim
sinif veya ku¢tik gruplar halinde ¢alisilabilir. Cocuklarin fikirlerini distinmeleri ve ifade etmeleri i¢in
her soru arasinda vyeterli zaman verildiginden emin olunmalidir. Bu rutin kullanidmaya
baslanildiginda, ilk 6nce “Disin- Bu konu hakkinda ne disintyorsunuz?” ve “Bul- Bu konu
hakkinda neleri merak ediyorsun?” sorularint birlikte kullanmak gereklidir. Diistinceler ve merak
edilenler paylasildiktan sonra “Kesfetme- Bu konuyu nasil kesfedebilirsiniz?” sorusuna gegilebilir.
ﬂgin(; bir soru kullaniabilir ve secilen sorulari arastirmak igin stratejiler tartisilabilir. Cocuklar
rutinin baslangicinda basit diisiince ve sorularini listeleyebilirler. Bu durumda ¢ocuklarin gergekten
sastrtict veya ilging olan seyleri dustinmeleri desteklenmelidir. Bir grup ile calisihiyorken, cocuklardan
dustincelerini paylasmalari saglanarak grafik tzerinde resim veya tema/kavram hakkinda genis bir
fikir listesi olusturulabilir (Visible Thinking, 2018). Bu rutini uygulamak isteyen bir 6gretmen,

ornegin, “Miknatis konusu hakkinda ne diistintiyorsun?” sorusunu ¢ocuklara sorabilir.

Diisiin/Egles/Paylas Rutini; cocuklari bir problem, soru ya da konu tizerine diiginmeye tesvik
eder ve sonra dusiincelerini ifade etmelerini saglar. Boylelikle ¢ocuklarin ¢oklu bakis agilarini
anlamalarint  saglayarak etkin akidl yuritme ve agiklama yoluyla anlayislarini  gelistirir.
Diisiin/Esles/Paylas rutini sinifta herhangi bir anda uygulanabilir. Ornegin, bir problemi ¢ézerken,
bir ¢6ziime yaklasirken, bir deneyden 6nce ya da bir kitabin bir bolimint ya da tamamin
okuduktan sonra, cocuklara belirli bir soru ya da sorun hakkinda disiinmek icin bir dakika zaman
verip diger ¢ocuklara dénmeleri ve dustincelerini paylagsmalari istenir. Bu paylasim kiigiik gruplar

halinde yapilabilir. Cocuklara rutini tanitirken ilk olarak sira ile konusmalari, birbirlerini dikkatlice
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dinlemeleri ve birbirleriyle ilgili sorular sormalart gerektigini hatirlatmak gereklidir. Cocuklarin
birbirlerini dinlemelerini saglamanin bir yolu, cocuklarin kendi diistincelerini agiklamalart yerine,
eslestikleri  kisinin dustncelerini  actklamaya davet etmeleridir.  Cocuklarin  distincelerini
paylasmadan 6nce ve/veya paylastiktan sonra dustncelerini cizmeleri istenerek siniftaki tiim
fikirlerin bir listesi olusturabilir (Visible Thinking, 2018). Bu rutini uygulamak isteyen bir 6gretmen,

ornegin, cocuklara “Okulumuzun daha yesil olabilmesi i¢in neler yapabiliriz?” sorusunu sorabilir.

Eskiden...oldugunu diisiiniirdiim. Simdi...oldugunu diisiiniiyorum Rutini; ¢ocuklarin bir
tema/kavram hakkindaki distincelerini yansitmalarina ve bu diistincenin nasil ve neden degistigini
aragtirmalarina yardimct olur. Cocuklar dusiincelerinin nasil ve neden degistigini inceleyerek ve
aciklayarak, akil yuritme becerilerini gelistirirler ve neden-sonug iliskisi kurabilirler. Bu rutin,
cocuklarin 6n dusiincelerinin, gorislerinin veya inaniglarinin, egitim veya deneyim sonucunda
ugradigt degisimi incelemek icin kullanilabilir. Ornegin yeni bir bilgi, bir film izlemek, bir
konusmacinin dinlenmesi, yeni bir sey yasamak, sinif tartismast yapmak gibi. Bu rutine baslarken
cocuklara, bu etkinligin amacinin tema/kavram hakkindaki fikirlerini distinmelerine yardimect
olmak ve fikirlerinin zaman i¢inde nasil degistigini tanimlamak oldugu acitklanmalidir. Cocuklarin
distincelerindeki degisimlerini paylagsmalart ve agiklamalart saglanmalidir. Bu rutini baslangicta
butin bir smuf ile yapmak daha uygundur. Cocuklar diisiincelerini agiklamaya alistiklarinda,
birbirleriyle kiiciitk gruplar veya ciftler halinde paylagabilirler. Rutinde ilk olarak
« hakkinda diisinmeye bagladigimizda bununla ilgili hepimizin baz1
fikirleri ve nin ne oldugu ile ilgili dustinceleri vardi. Simdi birka¢ ciimleyle, bunun
hakkinda ne distindiginizi yazmak istiyorum. Tekrar bunun icin disinin ve daha 6nce bunun
hakkinda ne distindigintzi soyleyin. “Eskiden oldugunu distiniyordum” yonergesi
ile cocuklarin disunceleri not edilir. Daha sonra “Simdi, calisgmakta oldugumuz / yaptugimiz /
tartisigimizin - bir sonucu olarak hakkindaki désincelerinizin nasil degistigini
distinmenizi istiyorum. Yine sadece birka¢ climleyle, simdi ne digsindigintzi soyleyin

. Cumlelerinize “Ama simdi, bence ile baslayin” yonergesi ile ¢ocuklarin
degisen distunceleri alinir (Visible Thinking, 2018). Bu rutini uygulamak isteyen bir 6gretmen,
ornegin, cocuklarin tirtihin kelebege donusiimiine iliskin 6n bilgilerini alir. Cocuklarin bu konudaki
fikirlerini not alir. Tirtilin kelebege dontsimiine iliskin bir belgesel izletir ve belgesel tizerine

cocuklarin 6nceki bilgileri, fikirleri tartisilir.

Bak/Diisiin/Merak Et Rutini, cocuklari dikkatli gézlem yapmaya ve cesitli fikitler ile yorumlar
yapmaya tesvik eder. Ayni zamanda merak uyandirmaya yardimct olur ve ¢ocuklari sorgulama

asamasina hazirlar. Bu rutin ¢ocuklarin bir seyin neden béyle gorindiigine ya da olduguna dikkat
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etmeleri istenildiginde kullanilabilir. Rutin ¢ocuklart yeni bir temanin/kavramin baglangicinda ya da
yeni bilgi ve dustncelerini daha fazla uygulamaya tesvik etmek icin bir temanin/etkinligin sonuna
yakin ilging bir nesne ile kullaniabilir. Rutinin uygulanmasina baslarken ¢ocuklardan bir nesne, bir
sanat eseri ya da imgeyi gozlemlemeleri istenir. Cocuklara “Neler goriiyorsun?” sorusu sorularak,
cocuklarin dustincelerini nedenleri ile bitlikte paylasmalart tesvik edilir. Daha sonra ¢ocuklardan,
nesne ya da resim hakkinda merak ettiklerini distinmeleri istenir. Rutin, ti¢ asama ayni anda birlikte
kullanlldiginda en verimli sekilde sonu¢ verecektir. "Ben goriyorum. Bence
. Ben merak ediyorum" gibi. Rutin bir grup tartismasinda etkili
olabilir, cocuklarin verdikleri yanitlar yazilabilir ve kaydedilebilir (Visible Thinking, 2018). Bu rutini

uygulamak isteyen bir 6gretmen, 6rnegin, cocuklara “Malena'nin Aynast”! hikaye kitabindan bir
sayfa goOsterir. Sonra strastyla “Neler goriiyorsun?”, “Bunun hakkinda neler dustiniiyorsunr”,
“Bunun hakkinda neleri merak ediyorsun?” sorularint sorar. Cocuklarin cevaplarint karton tizerine

yapiskanli kagitlara yazarak yapistirir. Cocuklarla birlikte diistinceleri degerlendirilir (Bkz. Sekil 2).

Bak/ Diisiin/ Merak Et

C1: “Sag, kelebek, kol, iskelet goriyornm”.
C5: “Iskeletini ve kelebekleri merak ediyorum”.

C7: “Karnnz merak ediyornm”.

Sekil 2. Bak/Duistin/Merak Et Rutini

Yakinlastir Rutini; cocuklardan bir géruntinin bir kismini yakindan gézlemlemelerini ve buna
iliskin bir hipotez gelistirmelerini saglar. Rutinde yent gérsel bilgiler sunulduke¢a ¢ocuklarin gorsele
yeniden yakindan bakmast ve baslangictaki yorumunu yeni bilgiler 1siginda yeniden gézden
gecirmest istenir. Bu rutin bireysel, kiigiik grup ya da biiytik grup etkinligi olarak gerceklestirilebilir.
Rutinde, resmin bir parcasinin tstiini agarak daha fazlast ortaya ¢ikarilir ve ¢ocuklardan gordiikleri
yeni bir seyi bulmalart istenir. Bu yeni bilgilerin 6nceki distince ve hipotezlerini nasil etkiledigini
distinmeleri istenir. Bu sirada ortaya ¢ikan kiiciik géruntiiye yakindan bakmalart séylenir ve “Ne
goriiyorsun ya da neyi farkettin?”, “Hipoteziniz veya yorumunuzu gérdiginiiz neye dayanarak
soylediniz?”, “Sence bu iki insan arasindaki iliski ne olabilir?”, “Bir sonraki boélimin nasil
goriinecegine dair bir tahmininiz var mi?” sorulari sorulabilir. Resmin tamami ortaya ¢tkana kadar

yorumlama stirecine devam edilir. Siire¢ boyunca ¢ocuklar ile tartismalar devam eder. Cocuklarin

1 Ferrandiz, E. (2017). Malena'nin Aynast. Yapt Kredi Yayinlat1.
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distince ve yorumlarinin zaman iginde nasil degistigini dustinmeleri istenir. Bu sirada “Resmin daha
fazlasini gormek diistincelerinizi nasil etkiledi?”, “Hangi parcalar 6zellikle bilgi bakimindan daha
zengin ve belirgindi?” ve “Hangi parcalar belirsizdi?” sorulart sorulabilir (Ritchhart, Church ve
Morrison, 2011). Bu rutini uygulamak isteyen bir 6gretmen, 6rnegin, ressam Jean-Francois Millet’in
1857°de yaptigt Basak Toplayan Kadinlar/Koyliler (Des glaneuses) isimli resminin tamamint yap-
boz pargalari ile kapatir. Her defasinda resmi 6rten yap-boz pargalarindan biri agilarak ilgili sorular

cocuklara sorulur.

Baglangig/Orta/Son Rutini; cocuklarin basit rutinler ile sanat esetlerini gézlemleyerek ve analiz
ederek hayal giiclerini kullanmaya tesvik eder ve onlara elestirel diisiinmeyi 6gretir. Rutin yeni bir
tema/kavramin baslangicinda ya da etkinlifin sonuna yakin, resim veya heykel gibi her turlti gorsel
sanat eseri ile kullaniabilir. Rutinde ¢ocuklarin bir sanat eserini gbzlemleyerek bir dakika gecirmeleri
ve kendi baslarina resimde neler olup bittigini diisinmeleri istenir. Sonra ¢ocuklarin dustincelerini
bir arkadaslari ile paylasmalari ve ardindan tartismayt tim gruba ag¢malart saglanir. Bir ¢ocuk
diisiincesini paylastiginda, cocuga resimde bu diisiincesini destekleyen ne gérdiigi sorulur. Onemli
ayrintilar ve birkag farkli yorum paylasildiktan sonra, cocuklara “Bu resim/gorunti bir hikayenin
baslangici ise, bundan sonra ne olabilir?”, “Bu resim/gorunti bir hikayenin ortasinda ise daha 6nce
ne olmus olabilir?”, “Bu resim/gorintl bir hikayenin sonu ise, hikaye ne olabilir?” sorulart sirastyla
sorulur ve disinmeleri istenir. Rutin bir grup tartismasinda etkili olabilir, ¢ocuklarin verdikleri
yanitlar yazilabilir ve kaydedilebilir (Project Zero, 2018). Bu rutini uygulamak isteyen bir 6gretmen,
ornegin, Ressam Pierre-Auguste Renoir'in “The Umbrellas” isimli eserini ¢ocuklara gosterir.
Cocuklara “Bu resim/goruntii bir hikayenin baglangict ise, bundan sonra ne olabilir?” “Bu
resim/gorunti bir hikayenin sonu ise, hikaye ne olabilir?” sorulari sirastyla sorulur. Cocuklarin

cevaplari yapiskan kagitlara yazilir. Cocuklarla birlikte distinceleri degerlendirilir (Bkz. Sekil 3).
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Bu resim bir hikayenin baglangici ise, bundan
sonra ne olabilir?”

CL: “Sepetler var biiyiiklerin - ellerinde  piknige  gitmis
olabilirler”.

C3: “Cocuklar ziplaya zuplaya oyun oynuyorlar digerleri de
sepetten meyve topluyorlar”.

C5: “Sularm geldigi belli olmasin diye islanmamak igin mavi
semsiyeleri kullanmislar”.

Bu resim bir hikayenin sonu ise, hikaye ne
olabilir?”

C2: “Evlerinde hazerlanmuglar, giyinmisler sonra da buraya
gelmisler”.

CAa: “Yagmur yagns semsiyelerini agmuglar, sonra kosa kosa
piknik yapmaya gitmisler”.

C7: “Sepetin igerisine  hursizlar: - koymuslar,  polislere
gotiirmeye gidiyorlar. Sepetin kapagin agp polislere teslim
etmisler”.

Sekil 3. Baslangic/Orta/Son Rutini

Pusula Noktalar1 Rutini; ¢ocuklarin diigince ya da onerilerini ayrintilartyla anlatmalarina ve
sonuglarint degerlendirmelerine yardimet olur. Bu rutin, bir durus ya da bir géris bildirmeden 6nce
bir 6neri ya da fikrin gesitli taraflarini ve yonlerini arastirmak icin kullanilabilir. Ornegin, okula yeni
kiyafet kurali getirme ya da Ogretmenin smuftaki esyalarin yerini degistirme fikri ¢ocuklara
sunulabilir. Rutinin baslangicinda tim grubun gérmesi i¢in kaydedilen cevaplarla tim gruba model
olunmalidir. Bu, ¢ocuklarin birbirlerinin fikirlerini gelistirmelerine olanak tantyacaktir. Gorsel bir
baglantt saglamak i¢in bir pusulanin yonlerini kullanarak yanitlar kaydedilebilir. Yani, tahtanin
ortasina bir pusula ¢izilir ve daha sonra uygun yone karsilik gelen cevaplar kaydedilir. Cocuklarin
fikir ya da oneri verirken heyecan verici ya da olumlu olanlarla (E = Heyecanl: Bu diistince ya da
oneri hakkinda sizi heyecanlandiran sey nedir? Bu distincenin olumlu tarafi nedir?) baslamasi
genellikle en kolay olanidir. Sonra pusulanin W (Kaygt verici) yoni geldiginde “Bu diistince veya
oneri hakkinda sizi kaygilandiran sey nedir? Bu diisiincenin olumsuz taraft nedir?”’; N (Bilinmesi
gerekenler) yont geldiginde “Bu distince veya 6neri hakkinda baska neleri 6grenmeniz veya
bulmaniz gerekiyor? Bir seyleri degerlendirmek i¢in hangi ek bilgilere ihtiyacin var?” ve S (Bakis
Acist veya Oneriyi Ileriye Tasima) yonii geldiginde “Su anki bakis acin veya diisiincen hakkindaki
fikrin nedir? Bu dustinceyi veya fikri degerlendirirken nasil ilerleyebilirsin?” sorulart sorulur.
Cocuklardan, disiince veya 6nermelerinin ilk degerlendirmesini yapmalari istenir ve daha sonra
pusula noktalarini kullanarak tartismalarin ardindan diisiincelerinin nasil degistigi sorulabilir (Visible
Thinking, 2018). Bu rutini uygulamak isteyen bir 6gretmen, 6rnegin, cevre kirliligine iliskin bir

gorsel resim kullanarak ¢ocuklar ile birlikte pusula noktalarina gore tartisma baslatabilir.
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SONUC ve ONERILER

Diustinmenin 6gretilmesi, Dinya egitim tarihinin 6ne ¢tkan konu basliklarindan birisi olmaya devam
etmektedir. Farkli kuramsal yapilar temel alinarak, diisinmenin ¢ok boyutlu yapist farklt boyutlart
ile gesitli egitsel uygulamalarla test edilmeye devam etmektedir. Ttrkiye’de ise, 6zellikle son yillarda,
erken cocukluk doneminde dustinme becerilerinin gelisimine (Daglioglu ve Cakir, 2007; Koyuncu
Sahin ve Akman, 2018), diisinme gelisiminde etkili olan 6gretim yontemlerine (Tugrul, 20006),
distinme becerileri konusunda 6gretmen gorislerine (Dogan Altun ve Ekinci Vural, 2017; Mutlu
ve Aktan, 2011) ve uygulamalarina (Biytktaskapu Soydan ve Dereli, 2014) yonelik ¢alismalarin hiz
kazandigr gorilmektedir. Dogan Altun ve Ekinci Vural (2017) tarafindan gerceklestirilen nitel
arastirmada, ¢alismaya dahil olan 6gretmenlerin disiinme becerilerinin gelisimi i¢in egitim-6gretim
ortaminin, sosyal etkilesimin ve fiziksel ¢evrenin etkili oldugunu distndikleri tespit edilmistir.
Ayrica dusiinme becerilerinin gelistirilmesinde, 6gretmenin rehber ve model oldugu, ¢ocuklarin
distincelerini 6zguirce paylasabildikleri ve 6grenme siireglerinde aktif rol aldiklari bir sinif ortaminin
olusturulmasinin 6nemli oldugunu dustindtkleri ortaya ¢tkmustir. Ancak son yillarda, okul 6ncesi
Ogretmenleri ve 6gretmen adaylari ile gerceklestirilen Ggretmen algist arastirmalarinda (metafor
calismalart), 6gretmenlerin ve 6gretmen adaylarinin “6gretmen”i tanimlarken ilk sirada “koruyan
ogretmen” (Kigikturan ve Kocaman, 2017), “sekil veren, yon veren, eksikleri goriip duzelten
varlik olarak 6gretmen” (Koger, Unal ve Eskidemir Meral, 2015) ve “ihtiyaglari karsilayan
ogretmen” (Akgun, 2016) olarak smuflandirilabilecek kategorilere uygun cevaplar verdikleri
saptanmustir. Ilgili kategoriler birlikte yorumlandiginda, 6gretmenlerin ve égretmen adaylarinin,
ogretmenlik rollerini tanimlarken ilk sirada “yansiticilik” rolinden uzak cevaplar verdiklerini
soylemek mumkindir. Tugrul’a (2006) gore egitimin amact ¢ocuklara bilgi, duygu ve dusiince
aktarimi degil, bilgi, duygu ve dustinceleri olusturma, kullanma ve 6grenmeye karst giidillenmis
merak ve olumlu tutumlar gelistirmektir. Bu distinceye paralel olarak c¢ocuklarda disinme
egilimini, cocuklarin meraklarint kiskirtacak materyaller, siirecler ve diyaloglarla (Ornegin, soru
sorma) pekistirmenin mimkin oldugu bilinmektedir. Bu noktada ¢ocuklarla ¢alisan kisilere ve
ogretmenlere, diisinmenin goriiniir olmasint hedefleyen, kisa, tekrarlanabilir, esnek mini stratejiler
olan Distinme Rutinleri’ni, birer disiinme aract olarak tanitmanin ve bu rutinlerin kullanimlarina
iliskin Ornek uygulamalar sunmanin, ¢ocuklarda disinme egilimi olusturmanin yani sira
ogretmenlerin “yansitict’” olma 6zelliklerine katki saglama durumuna iligkin zengin deneysel

modellerle sunulmus arastirma bulgularina ihtiya¢ duyulmaktadir.

Distinme Rutinler’nin hedefledigi yapiya ulagsmasinda belgelemenin 6nemli olduguna vurgu

yapilmustir. 1lgili belgeleme sayesinde hem 6égretmen hem cocuklar, hem de aileler ¢ocuklarin
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distinme siireclerini detaylt bir sekilde izleyebilmektedir. Bu detayli gézlem, gelecek 6grenmelerin
ve kazanimlarin temelini olusturmasi bakimindan olduke¢a degerlidir. Turkiye’de okul oncesi
Ogretmenlerinin ¢ocuklart izleme ve degerlendirme uygulamalar ile ilgili olduk¢a sinirlt olan
aragtirmalar, 6gretmenlerin portfolyo kullandiklarini ancak diigiinme becerilerini gelistirmek igin
portfolyolart kullanmadiklarint ortaya koymaktadir: Sezer (2010), 106 okul 6ncesi 6gretmeni ile
gerceklestirdigi arastirmada, 6gretmenlerin %91inin portfolyo degerlendirmesi yaptigini ifade
ettigini bildirmistir. Ancak Buytktaskapu Soydan ve Dereli (2014) farkl tlkelerde Reggio Emilia
yaklagiminin uygulandigi okullarda gérev yapan Ogretmenlerle gerceklestirdigi nitel arastirmada,
Turkiye’de gérev yapan 10 6gretmenin dustinme becerilerini gelistirmek i¢in dokiimantasyondan
faydalanma stratejisini kullanmadiklarini  tespit etmistir. Gortnir Diustinme  Yaklagimi’nda
belgeleme siireci, distinmenin soyut yapistnt ortadan kaldirilmasi ve distinmenin gérinir kilinmast
bakimindan yaklasimin temel yapitasini olusturmaktadir. Bu baglamda, 6gretmenlerin Diisinme
Rutinleri’ni  gunlik egitim akislarinin  bir  parcast  olarak kullanma  durumlan ile
belgeleme/dokiimantasyon uygulamalarini sistematik bir sekilde ve cocugun tim gelisim alanlarint
gozlemlenecek sekilde degerlendirme siireglerine dahil etme durumlarn arasindaki iligkinin
incelenmesinin, Disinme Rutinler’nin egitim ortaminda kullaniminin “etkililik agina” iliskin

detayl bir fotograf sunacag: distntlebilir.
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