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Oz: Bu arastirmada ¢ocugu okul 6ncesi egitime devam eden ebeveynlerin genel olarak ¢izgi filmlere
bakis acilart ve ¢izgi filmler hakkindaki goriigleri incelenmistir. Karma arastirma deseninin tercih edildigi
bu ¢alismada, eszamanli karma arastirma deseni kullanilmistir. Kolay ulagtlabilir 6rnekleme yontemi ile
belirlenen 66 ebeveynden veriler “Ebeveynlerin Cizgi Filmlere Bakist” 6lcegi araciligiyla toplanmistir.
Ebeveynlerin ¢izgi filmler hakkindaki detaylt gorusleti ise agtk uclu sorular araciligiyla yazili toplanmistir.
Nicel veriler betimsel istatistikler ile analiz edilmistir; nitel veriler ise icerik analizi yontemi ile analiz
edilmistir. Ebeveynler, ¢izgi filmlerin olumsuz olduguna iliskin agik bir goriis belirtmemislerdir.
Ebeveynler, ¢izgi filmlerin ¢ocuklarini kontrol etmek amaciyla kullanilan bir ara¢ olmadigini ifade
etmislerdir. Cizgi filmlerin ¢ocuklarinin gelisimlerine katki saglayacak bir ara¢ olup olmadigt konusunda
da ebeveynlerin kararsiz olduklari tespit edilmistir. Cocuklar icin ¢izgi filmlerin eglendirici bir ara¢ oldugu
da yine ebeveynler tarafindan ifade edilmistir. Bazi ebeveynler, cocuklarin izleyecegi ¢izgi filmlerin
dikkatle secildiginde veya ebeveynlerin kontroli altinda izletildiginde faydali olabilecegi ve gelisimlerini
destekleyebilecegini belirtmistir. Ebeveynler ¢izgi filmlerin zararh etkilerinden ¢ocuklarint korumak igin
cizgi filmleri bitlikte izlediklerini belirtmiglerdir ve diger ebeveynlere cocuklarina ¢izgi filmleri kendi
kontrolleri altinda izletmeletini 6neri olarak sunmuslardir.

Anahtar Kelimeler: ¢izgi filmler, okul 6ncesi dénem, erken ¢ocukluk dénemi, televizyon izleme,
ebeveynlerin gorisleri

Abstract: This study investigated the general points of view of parents whose children receive preschool
education on cartoons. In this study where mixed research approach was preferred, concurrent mixed
research design was used. The data were collected from 66 parents who were selected by using the
convenience sampling method by the “Parents’ Perspectives on Cartoons Scale”. The parents’ detailed
views on cartoons were collected in written form by open-ended questions. Quantitative data were
analysed with descriptive statistics, while qualitative data were analysed with the content analysis method.
The parents did not clearly state that cartoons were negative. They stated that cartoons were not
instruments that are used to control their children. The parents were undecided about whether or not
cartoons were tools that could contribute to the development of their children. They reported that
cartoons constituted an entertaining tool for their children. Some parents stated that, when the cartoons
to be watched by children are carefully selected or watched under the parents’ supervision, they may be
useful and support their children’s development. The parents said, they watched cartoons with their
children to protect them from the harmful effects of cartoons, and they recommended other parents to
have their children watch cartoons under their supervision.
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SUMMARY

Introduction

It was determined that children watched television for an average of one to three hours in their preschool
period (Helm and Spencer, 2019) and the used most of this time to watch cartoons (KKogak and Goktas,
2018). Cartoons have several positive and negative effects on children. Cartoons that are found to be
entertaining by children usually include violence or negative content (Kirsh, 2006). Awareness should be
raised in parents so that their children would not be affected by the negative effects of television, especially
cartoons, and they would utilize the useful aspects of these (Ravikiran, Baliga, Jain, and Kotian, 2014). The
attitudes of parents towards television and cartoons usually form the basis of the cartoon-watching habits
of their children (Ivrendi and Adak Ozdemir, 2010). It was seen in the literature that there are studies which
investigated the views of parents on cartoons, but the quantitative content related to the views of parents in
such studies was mostly limited, or they could be claimed to not include in-depth qualitative findings. It is
believed that this study is important in terms of revealing the points of view of parents towards cartoons in
detail. This study examined the general points of view of parents whose children received preschool

education towards cartoons. For this purpose, the following research questions were created:

1. How are the points of view of parents on cartoons?

2. What are the views of parents on cartoons?
Method

In this study, concurrent mixed research design was used which is one of the mixed research approaches.
The data were collected from 66 parents who were selected by using the method of convenience sampling
by the “Parents’ Perspectives on Cartoons Scale” and open-ended questions. The quantitative data were
analysed by descriptive statistics. The items of the scale were evaluated by mean and standard deviation
values. The intervals were interpreted as “absolutely disagree” for 1.00-1.80, “disagree” for 1.81-2.60,
“neutral” for 2.61-3.40, “agree” for 3.41-4.20 and “absolutely agree” for 4.21-5.00. The data that were

collected by the open-ended questions were examined by content analysis and descriptive analysis.

Results

The parents” mean opinion on the idea that cartoons are entertaining was agreement (X=3.47, SS=0.80).
Their mean opinions on that cartoons contribute to development (X=3.34, SS=0.81) and that cartoons are
negative (X=3.01, $$=0.95) were undecided. The mean opinion of the parents on the idea that they saw
cartoons as a tool for controlling their children was disagreement (X=2.54, SS=1.05). The positive and
negative views of the parents on cartoons, expectations, recommendations, precautions and the behaviours
they observed in their children are presented by categorization. In addition to the participants who thought
cartoons are positive and educational, there were also participants who thought cartoons would be positive
in case they satisfy a certain set of conditions. The participants frequently stated that it would be useful if

they act especially selective and prevent their children from watching them too much. While 13 parents
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directly stated positive views on cartoons, these parents also stated that their children learned about various
concepts and gains with the help of cartoons. Among the 13 parents who generally stated negative views on
cartoons, 5 stated that they thought cartoons affected their children negatively. The parents who reported
that cartoons affected their children negatively in the developmental sense (13) especially said, they affected
their children negatively in the social sense (4). The parents provided some recommendations for other
parents and broadcasters. Four parents recommended having children watch cartoons under their
supervision. It was argued by the parents that, even if children like cartoons very much, they prefer to play
games. Two parents recommended cartoons to be taken off air, while two said only educational cartoons

should be shown, and two recommended cartoons that contain violence should be taken off air.
Conclusion and Discussion

Consequently, it may be stated that the parents saw cartoons as an entertaining tool and did not have a
negative opinion about cartoons. However, they also did not think these were tools that support the
development of children. The parents also stated that they did not use cartoons for the purpose of
controlling their children. Some parents directly saw cartoons to be negative and claimed they are harmful.
On the other hand, it was argued that, if parents are selective about the cartoons their children would watch,
and if these cartoons are watched under parental supervision, they may be useful or support children’s
development. The participants said they watched cartoons with their children in order to protect them from
the harmful effects of cartoons, and they recommended other parents to have their children watch cartoons
under their control. The parents also reported that they had to allow their children to watch cartoons as
their children did not have friends or other activities. Some parents reported that, although children like
cartoons, they like to play games more. For this reason, it was recommended for parents to provide their
children with conditions in which they can play games. The results that were obtained in this study may be

useful for parents, politicians, TV producers and other stakeholders.
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GIRIS
Ginlik yasantinin 6nemli bir 6gesi olan televizyonu ¢ocuklar bebeklikten itibaren izlemekteditler.
Biytidiikee artan bir oranla daha fazla televizyon izleyen ¢ocuklar; bilissel, davranissal, duyussal ve
gelisimsel agilardan etkilenirler (Alloway, Williams, Jones ve Cochrane, 2014; Ansari ve Crosnoe,
2016). Cocuklarin televizyondan bu agilardan etkilenmelerinin nedeni ise televizyonun ¢ocuklar i¢in
egitici bir ara¢ olmasidir. Bu egiticinin programlart arasinda ¢ocuklarin en sevdigi program tiirleri
ise ¢izgi filmlerdir (Ergiin, 2012; Kogak, 2016). Hatta ginimiizde artik cocuklar ¢izgi filmleri sadece
televizyonlardan degil, tablet bilgisayarlardan ve akilli telefonlardan izlemektedirler. Cocuklarin

televizyonlardan sonra sirayla akilli telefonlarda, tablet bilgisayarlarda ve bilgisayarlarda ¢izgi film

izledikleri belirlenmistir (Kocak ve Goktas, 2018).

Yapilan arastirmalar ¢izgi filmlerin ¢ocuklar tizerinde olumlu ve olumsuz bir¢ok etkisinin oldugunu
gostermektedir (Kogak, 2016). Cocuklarin eglenceli bulduklart ¢izgi filmler ¢cogunlukla siddet veya
olumsuz nitelikteki igerikleri barindirmaktadir (Kirsh, 2006). Cizgi filmlerin zararli yonlerinden
cocuklarin etkilenmemesi, yararlt yonlerinden faydalanmalari igin ebeveynlerin bilinglendirilmesi
gerekmektedir (Ravikiran, Baliga, Jain ve Kotian, 2014). Cinkii ebeveynler ¢ocuklarinin ¢izgi
filmlerin zararlarindan etkilenmemeleri i¢in olduk¢a 6nemli bir role sahiptirler. Ebeveynlerin ¢izgi
filmlere yonelik tutumlart cocuklarin da cizgi film aliskanliklarinin temelini olusturmaktadir (Tvrendi

ve Adak Ozdemir, 2010).

Cizgi filmlerin ¢ocuklar tizerinde olumlu bir¢ok etkisi bulunmaktadir (Habib ve Soliman, 2015;
Oyero ve Oyesomi, 2014). Ozellikle ¢ocuklar icin eglendirici bir arag olabilen cizgi filmler (Booth,
1997), cocuklarin dil ve biligsel gelisimine katki saglayabilir (Ling, 2003), onlar icin egitici,
bilgilendirici bir arag olabilir, onlarin hayal diinyalarinin gelisimine katki saglayabilir (Barak, Ashkar
ve Dori, 2011). Ancak alan yazinda ¢izgi filmler ile ilgili yapilan arastirmalarda cogunlukla ¢izgi
filmlerin ¢ocuklarin davranislarinda meydana getirdigi saldirganlik, siddet gibi olumsuz etkilerin
incelendigi gorilmektedir (Adak Ozdemir ve Ramazan, 2012; Chraif ve Anitei, 2011; Coyne ve
Whitehead, 2008; Kogak, 2016; Zhang vd., 2019). Cizgi filmler cocuklarda saldirgan davranislarin
olusmasina, zihinsel ve saglik agisindan olumsuz etkilenmelerine neden olabilir ve bagimliik
yapabilir. Ayrica bilingaltina yonelik gesitli mesajlar vermekte kullanilabilir (Rashid, 2015). Bu tiir
olumsuz etkilerinin olusmasinin nedeni ise ¢ocuklara yonelik iceriklerin 6zellikle ¢izgi filmlerin
igerdigi siddet oraninin yetiskinlere yonelik olan programlarin icerdigi orandan daha fazla olmasidir
(Wilson vd., 2002). Ayrica ¢izgi filmlerdeki 6ne citkan karakterler araciligiyla yapilan olumsuz
aktiviteler odillendirilmekte ve ¢ekici bir halde ¢ocuklara sunulmaktadir (Coyne ve Whitehead,

2008).
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Cocuklarin ¢izgi filmlerin bu olumsuz etkilerine maruz kalmasinin 6nemli sebeplerinden biri
televizyon ve ¢izgi film karsisinda uzun siire zaman harcamalaridir. Helm ve Spencer (2019)
yaptiklari arastirmalarinda okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin ortalama bir ila ¢ saat arasinda
televizyon izlediklerini belirlemistir. Diger bir arastirmada ise Kog¢ak ve Goktas (2018) yine okul
oncesi donemdeki ¢ocuklarin giinlik yaklasik ti¢ saate yakin televizyon izlediklerini, bu siirenin
buytk kisminda ise ¢izgi film izlediklerini tespit etmistir. Bagka bir arastirmada Ozturk, Sezer ve
Tezel, (2018), cocuklarin televizyon izledigi siirenin biyiik kisminda ¢izgi film izledikleri sonucunu
ortaya cikarmustir. Ebeveynlerin ¢izgi filmlere bakis acilart ve bu dogrultuda sergiledikleri
davranslar ¢ocuklarin ¢izgi filmleri uzun siire izlemelerine neden olabilir. Ornegin is yasamlarina
daha fazla vakit ayiran ebeveynlerin, ¢cocuklarina yeterince vakit aytiramamalart nedeniyle ¢ocuklarin
daha uzun stre televizyon ve ¢izgi film karsisinda vakit gecirmeye mecbur kaldiklari sylenebilir
(Yousaf, Shehzad ve Hassan, 2015). Ozellikle annelerin calismasinin ¢ocuklarin ¢izgi film izleme
sureleri ile iligkili oldugu ortaya ¢ikarilmistir (Soumya, Jeryda Gnanajane Eljo ve Anitha, 2014). Bu
nedenle ebeveynlerinin davranslarinin ve gorislerinin ¢ocuklarinin da davranslarina yani ekran
karsisinda kalma stirelerine etki edecegi unutulmamalidir (Khan, Purtell, Logan, Ansari ve Justice,
2017). Bu baglamda gocuklarin ¢izgi film programlart ile arasindaki dengenin kurulmasi i¢in

ebeveynlerin bakis agilari, ebeveynlerin ¢izgi filmlere iliskin gorisleri olduk¢a 6nemlidir.

Alan yazinda ebeveynlerin ¢izgi filmler ile ilgili gérislerini arastiran gesitli calismalar mevcuttur.
Rajput ve Jain (2017), annelerin ¢izgi filmlere bakis agilarint arastirdigt ¢alismasinda sorumluluk
bilincine sahip annelerin ¢ocuklarinin davranslarinda ¢izgi filmlerin pozitif etkileri gérildigini,
cocuklarint bu konuda ihmal eden annelerin ¢ocuklarinda ise genellikle ¢izgi filmlerin negatif etkileri
gorildigunt tespit etmistir. Bu noktada ebeveynlerin ¢ocuklarinin ¢izgi filmler ile olan iliskilerinde
tstlenecekleri sorumlulugun ¢ocuklarinin olumlu davransslar kazanmasinda 6nemli bir role sahip
oldugu ifade edilmistir. Ebeveynlerin ¢izgi filmler hakkindaki goériislerini arastiran diger bir
arastirmada Shanthipriya ve Prabha (2017), ebeveynlere biyiik sorumluluk dustigint ve
cocuklarinin izleyecekleri ¢izgi filmleri secerken dikkatli ve secici olmalari gerektigini ifade etmistir.
Benzer bir arastirmada Soumya vd. (2014), ebeveynlerin goruslerini arastirmuslar ve ebeveynlerin
algilart ile cesitli degiskenler arasindaki iligkileri incelemislerdir. Cocuklarin ¢izgi film karsisinda
vakit gecirmeleri ile psikolojik, fiziksel, davranissal ve sosyal problemleri arasinda anlamlt bir iligki
olmadigint tespit etmislerdir. Oyero ve Oyesomi (2014), ¢izgi filmlerin ¢ocuklarin davranislart
tzerindeki etkilerine iliskin ebeveynlerin gorislerini arastirmislardir. Ebeveynlerin ¢izgi filmlere
yonelik pozitif bir tutum sergiledigi sonucuna ulagilan calismada, bazi ebeveynler ¢izgi filmlerin

negatif etkilerinin olabilecegini ifade etmislerdir. Ayrica bazi ebeveynler kontrol edildigi strece
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cocuklarin ¢izgi film izlemelerinin bir zararinin olmayacagini ifade etmislerdir. Bazi ebeveynler ise

genel olarak ¢izgi filmlere olumsuz baktiklarini ifade etmiglerdir.

Cocuklara yonelik televizyon programlarinin ¢ocuklarinin tizerindeki etkilerine iliskin annelerin
degerlendirmelerini arastiran Ivrendi ve Adak Ozdemir (2010), bu programlarin ¢ocuklarin
ogrenmelerini destekledigini ancak gercek yasamdan kopmalarina neden oldugunu ifade etmislerdir.
Benzer bir arastirmada Onder ve Dagal (2007), ebeveynlerin ¢ocuk programlarinin kalitesi
hakkindaki gorislerini arastirmislardir. Ebeveynlerin sosyoekonomik durumu, egitim durumu,
gocugunun yast ve cinsiyeti gibi degiskenler ile cocuk programlarini degerlendirme boyutlart
(eglence unsurlari, estetik kalite, rol modellerin varlgs, anlasilabilirlik, provokatif dusiince vb.)
arasindaki iliskiler incelenmistir. Bu arastirmadan elde edilen 6nemli bir bulgu, annenin egitim
diizeyine gore cizgi filmlerin “provokatif dusiince” yapisina sahip olup olmadigint gorisiinin
degismesidir. Egitim duizeyi yiksek olan anneler, egitim diizeyi dusiik olan annelere oranla ¢izgi

filmlerin daha yitksek diizeyde “provokatif diisinceye” sahip oldugunu ifade etmislerdir.

Alan yazinda ebeveynlerin ¢izgi filmler hakkindaki gérislerini inceleyen ¢alismalarin oldugu ancak
bu calismalarda ebeveynlerin gorisleri ile ilgili nicel icerigin ¢ogunlukla sinirli dizeyde kaldigi
(Shanthipriya ve Prabha, 2017; Soumya vd., 2014) veya derinligi olan nitel bulgular icermedigi
(Ivrendi ve Adak Ozemir, 2010; Onder ve Dagal, 2007) séylenebilir. Bu calismanin ebeveynlerin
cizgi filmlere bakis agisinin detayll bir bi¢imde ortaya koymasindan dolayt 6nemli oldugu
distntlmektedir. Cinkii ebeveynlerin ¢izgi filmlere bakis agilarinin bilinmesi, ebeveynleri ¢izgi
filmler konusunda bilin¢lendirmenin gerekliligi noktasinda bir farkindalik saglayabilir. Ayrica
ebeveynlere, cocuklarinin ¢izgi film izlemelerine yonelik 6nlemler alabilmest igin fikir saglayacaktir.
Ebeveynlerin ¢izgi filmlerin olumlu ve olumsuz yonleri hakkinda bilgi sahibi olmalarina katk:
saglamast agisindan da O6nemlidir. Boylelikle ebeveynlerin ¢izgi filmler konusunda farkindalik
diizeylerinin artmast saglanabilir. Bu kapsamda cocuklar i¢in olduk¢a 6nemli bir eglence aract olan
cizgi filmlere yonelik ebeveynlerin bakis acisinin ortaya konulmasi bu ¢alismanin temel problemini

olusturmaktadir. Bu problem kapsaminda asagidaki arastirma sorulari olusturulmustur:

1. Ebeveynlerin ¢izgi filmlere bakis acilart nasildir?

2. Ebeveynlerin ¢izgi filmler hakkindaki gorisleri nelerdir?
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YONTEM
Aragtirma Deseni

Bu calismada ebeveynlerin ¢izgi filmler hakkindaki goriislerini detaylt olarak ortaya cikarabilmek
icin karma arastirma yaklasimi tercih edilmistir. Karma arastirma desenleri, nicel ve nitel
yaklagimlarin giicli yonlerini bir araya getirdigi icin arastirmalarin kalitesinin artmasina katki
sagladigt belirtiimektedir (Johnson ve Christensen, 2017). Bu ¢alisma eszamanli karma arastirma
deseni ile yuratilmustir. Nicel ve nitel veriler ayni anda toplanmistir ve nicel verilerin

actklanmasinda nitel verilerden de yararlanilmustir.
Katilimcilar

Bu arastirmanin katilimcilarint okul 6ncesi donemde ¢ocuklart bulunan ebeveynler olusturmaktadir.
Ornekleme belirleme yéntemi olarak kolay ulasilabilir rnekleme yontemi kullanidmistir. Veriler;
49’u anne, 17’si baba olmak tizere 66 ebeveynden toplanmistir. Ebeveynlere iliskin demografik

bilgiler Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Ebeveynlere ait demografik bilgiler

f %
Anne 49 74,24
Baba 17 25,76
Toplam 66 100
Anne (f) Baba (f)
Hayir 34 1
Calisma durumu Fvet 15 16
Ev hanimt 34 0
Memur 9 9
.. Isci 4 5
Meslegi Esnaf 1 2
Serbest Meslek 1 0
Ciftci 0 1
Lise 17 5
Lisans 14 7
Egitim diizeyi Ortaokul 10 3
Tlkokul 8 1
Lisansiisti 0 1
Toplam 49 17
Veri Toplama Araci

Ug béliimden olusan veri toplama araci arastirmacilar tarafindan alan yazin taramast neticesinde
gelistirilmistir. 1k boliim; ebeveynlerin demografik bilgilerinin alindigt sorulardan, ikinci béliim;

arastirma kapsaminda gelistirilen 6lgek sorularindan ve son bélimde ebeveynlerin ¢izgi filmler
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hakkinda goriis ve disiincelerini detayli olarak ifade edebilmeleri i¢in kullanilan agik uglu sorulardan

olusmaktadir.

Olgegin ilk taslagi alan yazin taramast neticesinde 5’li Likert tipinde maddelerden olusturulmustur.
Olgek taslagi, bir okul éncesi egitimi alant uzmant ile bir egitim teknolojisi alant uzmani tarafindan
degerlendirilerek verilen doniitler dogrultusunda arastirmacilar tarafindan tekrar dizeltilmistir ve
diizenlenen maddeler Turkge dil uzmanlart tarafindan kontrol edilerek 96 ebeveynden veri
toplanmistir. Yapi gecerliligi icin A¢imlayict Faktor Analizi (AFA) yapilmustir. Baslangicta 26 madde
6 faktorden olusan Olgekten, 2 madde faktorler arast distk farkliliktan ve bir faktérde toplanan
diger 2 madde de guivenirlik katsayisinin dusiik ¢tkmasindan dolayt ¢ikarilmis ve tekrar analiz
yapimistir. Sonug olarak toplamda 4 faktérden ve 22 maddeden olusan 6l¢ek olusturulmustur.
Olgegin tamaminin giivenirlik katsayist Cronbach Alpha degeri 0.78 olarak elde edilmistir. Olgek

maddeleri ve faktor yiiklerine iligkin dagilimlar Tablo 2’de verilmistir.

Orneklemin Agimlayict Faktér Analizi igin yeterli olup olmadigini belirlemek amactyla KMO
(Kaiser—Meyer—Olkin) testi yaptlmistir ve KMO degeri 0.76 olarak elde edilmistir. Alan yazindan
Agimlayict Faktor Analizi igin bazi standart sayilar belirtilse de KMO testi 6rneklem sayisinin
yeterliliginin belirlenmesi i¢in yapilmaktadir. Bu analiz sonucunda KMO degeri 0.7 ile 0.8 arasinda
olmast Orneklem sayisinin yeterli diizeyde oldugunu gostermektedir (Field, 2009). Madde
diizeyinde, KMO (Anti-Image Correlation) degerlerine bakildiginda degerlerin 0.52-0.85 araliginda
oldugu belirlenmistir. Kabul edilebilir en distik degerinde 0.5 oldugu dustiniliirse maddeler icinde
yeterli 6rneklemin bulundugu da ifade edilebilir. Ayrica Batlett kiresellik testi sonucunun anlaml
oldugu yani maddeler arasindaki korelasyonun yeterince biyik oldugu gorilmustir y*(231) =
877.289, p< .001. Elde edilen 4 bilesenli yap1 ebeveynlerin ¢izgi filmlere bakis acisinin %65.23 tni
aciklamaktadir. Faktor 1; ebeveynlerin ¢izgi filmler hakkindaki olumsuz gorislerini, faktor 2; ¢izgi
filmlerin kontrol amacl kullanimina iliskin gortslerini, faktor 3; ¢izgi filmlerin gelisimlerini
desteklemesine iliskin gorislerini ve faktor 4; ¢izgi filmlerin eglendirici yoniine iliskin gorislerini

sunmaktadir.

Tablo 2. Olgek maddelerinin faktérlere gére dagilimlart

Faktor 1 Faktor 2 Faktor 3 Faktor 4
Olumsuz Kontrol edici Geligtirici Eglendirici

Madde 1 0.77

Madde 2 0.70

Madde 3 0.79

Madde 4 0.65

Madde 5 0.79

Madde 6 0.77

Madde 7 0.84
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Madde 8 0.60
Madde 9 0.68

Madde 10 0.77

Madde 11 0.79

Madde 12 0.79

Madde 13 0.77

Madde 14 0.86

Madde 15 0.69

Madde 16 0.77

Madde 17 0.88

Madde 18 0.86

Madde 19 0.61

Madde 20 0.83

Madde 21 0.77

Madde 22 0.75

Eigenvalues 6.02 4.53 2.43 1.36
% of varyanslar 27.36 20.62 11.05 6.21
Giivenirlik katsayis1 («) 0.90 0.88 0.86 0.56

Veri toplama aracinin tglinci bolimiinde bulunan agik uglu sorular, arastirmacilar tarafindan
alanyazin taramast ve uzman goriisii alma asamalari izlenerek olusturulmustur. Oncelikle alanyazin
taramasi yapilarak taslak sorular gelistirilmis, daha sonra taslak sorular iki alan uzmaninin goristine
sunulmustur. Alan uzmanlarindan alinan geri bildirimler dogrultusunda dizenlemeler yapilarak bes

actk uclu sorudan olusan tc¢tnct bolim hazirlanmistir.
Verilerin Analizi

Bu ¢alismada nicel veriler betimsel istatistik yoluyla analiz edilmistir. Nicel veriler IBM SPSS 20
programi aracihigiyla analiz edilmistir. Olgegin maddeleri ortalama ve standart sapma istatistiksel
teknikleriyle analiz edilmistir. Ortalama degerler Tablo 3’te verilen deger araliklari dogrultusunda

yorumlanmustir.

Tablo 3. Olgek maddelerinin yorumlanmast

Deger Araligs Yorum

1.00 — 1.80 Kesinlikle Katilmtyorum
1.81 — 2.60 Katilmiyorum

2.61 —3.40 Kararsizim

3.41 -4.20 Katiltyorum

421 -5.00 Kesinlikle Katiliyorum

Agtk uglu sorular araciligiyla toplanan veriler ise igerik analiz yontemiyle ¢6zimlenmistir. “Ieerik
analizinde temelde yapilan islem, birbirine benzeyen verileri belirli kavramlar ve temalar
cercevesinde bir araya getirmek ve bunlari okuyucunun anlayabilecegi bir bicimde diizenleyerek
yorumlamaktir” (Yildirim ve Simsek, 2008, s. 227). Bu dogrultuda analiz edilen bulgular arastirma
sorulart dogrultusunda gruplandirilmistir. Analiz edilen verilerin giivenirligi icin degerlendiriciler
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arast guvenirlik katsayist hesaplanmustir. Rastgele secilen on ebeveynden agik uglu sorular araciligryla
alinan yanitlardan rastgele secilen 10 yarut iki degerlendirici tarafindan birbirlerinden bagimsiz
olarak analiz edilmistir. Degerlendiriciler arasindaki tutarlilik incelenmis iki degerlendirici arast
givenirlik katsayist (Cohen’s Kappa) 1.0 yani %100 olarak tespit edilmistir. Degerlendiriciler

arasinda tutarlilik oldugu icin diger yanutlar bir arastirmact tarafindan analiz edilmistir.
BULGULAR
Ebeveynlerin Cizgi Filmlere Bakig Agilar1

Ebeveynlerin ¢izgi filmlere bakis acilarina iliskin toplanan verilerin fakt6r analizi neticesinden
belirlenen dért boyut, Tablo 4’te sunulmustur. Ebeveynlerin ¢izgi filmlerin eglendirici olduguna
iliskin goriislerinin ortalamast (X=3.47) katiiyorum diizeyindedir. Gelistirici olduguna dair
ebeveynlerin goriislerinin ortalamast (X=3.34) ve cizgi filmlerin olumsuz olduguna dair goriislerinin
ortalamast (X=3.01) kararsizim diizeyindedir. Cizgi filmleri, kontrol edici bir arac olarak

gordiiklerine iliskin ebeveynlerin goriislerinin ortalamast (X=2.54) ise katilmiyorum diizeyindedir.

Tablo 4. Ebeveynlerin ¢izgi filmlere bakis acilarina iliskin betimsel veriler

Boyutlar X SS
Eglendirici (7,8) 3.47 0.86
Gelistirici (1, 2, 3, 4, 5, 6) 3.34 0.81
Olumsuz (9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16) 3.01 0.95
Kontrol edici (17, 18, 19, 20, 21, 22) 2.54 1.05

Cizgl filmleri eglendirici bulan, ebeveynlerin gorislerinin katiiyorum duizeyinde oldugu ancak
“Cizgl filmler sayesinde ¢ocugumun giizel vakit gecirebildigini distiniiyorum.” alt maddesinin
ortalamasinin  (X=3.22) kararsizim diizeyinde oldugu belirlenmistir. Eglendirici boyutuna

ebeveynlerin verdikleri yanitlara iliskin betimsel bulgular Tablo 5’te sunulmustur.

Tablo 5. Eglendirici boyutuna iliskin betimsel veriler

Maddeler X S8
7) Cizgi filmler eglenceli oldugu icin cocugumun izledigini disiiniyorum. 372 1.01
8) Cizgi filmler sayesinde cocugumun gizel vakit gegirebildigini disiniyorum. 322 1.07
Ortalama (X) 3.47  0.86

Gelistirici boyutunun maddelerine bakildiginda ebeveynler, 2., 1. ve 4. maddelerine katiliyorum
yanitini verirken, 5., 6. ve 3. maddelere kararsizim yanitini vermislerdir. Gelistirici boyutuna

ebeveynlerin verdikleri yantlara iliskin betimsel bulgular Tablo 6’da sunulmustur.
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Tablo 6. Gelistirici boyutuna iliskin betimsel veriler

Maddeler X SS
2) Cocugumun ¢izgi filmler sayesinde paylasim yapmay1 6grenebilecegini distintiyorum. 3.54 1.06
1) Cocugumun cizgi filmlerin katkistyla olumlu davransslar sergileyebilecegini diistiniyorum. 3.43 0.95
4) Cizgi filmlerin ¢ocugumun hayal giiciini gelistirebilecegini distintyorum. 3.42 1.08
5) Cizgi filmlerin egitici, bilgilendirici birer ara¢ olabilecegini diisiiniiyorum. 3.34 1.06
6) Cizgi filmlerin cocugumun diistinme becerilerini gelistirebilecegini distintiyorum. 3.21 1.12
3) Cizgi filmlerin cocugumun sosyal becerilerini gelistirebilecegini distintiyorum. 3.12 1.06
Ortalama (X) 334  0.81

Ebeveynlerin olumsuz boyutundaki maddelere yonelik gortsleri Tablo 7°de sunulmustur.

Ebeveynlerin tim maddelere verdikleri yanitlarin kararsizim diizeyinde oldugu goriilmektedir.

Tablo 7. Olumsuz boyutuna iliskin betimsel veriler

Maddeler X SS

10) Cocugumun cizgi film izlemesinin, onun ¢izgi film bagimlist olmasina neden olabilecegini 323 127
distniyorum.

15) Cizgi filmlerin cocuguma bilingalt1 k6t mesaj verebilecegini distiniyorum. 3.18 1.24
16) Cizgi filmlerin cocugumun olumsuz davranislar sergilemesine neden olabilecegini 3.03 1.20
distniyorum.

9) Cocugumun ¢izgi filmler nedeniyle sergiledigi davranislarin siddet igerebilecegini 2.96 1.27
distniyorum.

14) Cizgi filmlerin cocugumun saghigi acisindan olumsuz etkisi olabilecegini diisiiniiyorum. 295 1.14
11) Cizgi filmlerin ¢ocugumun antisosyal bir kisilik gelisimine neden olabilecegini disiniiyorum.  2.94 1.23
12) Cizgi filmlerin cocugumun kisiligine olumsuz etkisi olabilecegini diisiintiyorum. 2.94 1.23
13) Cizgi filmlerin cocugumun ger¢ek diinyadan kopmasina neden olabilecegini distiniyorum. 2.83 1.15
Ortalama (X) 3.01  0.95

Kontrol edici boyutunun maddelerine bakildiginda ebeveynler 17., 20. ve 18. maddelerine
“kararsizim” yanitint verirken, 22., 19. ve 21. maddelere katilmadiklarini belirtmislerdir. Tablo 8’de

detayli bulgular sunulmustur.

Tablo 8. Kontrol edici boyutuna iliskin betimsel veriler

Maddeler X SS
17) Cizgi filmler sayesinde ¢ocugumu rahatlikla kontrol altinda tutabilecegimi distiniyorum. 2.63 1.21
20) Cizgi filmler sayesinde gocugumun yaramazlik yapmadigint distiiniiyorum. 2.63 1.31
18) Cizgi filmler sayesinde ¢ocugumun evi dagitmadigini digintyorum. 2.61 1.43
22) Cocugumun ¢izgi film izlemesinin, benim dinlenebilmem igin oldukea kullanslt 2.52 1.30
olabilecegini disiniiyorum.

19) Cizgi filmler sayesinde cocuguma yemek yedirmekte zorlanmiyorum. 2.46 1.37
21) Cizgi filmler sayesinde cocugumun ¢evresine rahatsizlik vermedigini distintyorum. 2.43 1.25
Ortalama (X) 2.54 1.05
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Ebeveynlerin Cizgi Filmlere Y6nelik Goruigleri

Agtk uglu sorular araciligiyla ebeveynlerin ¢izgi filmlere yonelik gorisleri ainmustir. Ebeveynlerin
cizgi filmlere iliskin olumlu, olumsuz gorisleri, beklentileri, 6nerileri, 6nlemleri ve ebeveynlerin

cocuklarinda gozlemledikleri davransslara iliskin gorisleri sinirlandirilarak sunulmustur.

Tablo 9’da ebeveynlerin ¢izgi filmler ile ilgili belirttigi olumlu disiinceler sunulmustur. Cizgi
filmlerle ilgili dogrudan olumlu distince 13 ebeveyn tarafindan belirtilmistir. Cocuklarinin ¢izgi
filmler sayesinde bazt kavram ve kazanimlari 6grendikleri de 13 ebeveyn tarafindan ifade edilmistir.
Cizgi filmlere iliskin olumlu goriisleri olan ve cocuklart igin egitici oldugunu ve onlarin gelisimlerine

katkida bulundugu ifade eden bazi ebeveynler soyle ifade etmislerdir:

“Cizgi filmlerin faydals  oldugunn  diisiiniiyorum, bilgi ediniyor ve paylasmay: ogreniyor.”
[EBV_33]

“Cizgi filmlerin olumlu ve yararl oldugunu diisiiniiyorum. Cocugumun ¢izgi film izleyerek vaktini
giizel ve edlenceli gegirdigini diiiiniiyornm.” [EBV_55]

“Egitici oluyorlar. Sayiar: igrenebiliyoriar, sekilleri ogrenebiliyorlar.” [EBV_62]

Ebeveynlerden 10’u birtakim sartlar yerine getirilirse ¢izgi filmlere olumlu baktiklarin
belirtmislerdir. Ozellikle secici olunur ve asirt izlenmese yararli olur ifadesi ebeveynler tarafindan

en fazla ifade edilmistir. Ornegin tic ebeveyn bu durumu asagidaki ifadelerle agiklamiglardir:
“Cizgi filmler iyi secilirse gelisim dinemlerine katk: saglayabilir.” [EBV_28]

“Ashinda ¢izgi filmler kontrol dabilinde cocuklara izletilebilirse zibinsel ve sosyal gelisimine de
katki sagladiginz diisiiniyornm.” [EBV_50]

“Cizg filmler eder segici olunursa ve seyrettigi siirece kontrol edildidinde yararl: oldngunnu
diigiindiyorum.” [EBV_59)]

Cizgi filmlerin cocuklarinin gelisimlerini olumlu etkiledigini ise 10 ebeveyn belirtmistir. Ozellikle dil
gelisimine katk: sagladigr ifade edilmistir. Cizgi filmlerin ¢ocuklarin cesitli acilardan gelisimlerini

olumlu etkiledigini ifade eden ebeveynlerden bazilar soyle belirtmislerdir:
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“Cizgi filmler sayesinde cocuguninn gelisimi olumlu yonde etkileniyor. Kardesi olduktan sonra hirein
ve kiskang davranmaya baglamusts. Cizgi filmler sayesinde daha iyi davranmaya basladidin
gordiim.” [EBV_12]

“Cocugumun dil gelisimine, Tiirkgeyi giizel konusmasina katk: sagladiginz diisiinityorum. Kelime
dagarciginmn ¢odaldigina inanzyorum.” |[EBV_22]

“Hayal giiciiniin daba da gelistigini diisiiniiyorum. 1 arliklar: daba giizel ve kolay grendigini
diigiiniiyorum. Davransslarmm gelistigini fark ediyornm.” [EBV_41]

Tablo 9. Ebeveynlerin ¢izgi filmlere yénelik olumlu distinceleri

Kategori f Kod
Olumlu dustinceler 13 Cizgi filmlere olumlu bakiyorum.

Cizgi filmlerin iyi ve yararli oldugunu distintyorum.

Cizgi filmlerin sakincast oldugunu distinmiyorum.

Cizgi filmler cocugumun eglenceli ve giizel vakit gecirmesini sagliyor.
Cizgi filmlerden 6grenmesi beni mutlu ediyor.

Cizgi filmler, dinlenebilmem igin kurtarici oluyor.

Egitici olduguna 13 Genel olarak egitici buluyorum.
iliskin dustinceler Bazi cizgi filmlerin egitici oldugunu distniyorum.
Nesneleri ve varliklart daha iyi ve kolay 6greniyor.
Renkleri, sayilari ve sekilleri 6greniyor.
Paylagimi 6greniyor.
Olumlu ancak 10 Secici olunur ve asir1 izlenmezse yararl olacagini distintyorum.
temkinli yaklasimlar Siddet icermeyen ¢izgi filmlerin izlemesinde sakinca olmadigini ve bu ¢izgi
filmlerin gelisimlerini olumlu etkiledigini distintiyorum.
Egitici ¢izgi filmler gelisimini olumlu yonde etkileyebilir.
Ebeveyn kontrolinde izlenirse yararlt olabilir.
Yasa uygun, kéti bilingaltt mesaj vermeyen cizgi filmler izletilebilir.
Gelisimi olumlu 10 Dil gelisimine katk: sagliyor.
etkiledigine iliskin Zihin gelisimine katk1 sagliyor.
disiinceler Fiziksel becerilerini ve davraniglarim gelistiriyor.

N U= DN LU= P, =N W UM

Gelisimini olumlu etkiliyor.
Hayal gticini gelistiriyor.

Sosyal gelisimini olumlu etkiliyor.
Toplam

—_m = NN W

5
[=)}

Ebeveynlerin ¢izgi filmler hakkindaki olumsuz dustinceleri Tablo 10°da verilmistir. Cizgi filmler ile
ilgili genel olarak olumsuz dustince bildiren 13 ebeveynin 5’1 ¢izgi filmlerin ¢ocuklarint olumsuz

etkiledigini dustindiklerini ifade etmislerdir.

“Cizgi filmlerin cogunda siddet ve cinsel igerik var. Bu durum bigleri rabatsi ediyor. Ne kadar ag
letilirse o kadar iyi olur.” [EBV_406]

Gelisimsel acidan olumsuz etkileri oldugunu belirten ebeveynler (13) 6zellikle sosyal acgidan

cocuklarini olumsuz etkiledigini (4) belirtmistir. Cizgi filmlerin ¢ocuklarin tzerindeki olumsuz
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etkilerine iliskin goris bildiren 9 ebeveyn 6zellikle “cizgi filmlerin bilingaltt mesaj verdigini” ifade

etmistir. Cizgi filmlerin bilingalt1 mesaj verdigini ebeveynlerden bazilart séyle ifade etmislerdir:

“Cizgi filmlerin her ne kadar faydal oldugunu girsek de bizim goremedigimiz cocuklarin

»

bilingaltina yerlesen gararlar: oldngunn biliyorum.” [EBV_17|

“Cizgi filmlerin cocuklarmnza agik bir tehdit oldugunu diisiiniiyorum, cok fazla bilingalts mesajlar

veriliyor.” [EBV_18§]

Ebeveynler “cizgi filmleri ¢ok izlemek sakincalt ve bagimlilik yapabilir” olarak belirtmislerdir. Bazi

ebeveynler ise ¢izgi filmlerdeki riskli hareketleri yapmasindan korktugunu ifade etmistir. Bu durumu

bir ebeveyn séyle agiklamustir:

“Cizg filmler cocugun dis diinyadan kopmasim sagltyor ve cocuklara bagimlilik yapabiliyor.”

[EBV_14]

Tablo 10. Ebeveynlerin ¢izgi filmlere yénelik olumsuz goriisleri

Kategori

f

Kod

Genel olumsuz gorisler

13

Cizgi filmlerin cocuklari olumsuz etkiledigini diisiniyorum.
Cizgi filmlerin zararlt oldugunu dastintyorum.

Faydali olmadigint dustintyorum.

Siddet ve cinsel icerikler var.

Cok izlenen ¢izgi filmler genelde egitici ve 6gretici degiller.
Cizgi filmler cocuklarimiza psikolojik siddet uyguluyor.

Gelisimini olumsuz
etkiledigine iliskin
gorisler

13

Sosyal a¢idan olumsuz etkiliyor.

Hayal diinyasint olumsuz etkiliyor.
Cocuklarimiza kéti 6rnek oluyor.

Zihinsel ve psikolojik agidan olumsuz etkiliyor.
Bedensel agidan olumsuz etkiliyor.

Iletisim kopukluguna neden oluyor.

Olumsuz etkilerine iliskin
gorisleri

9

Cizgi filmler bilingalts mesaj veriyor.

Bagimlilik yapryor.

Fazla izlediginde arkadas ve oyun ortamindan geri kaliyor.
Cizgi film mesajlart davranglarina yansiyor.

Cizgi filmdeki riskli hareketleri yapip zarar gérmesinden korkuyorum.

Olumsuz ancak temkinli
yaklagimlar

Cizgi filmleri ¢ok izlemek sakincali ve bagimlilik yapabilir.
Egitici olmayanlar gelisimlerini kéti etkileyebilir.

Kotii aliskanliklar edinebiliyor.

Faydali géziikse de uzun vadede olumsuz etkileri var.
Igerisinde siddet oldugunda iyi degiller.

Bazi cizgi filmler egitici degil.

i i NP ] e e i O Y Ea T i A © T NS B G I N e \O R G IS 2 | B )

Toplam

N
N

Ebeveynlerin aldiklart 6nlemler, sunduklari 6neriler ve ¢ocuklarinda gézlemledikleri bazi

davraniglara iligkin detaylt bulgular Tablo 11°de sunulmustur. Ebeveynler, cocuklarin ¢izgi filmleri

izleme durumlarint kontrol altinda tutmaya yonelik birtakim 6nlemler aldiklarint belirtmislerdir. 15

ebeveyn yumusak onlem aldigint belirtmistir. Bu 6nlemlerden 6zellikle “ebeveyn kontrolinde
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izletilmesi” ve “izledigi ¢izgi film ve kanallarin beliflenmesi” ebeveynler tarafindan siklikla
belirtilmistir. Cocuklarina kendi kontroli altinda ¢izgi film izleten bazi ebeveynlerin ifadeleri

sunlardir:

.....

ayarlyyorum. Y arim saatten daha fagla iglemesine izin vermiyorum.” [EBV_45]

“Cizgi filmleri cok severek izliyor ama benim kontroliim altinda ve benim onerdigim ¢izgi filmleri

Zlemesine miisaade ediyornm.” [EBV_9]

“Cizgl film izleme stresini kisitlamak”, “televizyon izletmemeye ¢alismak™ ve “cizgi film kanallarini
silmek” ebeveynler tarafindan alinan sert 6nlemler olarak belirflenmistir. Cocugunun ¢izgi film

izlememesi i¢in ¢izgi film kanallarint sildigini ifade eden bir ebeveyn ise soyle aciklamistir:

“Televizyonumdaki tiim ¢izgi film kanallarima sileli 2 yil oldn ve ¢izgi film yerine artik coguninkla
Sl izliyor.” [EBV_20]

Tablo 11. Ebeveynlerin aldiklart 6nlemler, diger ebeveynlere 6nerileri ve cocuklarinda gézlemledikleri
davransslar

Kategori f Kod
Yumusak 15  Kontrolumiiz altinda izletiyoruz.
onlemler Sadece belirledigimiz ¢izgi film ve kanallari izletiyoruz.

Egitici-6gretici ¢izgi filmler secip izletiyoruz.

Cizgi filmleri beraber izliyoruz.

Alile bireyleriyle veya arkadaslartyla oyun oynamaya tegvik ediyoruz.
Cocugumuzun ¢izgi film izlememesi i¢in bizde TV izlemiyoruz.
Koti kistmlarini en aza indirmeye ¢alistyoruz.

ONLEMLER

Yasina uygun seyler izlemesine dikkat ediyoruz.

Sert 6nlemler 7 Sire kisitlamast yapiyoruz.

Televizyon izletmiyoruz.
Cizgi film kanallarin siliyoruz.
Toplam

Ebeveynlere 15  Ebeveyn denetiminde izletilebilir.

Oneriler Cizgi filmleri ¢ok sevseler bile oyun oynamay tercih ediyorlar. Bu
nedenle cocuklarinin ¢izgi film izlemesini istemeyen ebeveynler
cocuklart ile oyun oynayabilitler.

Cizgi filmlerin tek tek incelenmesi gerekir.

Haftada 1 ya da 2 kez ¢izgi film izlemesine izin verilebilir.
Siddet iceren cizgi filmlere dikkat edilmesi gerekit.

Astrt diizeyde cizgi film izletilmemelidir.

Televizyon ve ¢izgi filmler kisitlanmalidir.
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N
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6 yas sonrast sosyal kurallar ve bilgilendirme icin ¢izgi filmler
kullandabilir.
Kanal ve cizgi filmlerin se¢iminde dikkatli olunmalidir.
Yayincilara 7 Cizgi film yayinlanmamalidir.
oneriler Egitici ¢izgi filmler yayinlanmalidir.
Siddet igerikli ¢izgi filmler yasaklanmalidir.
Cizgi filmler az ve giizel mesaj veren yapida olmalidur.
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Olumsuz 12 Sosyal aktivite olanagt olmadigt durumlarda veya arkadagt olmadigr 5

o davranislar zaman mecburen cizgi film izliyor.
E S Cizgi film izlemesine engel olunamiyor. 3
Z. d j Cizgi film izlemek icin 1srarct ve hir¢in oluyor. 2
2R Olumsuz hareketleri oluyor. 1
é E Z Stkilinca ¢izgi film izliyor. 1
8= é Olumlu 4 Cizgi filmleri oyuna dénistiriiyor. 1
8 ﬁ < davransslar Cizgi filmdeki karakterleri taklit ediyor. 1
oFe) R Cizgi filmdeki karakterleri bizlere uyarliyor. 1
O Konugma seklini ¢izgi filmden aliyor. 1

Toplam 16

Ebeveynler, diger ebeveynlere ve yayinct kuruluslara bazi 6nerilerde bulunmuslardir. 4 ebeveyn
cocuklara cizgi filmleri kendi denetimlerinde izletmelerini tavsiye etmislerdir. Cizgi filmlerin

ebeveyn denetiminde izletilmesi gerektigini ifade eden bir ebeveyn soyle belirtmistir:

“Cocuklarin gelisim ve hayal diinyalarinmn etkilenmemesi igin kanal ve g film segiminde dikkatli
olunmalr. Y ast ve gekdst durnmmn goz, ondinde bulundurnlmals. Anne ve babalara bu konuda biiyiik

75 diigiiyor.” [EBV_43]

“Kontrolsiiz ve asre bir sekilde ¢i2gi film igletilirse cocugun davranislarmda dedisiklikler meydana
gelecedini diisiiniiyorum. Zihinsel ve bedensel ararlarmmn olacagint diisiiniiyorum. Bu nedenle

kontrol altinda izletilmeli.” [EBV_19]

2 ebeveyn tarafindan ¢izgi filmlerin yayindan kaldirilmasi, 2 ebeveyn sadece egitici ¢izgi filmlerin
yayinlanmasi, 2 ebeveyn ise siddet igerikli ¢izgi filmlerin kaldirilmast 6nerisinde bulunmustur.
Cocuklar cizgi filmleri ¢ok sevseler bile oyun oynamayi tercih ettikleri ebeveynler tarafindan tavsiye

edilmistir. Bir ebeveyn bunu soyle actklamistir:

“Cizgi film izlemekten ber ne kadar keyif alsa da oynn vazgecilmezidir cocuklarm. Cocuklar en
cok oyun oynarken mutln oluyor. Anne ve babalarmn bunn bilmeleri gerekmefktedir.” [EBV_37]

Ebeveynlerin ¢ocuklarinda gozlemledikleri davranislar, kendi ifadeleri dogrultusunda olumlu ve
olumsuz olarak gruplandirilmistir. Olumsuz davranis olarak en ¢ok ifade ettikleri durum, arkadast
olmadigt icin veya gevrelerinde sosyal aktiviteler olmadigt icin kendilerinin ¢ocuklarinin ¢izgi film

izlemelerine mecburen izin vermeleridit.

“Cok fazla izletmemeye calistyornm, faydal oldugunu diisiinmiiyorum ama bazen mecburen i3in

veriyorum.” [EBV_61]
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“Cizgi film igletmeyi hic istemesem de bulundugnmuz; sartlardan dolay: mecburen iglemesine i3i

veriyorum. Ancak yine de kontroliim altinda iglememiz; gerekiyor.” [EBV_37|

Bu olumsuz davranis 5 ebeveyn tarafindan ifade edilmistir. Ayrica cocuklarinin ¢izgi film
izlemelerine engel olamadiklar1 da ebeveynler (3) tarafindan ifade edilmistir. Olumlu davranis olarak
ise cocuklarinda ¢izgi filmleri oyuna dontstirmeleri, karakterleri taklit etmeleri, karakterleri

ebeveynlere uyarlamalari ebeveynler tarafindan ifade edilmistir.
SONUC ve TARTISMA

Bu calismada okul 6ncesi ddnemde ¢ocugu bulunan ebeveynlerin ¢izgi filmlere bakis acilart ve ¢izgi
filmlerle ilgili olumlu, olumsuz gorisleri, aldiklart 6nlemler, 6neriler ve cocuklarinda gézlemledikleri
davraniglar arastirtlmistir. Tarama modelinin ve durum ¢alismasi deseninin birlikte kullanidig bu
calismada 66 ebeveynden veri toplanmustir. Gelistirilen 6lgek araciligiyla ebeveynlerin gizgi filmlere
yonelik genel bakis acilart ortaya ¢ikarlmistir. Ac¢ik uglu sorular araciligiyla da ebeveynlerin ¢izgi

filmlere yonelik goriisleri detayl olarak incelenmistir.

Ebeveynlerin ¢izgi filmlerin olumsuz olduguna iliskin kararsiz olduklari belirlenmistir. Cizgi
filmlerin ¢ocuklarinin tizerinde olumsuz bir etkisi olup olmadigina iliskin acik bir dusiince ifade
edilmemistir. Bu sonug, Peters ve Blumberg (2002) ile Kirsh (2000) tarafindan ifade edilen siddetin,
cizgi filmlerin bir parcast olduguna iliskin ifadelerini desteklememektedir. Ebeveynler, ¢izgi filmleri
cocuklarint kontrol etmek i¢in kullandiklari bir ara¢ olarak gérmemislerdir. Bu bulgu Soumya vd.
(2014) tarafindan ifade edilenlerle zit dogrultudadir. Cinkii Soumya vd. (2014) ¢izgi filmler olmadan
cocuklart kontrol etmenin oldukg¢a zor oldugunu belirtmistir. Cizgi filmlerin ¢ocuklarinin
gelisimlerini destekleyen bir ara¢ olup olmadigina iliskin net bir kani ortaya koyamayan ebeveynlerin
kararsiz olduklari tespit edilmistir. Bu bulgu Ling (2003) ile Barak vd. (2011) tarafindan ifade edilen
cizgi filmlerin dil, bilissel gelisimlerini destekleyici bir ara¢ olduguna dair distncelerini
desteklememektedir. Ancak ebeveynler ¢izgi filmlerin ¢ocuklar igin eglenceli bir ara¢ oldugunu actk
olarak belirtmislerdir. Barak vd. (2011) da ¢izgi filmlerin eglendirici bir ara¢ oldugu goériisiint ifade
etmislerdir. Olgekten elde edilen bulgulara gore ebeveynlerin ¢izgi filmler hakkinda gelistirici veya
olumsuz olduguna iliskin net bir dusiincelerinin olmadigi gérilmektedir. Bunun nedeni tim ¢izgi
filmleri degerlendiren ebeveynlerin bazit ¢izgi filmlere pozitif, bazi ¢izgi filmlere negatif
yaklasmasindan kaynaklanabilir. Clinkii piyasada egitici ve olumlu igerikler barindiran ¢izgi filmlerin
yani stra, zararlt igerikler bulunduran ¢izgi filmler de bulunmaktadir. Hatta zararl ¢izgi filmlerin
faydali olanlara oranla daha fazla sayida ve daha popiiler oldugu soylenebilir (Ergiin, 2012; Kirsh,
2000).
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Ebeveynler ¢izgi filmler hakkinda hem olumlu hem de olumsuz goérisler belirtmislerdir.
Ebeveynlerin gorusleri incelendiginde dogrudan cizgi filmler hakkinda olumlu goris bildiren
ebeveynlerin yant sira belli kosullar altinda olumlu goriis belirten ebeveynlerde mevcuttur. Yani bazi
ebeveynler dogrudan ¢izgi filmlerin olumlu olmadigini ancak birtakim kogullar saglanirsa olumlu
olacagint belirtmislerdir. Ornegin, ebeveynler “secici olunur ve asirt izlenmez ise yararli olur”
gorist ile ebeveynlerin bu konudaki tutumlarinin ¢izgi filmlerin yararli olup olmamasina katk:
saglayacagini belirtmistir. Clinkii cocuklart ile ilgili sorumluluk bilincine sahip olan ebeveynlerin
cocuklarinda gizgi filmlerin olumlu etkileri gérilirken, ¢ocuklarini bu konuda daha az kontrol eden
ebeveynlerin ¢ocuklarinda ¢izgi filmlerin olumsuz etkileri gérilmektedir (Rajput ve Jain, 2017).
Ayrica ebeveynlerden bazilar ¢izgi filmleri olumlu buldugunu, c¢ocuklarin gelisimlerini
destekledigini ve egitici oldugunu ifade etmistir. Bu bulgu Barak vd. (2011) tarafindan elde edilen

cizgi filmlerin egitici ve bilgilendirici bir ara¢ oldugu sonucunu desteklemektedir.

Ebeveynlerin cizgi filmler hakkinda olumsuz diisiincelere de sahip oldugu gériilmiistiir. Oncelikle
bazi ebeveynler ¢izgi filmlerin ¢ocuklart olumsuz etkiledigini ifade etmislerdir. Cizgi filmlerin
cocuklarin gelisimlerini sosyal acidan olumsuz etkiledigi de yine ¢ogu ebeveyn tarafindan
belirtilmistir. Ancak Demir, Atan ve Gelisli (2016), ¢izgi filmlerin ¢ocuklarin sosyal ¢evresi ile
iletisim kurmasina kismi diizeyde katkist oldugunu, sosyallesmesini destekledigini elde etmislerdir.
Cizgi filmlerin ¢cocuklarda bagimlilik yaptigt ve onlara bilingaltt mesajlar verdigi de yine ebeveynler
tarafindan ifade edilmistir. Bu bulgu Rashid (2015) ile Pandit ve Kulkarni (2012) ¢izgi filmlerin
bagimlilik yapabilecegi ve bilingaltt mesaj verebilecegi ifadesini desteklemektedir. Cok az sayida
ebeveyn de ¢izgi filmlerin asiri izlenmesinin veya egitici olmayanlarinin izlenmesi gibi bazt kosullar
altindan izlenmesinin zararlt olabilecegini ifade etmislerdir. Ebeveynlerin ¢izgi filmlere bakis agilart
genel olarak incelendiginde kararsiz olduklari géralmistir. Bu durum agik uglu sorulara verdikleri
yanutlar ile karsilastirildiginda paralel nitelikte oldugu séylenebilir. Cinkt ebeveynler hem ¢izgi

filmlerin olumlu y6nlerini hem de olumsuz yonlerini hemen hemen esit diizeyde ifade etmislerdir.

Ebeveynlerin, cocuklarinin ¢izgi film izleme aliskanlhiklarina yonelik cgesitli tedbirler aldig:
gorilmistir. Ayrica ebeveynlere gore cocuklar ¢izgi filmleri cok sevseler bile oyun oynamay: tercih
ettiklerini  belirtmistir. Bu nedenle diger ebeveynlere cizgi film yerine cocuklariyla oyun
oynayabileceklerini belirtmistir. Ebeveynler cogunlukla kendi denetimlerinde ¢ocuklarina ¢izgi film
izlettiklerini ifade etmistir. Bazt ebeveynler sert 6nlemler olarak stre kisitlamast yaptiklarini
belirtmistir. Benzer sekilde Soumya vd. (2014) ile Shanthipriya ve Prabha (2017) tarafindan yapilan
ebeveynlerin cocuklarinin izleme stirelerini sinirlandirmalar ve izledikleri icerikleri kontrol etmeleri

gerektigi Onerileriyle aynt dogrultudadir. Cocuklarin televizyon dolayisiyla ¢izgi film izleme
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surelerinin sinirlandirilmasinin davraniglarina olumlu yanstyacagr ifade edilmektedir (Zimmerman,
Ortiz, Christakis ve Elkun, 2012). Bu baglamda ebeveynler tarafindan sunulan bu 6nerilerin 6nemli

oldugu dustnilmektedir.

Ebeveynlerin ve ¢ocuklarin sergiledigi olumlu ve olumsuz davranislara bakildiginda ebeveynlerin
cizgi film izletmek zorunda kaldiklari gérilmustiir. Bazi ebeveynler ¢ocuklarina yaptirabilecekleri
baska sosyal etkinlik olmadigr i¢in ¢izgi filmlere mecburen izin verdiklerini ifade etmislerdir.
Cocuklarin ¢izgi filmleri oyuna donustirmeleri de ebeveynler tarafindan olumlu davranis olarak
gorilmistir. Son olarak ebeveynler yayinct kuruluslardan ¢izgi filmlerin yayindan kaldirilmast veya
sadece egitici ¢izgi filmlerin yayinlanmasi gibi baz1 taleplerde bulunmuslardir. Benzer 6neriler farkl
arastirmalarda da yapilmustir (Oyero ve Oyesomi, 2014; Shanthipriya ve Prabha, 2017). Ebeveynler,
diger ebeveynlere Oneri olarak ¢izgi filmleri ¢ocuklarina izletirken secici olduklarinda ve agirt

izletmediklerinde yararlt olabilecegini ifade etmislerdir.
Sonug ve Oneriler

Ebeveynlerin gorislerini samimi olarak yansittiklart varsayilan ¢alismada elde edilen bulgular iki
farklt anaokulunda bulunan 66 ¢ocugun ebeveyni ile sinirlidir. Sonugta, ebeveynlerin ¢izgi filmleri
eglendirici bir ara¢ olarak gordukleri ve cizgi filmler hakkinda olumsuz bir dusiinceye sahip
olmadiklart s6ylenebilir. Ancak ¢izgi filmleri cocuklarin gelisimlerini destekleyici bir arag olarak da
distinmedikleri tespit edilmistir. Ayrica ebeveynler ¢izgi filmleri ¢ocuklarini kontrol etmek amaciyla
da kullanmadiklarini belirtmislerdir. Bazt ebeveynler ise ¢izgi filmleri dogrudan olumsuz olarak
gormisler ve ¢izgi filmlerin zararlt oldugunu ifade etmislerdir. Diger taraftan ¢izgi filmler agisindan
secici olundugunda, ebeveynlerin kontrolu altinda izletildiginde faydali olabilecegi ve ¢ocuklarin
gelisimlerini  destekleyebilecegi belirtilmistir. Ebeveynler c¢izgi filmlerin zararli etkilerinden
cocuklarini korumak i¢in ¢izgi filmleri birlikte izlediklerini belirtmislerdir ve diger ebeveynlere
cocuklarina ¢izgi filmleri kendi kontrolleri altinda izletmelerini 6neri olarak sunmuslardir. Ayrica
ebeveynler, cocuklarinin arkadaslari olmadigr icin veya etkinlik yapamadiklart icin mecburen
cocuklarinin ¢izgi film izlemelerine izin verdiklerini ifade etmislerdir. Bu arastirmada elde edilen
sonuglar ebeveynlere, politikacilara ve TV yapimcilarina ve diger ilgililere 151k tutabilir. Bu ¢alisma

sonucunda sonraki arastirmacilara ve ebeveynlere sunlar 6nerilebilir:

e Gelecek aragtirmalarda farkli cografyalarda ve farklt sosyoekonomik dizeye sahip ve evreni
daha iyi yansitabilecek ebeveynlerden veriler toplanabilir. Ciinkii Tvrendi ve Ozdemir (2010)
tarafindan ifade edildigi gibi ailelerin egitim diizeyleri ¢izgi filmlere yonelik bakis agilarint

degistirmektedir.
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e Ebeveynlerin ¢ocuklarina ¢izgi film izletme streleri belirlenerek ebeveynlerin ¢izgi filmlere

bakis agilart ile gocuklarinin izleme stireleri arasinda iliski olup olmadig: arastirilabilir.

e FEbeveynlerden g¢ocuklarinin izledikleri her bir ¢izgi film hakkindaki gorisleri ayri ayr

alinarak ¢izgi filmlerin siiflandirilmasina yonelik arastirmalar yapilabilir.

KAYNAKCA

Adak Ozdemir, A. & Ramazan, O. (2012). Cizgi filmlerin ¢ocuklarin davranslari iizerindeki
etkisinin anne goruslerine gore incelenmesi. Azatiirk Editim Fakiiltesi Egitin Bilimleri Dergisi,
35,157-173.

Alloway, T. P., Williams, S., Jones, B., & Cochrane, F. (2014). Exploring the impact of television
watching on vocabulary skills in toddlers. Early Childhood Education Journal, 42(5), 343-349.
https://doi.org/10.1007/s10643-013-0618-1

Ansari, A., & Crosnoe, R. (2016). Children's hyperactivity, television viewing, and the potential for
child effects. Children and Youth Services Review, 61, 135-140.
http://dx.doi.org/10.1016/j.childyouth.2015.12.018

Barak, M., Ashkar, T., & Dori, Y. J. (2011). Learning science via animated movies: Its
effect on students™ thinking and motivation. Computers & Edncation, 56(3),
839-846. https://doi.org/10.1016/j.compedu.2010.10.025

Booth, J. L. (1997). An analysis of children's learning from cartoons. Doctoral Dissertation. University of
South Florida, Florida.

Chraif, M., & Anitei, M. (2011). The physiological effects of cartoons blood scenes on the
youngsters in Romania.  Procedia-Social — and — Bebavioral — Sciences, 30, 465-470.
https://doi.org/10.1016/j.sbspro.2011.10.091

Coyne, S. M., & Whitehead, E. (2008). Indirect aggression in animated Disney films. Journal of
communication, 58(2), 382-395. https://doi.org/10.1111/§.1460-2466.2008.00390.x

Demir, O., Atan, A., & Gelisli, Y. (2016). The effect of cartoons broadcasted on Television to the
socialization process of elementary school students. Journal of Learning and Teaching in Digital
Age, 1(2), 45-56.

Ergiin, S. (2012). The influence of violent TV cartoons watched by school children in Turkey. Acta
Paulista  de  Enfermagems, ~ 25(SPE2), 134-139.  http://dx.doi.org/10.1590/S0103-
21002012000900021

Field, A. (2009). Discovering statistics using SPSS. London, England: SAGE
Ivrendi, A., & Adak Ozdemir, A. (2010). Mothers’ evaluation of cartoons’ influence on early

childhood  children.  Procedia-Social — and — Bebavioral — Sciences, — 2(2),  2561-250606.
https://doi.org/10.1016/j.sbspro.2010.03.373

Erken Cocukluk Calismalart Dergisi
Cilt 4 - Say1 1 Mart

N, Journal of Early Childhood Studies

Volume 4 - Issue 1 March



72 | KOCAK, GOKTAS Ebeveynterin Cizgi Filmlere Yinelik Bakzs Agtlarmmn. ..

Habib, K., & Soliman, T. (2015). Cartoons’ effect in changing children mental response and
behavior. Open Journal of Social Sciences, 2015(3), 248-204.
http://dx.doi.org/10.4236/jss5.2015.39033

Helm, A. F., & Spencer, R. M. (2019). Television use and its effects on sleep in early childhood. S
Health, 5(2019), 142-147. https://doi.org/10.1016/j.s1eh.2019.02.009

Johnson, B., & Christensen, L. B. (2017). Educational research: Quantitative, qualitative, and mixed
approaches. California : SAGE Publications.

Kirsh, S. J. (2006). Cartoon violence and aggression in youth. Aggression and Violent Bebavior, 11(6),
547-557. https://doi.org/10.1016/j.avb.2005.10.002

Khan, K. S., Purtell, K. M., Logan, J., Ansari, A., & Justice, L. M. (2017). Association between
television viewing and parent-child reading in the early home environment. Journal of
Developmental & Behavioral Pediatrics, 38(7), 521-527.
https://doi.org/10.1097/DBP.0000000000000465.

Kogak, O. (2016). Ur boyutlu ¢izgi filmlerin okul incesi Ggrencilerin mekanda konum ile ilgili kavramlars
Ggrenmelerine etkisi. Yaymnlanmamis doktora tezi. Atatiirk Universitesi, Erzurum.

Kogak, O. & Goktas, Y. (2018). Televizyon ve cizgi film: Okul éncesi cocuklarin ve ebeveynlerinin
izleme aliskanliklart. 27, Uluslararas:  Egitim  Bilimleri  Kongresi, Antalya. Erisim
adresi: https://www.pegem.net/dosyalar/dokuman/ICES-UEBK-TamMetin.pdf

Ling, T. H. (2003). Learning a procedurel task with animation: A  comparison  between
the high and low visual spatial learners. Yiksek lisans tezi. The University of
Hong Kong, Hong Kong.

Onder, A. & Dagal, A. B. (2007). Turkish parents' views on quality standards for children's
television programmes. The Turkish Online Journal of Educational Technology, 6(1), 25-39.

Oyero, O. & Oyesomi, K. O. (2014). Perceived influence of television cartoons on Nigerian
children’s social behaviour. Estudos ens Comunicacao, 17, 91-116.

Ozturk, A., Sezer, T. A., & Tezel, A. (2018). Evaluation of sleep and television viewing habits of
primary  school students.  Journal of  Turkish — Skep  Medicine,  5(3), 73-80.
https://doi.org/10.4274/jtsm.99609

Pandit, A. S. & Kulkarni, B. V. (2012). Children are trapped in the illusion of cartoon
channel. International Edncational E-Jonrnal, 1(2), 7-17.

Peters, K. M. & Blumberg, F. C. (2002). Cartoon violence: Is it as detrimental to preschoolers as
we think?. Early Childhood Education Journal, 29(3), 143-148.
https://doi.org/10.1023/A:1014576307194

Rajput, K. & Jain R. (2017). Mother’s perception about influence of cartoons on child’s behaviour
and parenting style. International Journal of Research and Review, 4(6), 103-113.

Rashid, A. (2015). Impact of television cartoon channels on children in India. Journal of
Indian Research, 3(2), 64-72.

Erken Cocukluk Calismalart Dergisi
Cilt 4 - Say1 1 Mart

N, Journal of Early Childhood Studies

Volume 4 - Issue 1 March



73 | KOCAK, GOKTAS Ebeveynterin Cizgi Filmlere Yinelik Bakzs Agtlarmmn. ..

Ravikiran, S. R., Baliga, B. S., Jain, A., & Kotian, M. S. (2014). Factors influencing the television
viewing practices of Indian children. The Indian Journal of Pediatrics, 81(2), 114-119.
https://doi.org/10.1007/s12098-013-1164-y

Shanthipriya, P. & Prabha, A. A. (2017). A study on parent’s perception towards children viewing
cartoon channels. Journal of Applied and Advanced Research, 2(1), 31-36.

Soumya, A., Jeryda Gnanajane Eljo, J. O., & Anitha, R. (2014). A study on parental perception
towards children viewing cartoon. International Journal of Scientific Research, 3(9), 466-467.
http://dx.doi.org/10.21839 /jaar.2017.v2i1.48

Wilson, B. J., Smith, S. L., Potter, W. J., Kunkel, D., Linz, D., Colvin, C. M., & Donnerstein, E.
(2002). Violence in children's television programming: Assessing the risks. Journal of
Communication, 52(1), 5-35. https:/ /doi.org/10.1111/}.1460-2466.2002.tb02531 .x

Yildirim, A. & Simsek, H. (2008). Sosyal bilimlerde nitel arastirma yontemleri. Ankara: Seckin yayincilik.

Yousaf, Z., Shehzad, M., & Hassan, S. A. (2015). Effects of Cartoon Network on the behavior of
school going children (A Case study of gujrat city). Infernational Research Journal of
Interdisciplinary & Multidisciplinary Studies (IRJIMS), 1(1), 73-179.

Zhang, Q., Cao, Y., Gao, J., Yang, X., Rost, D. H., Cheng, G., ... & Espelage, D. L. (2019). Effects
of cartoon violence on aggressive thoughts and aggressive behaviors. Aggressive Bebavior,
2019, 1-9. https://doi.org/10.1002/ab.21836

Zimmerman, F. J., Ortiz, S. E., Christakis, D. A., & Elkun, D. (2012). The value of social-cognitive
theory to reducing preschool TV viewing: A pilot randomized trial. Preventive
Medicine, 54(2012), 212-218. http://doi.org/10.1016/j.ypmed.2012.02.004

Erken Cocukluk Calismalart Dergisi
Cilt 4 - Say1 1 Mart

N, Journal of Early Childhood Studies

Volume 4 - Issue 1 March



