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Oz: Bu calismanin amact okul 6ncesi egitime devam eden 60-72 aylik ¢ocuklarin saldirganlik yonelimleri
ile akademik benlik saygisi arasindaki iliskiyi belirlemektir. Genel tarama modelinin iliskisel tarama
deseninde hazirlanan bu ¢alismada rastgele 6rneklem yontemi dikkate alinmigtir. Arastirma 6rneklemini
toplamda 382 ¢ocuk olusturmustur. Calismada arastirmact tarafindan gelistirilen kisisel bilgi formu,
cocuklarin akademik benlik saygist dizeylerini belirlemek amactyla “Akademik Benlik Saygist Dizeyi
Olgegi”, cocuklarin saldirganlik yonelim diizeylerini saptamak amactyla “36-72 Aylik Cocuklara Yénelik

Saldirganlik Yénelim Olgegi” kullanilmistir. Calisma sonucunda; okul éncesi egitim kurumuna devam
etmekte olan 60-72 aylik ¢ocuklarin saldirganlik yonelim dizeyleri arttikca akademik benlik saygist
dizeylerinde azalma gorilmistir. Calisma sonucuna gore, anne-baba yast ve ailenin bosanma durumu
degiskenleri ile ¢ocuklarin akademik benlik saygt dizeyleri arasinda anlaml bir iliski bulunmazken,
cinsiyet, ailenin aylik gelir diizeyi ve cocuga bakan kisi degiskenleri arasinda anlamli bir iliski gériilmistiir.
Bu calisma sonucunda, ¢ocuklarin saldirganlik yonelim dizeyleri ile bosanma durumu degiskenleri
arasinda anlamli bir iligkiye rastlanmazken, cinsiyet, anne yasi, aile aylik gelir diizeyi ve ¢ocuga bakan kisi
degiskenleri arasinda anlamli bir iliski gérilmiistir.

Anahtar Kelimeler: Akademik benlik saygist, Okul 6ncesi egitim, Saldirganlik.

Abstract: The aim of this study is to determine the relationship between aggression orientation and
academic self-esteem of 60-72 month-old children attending preschool education. In this study prepared
in the correlational survey design of the general survey model, the random sampling method was
employed. The research sample consisted of a total of 382 children. The study utilized a personal
information form developed by the researcher, the Academic Self-Esteem Scale to assess children's
academic self-esteem levels, and the Aggression Orientation Scale for Children Aged 36-72 Months to
determine their aggression orientation levels. The study revealed that as aggression orientation levels of
60-72 month-old children attending pre-school education institution increased, their academic self-
esteem levels decreased. According to the study, no significant relationship was found between parental
age, and divorce status variables and children's levels of academic self-esteem, whereas significant
relationships were observed between gender, monthly income level of the family, and caregiver variables.
Additionally, while no significant relationship was found between children's aggression orientation levels
and divorce status variables, significant relationships were observed between gender, maternal age,
family monthly income level, and categiver variables.
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SUMMARY

Introduction

Early childhood is the period during which individuals undergo significant development. Physical, mental,
and social growth are particularly prominent during this stage. The foundations for these developmental
areas are established, especially in early childhood, as children strive to adapt to their natural and social
environments. Consequently, children begin acquiring various individual skills and social behaviors during
this time. They become familiar with their surroundings, establish relationships within their environment,
and develop perspectives on events (Arslan, 2009). Children's self-perception is generally shaped by their
experiences and can also be influenced by their interactions (Ken¢ & Oktay, 2002). The family environment
is crucial in the initial development of children's self-perception, which continues to evolve through
interactions with relatives, peers, and teachers. Such self-perceptions aid children in evaluating their attitudes
towards others (Erbil, Divan, & Onder, 2006). Occasionally, children may experience conflicts in their
relationships, leading to a process of adjustment (Arslan, 2002). This challenging situation is especially
common among preschool-aged children due to their acquisition of diverse skills and developmental
milestones, which may occasionally give rise to conflicts requiring resolution. These challenges can manifest

as aggressive behaviors.

As preschool is the period when individuals' personalities and academic selves develop, it is crucial to
determine the orientations of aggression and academic perceptions and to reveal the relationship between
them. It is essential to understand how elements associated with children's academics relate to aggression
tendencies and to know the impact of preschool, a significant developmental period, on this process.
Identifying potential future problems is also important. Although some crises that occur due to interactions
between children or between children and teachers are considered unique to this period, as it is a time of
frequent interaction and communication, these crises may pose problems for families and society in the
future. Therefore, it is vital, both individually and socially, to determine why preschool children are inclined
to be aggressive and to identify the elements that can prevent this behavior. The limited number of studies
in the literature examining the relationship between academic self-esteem and aggression orientation, and

the lack of such research, especially in preschool children, is the main starting point of this study.

Method

The study sample comprises 382 preschool students enrolled in private and public schools affiliated with
the Ministry of National Education (MEB) on the European side of Istanbul Province during the 2018-
2019 academic year. Due to time and cost constraints in reaching the entire population, the sample was
selected using the stratified random sampling method. A survey was employed as the data collection tool in
the research, consisting of three sections aimed at gathering information about students and their families.
The personal information form used in the study was developed by the researcher based on previous studies,
while the 'Aggression Otientation Scale for Children Aged 36-72 Months,' developed by Kaynak, Kan, and
Kurtulmus (2016), and the 'Academic Self-Esteem Scale,' developed by Cevher and Bulug (2006), were used
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to measure students' levels of aggression orientation and academic self-esteem, respectively. The data

obtained were analyzed and interpreted using the statistical program SPSS.

Conclusion and Discussion

The study aimed to determine the relationship between preschool children's academic self-esteem and their
aggression tendencies yielded the following results. According to the research findings, as aggression
orientation increased, academic self-esteem levels decreased, with boys showing higher aggression
orientation scores compared to girls. This finding is supported by studies conducted by Erding (1995),
Akboy (1998), Kursun (1998), and Goktas (2008). It was also found that girls tend to have lower academic
self-esteem than boys, supported by similar findings in studies by Erding (1995), Akboy (1998), Kursun
(1998), and Goktas (2008). Additionally, Aral et al. (2011) obsetrved that children of mothers under 25 years
of age exhibited significantly higher levels of relational aggression towards others. Similarly, Ozcan and
Aydogan (2014) concluded that the academic self-esteem scores of children with parents aged 20-30 were
lower compared to other age groups. These findings collectively support the conclusion of this study,
highlighting higher aggression scores among children of mothers under 25 years old and the inverse

relationship between aggression orientation levels and children's academic self-esteem levels.

The research concluded that children of fathers younger than 25 years old have lower academic self-esteem,
consistent with the findings of Ozcan and Aydogan (2014). A significant relationship was also observed
between family income level, one of the research variables, and the categiver of the child, and the child's
aggression orientation. These findings are supported by the studies of Aral et al. (2004), Karatas (2005),
Cetin and Cavusoglu (2009), and Gilirpinar and Akan (2001). According to the study results, there is no
significant difference between divorce status and children's academic self-esteem, consistent with findings

in the literature by Ozbay and Alisinanoglu (2009) and Giiney (2008).
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GIRIS

Teknolojinin hizli bir sekilde gelisme gostermesi ile ekonomik degisimlerin de bu durumu takip
etmesi sonucunda, toplumlarin yasam felsefelerinde de birtakim degisiklikler meydana gelmeye
baslamis ve toplumlar bu durumdan hem psikolojik hem de sosyolojik acgidan oldukea
etkilenmislerdir. Bu etkilenme giiniimiizde halen varligini siirdirmektedir. Yasanan degisim stireci
ile toplum igerisinde ortaya ¢ikan inis ve cikislar toplumlarin gikarlari dogrultusunda hareket
etmelerine neden olmustur. Ozellikle teknolojik gelismeler ve bununla birlikte gelisim gosteren kitle
iletisim araglart insanlarin  davranglarinin  farklilagmasina  bireylerin  toplumsal degerlerden
uzaklasmasina neden olmustur (Kara, 2017). Toplumlarda meydana gelen bu etkilenme ve
degerlerden uzaklagsma, beraberinde bazi sorunlart da ortaya ¢ikartabilmektedir. Bunlardan birisi de

saldirganlik, 6tke kontroliint saglayamama ya da davranis bozukluklari olarak belirtilebilir.

Bireyin en fazla gelisim gosterdigi donem erken ¢ocukluk donemidir. Bu dénem igerisinde ¢ocukta
fiziksel, zihinsel ve sosyal gelisim 6n plandadir. Bu gelisim alanlarinin temelleri 6zellikle erken
cocukluk doneminde atilmaktadir. Bu doénemde aymi zamanda c¢ocuklar dogal ve toplumsal
cevrelerine uyum saglayabilmek icin ¢aba gostermektedirler. Bu ¢aba sonucunda ¢ocuk farklt
bireysel beceriler ve sosyal davranislar kazanmaya baslayabilir. Cocuk, ¢evresini tanir, ¢evresi ile
iliskiler kurar ve olaylara karsi bakis acist gelistirmeye 6zen gosterir. Bu dongt icerisinde de olaylari
yorumlaya c¢alisir (Arslan, 2009). Erken ¢ocukluk dénemi ayni zamanda okul 6ncesi dénemi de
kapsamaktadir. Bu dénem icerisinde ¢ocuklarin gelisimleri cevredeki faktorlerden etkilenmektedir.
Bu nedenle bireyin hayatt boyunca devam edecek olan iliskiler kurmasi, iletisim ve etkilesim ¢abast
toplumsallasmanin da 6tesinde benligini kazanmast i¢in olduk¢a 6nemlidir. Bu nedenle ¢ocuklarin
0-6 yas araliginda yasadiklart deneyimler olduk¢a 6nemlidir (A1t ve Yaban, 2016). Bu deneyim, etki
ve kazanimlardan yola cikilarak bu dénem icerisinde ¢ocuklarin yasantilari ile birlikte akademik

benlik algilart da es zamanli olarak gelisim gostermektedir.

Cocuklarin kazandigi benlik algisi genel olarak yasantidar sonucunda sekillenmekte ve yasantiar
dogrultusunda da yonlendirilebilmektedir. Cocuklarin degetlerinin ve yeterliliklerinin farkina
varmasi benlik olarak adlandirilir.(Keng¢ ve Oktay, 2002). Cocukta benlik ilk olarak aile ortaminda
gelismektedir. Aile ortaminda baslayan bu siire¢ akrabalari, arkadas ortamlart ve 6gretmenleri ile
olan etkilesimleriyle devam edebilmektedir. Cocuklarda bu sekilde gelisim gosteren benlik algilart
aynt zamanda diger insanlara olan tutumlari hakkinda degerlendirme yapmalarina yardimct
olmaktadir. Yapilan bu degerlendirme cocuklarda benlik algisini olusturmaktadir. (Erbil, Divan ve

Onder, 2006). Yapilan arastirmalara gére bircok aragtirmact benlik kavrami tiirleri tizerinde
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durmustur. Bir ¢alismada benlik kavrami, “akademik benlik”, “duygusal benlik”, “sosyal benlik”,
“bedensel benlik” olmak iizere dort tiirde incelenmistir. (Ozden,2003). Okula ilk adim olarak
bilinen okul 6ncest dénem ayni zamanda akademik siirecin basladigt donem olarak kabul edilebilir.
Bu donemde benlik gelisimi ile iliskili olarak akademik benlik saygisi da 6nemli oranda 6neme
sahiptir. Benlik saygisi literatiirde kendilik saygis1 ve 6zsaygi olarak ifade edilebilir. Akademik benlik
saygist, bireyin kendi akademik performans ve becerileri ile ilgili duygu ve distnceleridir.
Cocuklarin yasadiklart okul ortamlart ayni zamanda okul hayatlari ve aile ici yasantilarindan sonra
en 6nemli cevreyi olusturmaktadir. Cocuklarin okula baslamasi, cocuk ac¢isindan olduk¢a 6nemlidir.
Cocuklarin okulda edindikleri yasanti ve tecriibeler akademik benliklerini olustururken ayni
zamanda bu benlik ailesine, 6gretmenlerine ve arkadaglarina karst tutumlarini da etkilemektedir. Bu
tutumlar neticesinde cocuk kendisini akranlari ile karsilastirabilecek ve akademik basarist hakkinda

bilgi sahibi olmaya calisacaktir.

Insan hayata geldigi ilk andan itibaren cevresi ile iletisim kurmak adina farkli sekillerde ¢aba
gosterebilmektedir. Cocuklarin aile ortamindan sonra en ¢ok zaman gecirdikleri yer okuldur.
Bunlardan birisi de okul 6ncesi egitim kurumlandir. Bu siireg icerisinde gocuklar cevresinde
bulunan kisilerle iletisim kurmakta ve arkadaslari ile yakin iligkiler icerisinde bulunabilmektedir.
Cocuklar cevreleri ile kurduklari iligkilerde bazt durumlarda c¢atismalar yasayabilmekte ve
uyumsuzluk stireci ortaya ¢ikabilmektedir (Arslan, 2002). Bireyler arasinda ortaya ¢ikan bu olumsuz
durum Ozellikle okul 6ncesi dénemde bulunan ¢ocuklar arasinda daha sik goriilmektedir. Ctnki
gelisimsel siireg icerisinde bu dénemde bulunan ¢ocuklar farkli beceriler edindikleri ve kazanimlar
elde ettikleri icin ¢oztilmesi gereken bazi catismalar ortaya ¢ikabilmektedir (Anliak ve Dinger, 2005).
Etkilesimin ve iletisimin en stk yasandigt okul 6ncesi donemde bu durumlardan kaynakli olarak
saldirganlik davranislarina yonelimlerin goriilmesi olduk¢a normaldir. Okul 6ncesi dénemde ortaya
ctkan sosyal iligkiler akran siddetlerinin artmasina neden olabilmektedir. Bu dénem igerisinde ortaya
¢tkan bu durum genel olarak normal bir yonelim olarak gorilmektedir. Cocuklarda gorilen
psikolojik ve sosyolojik durumlar neticesinde ortaya c¢tkan saldirganhik egilimi, arkadaslarin

itekleme, 1sirma, tikiirme, vurma, s6zel saldirt gibi farkls sekillerde gorilebilir (Gilay, 2010).

Literatiirde yapilan arastirmalarda ¢cocuklarda akademik benlik saygisinin ne 6lgiide 6nemli oldugu
ve cocugun hayatindaki bir¢ok etkinlikte bagarilh olup olmamast konusunda ebeveyn-akran
iliskilerinde sosyal cevresinin belitleyici oldugu aciga c¢ikmistir. Bunun yani sira literatir
incelendiginde olumsuz bir benlik gelistiren ve diisiik diizeyde benlik saygisina sahip olan ¢cocugun
saldirgan tutumlar sergileyebilecegi kanisina varidmustir. Benlik saygist diistik olan ¢ocuk saldirgan
tutumlar sergileyecek, saldirgan davransslar sergiledigi takdirde iliskileri bozulacak esgidtimlii olarak

olusturdugu benlik ve benlik saygist daha fazla olumsuz etkilenecektir. Ayni zamanda saldirgan
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tutum sergileyen ¢ocuk uyum sorunu yasarken aynt zamanda saldirgan davranisa kurban olan kisi
sosyal-duygusal olarak stirecten olumsuz etkilenecek yani saldirgan tutumlardan ¢ocuk ve ¢evresi

zarar gorecektir (Yirtict, 2019).

Akademik benlik saygist calismalarinin genellikle buyiik yas gruplarinda yapildigr gorilmustiir.
Distik akademik benlik saygisinin yol agabilecegi ve toplumu olumsuz etkileyecek olan saldirganlik
tutumlarinin erken yaslarda 6nlenebilmesi 6nemli bir husustur. Akademik benlik saygist cocuk ve
cocukluk i¢in bu kadar 6nemli boyutta iken okul 6ncesi ¢ocuklarinin akademik benlik saygilarini
gelistirebilecekleri zamanlarinda buna engel olabilecek sebepleri yordayabilmek, eksikliginde
meydana gelebilecek saldirganlik gibi davranislara 6nceden engel olup en aza indirgeyebilmek, gerek
ailenin gerek 6gretmenlerin isbirligi icinde olup topluma faydali 6z denetimli ¢ocuklarin yetismesi
i¢in bu ¢alisma 6nem tasimakta olup konu ile ilgili somut veriler elde etmek isteyen kisilere ayn

zamanda literatiire olumlu katkilar saglayacagi dustiniilmektedir.
YONTEM

Aragtirmanin Modeli

Arastirma nicel arastirma yontemi ile yapilmistir. Nicel arastirma yontemleri bilimsel arastirmalarda
genel olarak herhangi bir durumu, olay1 ya da olguyu nesnellestirmek i¢in kullanilan bir yontemdir.
Bu yontem sayesinde gézlemlenen durum ya da olaylar sayisal olarak ifade edilebilmekte ve 6lgtlen
degerlerle yorumlanabilmektedir (Ekiz, 2009). Arastirma genel tarama modellerinden biri olan
liskisel tarama modeliyle yurttilmustir. Bu model farkli degiskenler arasindaki iliskiyi belirlemek
amact ile kullamlmaktadir (Karasar, 2009). Bu baglamda okul 6ncesi donemde bulunan ¢ocuklarin
saldirganlik davraniglari ile akademik benlik algilart arasindaki iligkiyi tespit etmek amact ile iligkisel

tarama modelinden yararlanimigtir.
Evren ve Orneklem

Bilimsel arastirmalarda herhangi bir grubu ifade etmek icin evrenden yararlaniimaktadir. Fakat her
calismada evrenin tamamina ulasmak hem zaman hem de maliyet a¢isindan zor olabilmektedir. Bu
nedenle ¢alismalarda evreni en iyi sekilde temsil edecek 6rneklem segilmektedir (Nakip, 2006). Bu
calismada 6rneklem belirlerken tabakali rastgele 6rneklem yontemi ile 6rneklem secilmistir. TUTK
(Tirkiye Istatistik Kurumu) verileri Istanbul ilce siralamast gz 6niinde bulundurularak algilanan
gelir diizeyi acisindan Ug tabakaya (yiksek, orta, diistk) boluntup okullar kura ile rastgele olarak
belirlenmistir. Bu baglamda arastirmanin 6rneklemini 382 okul 6ncesi ¢ocuk olusturmaktadir.

Tablo 1°de katilimcilarin demografik bilgilerine yer verilmistir.
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Tablo 1. Okul Oncesi Ogrencileri ile Ailelerine Ait Frekans ve Ytzde Dagilimlari

Degigsken F %
Cinsiget Kiz 177 463
Erkek 205 53,7

4 9 2.3
Yas 5 227 59,3
6 147 38,4

25 12 33

26-30 65 18
31-35 122 33,7
Anne Yag1 36-40 107 29.6
41-45 50 13,8

46+ 6 17

25 7 19

26-30 29 8,1
31-35 88 24,5
Baba Yast 36-40 135 37,6
41-45 76 21,2

46+ 24 6,7
. 1. Evet 351 93,4

Anne Baba Birlikte Olan Fayir 25 6.6
Bosanma 14 63,6
Ayrilik Sebebi Olim 5 22,7
Diger 6 13,6
Ust 125 32,5
Gelir Diizeyi Orta 138 35,8
Alt 122 31,7
Ailede Bagka Yagayan Evet 41 10,7
Kisi Hayir 342 89,3
Anne-Baba 264 68,9
Cocugu Kim Biyiittii Aile Buytikleri 93 243

Bakici 26 6.8

Tablo 1 incelendiginde arastirmaya katilan okul 6ncesi ¢ocuklarinin %046,3’4 kiz, %53,7’si
erkeklerden olusmaktadir. Cocuklarin yas dagilimlarina bakildiginda ise %2,3’4 4, %59,3"4 5 ve
%38,4’1 6 yasinda oldugu gorulmektedir. Cocuklarin annelerinin yas dagilimlarina bakildiginda
%3,3’1 25 ve alt1, %181 26-30, %33,7’si 31-35, %29,6’s1 36-40, 13,8°1 41-45 ve 1,7’si ise 46 ve tzeri
yas araligindadir. Babalarin yas araliklarina bakildiginda ise %1,9’u 25 ve alti, %8,1°1 26-30, %24,51
31-35, %37,6’st 36-40, %21,2’s1 41-45 ve %06,7’s1 46 ve tzeri yas araliginda oldugu gérilmektedir.
Cocuklarin %93,44 ebeveynlerinin birlikte yasadigini, %06,6’s1 ise ebeveynlerinin ayrt yasadiklarini
belirtmistir. Bunlardan %63,6’stnin anne ve babasinin bosandigi, %22,7’sinin anne ya da babasinin
vefat ettigi ve %13,6’s1nin ise “diger” secenegini isaretledigi tespit edilmistir. Cocuklarin aile gelir
diizeyine bakildiginda ise %032,5’1 tst, %35,8’1 orta ve %31,7’si ise alt gelir diizeyine sahip oldugu
gorilmektedir. Cocuklarin %10,7’si ailesi ile birlikte yasarken %89,3’t birlikte yasamadigini
belirtmistir. Cocuklarin kimlerin buyuttukleri incelendiginde %68,9’unu anne ve babasi, %24,3’u

aile biytikleri ve %006,8’inin ise bakici tarafindan buyttildigi belirflenmistir
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Veri Toplama Araglari

Bu calismada arastirmact tarafindan hazirlanan kisisel bilgi formu, ¢ocuklarin akademik benlik
saygist duzeylerini saptamak icin Cevher ve Bulus (2006) tarafindan Turk¢e’ye uyarlanan
“Akademik Benlik Saygist Diizeyi Olgegi”, Cocuklarin saldirganlik yonelim diizeylerini belirlemek
amactyla Kan, Kurtulmus (2016) tarafindan gegerlilik ve gtivenirlik ¢alismasi yapilmis olan “36-72
Aylik Cocuklara Yénelik Saldirganlik Yénelim Olgegi” kullanidmistir.

Kisisel Bilgi Formu

Arastirmact tarafindan hazirlanan Kisisel Bilgi Formunda ¢ocugun cinsiyeti, ailenin bosanma
durumu dogum sirast, kaginct ¢ocuk oldugu, ¢ocugun kiminle yasadigi, ailenin sosyo-ekonomik
diizeyi ve anne-babanin egitim diizeylerini, belirlemeye yonelik toplamda 7 alt boyut ve 15 alt boyut

soru maddesine yer verilmistir. Cocuklara ve ailelerine iliskin bilgiler 6gretmenlerden alinmustir.
Akademik Benlik Saygis1 Diizeyi Olgegi

Bu 6lgek, Cevher ve Bulus (2000) tarafindan Tirkge’ye uyarlanmis, okul 6ncesinden sekizinci sinifa
kadar olan c¢ocuklarin akademik benlik saygr diizeylerini beliflemek amaciyla kullanidmaktadir.
Olgegin hazitlanma siirecinde Coopersmith ve Gilbert (akt. Burnett, 1998) tarafindan gelistirilen
Davranissal Akademik Benlik Saygist Olgegi ile Hamachek (akt. Burnett, 1998) tarafindan
gelistirilen disik ve yiksek benlik saygi diizeyleriyle ilgili olan Davranis Degerlendirme
Envanterinden faydalanilmistir. Olgek &gretmenler tarafindan yanitlanmistir ve 22 maddeden
olusmaktadir. Olcek kisa, 10 dakikada uygulanip, puanlanip, yorumlanabilir. Olcek maddeleri, okul
ortaminda 6grenci girisimi, basari/basatisizlik, sosyal dikkat, sosyal ¢ekicilik ve 6zgtivenden olusan
bes faktérden olusmaktadir. Olcek maddelerine faktr analizi yapilmistir fakat Tiirkee'ye
uyarlanirken tek boyutlu olarak ele alinmistir. Akademik Benlik Saygist Olgegi, 6gretmenlerin,
davranist stnif ortaminda gézlemleyerek dolduracag sekilde besli likert tipinde hazirlanmistir ve her

2 ¢

bir madde i¢in siklik terimlerine yer verilmistir. Bu siklik maddeleri “her zaman”, “sik sik 7, “bezen
” “nadiren” ve “hicbir zaman ” seklindedir. Olgegin madde toplam korelasyon puanlari .28 ile .80
arasindadir bu da 6lgegin yeterli, pozitif, giiclii ve giivenilir oldugunu ortaya koymaktadir. Olgegin

toplam madde sayist 22, puan araligt ise 110°dur.
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36- 72 Aylik Cocuklara Yénelik Saldirganlik Yonelim Olgegi

Arastirmada 36-72 aylik c¢ocuklarin saldirganlik yonelim dizeylerini saptamak amaciyla Kan,
Kurtulmus (2016) tarafindan gecerlilik ve giivenirlik ¢alismast yapilan “36-72 Aylik Cocuklara
Yénelik Saldirganlik Yoénelim Olgegi” kullandmistir. Olgek dort alt boyut ve 27 maddeden
olusmaktadir. Bunlar; bagkalarina yonelik fiziksel saldirganlik, baskalarina yonelik iliskisel
saldirganlik, kendisine yonelik saldirganlik ve nesnelere, esyalara yonelik saldirganliktir. Olgekteki
her maddenin 1’den 7’ye kadar degeri bulunmaktadir ve her ¢ocuk i¢cin maddenin karsisinda
bulunan deger dogrudan toplanir. Bu 6lgekte ters madde yoktur. Calismada Olgekler 6gretmen
tarafindan doldurulmustur. Madde toplam korelasyonlarinin. 30 ve st olmast 6lcek maddelerinin
gecerliligine kanit olarak kullanilmaktadir. Bu 6lgegin madde toplam test korelasyonlart
incelendiginde her bir maddesinin 30’un tizerinde oldugu, 6l¢iilmek istenen 6zelligin 6l¢me amacina

hizmet ettigi ve 6lcegin yeterli derecede gtivenli oldugu goriilmektedir.10’dur.

Verilerin Analizi

Olgeklerden elde edilen verilerin analizinde SPSS istatistiksel analiz programindan yararlanilmistir.
Oncelikli olarak verilerin hangi yontem ile analiz edilecegini belirlemek amact ile normallik analizi
yapimistir (Tablo 2). Bu analiz sonucuna gore 6lgekte yer alan sorulara verilen cevaplarin bazilarinin
normal dagiim gosterdigi bazilarinin da normal dagilim gostermedigi belirlenmistir (bkz. Tablo 2).
Bu nedenle okul 6ncesi dénemde bulunan 6grencilerin demografik 6zellikleri ile 6l¢eklerde yer alan
boyutlarin analizinde parametrik (Bagimsiz gruplar icin t testi, One Way Anova ve Coklu
Karsulastirma Testi LSD ) ve non-parametrik testler (Kruskal Wallis ve AllPairwise) tercih
edilmistir. Bununla birlikte saldirganlik yonelimi ile akademik benlik saygist arasindaki iliskiyi
belirlemek amact ile iliskisel korelasyon analizi yapilmistir. Bunun yant sira saldirganlik yonelim
Olgeginin alt boyutlart arasinda ¢oklu regresyon analizi yapilarak toplam varyansin ne kadarini

acikladigr tespit edilmistir.
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Tablo 2. Olceklere Iliskin Normallik Analizi Sonuclart

Okl dncesi editime devam eden cocuklarm akademik benlik...

Tests of Normality

Grup Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Saldirganlik Yonelim Distk ,210 112 ,000 747 112 ,000
Olgegi Orta ,290 131 ,000 586 131 ,000
Yuksek 212 115 ,000 ,760 115 ,000
Bagkalarina Yonelik Dusik 204 112 000 798 112 1000
Fiziksel Saldirganlik Orta 310 131 ,000 563 131 ,000
Yiksek 234 115 000 743 115 1000
Bagkalarina Yonelik Distk ,199 112 ,000 811 112 ,000
Tligkisel Saldirganlik Orta ,295 131 ,000 1600 131 1000
Yiksek 224 115 ,000 ,721 115 ,000
Kendine Yonelik Dusik 367 112 000 362 112 1000
Saldirganlik Orta 503 131 1000 ,286 131 ,000
Yiksek 377 115 1000 403 115 1000
Nesnelere/Egyalara Distik ,327 112 ,000 511 112 ,000
Yonelik Saldirganlik Orta ,398 131 ,000 390 131 1000
Yiksek 280 115 1000 643 115 1000
Akademik benlik saygis1  Disik ,046 112 ,200%* ,984 112 ,219
Orta 135 131 1000 918 131 1000
Yiksek 107 115 003 974 115 023
*, This is a lower bound of the true significance.
a. Lilliefors Significance Correction
Giuivenirlik Analizi
Arastirmada kullanilan 6lgeklere yonelik yapilan giivenirlik analizine yonelik bilgiler asagidaki

tabloda verilmistir.

Tablo 3. Glivenirlik Sonuglart

Olgekler Cronbach Alfa
Toplam Saldirganlik Yonelimi 0,956
Bagkalarina Yonelik Fiziksel Saldirganlhik 0,919
Bagkalarina Yonelik Iligkisel Saldirganlik 0,941
Kendine Yonelik Saldirganlik 0,916
Nesnelere/Egyalara Yonelik Saldirganlik 0,924
Akademik Benlik Saygis1 0,896

Tablo 3’deki giivenirlik katsayilari incelendiginde arastirmada kullanilan 6lgeklerin gtivenilir oldugu

tespit edilmistir.
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BULGULAR

Bu bélimde calismada kullanilan 6lgeklerden elde edilen verilerin analiz sonuglarina ve yorumlarina
yer verilmistir. Tablo 4de Ogrencilerin cinsiyetleri ile degiskenler arasindaki farklilasmaya iliskin
Bagimsiz gruplar igin t testine yer verilmisgtir.

Tablo 4. Cinsiyete Gore Saldirganlik Yénelim Olgegi ile Akademik Benlik Saygt Diizeyi Olgegi
Karsilastirtlmast

.. Kiz Erkek
Olgekler (n=177) (n=205) t p
OrtalamaxSS OrtalamazxSS

Toplam 38,02+19,33 44,50+21,80 -3,039 ,003*
Bagkalarina Yonelik 11,6516,26 15,2819,76 -4,343 ,001*
Fiziksel Saldirganlhik

Saldirganlik Bagkalarina Yonelik 11,27+6,47 13,2318,60 -2,508 ,013%

Yénelim Iligkisel Saldirganlik

Olgegi
Kendine Yonelik 5,98+3,72 5971274 0,021 ,983
Saldirganlhik
Nesnelere/Egyalara  9,0915,41 9,954+5,61 -1,515 ,131
Yonelik

Akademik Benlik Saygisi Olgegi 85,321+14,84 80,22+19,53 2,829 ,003*

Tablo 4 incelendiginde cinsiyete gore saldirganlik yonelim 6lgegi ve alt boyut ortalama puanlari ve
akademik benlik saygisi 6lcegi ortalama puanlart Bagimsiz gruplar icin t testi (Student t) ile
karsilastinilmustir. Cinsiyete gore saldirganlhik yonelim puanlarinda yer alan butin alt boyutlar
arasinda ortalama puanlarina gore istatistiksel olarak anlamli dizeyde fark oldugu beliflenmistir
(p<0,05). Erkeklerin toplam saldirganlik yonelim puanlart (44,5  21,8) kizlarin puanlarindan (38,02
T 19,33) daha yiiksek oldugu gozlenmistir. Buna ek olarak Saldirganlik yonelim Olgeginin alt
boyutlarindan olan baskalarina yonelik fiziksel saldirganlik puan ortalamalarina goére erkeklerin
puanlarinin (15,28 + 9,76) kizlarin puanlarina (11,6516,26) gore daha yuksek oldugu gézlenmistir.
Saldirganlik yonelim 6lgeginin alt boyutlarindan olan bagkalarina yonelik iliskisel saldirganlik puan
ortalamalarina gore erkeklerin puanlarinin (13,2318,6) kizlarin puanlarina (11,2716,47) gére daha
yiksek oldugu goézlenmistir. Sonug olarak incelendiginde, erkek ¢ocuklarin kiz ¢ocuklarina gore
daha saldirgan tutumda olduklar gzlenmistir.

Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin cinsiyetleri ile akademik benlik saygisi arasinda istatistiksel olarak
anlamli diizeyde fark oldugu belirlenmistir (p<<0,05). Erkeklerin akademik benlik saygisi puanlart
(80,22 £ 19,53) kizlarin puanlarindan (85,32 + 14,84) daha dusiik oldugu gézlenmistir. Sonug olarak

kiz ¢ocuklarin erkek c¢ocuklarina goére Ozgiven, engellerle bas etme, kendini ifade edebilme,
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kurallara ve topluluga uyum saglama gibi becerileri kapsayan akademik benlik saygilarinin daha

yiksek oldugu gbzlenmistir.

Tablo 5’de 6grencilerin annelerin yaslari ile degiskenler arasindaki farklilasmaya iliskin ruskall-Wallis
Testine yer verilmistir.

Tablo 5. Anne Yasina Gére Saldirganlik Yonelim Olgegi ve Akademik Benlik Sayer Diizeyi Olgegi

Karsilastirtlmast
Degiskenler Anne Yag1 n Ortalama*SS Ki- P
Kare
Toplam 25 12 57 .64+25,84 6,79 237
26-30 65 42,71+23,64
31-35 122 40,56+21,08
36-40 107 39,75+18,76
41-45 50 42,76+20,63
46+ 6 38,00+21,17
Bagkalarina 25 12 18,55%9,59 4,669 ,458
Yonelik Fiziksel 26-30 65 13,88%9,09
Saldirganlik 31-35 122 13,54£8,58
36-40 107 12,81£7,74
41-45 50 13,90£9,35
46+ 6 12,00£8,34
Bagkalarina 25 12 17,73£8,42bCD 12,061 ,034%
Yonelik Iligkisel 26-30 65 12,94+8,44
Saldirganlik Saldirganhik 31-35 122 11,70£7,06¢
Yonelim Olgegi 36-40 107 10,81£6,1128
41-45 50 14,34£9,69*
46+ 6 10,17£5,85
Kendine Yonelik 25 12 8,27%7,54 2,008 848
Saldirganlik 26-30 65 6,11£4,02
31-35 122 6,03%3,28
36-40 107 5,92%2,39
41-45 50 5,8812,83
46+ 6 5,17%0,41
Nesnelere/Esya 25 12 13,09£9,60 5019 414
lara Yonelik 26-30 65 9,68%5,62
31-35 122 9,26%5,69
36-40 107 10,18%5,86
41-45 50 8,47%£2,95
46+ 6 10,67£7,12
Akademik Benlik Saygisi Olgegi 25 12 71,64%16,89 8,246 ,143
26-30 65 83,16+19,39
31-35 122 83,47118,42
36-40 107 84,44%15,01
41-45 50 82,881+20,42
46+ 6 72,50+14,98

A,B,C,D: Farkli Harfler Istatistiksel Olarak Anlamli Farklilik G6stermektedir.
*P<0,05 Anlamlilik Diizeyinde Istatistiksel Olarak Anlamli Bulunmugtur.

Tablo 5 incelendiginde anne yasina gore saldirganlik yonelim 6lgegi dizeyleri ve akademik benlik
saygtst Oleegi ortalama puanlart karslastinlmistir. Kruskall-Wallis testine gore anne yasina gore
baskalarina yonelik iliskisel saldirganlik boyutuna gore istatistiksel olarak anlamli dizeyde fark
oldugu belirlenmistir (p<<0,05). Test sonrast ikili karsilastirma (Kruskall Wallis, allpairwise) analiz
sonuglarina gére bagkalarina yonelik iliskisel saldirganlik alt boyut ortalama puanlarinda, anne yast
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36-40 ile 41-45yas gruplarinda, 36-40 ile 25 alt1 yas gruplarinda, 31-35 ile 25 alt1 yas gruplarinda ve
26-30 ile 25 alti yas gruplar arasinda farkldasma belirlenmistir (p<<0,05). Puan ortalamalar
incelendiginde, 25 yasindan kiigiik annelerin ¢ocuklarinda daha fazla saldirganlik oldugu
saptanmigtir.

Tablo 6’da 6grencilerin babalarinin yaslari ile degiskenler arasindaki farklilasmaya iliskin Kruskall-
Wallis Testine yer verilmistir.

Tablo 6. Baba Yasina Gére Saldirganlik Yonelim Olgegi ve Akademik Benlik Saygi Diizeyi Olgegi
Karsilastirtlmast

Degiskenler Baba Yas1 n OrtalamaSS$ Ki- P
Kare
Toplam 25 Alu 7 53,57£20,8 9,8 ,081
26-30 29 36,55%£17,53
31-35 85 42,76£21,91
36-40 131 41,10£22,38
41-45 74 42,77£21,38
46 + 23 38,57£13,74
Bagkalarina 25 Al 7 16,4318,30 7,538 ,184
Yonelik Fiziksel 26-30 29 11,1745,70
Saldirganlik 31-35 85 14,37+8,99
36-40 131 13,301+8,87
41-45 74 14,3049,26
46 + 23 11,96%5,84
Bagkalarina 25 Al 7 16,14+9,03 5,107 ,403
Yonelik Iligkisel 26-30 29 10,6245,97
Saldirganlik Saldirganlik 31-35 85 12,08+7,55
Yonelim Olgegi 36-40 131 11,8947,38
41-45 74 13,31+9,20
46 + 23 11,88+5,13
Kendine Yonelik 25 Alu 7 7,43£2,76 10,961,052
Saldirganhik 26-30 29 6,21£4,72
31-35 85 6,33%3,71
36-40 131 6,08£3,49
41-45 74 5,68%2,36
46 + 23 5,54%1,35
Nesnelere/Esya 25 Ala 7 13,57+7,35<DEF 12,296  ,031%
lara Yonelik 26-30 29 8,55£5,27+BC
31-35 85 9,72£5.27°
36-40 131 9,83£6,324F
41-45 74 9,49£5,10¢
46 + 23 9,09£4,544
Akademik Benlik Saygist Olgegi 25 Alt 7 76,43%£23,16 2,809 ,729
26-30 29 80,60£15,53
31-35 85 83,13%£17,79
36-40 131 83,31£18,08
41-45 74 81,54£17,43
46 + 23 83,13£21,74

A,B,C,D: Farkli Harfler Istatistiksel Olarak Anlamli Farklilik Géstermektedir.
*P<0,05 Anlamlilik Diizeyinde Istatistiksel Olarak Anlamli Bulunmugtur.

Tablo 6 incelendiginde baba yasina gore saldirganlik yonelim 6lgegi diizeyleri ve akademik benlik
saygtst Olgegi ortalama puanlart karsilastirilmustir. Kruskall-Wallis Testine gore baba yasina gore
nesnelere/egyalara yonelik saldirganlik alt boyutlari arasinda istatistiksel olarak fark oldugu
belirlenmistir (p<0,05). Test sonrast ikili karsilastirma (Kruskall Wallis, Allpairwise) analiz
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sonuclarina gore nesnelere/esyalara yonelik saldirganlik alt boyut ortalama puanlatinda, baba yast
26-30 ile 36-40, 31-35 ve 25 yas alt1 yas gruplarinda ve 25 yas altt ile 46 yas tzeri, 41-45 ve 36-40
yas gruplart arasinda farklilagmanin oldugu belirlenmistir  (p<0,05). Puan ortalamalar
incelendiginde, 25 yasindan kiigiik babalarin ¢ocuklarinda daha fazla saldirganlik yonelimi oldugu
saptanmistir.

Tablo 7’de ¢ocuklarin ailelerinin gelir diizeyleri ile degiskenler arasindaki farklilagsmaya iliskin
Kruskall-Wallis Testine yer verilmistir.

Tablo 7. Ailelerin Gelir Diizeyine Gére Saldirganlik Yonelim Olgegi Diizeyleri ve Akademik
Benlik Saygist Olgegi Karsilastirilmast

Degiskenler glg1 lalTan Gelir Ortalama*SS Ki-Kare P
tizeyi
Toplam Dastik 120 47,36+25,06P 49,058 ,001%
Orta 134 33,67+11,9428
Yuksek 121 44,531+21,68¢
Bagkalarina Yénelik Dusiuk 121 16,21+9,97> 43,473 ,001%
Fiziksel Saldirganlik Orta 136 10,57+520:B
Yuksek 119  14,46+8,892
Saldirganlik Bagkalarina Yénelik  Disiik 121 14,85%9,31b 42,136 ,001%
Yénelim Iligkisel Saldirganlik Orta 136 9,38+4,342B
Olgegi Yiiksek 121 13,12+7,9
Kendine Yonelik Dastik 121 6,41%4,21b 13,713 ,001%
Saldirganlik Orta 135 5,38%1,4128
Yuksek 121 6,24+3,482
Nesnelere/Egyalara Diustk 119  9,81%+6,19> 21,855 ,001%
Yonelik Saldirganlik Orta 135 8,21+3,404B
Yuksek 121 10,82%6,402
Akademik Benlik Saygisi Olgegi Dastik 115 75,31+152628 52,694 ,001%
Orta 135  90,17£13,70>C
Yiiksek 119 81,06+20,272C

Tablo 7 incelendiginde ailelerin gelir duzeyine gore saldirganlik yonelim o6lgegi dizeyleri ve
akademik benlik saygist 6lgegi ortalama puanlart karslastirdmistir. Kruskall-Wallis testine gore gelir
diizeyi ile saldirganlik yonelim 6l¢eginde yer alan butiin boyutlar arasinda istatistiksel olarak anlamlt
diizeyde fark oldugu belitlenmistir (p<<0,05). Test sonrasi ikili karsilastirma (Kruskall Wallis,
Allpairwise) analiz sonuglarina gore saldirganlik yonelim 6l¢egi ortalama puanlarinda ve alt boyut
ortalama puanlarinda, gelir diizeyi orta olan ¢ocuk gruplart ile diistik ve yiiksek gelir diizeyi gruplari
arasinda farklilagsmanin oldugu belitlenmistir. (p<0,05). Ortalamalar incelendiginde, nesnelere/
esyalara yonelik saldirganlik tutumunun, yiksek gelir diizeyine sahip olan ¢ocuklarda daha fazla
oldugu saptanirken, diger saldirganlik alt boyutlarinin, diisiik gelir diizeyi olan cocuklarda daha fazla
oldugu saptanmustir.

Kruskall-Wallis testine gore gelir diizeyi ile akademik benlik saygist arasinda istatistiksel olarak fark
oldugu belirlenmistir (p<<0,05). Test sonrast ikili karsilastirma (Kruskall Wallis, Allpairwise) analiz
sonuglarina gore akademik benlik saygist 6l¢egi ortalama puanlarinda, gelir dizeyi disik, orta ve
yiksek olan ¢ocuk gruplar arasinda oldugu belitlenmistir (p<<0,05). Puan ortalamalari
incelendiginde, gelir diizeyi orta diizey olan ¢ocuklarin 6zgivenli ve engellerle bas etme yeteneginin
daha yiiksek oldugu saptanmustir.
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Tablo 8’de 6grencilere bakan kisi ile degiskenler arasindaki farklilasmaya iliskin Coklu Karsilastirma
ve LSD analizine yer verilmistir.

Tablo 8. Cocuga Bakan Kisiye Gore Saldirganlik Yonelim Olgegi Diizeyleri ile Akademik Benlik
Saygist Olgegi Karsilastirilmast

Cocuga Bakan

Degiskenler Kisi Ortalama®SS  f p
Toplam Anne-Baba 258  3946+1942: 3956 ,020%
Aile Biiyiikleri 91 464212268
Bakici 25 423612127
Bagkalarina Yénelik Anne-Baba 258 12,84+7,76 4136 ,017*
Fiziksel Saldirganlik Aile Biiyikleri 92 15,67%9,822
Bakici 25 12,68+6,70
Bagkalarina Yénelik Anne-Baba 259 11,58+7,11 5717 ,004%
Saldirganlik  — Tligkisel Saldirganlik  ~Ajle Bayakleri 92 14,61%9,305
Yonelim Olgegi Bakict 26 11,15%5125
Kendine Yonelik Anne-Baba 259 5,8613,10 201 135
Saldirganlik Aile Biiyiikleri 91 5,88%2,60
Bakici 26 715%511
Nesnelere/Egyalara Anne-Baba 257  9,15%£517 2211 111
Yénelik Saldirganlik Aile Biiyiikleri 92 10,11%£5,66
Bakici 25 11,12+7,30
Akademik Benlik Saygisi Olgegi Anne-Baba 259  8489+16,80F 7,688 ,001*
Aile Biiyiikleri 87  78,29%18,60°
Bakici 22 7405+1728b

Tablo 8 incelendiginde ¢ocuga bakan kisi degiskenine gore saldirganlik yonelim Glcegi otalama
puanlart ve akademik benlik saygisi 6lgegi ortalama puanlart karslastiridmistir. One-way Anova
testine gore ¢ocuga bakan kisi degiskenine gore saldirganlik yonelim Olgegi ortalama puanlari,
baskalarina yonelik fiziksel saldirganlik alt boyut ortalama puanlar ve baskalarina yonelik iliskisel
saldirganlik alt boyut ortalama puanlart arasinda istatistiksel olarak anlamli diizeyde fark oldugu
belirlenmistir(p<0,05). Test sonrast Coklu Karsilastirma L.SD analiz sonuglarina gore saldirganlik
yonelim 6lgegi ortalama puanlarinda ve bagkalarina yonelik fiziksel saldirganlik alt boyut ortalama
puanlarinda, aile biytkleri tarafindan bakilan ¢ocuklar ile anne ve babast tarafindan bakilan cocuklar
arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu gozlenirken, baskalarina yonelik iliskisel
saldirganlik alt boyut ortalama puanlarinda, aile biyiikleri tarafindan bakilan ¢ocuklar ile anne-
babast ve bakici tarafindan bakilan ¢cocuklar arasinda anlamli bir farklilasmanin oldugu belirlenmistir
(p<0,05). Ortalamalar incelendiginde, aile buyiikleri tarafindan bakilan ¢ocuklarin anne-babast ve
bakici tarafindan bakilan ¢ocuklara gére daha saldirgan oldugu saptanmustir.

One-Way Anova testine gore cocuga bakan kisiye gore akademik benlik saygist arasinda istatistiksel
olarak fark oldugu belirlenmistir (p<<0,05). Test sonrast Coklu Karsilastirma LSD analiz sonuglarina
gore akademik benlik saygist 6lcegi ortalama puanlarinda, ¢cocuga bakan kisinin anne-baba olmasi
ile aile buytkleri ve bakici olmast arasinda farklilasmanin oldugu beliflenmistir (p<<0,05).
Ortalamalar incelendiginde, cocuga bakan kisinin anne ve baba olmast durumunda ¢ocuklarin
6zguivenli ve engellerle bas etme yetenegini artirdigi saptanmustir.
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Tablo 9’da 6grencilerin ebeveynlerinin bosanma durumlari ile degiskenler arasindaki farkliasmaya
iliskin Bagimsiz Gruplar Arast T Testine (Student t Testi) yer verilmistir.

Tablo 9. Bosanma Durumuna Gére Saldirganlik Yénelim Olgegi Diizeyleri ve Akademik Benlik
Saygist Olgegi Karsilastirilmast

Bosanma Durumu Evet Hayir
(N=342) (N=25)

Degiskenler OrtalamatSS  OrtalamatSS ¢ p
Saldirganlik Yonelim Toplam 41,05 £ 20,24 4548 + 25,67  -1,036 ,301
Olgegi Bagkalarina Yonelik Fiziksel 13,36 £ 8,15 1580+ 10,56  -1,413 158

Saldirganlik

Bagkalarina Yonelik 1h§kisel 12,09 £ 7,35 14,32 £ 11,32 -0,970 341

Saldirganlik

Kendine Yonelik 6,00 £ 3,30 5,60 + 1,44 0,598  ,550

Saldirganlik

Nesnelere/Esyalara Yonelik 9,54 * 5,46 9,76 + 6,25 -0,197 844

Saldirganlik
Akademik Benlik Saygis1 Olgegi 83,00 17,64 7921 £1749 1,044 297

Tablo 9 incelendiginde bosanma durumu degiskenine gore saldirganlik yoénelim 6lgegi ve alt boyut
ortalama puanlari ve akademik benlik saygist 6lgegi ortalama puanlart bagimsiz gruplar igin t testi
puanlart ile karsilastirlmistir. Bosanma durumu degiskenine gore saldirganlik yonelim 6lgegi ve alt
boyut ortalama puanlart ve akademik benlik saygisi ortalama puanlari arasinda istatistiksel olarak
anlamli diizeyde fark bulunamamustir (p>0,05).

Tablo 10’da 6grencilerin saldirganlik yonelim duzeyleri ile akademik benlik saygisi arasindaki iliskiye
yonelik korelasyon analizine yer verilmistir.

Tablo 10. Saldirganlik Yénelim Olgegi Diizeyleri ve Akademik Benlik Saygist Olgegi Korelasyon
Analizi

ggit?illjna ggit?illjna Kendine Nesnelere/Egyalara glézﬁimlk
Korelasyon .. e Yonelik Yonelik
Fiziksel Uigkdsel Saldirganlik  Saldirganlik Saygist
Saldirganlik  Saldirganlik Olgegi
Saldirganlik r 0,909 0,861 0,682 0,778 -0,475
Yonelim Olgegi p <0,001* <0,001% <0,001% <0,001% <0,001*
n 371 373 373 373 363
Bagkalarina Yonelik  r 0,739 0,473 0,585 -0,538°
Fiziksel P <0,001* <0,001% <0,001% <0,001*
Saldirganlik n 374 373 371 363
Bagkalarina Yonelik  r 0,432 0,466 -0,366
Tligkisel P <0,001% <0,001* <0,001*
Saldirganlik n 377 375 365
Kendine  Yonelik r ,664™ -0,203
Saldirganlik p <0,001% <0,001*
n 374 364
Nesnelere/Egyalara -0,343
Yonelik P <0,001*
Saldirganlik n 363
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Tablo 10 incelendiginde saldirganlik yonelim 6lcegi puan ortalamalar1 ve akademik benlik saygist
Olgegi arasindaki korelasyon degerleri verilmistir. Saldirganlik yonelim 6lgegi ile akademik benlik
saygist Olgegi arasinda %47'lik negatif yonli bir iliski bulunmaktadir. Buna gbre saldirganlik
yonelimi arttikga akademik benlik saygist azalmaktadir. Baskalarina yonelik fiziksel saldirganlik
Olgegi ile saldirganlik Slgek diizeyleri arasinda pozitif yonla bir ilisgki bulunmakta iken akademik
benlik saygist arasinda %54'lik negatif yonli bir iliski bulunmaktadir. Baska bir deyisle fiziksel
saldirganlik yonelimi arttikca akademik benlik saygist azalmaktadir. Baskalarina yonelik iliskisel
saldirganlik alt boyutu ile saldirganlik dlcek diizeyleri arasinda pozitif yonli bir iliski bulunmakta
iken akademik benlik saygist arasinda %37'lik negatif yonli bir iliski bulunmaktadir. Buna gére
iliskisel saldirganlik yonelimi arttikca akademik benlik saygist azalmaktadir. Kendine yonelik
saldirganlik Glcegi ile saldirganlik Slgek diizeyleri arasinda pozitif yonli bir iliski bulunmakta iken
akademik benlik saygist arasinda %20'lik negatif bir iliski bulunmaktadir. Baska bir deyisle kendine
saldirganlik yonelimi arttikga akademik benlik saygist azalmaktadir. Nesnelere esyalara yonelik
saldirganlik Glcegi ile saldirganlik Glcek diizeyleri arasinda pozitif yonli bir iliski bulunmakta iken
akademik benlik saygist arasinda %34'lik negatif yonli bir iliski bulunmaktadir. Baska bir deyisle
kendine saldirganlik yonelimi arttik¢a akademik benlik saygisi azalmaktadir.

Tablo 11°’de Ogrencilerin saldirganlik yonelim 6lgegine iliskin regresyon analiz sonucuna yer
verilmistir.

Tablo 11. Saldirganlik Yénelim Olgegi Regresyon Analizi

STD

Saldirganlik Yénelim Olgegi B HATA b t p 12
Bagkalarmna Yonelik Fiziksel 2,230 0,053 0,909 41,927 <0,001* 0,827
Saldirganlhik

Bagkalarina Yénelik Iligkisel 2,325 0,071 0,861 32,639 <0,001* 0,742
Saldirganlik

Kendine Yonelik Saldirganlik 4,401 0,245 0,682 17,983 <0,001* 0,466
Nesnelere/Egyalara Yonelik 2,940 0,123 0,778 23,838 <0,001*% 0,605
Saldirganlik

Tablo 11 incelendiginde saldirganlik yonelim OSlcegi ve alt boyutlart arast regresyon analizi
uygulanmistir. Saldirganlik yonelim 6lgegini %82 ile en fazla baskalarina yonelik fiziksel saldirganlik
alt boyut Olcegi agiklamaktadir. Baskalarina yonelik fiziksel saldirganlik alt boyut 6lgegine ait Beta
degeri (0,909), baskalarina yonelik fiziksel saldirganlik alt boyut 6l¢egi ile saldirganlik yonelim 6lgegi
arasindaki iligkinin pozitif yonde oldugunu, bagkalarina yonelik fiziksel saldirganlik arttikca
saldirganlik yonelimin de arttigint gostermektedir. Baskalarina yonelik fiziksel saldirganlik 1 birim
arttikca saldirganlik yonelim 6lcegi 2,230 birim artis gbstermektedir.
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TARTISMA ve SONUC

Okul 6ncesi donemde bulunan c¢ocuklarin akademik benlik saygist ile ¢ocuklarin saldirganlik
yonelimleri arasindaki iliskiyi belitflemek amaciyla yapilan calismada asagidaki sonuglar elde
edilmistir. Arastirma sonucuna gore; saldirganlik yonelimi arttikga akademik benlik saygisi diizeyinin
azaldigr gérilmustir. Erkek cocuklarinin saldirganlik yonelim puanlar kiz ¢ocuklarinin saldirganlik
yonelim puanlarindan daha yiiksektir. Konu ile paralel olarak Aricak (1995), Aral ve arkadaslart
(2004), Cevher ve Bulus (2006), Ozdemir (2004) yapmis olduklart bir ¢aligmalarin sonucunda
cocuklarin saldirganlik egilimi ile cinsiyet degiskeni arasinda anlamli bir iliski saptamuslardir. Bu
alanda yapilan calismalara bakildiginda Erding (1995), Akboy (1998), Kursun (1998) ve Goktas
(2008) kiz cocuklarinin erkek ¢ocuklara gore daha disiik akademik benlik saygisina sahip olduklarint
belirlemistir. Bu sonuclar arastirma sonuclari ile 6rtiismektedir

Arastirma sonucunda elde edilen bulgulara gore kiz cocuklarinin erkek cocuklarina gére akademik
benlik saygisinin da az oldugu belirlenmistir. Bu alanda yapilan ¢alismalara bakildiginda Erding
(1995), Akboy (1998), Kursun (1998) ve Goktas (2008) kiz ¢cocuklarinin erkek ¢ocuklara gére daha
distik akademik benlik saygisina sahip olduklarint belirlemistir. Bu sonuglar arastirma sonuglart ile
ortismektedir.

Aral ve arkadaglarinin (2011) yaptiklart calismada elde ettikleri bulgulara gére okul 6ncesi donemde
bulunan g¢ocuklarin bagkalarina yonelik iliskisel saldirganlik yonelimleri ile anne yagt degiskeni
arasinda anlamli bir fark oldugu goriilmektedir. Ozellikle 25 yasindan kiiciik olan annelerin
cocuklarinin saldirganlik yonelim diizeyi puan ortalamalarinin yiiksek oldugu gézlemlenmistir.
Ozcan ve Aydogan (2014) aile katilimi ve ¢ocuklarin akademik benlik saygist ile ilgili yapmis
olduklari ¢alismada 20-30 yas araligindaki anne ve babalarin ¢ocuklarinin akademik benlik saygist
puan ortalamalarinin diger yas grubundaki anne ve babalarin ¢ocuklarinin akademik benlik saygist
puan ortalamalarindan daha dusiik oldugu sonucuna varmuslardir. Okul 6ncesi donemde bulunan
cocuklarin annelerinin yaslart ile akademik benlik saygisi arasinda istatistiksel agidan anlamlt bir
farklilasmanin olmadigi sonucuna ulasilmistir. Puan ortalamalart incelendiginde, 25 yasindan kigtik
ve 46 yasindan biyik annelerin ¢ocuklarinin akademik benlik saygi diizeyi puanlarinin disik
oldugu gorilmektedir. Bitiin bu calisma sonuglari, bu ¢alismanin, 25 yasindan geng annelerin
cocuklarinin saldirganlik puanlarinin diger cocuklardan yiksek olmasinin yaninda gocuklarin
akademik benlik saygisi diizeyleri distiikge saldirganlik yonelim dizeylerinin artmast sonuglarint
destekler niteliktedir.

Okul o6ncesi donemde bulunan c¢ocuklatin babalarinin yaslari ile nesnelere/esyalara yonelik
saldirganlik kendine yonelik saldirganlik alt boyutu arasinda istatistiksel agidan anlamli bir
farklilasmanin oldugu sonucuna ulasilmistir. Onal ve Ugar (2017)’in yapmus oldugu bir arastirmada
baba yast degiskeni ile ¢ocuklarin saldirganlik yonelim duzeyleri arasinda anlamli bir iliskiye
ulagilmustir. Karaca, Gundiiz ve Aral (2011)” 1n yapmus oldugu c¢alisma sonucunda, 30 yasindan geng
babalarin ¢ocuklarinin fiziksel saldirganlik puanlarinin yiksek, 36 yasindan buytuk babalarin
cocuklarinin ise, iliskisel saldirganlik puanlarinin yiksek oldugu gorilmistir. Bu arastirma
bulgularina iligkin olarak, ¢ocuklarin saldirganlik duzeyleri ile saldirganlik yonelim Glgeginin alt
boyutlarindan olan nesnelere/esyalara yonelik saldirganlik ile baba yast arasinda anlamli bir iligki
s6z konusudur. Puan ortalamalari incelendiginde, 25 yasindan kigik babalarin cocuklarinin
saldirganlik yonelim puanlarinin diger yas gruplarina nazaran daha ytksek oldugu séylenebilir.
Literatiir taramast yapildiginda genel olarak baba yast degiskeni ile ¢ocuklarin saldirganlik yonelimi
diizeyleri arasinda anlamlt bir fark goriilmektedir Ozcan, Aydogan (2014). Biitiin bu calisma
sonuglart arastirma sonuglarini desteklemektedir.
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Okul 6ncesi dénemde bulunan ¢ocuklarin babalarinin yaslari ile akademik benlik saygist arasinda
istatistiksel agidan anlamli bir farklilasmanin olmadigi sonucuna ulagidmistir. Ortalamalar
incelendiginde, en diisiik akademik benlik saygi diizeyine sahip c¢ocuklarin 25 yasindan kigiik
babalarin ¢ocuklari, en yiiksek akademik benlik saygr diizeyine sahip ¢ocuklarin ise, 26-30 yas
gurubundaki babalarin ¢ocuklart oldugu gorillmistiir. Ozcan, Aydogan (2014) {in yaptigt bir
calismada da 20-30 yas araliginda olan babalarin ¢ocuklarinin akademik benlik saygist puan
ortalamalarinin diger yas gruplarindaki babalarin ¢ocuklarinin akademik benlik saygist puanlarindan
daha distk oldugu gbzlenmistir. Bu sonug arastirma sonucu ile dogru orantiidir. Akademik benlik
saygisint detaylt sekilde ele alan galismalardan Can((2015)’in calismasinda cinsiyet, ¢ocuk sayisi,
cocugun yast, anne ve babanin egitim dizeyi degiskenleri ele alindigt gérilmiistir.

Okul 6ncesi donemde bulunan ¢ocuklarin ailelerin aylik gelir diizeyleri ile saldirganlik yonelimi
6lgeginin biitiin boyutlar: arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilasmanin oldugu sonucuna
ulasilmigtir. Aylk gelir diizeyleri ve gruplar arasindaki ortalamalara bakildiginda ise nesnelere/
esyalara yonelik saldirganlik tutumunun, yiiksek gelir diizeyine sahip olan ¢ocuklarda daha fazla
oldugu saptanirken, diger saldirganlik alt boyutlarinin, disiik gelir diizeyi olan ¢ocuklarda daha fazla
oldugu saptanmustir. Arastirma bulgusu ile paralel olarak Karatas (2005)’1n arastirma sonucunda da
dustik ve asirt yliksek dizeyde sosyoekonomik diizeye sahip ¢ocuklarin saldirganlik egiliminin daha
fazla oldugunu bulmustur. Bulgu ile ilgili olarak Aral ve arkadaslar1 (2004) yaptiklari ¢alismada
katilimcilarin ekonomik duzeyleri arttik¢a saldirganlik egilimlerinin de azaldigint yani aralarinda
negatif bir iliskinin oldugunu ifade etmislerdir. Bu calismalar, arastirma bulgusunu destekler
niteliktedir.

Okul 6ncesi donemde bulunan gocuklarin ailelerinin aylik gelir diizeyleri ile akademik benlik saygist
arasinda istatistiksel acidan anlamli bir farklilasmanin oldugu sonucuna ulagilmustir. Farklilasmay1
belirlemek amact ile yapilan analiz sonuglarina gore akademik benlik saygisi Slgegi ortalama
puanlarinda, gelir diizeyi dustk, orta ve yiiksek olan ¢ocuk gruplart arasindaki farkin istatistiksel
olarak anlamli oldugu gézlenmistir. Torucu (1990)’1n yaptigt bir ¢alisma sonucunda disiik sosyo-
ekonomik diizeye sahip ergenlerin benlik saygilarinin da distk oldugu sonucuna varilmstir. Aksoy
(1992) yaptig1 bir calisma sonucunda sosyoekonomik diizeyin benlik saygisi tizerinde 6nemli 6lgtide
etkili oldugunu bulmustur. Cevher (2004)’in yapmuis oldugu bir ¢calisma sonucunda sosyo-ekonomik
diizey degiskeni ile akademik benlik saygist arasinda anlamli derecede ters bir iliski s6z konusudur.
Bu calismaya gore yiksek gelir diizeyine sahip ailelerin ¢ocuklarinin akademik benlik sayg1
diizeylerinin dusiik oldugu sonucuna vardmistir.

Okul 6ncesi donemde ¢ocuga bakan kisi ile saldirganlik yonelimi ve alt boyutlarindan bagkalarina
yonelik fiziksel saldirganlik ve baskalarina yonelik iliskisel saldirganlik boyutlari istatistiksel agidan
anlamlt bir farklilasmanin oldugu sonucuna ulasimistir. Farklilasmanin hangi gruplar arasinda
oldugunu belirlemek amaci ile yapilan analiz sonucuna gére saldirganlik yonelim 6lgegi ortalama
puanlarinda ve bagkalarina yonelik fiziksel saldirganlik alt boyut ortalama puanlarinda, aile buytkleri
tarafindan bakilan cocuklar ile anne ve babast tarafindan bakilan cocuklar arasindaki farkin
istatistiksel olarak anlamli oldugu gézlenirken, baskalarina yonelik iliskisel saldirganlik alt boyut
ortalama puanlarinda, aile buytkleri tarafindan bakilan ¢ocuklar ile anne-babasit ve bakict tarafindan
bakilan ¢ocuklar arasindaki farklilastigs tespit edilmistir.

Okul 6ncesi dénemde ¢ocuga bakan kisi ile akademik benlik saygisi arasinda anlamli bir farkliligin
oldugu belirlenmistir. Farklilasmanin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amact ile yapilan
analiz sonucuna gore akademik benlik saygist 6lgegi ortalama puanlarinda, ¢ocuga bakan kisinin
anne-baba olmast ile aile buytkleri ve bakict olmasina gére farklilastigi tespit edilmistir. Cetin ve
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Cavusoglu (2009), Gurpinar Akan (2001)” 1n yapmis oldugu bir ¢alisma sonucunda, anne ve baba
tarafindan bakilan ¢ocuklarin benlik saygi dizeyi puan ortalamalarinin daha yiksek oldugu
sonucunu bulmustur. Literatiir incelendiginde, cocuklarin akademik benlik saygi diizeyleri ile
yapilan c¢alismalarda ¢ocuga bakan kisi degiskeni incelemesine rastlanmadigr icin diger arastirma
sonuglarina iligkin bir karsilastirma yapilamamaktadir. Bu arastirma bulgularina gére sadece anne
ve baba tarafindan bakilan ¢ocuklarin akademik benlik saygi diizeylerinin yiiksek oldugu sonucu
bulunmustur.

Okul o6ncesi déonemde bulunan cocuklarin ebeveynlerinin bosanma durumu ile saldirganhk
yonelimleri ve alt boyutlari arasinda anlaml bir farklilik tespit edilememistir. Ozbey ve
Alisinanoglu’nun (2009) ve Guney (2008)’in ¢alismalarinin ilgili bulgusuyla paralellik géstermistir.
Erdim ve Ergtin (2016)"in yapmis oldugu arastirma sonucunda, bosanma durumunun ¢ocuklarda
saldirganliga yol actig1 saptanmustir. Literatiir incelendiginde, ailenin bosanma durumu degiskeni ve
saldirganlik yonelimi ile ilgili ¢aligmalarin sonucunda anlamli fark gérilen veya gorilmeyen
calismalara rastlanmustir

Okul 6ncesi dénemde bulunan ¢ocuklarin ebeveynlerinin bosanma durumu ile akademik benlik
saygist arasinda anlamli bir farkliligin olmadigs tespit edilmistir. Hess ve Camara (1979), Hammond
(1979), yaptugi arastirma sonuglarina gore gbre bosanma sonucunda cocuklarin 6z saygilar
etkilenebilmektedir. Amato (2001), bosanmus ailelerin ¢cocuklari ile alakali yapmis oldugu ¢alismanin
sonucunda benlik saygisi, okul basarist ve ebeveynlerle olan iliskide problem yasadiklarini tespit
etmistir. Kurdek ve Berg (1983), yaptiklari ¢alisma sonucunda aile bosanmasi sonucunda kiz
cocuklarinin daha ¢ok akademik anlamda bagansizlik ve Ozgiiven dustkligh yasadiklarini
saptanmigtir.

Okul 6ncesi dénemde bulunan 6grencilerin saldirganlik yonelimleri ile akademik benlik saygist
arasinda negatif bir iliskinin oldugu tespit edilmistir. Saldirganlik yonelimi 6lgegi alt boyutlar: ile
akademik benlik saygist alt boyutlari arasinda negatif bir iliskinin oldugu tespit edilmistir. Alt
boyutlar arasinda en yiksek iliski, sirasiyla baskalarina yonelik fiziksel saldirganlik, baskalarina
yonelik iliskisel saldirganlik, nesnelere/esyalara yonelik saldirganlik ve kendine yonelik saldirganlik
olarak siralanmaktadir. Kape¢t ve arkadaglart (2013) cocuklar tizerinde yaptiklari calismada
cocuklarin saldirganhk diizeyleri ile akademik benlik algilari arasinda anlaml bir iliskinin oldugu
ayni zamanda ¢ocuklarda gorilen davranigsal bozukluklarin akademik benlik algist ve sosyal
davraniglar acisindan 6nemli oldugu vurgulanmustir.

Okul 6ncesi donemde saldirganlik yonelimi regresyon sonugclarina bakildiginda %82 ile en fazla
baskalarina yonelik fiziksel saldirganlik alt boyut 6lcegi actklamaktadir. Calismanin 6rneklemi
dikkate alindiginda aileleri bosanan ¢ocuk sayist azdir. Bu degiskenle ilgili daha net ¢alismalara yer
verilebilir. Akademik benlik kavrami konusunda okul 6ncesi yas grubu ¢ocuklariyla ilgili literatiirde
az saylda calismalara rastlandigindan dolay1 daha fazla ¢alisma yapilabilir.
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