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Teknoloji kullaniminda ebeveyn tutum 6lceginin
gelistirilmesi

Development of parental attitude scale towards use of technology

Bilal Kalkan', Abdullah Faruk Kilic?, Ayse Duran Yilmaz’

Oz: Teknolojinin yayginlagmast ve kolay erisebilir bir hale gelmesi yasamin her alaninda etkisini
gostermekte, teknoloji hemen her ailenin giinliik hayatinda yer edinmeye baslamakta ve bu durumun
aktif bir sekilde teknoloji kullanimina baglayan ¢ocuklarin ebeveynleri ile olan iletisgimlerini ve ebeveyn

éﬁgﬂl& Geg;n;il bat 2021 tutumlarint etkiledigi distinilmektedir. Bu ¢alisma okul 6ncesi dénemde ¢ocugu bulunan ebeveynlerin,
Diizeltme :19 Mart 2022 cocuklarinin teknolojik ara¢ kullanimlarina yonelik bilgi ve tutumlarimin belirlenmesinde gegetli ve
Kabul  :21 Agustos 2022 glvenilir bir 6lgme aract gelistirmeyi amaclamistir. Arastirmanin Srnekleminde kartopu ve rassal
Cevrimigi :30 Ekim 2022 ornekleme yontemiyle secilmis 243 ebeveyn bulunmaktadir. Arastirmanin amact teknoloji kullaniminda

ebeveyn tutumlarinin bilgi ve tutum boyutlarint 6lgecek bir 6lgme araci gelistirilmesi oldugu igin elde
edilen veri setiyle 6ncelikle agimlayict faktor analizi (AFA) gerceklestirilmistir. Arastirma sonucu

Makale Ttirii Teknoloji Kullaniminda Ebeveyn Tutum Olgeginin gegerli ve giivenilir bir 6lcek oldugunu gostermistir.
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Abstract: The widespread use of technology and its easy accessibility has an impact on every aspect of
Article History life. Technology is beginning to take a place in the daily life of almost every family and this situation
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measurement tool in measuring the knowledge and attitudes of parents towards their children’s use of
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technology. The sample of the study consisted of 243 parents selected by snowball
and random sampling methods. Since the study aimed to develop a measurement tool to measure the
Article Type knowledge and attitude dimensions of parental attitudes in technology use, exploratory factor analysis
Research Article (EFA) was conducted with the obtained data set. The result of the research showed that the Parental
Attitude Scale Towards Use of Technology is a valid and reliable instrument.
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SUMMARY

Introduction

The widespread use of technology and its easy accessibility show its effect in all areas of life. Today,
technological devices such as computers, TVs, tablets, and smartphones have started to take place in the
daily life of almost every family. In addition, with advances in technology and widespread use of wireless
internet, access to the internet has become easier. There are different ideas about the use of technological
devices that are being used effectively in communication and information access. It is thought that this
situation affects the communication between parents and children and parents’ attitudes It is seen in the

literature that parents have positive and negative thoughts about children’s use of technology.

There are different opinions and attitudes among parents towards technology, that is actively being used by
preschool children. According to the parents who stated that the use of digital technology has positive
effects, technology is a window to the world and a means of reaching information (Kabakci et al., 2008). It
has been stated that the use of technology advanced fine motor skills and a high level of visual processing
among children (Straker et al., 2009). Study findings showed that there was an increase in the letter
recognition and writing skills of tablet users among preschool children aged 3-5 (Neumann, 2015). In
addition, result of a longitudinal study showed that digital technology skills in early childhood positively
affected those skills in middle childhood and increased school performance (Hurwitz & Schmitt,
2020). Although there are research results showing the positive effects of technology use on children, the

negative effects are also included in the literature.

Research shows that parents both support digital technology and have similar concerns about its
possible negative effects on children's development. This situation may be similar in out
country. However, there is no Turkish measurement tool to determine the knowledge and attitudes
of parents of preschool children’s technology use. Therefore, the aim of this study was determined
as the development of a valid and reliable measurement tool for measuring the knowledge and

attitudes of parents towards their children’s use of technology.

Method

Screening method was used in order to develop the Parental Attitude Scale Towards Use of
Technology. This study consists of two questionnaires, the demographic information form, and
the Parental Attitude Scale Towards Use of Technology. The sample of the study consisted of 243
parents selected by snowball and random sampling methods. Both online and printed forms were
used in the data collection process. Preschool teachers both shared the online survey link with

parents and delivered printed forms to parents.
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Results

Since the study aimed to develop a measurement tool to measure the knowledge and attitude
dimensions of parental attitudes in technology use, the first exploratory factor analysis (EFA) was
conducted with the obtained data set. As a result of EFA, it was seen that a single-factor structure
was formed in the knowledge scale and this structure explained 55.58% of the total variance. In
the attitude scale, a two-factor structure was created: factor 1: behavioral and factor 2: relational.
The correlation between factor 1 and factor 2 was found to be 0.028, and the two-factor structure

explained 52.99% of the total variance.

The knowledge scale consisted of one dimension and 10 items that measured whether the parents
have knowledge about the uses of their children. The first dimension of the attitude scale included
12 items and focused on child and parent behaviors. The second dimension of the attitude scale
included 7 items and focused on the relationship. As a result of the reliability analyses performed
for the knowledge and attitude scale, it was observed that the reliability coefficient of the knowledge
scale in terms of Cronbach alpha internal consistency was 0.864. Since the attitude scale consists
of two uncorrelated dimensions, the Cronbach alpha coefficient was calculated for each dimension.
The Cronbach alpha coefficient for behavioral attitude was .885 and for relational attitude was
0.804. The standardized alpha coefficient was .906 for the information scale, .925 for the attitude

scale behavioral attitudes, and .863 for relational attitudes.

Conclusion and Discussion

Parents play an important role in their children’s development and become role models for them.
In the twenty-first century, in addition to the socially learned behaviors that we can talk about
traditionally, with the development of technology and its intensive integration into daily life, it is
inevitable that not only children but also toddlers will learn how and to what extent technology is
used by imitating their parents. In particular, it is seen that the use of touch screens descends until

the first year of life (Ahearne et al., 2016).

The Parental Attitude Scale Towards Use of Technology is a unique measurement tool because it
is the only Turkish scale that covers the preschool period in regard to technology use and is
developed for the parents of preschool children; therefore, it differs from other scales in the field.
In addition to its contribution to the literature, Parental Attitude Scale Towards Use of Technology
also contributes to researchers working with preschoolers and their parents. Moreover, it could be

used as a screening tool in determining and planning workshops and trainings for parents.
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There are also limitations in the current study. The sample of the study consisted of 243 parents.
In addition, in the data collection process of the study, both face-to-face and online forms were
used due to the Covid-19 pandemic. In future studies, lost data can be avoided by choosing only
online data collection method. Conducting future studies with larger samples will both increase the
validity of the findings and allow confirmatory factor analysis for the scale. Furthermore, future
studies could be carried out with larger samples and the evidence for measurement invariance can
also be added to the study. Mixed method studies could be conducted to examine the variables that
affect parents' knowledge and attitudes towards the use of technology by using the data obtained

from the scale.
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GIRIS
Teknolojinin yayginlasmast ve kolay erisebilir bir hale gelmesi yasamin her alaninda etkisini
gostermektedir. Glintimiizde bilgisayar, televizyon, tablet ve akilli telefon gibi teknolojik aletler
hemen her ailenin giinliik hayatinda yer edinmeye baslamistir. Ayrica teknolojideki gelismeler ve
kablosuz internetin yayginlasmasiyla birlikte internete erisim daha kolay bir hale gelmistir. Diinyada
internete erisim orant %066,2 iken, bu oran Tiirkiye’de %83 tir (Internet World Stats, 2022). Tletisim
ve bilgiye ulasimda etkin bir sekilde kullanilmaya baslanan teknolojik aletlerin kullanimu ile ilgili
tarkls fikirler yer almaktadir. Bu durumun aktif bir sekilde teknoloji kullanimina baslayan ¢ocuklarin
ebeveynleri ile olan iletisimlerini ve ebeveyn tutumlarini etkiledigi belirtilmistir (Cengiz Saltuk ve
Erciyes, 2020). Ebeveynlerin ¢ocuklarinin teknoloji kullanimina yénelik olarak olumlu ve olumsuz

distincelere sahip oldugu ilgili alan literatiiriinde gorilmektedir.

Ebeveynler arasinda genel olarak teknolojinin ¢ocuklarinin yasamlarint nasil etkileyecegine dair
endiseler vardir (Hatch, 2011). Bu endiselerin ortaya ¢ikmasinda internetin yaygin bir sekilde
kullanilmas1 ve teknolojik aletlerin erken yaslarda kullanilmaya baslanmasi etkili olabilir. Yapilan bir
aragtirma sonucunda, yeni yurimeye baslayan cocuklarin gunlik olarak ortalama 15 dakika
dokunmatik ekranlara ulasabildikleri, 24 aylik cocuklarin dokunmatik ekrani aktif bir sekilde
kullanabildikleri ortaya ¢ikmistir (Ahearne ve digerleri, 2016). Neumann (2015) ise okul 6ncesi
cocuklar arasinda en popiiler dijital teknolojik aletlerin televizyonlar ve dokunmatik ekranl tabletler
oldugunu ve bunlarin giinliik ortalama 80-120 dakika arasinda kullaniddigini belirtmistir. Baska bir
arastirmada ise tig-bes yas arast cocuklarin gunlitk olarak hafta i¢i ortalama 142 dakika, hafta sonu
ise ortalama 397 dakika dijital teknoloji izerinde zaman gecirdikleri belirtilmistir (Palaiologou, 2016,
p. 15). Ayrica yasamin ilk ti¢ yilina kadar televizyon ¢ocuklarin hayatinda 6nemli bir yer edinirken,
¢ yasla birlikte televizyonda gegirilen siire azalirken bilgisayar ve internet kaynakli aktivitelerle olan

etkilesimin hem hafta i¢ci hem de hafta sonu buyik oranda arttig1 gérilmustir (Palaiologou, 2016,
p. 15).

Okul 6ncesi dénem ¢ocuklarinda aktif bir sekilde kullanidmaya baslanan teknolojiye yonelik
ebeveynler arasinda farklt fikirler ve tutumlar yer almaktadir. Dijital teknolojinin kullaniminin
olumlu etkileri oldugunu ifade eden ebeveynlere gore, teknoloji dinyaya acilan bir pencere ve
bilgiye ulasma aracidir (Kabakci ve digerleri, 2008). Yapilan bazi arastirmalar ebeveynlerin
teknolojinin olumlu y6nleri hakkindaki bu dustincelerini desteklemektedir. Cocuklar arasinda
teknoloji kullaniminin olumlu yénleri arasinda gelismis ince motor becerileri ve gorsel isleme
diizeyinin yitksek oldugu ortaya ¢ikmustir (Straker ve digerleri, 2009). Okul 6ncesi dénemde 3-5 yas

arasinda bulunan ¢ocuklardan tablet kullananlarin harf tanima ve yazma becerilerinde artis oldugu
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ortaya c¢tkmistir (Neumann, 2015). Ayrica, yapilan boylamsal bir arastirma sonucunda erken
cocukluk déneminde dijital becerilerin orta ¢ocukluk dénemindeki dijital becerileri olumlu yonde
etkiledigi ve bu durumunda okul performansint arttirdigy belirtilmistir (Hurwitz & Schmitt, 2020).
Teknoloji kullaniminin ¢ocuklar tzerindeki olumlu etkilerini gdsteren arastirma sonuglar
bulunmakla beraber olumsuz etkileri ortaya koyan calismalar da literatirde yer almaktadir.

Asagidaki paragrafta bunlar agiklanmistir.

Teknolojinin hizli gelisimi ve ¢ocuklarin teknolojiye ulagiminin  yayginlasmasiyla birlikte
ebeveynlerin c¢ocuklarinin teknoloji kullanimina yonelik endise duyduklar ve farkli tutumlar
sergiledikleri gérilmektedir. Ebeveynler teknoloji kullaniminin ¢ocuklarinin 6zellikle saglik ve
psikolojileri tizerinde olumsuz etkileri olabilecegini belirtmislerdir (Kabakci ve digerleri, 2008).
Yapilan arastirmalar ebeveynlerin teknolojinin olumsuz yonleri hakkindaki dustincelerini
desteklemektedir. Ekranda gegirilen siirenin fiziksel saglik acisindan, uyku bozuklugu, beslenme
problemleri, kortizol diizensizligi ve gérme bozuklugu gibi problemleri neden oldugu
gorilmektedir (Lissak, 2018). Bunlarin yaninda dijital teknoloji kullaniminin ¢ocuklarin nérolojik
gelisimini de olumsuz yonde etkiledigi kanitlanmistir (Hutton ve digerleri, 2020). Psikolojik agidan
ise g¢ocuklarin dijital ortamlarda maruz kaldiklari uygunsuz igerikler, siddet, sanal zorbalik ve
internetin astri kullaniminin ¢ocuklarin ruhsal gelisimlerini olumsuz etkiledigi (Padilla-Walker, 20006;
Straker ve digerleri, 2009) ve ebeveynlerin bu riskler hakkindaki farkindaliklart belirtilmistir
(Eurobarometer, 2008).

Ebeveynlerin olumlu ve olumsuz distincelerine ragmen, teknolojik araglar kii¢iik yaslardan itibaren
cocuklarin yasamlarinda aktif bir sekilde yer edinmeye devam etmektedir. Bu duruma karsi ebeveyn
tutumlarinin karsit kutuplarda oldugu yapilan arastirmalarla ortaya konmustur. Cengiz Saltuk ve
Erciyes (2020) okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin televizyon, tablet, akilli telefon, dijital oyun ve
internet kullaniminda ebeveyn tutumlarinin farklilastigini belitlemistir. Yapilan bir arastirma
ebeveynlerin ¢ocuklart ile medya araglarini kullanma zamanlarinin evde gegirilen zamanla ayni
yonde artip azaldigini géstermistir. Ayrica, bu arastirmada annelerin daha ¢ok dijital kitaplart
okumaya, babalarin ise video oyunlarint beraber oynamaya meyilli olduklari belirlenmistir (Connell
ve digerleri, 2015). Teknolojinin ve teknolojik aletlerin kullaniminda farkli arastirmalar farkls
bulgular ortaya koymuslardir. Neumann (2015) ebeveynlerin teknolojik aletlerin kullaniminda stire
sinirlamast yaptiklart ve bu araglart 6dil olarak kullandiklarini belirtmistir. Guntg ve Atlt (2018) ise
yapmus olduklari arastirma sonucunda ebeveynlerin teknolojik araglari yemek yedirmek, uyutmak,

susturmak ve konusma becerilerini gelistirmek icin kullandiklarini ifade etmislerditler. Bununla
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beraber, teknolojik aletlere alisan bebeklere sinirlama ya da uzaklastirilma getirildiginde bebeklerin

aglama ve huysuzlasma gibi davranissal tepkiler gosterdikleri belirtilmistir.

Ebeveynlerin teknolojik aletlerin kullanimina yonelik bilgi ve diistincelerinin ¢ocuklarina karst olan
tutumlarina yansidigi gérilmektedir. Hirvatistan’da 3-7 yas arast ¢ocuklarin ebeveynleriyle yapilan
bir arastirma ebeveynlerin cocuklarin dijital teknolojiyi kullanmalart konusunda olumlu goriise sahip
olduklarini, kullanimin olumlu ve olumsuz etkileri hakkinda bilgi sahibi olmak igin egitimlere
katilmay1 desteklediklerini ve ayni zamanda cocuklarinin gelisimi noktasinda sosyallesmeden ve
ogrenmeden uzaklasip bilgisayar tizerinden siddet igerikli materyallere maruz kalacagr konusunda
birtakim endiselere sahip olduklarint belirtmistir (Mikelic Preradovic ve digerleri, 2016).
Ebeveynlerin ¢ocuklarin teknoloji kullanimlarina iliskin gorislerine yonelik Ttirkiye’de de birtakim
calismalar mevcuttur. Ates ve Saltali (2019) KKTC’de yasayan 5-6 yas grubundaki ¢ocuklarin tablet
ve telefon kullanimlarina yonelik ebeveynlerin gorislerini incelemislerdir. Biber ve digerleri (2019)
ebeveynlerin ¢ocuklarina gosterdikleri ilgiye gore 4-6 yas grubundaki ¢ocuklarin teknoloji kullanim
karakteristiklerini arastirmuslardir. Gont¢ ve Ath (2018) ise 18-24 aylik bebeklerin teknoloji
etkisinde kalma durumlar hakkinda ebeveynlerin gorislerini irdelemislerdir. Cengiz Saltuk ve
Erciyes (2020) ise okul 6ncesi donemde bulunan 4-5 yas grubundaki ¢ocuklarin teknoloji
kullanimlarina yonelik ebeveyn tutumlarint nitel bir arastirmayla incelemislerdir. Zehir ve digerleri
(2019) ise ebeveynlerin teknoloji kullanimini sinirlandirmada ne tiir stratejiler kullandiklarin
arastirmislardir. Ancak Turkiye’de ebeveyn tutumlarina yonelik yapilan calismalarin yeterli diizeyde
olmadig1, ebeveyn tutumlarina yonelik ¢alismalarin ortaokul ve lise donemlerine yonelik yapildigt
(Gur, 2017, inan—Kaya ve digerleri, 2018; Tirel ve Giir, 2019), buna karsin okul 6ncesi donemde
ebeveynlerin tutumlarini 6lgen nicel bir 6lgegin meveut olmadigt gérilmistir. Bu gerekgeler bu

calismanin 6nemini ortaya koymaktadir.

Arastirmalar gOsteriyor ki ebeveynler hem dijital teknolojiyi desteklemekte hem de ¢ocuklarin
gelisimi tizerinde olast negatif etkileri yiiziinden benzer endiseler tasimaktadir. Ulkemizde de bu
durum benzerlik gosterebilir. Ancak, okul 6ncesi dénemdeki ¢ocuklarin ebeveynlerinin bilgi ve
tutumlarint belirleyecek Tirkce bir 6l¢me aract bulunmamaktadir. Bu nedenle bu ¢alismanin amact
okul 6ncesi donemde ¢ocugu bulunan ebeveynlerin, ¢ocuklarinin teknolojik ara¢ kullanimlarina
yonelik bilgi ve tutumlarinin belirlenmesinde gegerli ve giivenilir bir 6lgme aracinin gelistirilmesi

olarak belirlenmistir.
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YONTEM

Teknoloji Kullaniminda Ebeveyn Tutum Olgeginin gelistirilmesi amactyla tarama yontemi
kullanilmistir. Bu ¢alisma, demografik bilgi formu ve Teknoloji Kullaniminda Ebeveyn Tutum
Olgegi (TKETO) olmak iizere iki anketten olusmaktadir. Sorumlu yazar tarafindan alinan etik kurul
onayindan sonra (Tarih: 19.11.2019 — Sayr: 2019/80) bir cevrimici veri toplama sitesi araciligtyla

olusturulan ¢evrimici anket kullanilarak arastirmanin verisi toplanmustir.
Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini okul 6ncesi donemde ¢ocugu olan ebeveynler olustururken ulasilabilir evreni
Adryaman ilindeki ¢ocugu olan ebeveynler olusturmaktadir. Aragtirmanin 6rnekleminde ise kartopu
ve rassal Ornekleme yontemiyle segilmis 243 ebeveyn bulunmaktadir. Olgek gelistirme
calismalarinda o6rneklem biyikligini belirleyici unsur, gerceklestirilecek olan faktor analizi
suregleridir. A¢imlayict faktér analizinde 6rneklem buyiklugiyle ilgili olarak bir cok 6neri getirilmis
olsa da (Floyd & Widaman, 1995; Gorsuch, 1974; Streiner, 1994; Worthington & Whittaker, 2006)
bu sayilarin her durum gecerli olmadigt s6ylenebilir (Erkus, 2019). Koyuncu ve Kili¢'in (2019) 6l¢ek
gelistirme ¢alismalarint incelendigi arastirmasinda incelenen c¢alismalarin %22°sinin 200-300
orneklem biuyiklugiinde gergeklestirildigi belirlenmistir. Diger taraftan Hogarty, Hines, Kromrey,
Ferron ve Mumford (2005) 6rneklem buytkligini asil etkilen unsurun faktor ytkleri oldugunu
belitmis ve faktor yiikleri yitksek maddelerden olusan 6lgeklerde 6rneklem buyiklugt kiiciik olsa
da uygun sonuglar elde edilebilecegini vurgulamustir. Bu nedenle bu ¢alisma kapsaminda elde edilen
orneklem buyikluginin AFA icgin yeterli oldugu séylenebilir (Tablo 4 ve 6’da faktér yukleri
sunulmustur.). Arastirmada veri toplama strecinde hem c¢evrimici hem de basili formlardan
yararlanilmistir. Bu dogrultuda il merkezinde gorev yapan okul 6ncesi 6gretmenlerine ulagilmis ve
ogrencilerin velilerine ulastirilmak tizere ¢evrimici form linki ve basili form verilmistir. Okul 6ncesi
ogretmenleri ¢evrimici formu baglantisint velilerin bulundugu ¢evrimici gruplarda paylagsmustir.
Bunun yaninda okul 6ncesi 6gretmenler araciligiyla basili formlar velilere ulastirlmistir. Arastirmaya
katilmak tamamen goénilli olup, katitim sekli de (¢evrimici ya da basili form) velinin tercihine
birakilmistir. Cevrimici katilimedarin verileri dijital olarak kaydedilmis, basili form araciligiyla

katilim gosterenlerin verileri de dijital olarak kaydedilip ¢alismanin veri seti olusturulmustur.

Arastirmaya katilan 243 velinin demografik 6zellikleri Tablo 1’de sunulmustur. Bazi degiskenlerde
kayip veriler oldugu icin birey sayisinin toplamt 243’den az olabilmektedir. Ancak bu durum 6lgek

gelistirme agisindan bir problem olusturmamaktadir.
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Tablo 1. Demografik degiskenler

Degisken Kategori f % Degisken Kategori f %
Ebeveyn Annesi 161 66.3 Evli 236 97.1
Durumu Babast 81 33.3 Medeni Durum  Bosanmis 3 1.2
Dul 1 0.4
24-31 86 37.07 28-35 91 373
32-38 104 44.83 36-42 100 41
Anne Yast 39-45 38 16.38 Baba Yast 43-49 36 14.8
45-52 3 1.29 50-56 7 2.8
52-59 1 0.43 57-63 2 0.8
Ilkokul 38 15.6 Ilkokul 17 7
C. Ortaokul 16 6.6 . Ortaokul 19 7.8
A‘Bfr]jrgnlsm _ Lise. 65 26.7 B%’iiiim  Lise 52 21.4
Universite 103 424 Universite 129 53.1
YL/Doktora 17 7 YL/Doktora 22 9.1
Ev Hanimi 134 57.76 Isci 37 15.9
Ogretmen 36 15.52 Memur 64 27.5
Memur 10 431 Ogretmen 46 19.8
Anne Meslek  Ogretmen 10 4.31 Baba Meslek  Esnaf/Serbest 43 18.4
Akademisyen 9 3.88 Mithendis 9 3.9
Hemsire 7 3.02 Akademisyen 7 3
Diger 14 6.03 Diger 27 11.6
Cocuk Kiz 128 52.7 Saglik Var 231 95.1
Cinsiyeti Erkek 112 46.1 Problemi Yok 10 4.1
0-2 11 4.85 1 58 23.9
3-4 47 20.7 2 90 37
Gocuk Yast 56 162 71.37 Kardes Say1st 3 73 30
7-8 7 3.08 4 15 6.2
5 ve tizeri 6 2.5
Cocugun 1-10 193 79.4 1-10 137 56.4
Haftalik 11-20 33 13.6 Ebeveynin 11-20 68 28
Kullanim 21-30 8 33 Haftalik 21-30 18 7.4
Saati 31-40 1 0.4 Kullanim Saati 31-40 10 4.1
41 ve tzeri 7 2.9
ik 1 Yasinda 17 7 Tableti/Akdl; Higbir zaman 40 16.5
Tablet/Akill: 2 Yasinda 54 22.2 Telefonu Diger Nadiren 71 29.2
Telefon 3 Yasinda 76 31.3 Aktivitelere Ara sira 99 40.7
Kullanim 4 Yasinda 51 21 Tercih Etme  Cogu zaman 27 111
Yas 5 Yasinda 39 16 Sikligs Her zaman 4 1.6

Tablo 1 incelendiginde, 6rneklemde yer alan ebeveynlerin %66.3’i (7 = 161) ¢ocugun annesiyken
%33.3’untn (# = 81) babast oldugu gérilmektedir. Anne yasinin en ¢ok gérildiugi aralik 32-38 yas
araligidir (7 = 104, %44.83). Anne yas ortalamasi 33.55 iken ortacast 33’tiir. Anne egitim durumu
acisindan incelendiginde 6rneklemde yer alan bireylerin %42.4’unin (#» = 103) Gniversite mezunu
oldugu soylenebilir. Anne meslegi acisindan incelendiginde ise grubun %57.76’st (7 = 134) ev
hanimidir. Katllim saglayan bireylerden babalarin yasinin en ¢ok gorildugi aralik 36-42 yas
araligidir (# = 100, %41). Baba yastnin ortalamast 37.96, ortancasi ise 37°dir. Baba egitim durumu
acisindan incelendiginde 6rneklemde yer alan bireylerin %53.1’inin (» = 129) Gniversite mezunu
oldugu séylenebilir. Baba meslegi acisindan incelendiginde ise %15.97u (7 = 37) isci, %27.51 (n =
64) memur ve %19.8°1 (n = 46) 6gretmendir. Katiimctlarin %97.1°1 (#» = 236) evlidir. Grubun
%71.37sinin (7 = 163) ¢ocuklarinin yast 5-6 araligindadir. Cocuk cinsiyetleri agisindan
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incelendiginde grubun %52.7’sinin (# = 128) kiz oldugu belirtilmistir. Grubun %37’sinin (7 = 90)
iki kardesi bulunmaktadir. Cocuklarin %79’u (» = 193) tableti/akilli telefonu haftalik 1-10 saat
arasinda kullanmaktadir. Bu oran ebeveynlerde ise %056.4 (z = 137) ile 1-10 saat arasindadir.
Cocuklarin %31.3°a (# = 76) tableti/akilli telefonu ilk defa 3 yasinda kullanmislardir. Katilim
saglayan ebeveynlerin ¢ocuklarinin %95.1’inde (# = 231) saglik problemi bulunmamaktadir.
Tableti/akilli telefonu diger aktivitelere tercih etme sikligi acisindan incelendiginde ¢ocuklarin

%40.7’sinin (7 = 99) ara sira teknolojik araclar1 diger aktivitelere tercih ettigi sOylenebilir.
Olgek Gelistirme Siireci

Ebeveynlerin ¢ocuklarin teknoloji kullanimlarina iliskin bilgi ve tutumlarinin incelenmesi amaciyla
gelistirilecek Oleek icin Oncelikle Tiurkiye’deki alanyazin taramast yapilmistir (Ates & Saltalt, 2019;
Biber ve digerleri, 2019; Gonti¢ & Atly, 2018; Cengiz Saltuk & Erciyes, 2020; Zehir ve digerleri,
2019). Yapilan alanyazin taramasinda dijital teknolojinin gelisimi ile birlikte ebeveynlerin bu
araclarin kullanimina yonelik ¢ocuklarina karst sergiledikleri tutumlar oldugu gorulmistir. Ancak,
bu tutumlari 6lgmek amaciyla alanyazinda okul 6ncesi donemdeki ¢cocuklarin teknoloji kullanimina
yonelik ebeveynlerin sergiledikleri tutumlart 6lgen nicel bir Tirkce 6lgek bulunmamaktadir.
Yabanci bir dilde mevcut olan bir 6lgegin sadece Turkge’ye cevrilmesi yeterli olmadigindan ve bati
kiltirinde gelistirilmis bir Olcegin  kiltiirel olarak uyarlanmasinin her yonden mumkin

olmamasindan dolay1 bu 6l¢egin gelistirilmesine karar verilmistir.

Alanyazin taramasi ile bu konuda yapilan calismalar incelenmis ve incelenen bu calismalarda
ebeveynlerin cocuklarin teknoloji kullanimlarina iliskin bilgi ve tutumlari belirlenmistir. Tlgili
literatiir taramasindan ortaya ¢ikan bilgi ve tutumlart 6lgmek i¢in madde yazimina ge¢meden 6nce
okul 6ncesi alaninda uzman iki kisiden goris alinmustir. Buna gore olgtlmesi planlanan bilgi ve

tutumlarin kapsami 6rnekledigi belirlenmistir.

Bilgi ve tutumlarin 6lgtilmesi i¢in gelistirilen 6lgekleme tekniklerinden dereceleme toplamlariyla
6lgekleme (Likert tipi Olcekler) tercih edilmistir. Tutumlarin Slgtlmesinde siklikla kullanilmasi ve
velilerin de buna agina olmalart bu durum tizerinde etkili olmustur. Ayrica dereceleme toplamlariyla
6lgeklemede gerceklestirilen islemlerin daha ekonomik oldugundan dolayt (Tezbasaran, 2008) bu
durum gelistirilen 6lcegi kullanacak arastirmacilar icin de kolaylik saglayacaktir. Olgiilen ézelliklerin
de dereceleme toplamlariyla 6lgeklemeye uygun olmasindan dolayr maddeler besli Likert tipinde

hazitlanmustir,

Erken Cocukluk Calismalart Dergisi 2022 Journal of Early Childhood Studies
Cilt 6-Say1 2- Ekim 2022 Volume 6 Issue 2 October



374 | KALKAN, KILIC, YILMAZ Teknoloji kullaniminda ebeveyn tutum 6lgeginin gelistirilmesi

Olgiilecek bilgi ve tutumlarin kapsamina gére denemelik bilgi ve tutum maddeleri yazilmistir.
Hazirlanan maddeler yine okul 6ncesi uzmanlar tarafindan degerlendirilmis ve onlarin 6nerileri
dogrultusunda denemelik form olusturulmustur. Olusturulan denemelik form i¢in alaninda doktora
derecesine sahip bir 6l¢me ve degerlendirme uzmanindan gériis alinmustir. Olgme ve degerlendirme
uzmanindan gelen gorisler dogrultusunda maddelerden bazilart kapsam gegerligini zedelemeyecek
sekilde Slgekten ¢ikarilmistir. Son durumda denemelik form alaninda Tirkge egitiminde doktora
yapan bir alan uzmanina génderilmis ve gorisleri alinmistir. Tirkce uzmanindan gelen gorisler
dogrultusunda son haline gelen denemelik form i¢in maddelerin anlasilip anlasiimadigini incelemek
amactya iki ebeveyn ile goriistilerek form uygulanmustir. Denemelik formda anlasiimasinda guiglitk
cekilen maddeler okul 6ncesi uzmanlarinin gorisleri de alinarak kapsam gegerligini zedelemeyecek

sekilde denemelik formdan ctkarilmistir.

Son halinde 32 madde bulunan bilgi ve tutum 6lgegi ebeveynlere ulastirilarak veri toplama islemi
gerceklestirilmistir. Denemelik formda besli Likert seklinde (hi¢bir zaman, nadiren, ara  sira,
¢ogu zaman, her zaman) hazirlanan maddeler 0-4 araliginda puanlanmustir. Ayrica rneklemin daha
iyi yansitilmast amaciyla demografik bilgi formuyla ebeveynlerin demografik bilgileri de

toplanmustir.
Veri Analizi

Arastirmanin amact teknoloji kullaniminda ebeveyn tutumlarinin bilgi ve tutum boyutlarint 6l¢ecek
bir 6lgme aract gelistirilmesi oldugu igin elde edilen veri setiyle 6ncelikle agimlayict faktor analizi
(AFA) gerceklestirilmistir. AFA yap1 gecerligine yonelik kanit toplamak icin siklikla basvurulan bir
yontem olup alanyazinda yapt gegerligine yonelik kanit arama siirecinde kullanilmasi genis kabul
gormektedir (Hughes, 2018; Nunnally & Bernstein, 1994; Thompson, 2004). Olcek maddelerinin
olusturdugu yaptyt ortaya cikarmadan oncelikle veri setinin AFA varsayimlarint karsilayip

karsilamadig1 incelenmistir.
Bilgi Olgeginden Elde Edilen Verilerin AFA Varsayimlari Agisindan Incelenmesi

Bilgi dl¢eginden elde edilen veri setinin analiz varsayimlarini karsilayip karsilamadigini incelemek
icin 6ncelikle veri setlerinde kayip veri olup olmadigt incelenmistir. Bilgi 6lcegi icin 243 kisilik veri
setinin 17°sinde kay1p veri bulundugu gézlenmistir. Kayip veriler veri setinden ¢ikarilarak 226 kisilik
veri seti olusturulmustur. Daha sonra veri seti ¢ok degiskenli u¢ degerler acisindan Mahalanobis
uzakligt yardimiyla incelenmistir. Veri setinde a = 0.001 dizeyinde manidar olan 4 kisi veri setinden

ctkarilarak 222 kisilik veri seti elde edilmistir. Bu veri seti ¢oklu dogrusal baglanti problemi olup
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olmadigi tolerans (TV), varyans siskinlik faktori (VIF) ve kosul indeksi (CI) araciligiyla
incelenmistir. Tolerans degerinin 0.30 ile 0.96, varyans siskinlik faktoruntn 1.04-3.30 ve durum
indeksinin 1-14.01 arahiginda degistigi gozlendiginden dolay1 veri setinde ¢oklu dogrusal baglant:
problemi olmadigt séylenebilir (Tabachnik & Fidell, 2012). Elde edilen veri setinin ¢ok degiskenli
normal dagilim kosulunu saglayip saglamadigi incelenmistir. Bu amagla Mardia’nin ¢ok degiskenli
basiklik degeri (Mardia, 1970) kullanilmistir. Buna gore veri setinin ¢ok degiskenli normal dagilim
gostermedigi gbzlenmistir (Mardia bastklik katsayist 156.04, p < 0.05). Ayrica degiskenlerin ¢arpiklik
katsayilarinin -1.19 (madde 1) ile 1.80 (madde 2), basiklik katsayisinin ise -0.96 (madde 7) ile 2.66
(madde 2) araliginda degistigi soylenebilir. Veri seti ¢ok degiskenli normal dagilim géstermedigi icin
faktor ¢ctkarma yontemi olarak analizin bu varsayiminin ihlaline karsi gliclii olan agirliklandirimamis
en kiiciik kareler (unweighted least squares [ULS]) kullanilmustir (Brown & Moore, 2012). AFA
gerceklestirmeden 6nce Bartlett (1950) tarafindan 6nerilen kiresellik testi sonucu incelenmistir.
Bilgi 6lgegi verilerinden elde edilen Bartlett’in kiiresellik testi sonucunda gore korelasyon matrisinin
birim matristen farkli oldugu soylenebilir () = 1486.6; sd = 55; p = 0.00). Ayrica Bilgi 6lcegi
verilerinden elde edilen KMO degeri 0.87’dir. Buna gore 6rneklemin iyi diizeyde oldugu séylenebilir
(Kaiser & Rice, 1974; Leech ve digerleri, 2015).

Tutum Olgeginden Elde Edilen Verilerin AFA Varsayimlar1 Agisindan Incelenmesi

Tutum 6lceginden elde edilen veri setinin analiz varsayimlarini karsilayip karsilamadigini incelemek
icin 6ncelikle veri setlerinde kayip veri olup olmadigt incelenmistir. Bilgi 6lcegi icin 243 kisilik veri
setinin 35’inde kayip veri bulundugu gozlenmistir. Kayip veriler veri setinden ¢ikarilarak 208 kisilik
veri seti olusturulmustur. Daha sonra veri seti ¢ok degiskenli u¢ degerler agisindan Mahalanobis
uzakligt yardimiyla incelenmistir. Veri setinde a = 0.001 dizeyinde manidar olan 8 kisi veri setinden
cikarilarak 200 kisilik veri seti elde edilmistir. Bu veri seti ¢oklu dogrusal baglanti problemi olup
olmadigt tolerans (TV), varyans siskinlik faktéri (VIF) ve kosul indeksi (CI) araciligtyla
incelenmistir. Tolerans degerinin 0.12-0.75, varyans siskinlik faktoriinin 1.34-8.16 ve durum
indeksinin 1-31.15 araliginda degistigi g6zlenmistir. Tolerans degeri 0,01’den buytk, varyans
siskinlik faktoriiniin 10°dan ktgtk olmast ¢oklu dogrusal baglanti problemi olmadigina isaret etse
de durum indeksinin 30’dan biyiik olmasi ¢oklu dogrusal baglanti olabilecegine isaret etmektedir
(Tabachnik & Fidell, 2012). Bu nedenle maddeler arasindaki korelasyon matrisi incelendiginde
madde 20 ve madde 21 arasindaki korelasyonun 0.93 oldugu gézlenmistir. Bu iki madde arasindaki
korelasyonun ¢ok ytiksek olmast maddelerden birinin de yeterli olabilecegi anlamina gelmektedir
(Tabachnik & Fidell, 2012). Bu nedenle alan uzmanindan da goris alarak 21. Madde olan

“Cocuguma egitimsel icerikli oyunlar indiririm.” Maddesinin “Cocugumun problem ¢6zme
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becerilerini gelistirecek oyunlar indiririm.” Maddesini anlam olarak kapsamast nedeniyle 20. madde
analizden ¢ikaridmistir. Son durumda tolerans degerinin 0.38-0.75, varyans siskinlik faktoriintin

1.34-2.61 ve durum indeksinin 1-20.93 araliginda degistigi gézlenmistir. Buna gore veri setinde

coklu dogrusal baglanti problemi olmadigt soylenebilir.

Elde edilen veri setinin ¢ok degiskenli normal dagilim kosulunu saglayip saglamadig: incelenmistir.
Bu amagla Mardia’nin ¢ok degiskenli basiklik degeri (Mardia, 1970) kullandmistir. Buna gére veri
setinin ¢ok degiskenli normal dagilim gostermedigi gozlenmistir (Mardia basiklik katsayist 506.92,
P < 0.05). Ayrica degiskenlerin carpiklik katsayilarinin -1.41 (madde 4) ile 2.66 (madde 1) basiklik
katsayisinin ise -0.92 (madde 21) ile 6.93 (madde 11) araliginda degistigi sOylenebilir. Veri seti ¢ok
degiskenli normal dagilim gostermedigi i¢in faktor ¢ikarma yontemi olarak analizin bu varsayiminin
ihlaline karst giiclii olan agirliklandirilmamis en kii¢tik kareler (unweighted least squares [ULS])
kullanilmistir (Brown & Moore, 2012). AFA gerceklestirmeden 6nce Bartlett (1950) tarafindan
onerilen kiresellik testi sonucu incelenmistir. Bilgi Olcegi verilerinden elde edilen Bartlett’in
kiiresellik testi sonucunda goére korelasyon matrisinin birim matristen farkli oldugu séylenebilir (y
= 2204.7; sd = 190; p = 0.00). Ayrica Tutum O6lgegi verilerinden elde edilen KMO degeri 0.70°dir.
Buna gore 6rneklemin yeterli diizeyde oldugu séylenebilir (Kaiser & Rice, 1974; Leech ve digerleri,
2015).

Hem bilgi 6lcegi hem de tutum Olgegi verileriyle AFA gergeklestirilirken polikorik korelasyon
matrisi kullanilmistir. Analizler ise Factor 10.10 (Lorenzo-Seva & Ferrando, 2020) yazilimu ile

gerceklestirilmistir.
BULGULAR

Olgek gelistirme siirecleri sonucunda elde edilen veri setlerinden dlgiilen yapinin kesfedilebilmesi,
gizil 6zelliklerin ortaya cikardabilmesi igin tam da bu amagla gelistirilen (Thompson, 2004)
acimlayict faktor analizine basvurulmustur. Olgiillen gizil yapt ortaya cikarilirken kullanilan
acimlayict faktor analizi streclerinde kapsam gegerligine de dikkat edilmis, kapsam gegerligine
yonelik kanitlar da ¢alismada sunulmustur.. Olgekten elde edilen verilerin giivenirligine yonelik

olarak da i¢ tutarlik anlamindaki giivenirlik katsayilarina yer verilmistir.
Bilgi Olgegi Agimlayict Faktér Analizi Sonuglari

Bilgi 6lcegi verileriyle gerceklestirilen AFA sonucunda elde edilen 6zdeger ve agiklanan varyans

oranlart Tablo 2’de sunulmustur.
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Tablo 2. Bilgi Olcegi AFA sonucunda elde edilen 6zdeger ve agiklanan varyans oranlar

Faktorler Ozdeger Aciklanan Varyans (%) Toplamali Varyans (%)
1 5.56 50.57 50.57
2 1.38 12.54 63.12
3 0.87 7.90 71.01
4 0.76 0.95 77.96
5 0.70 6.35 84.31
6 0.50 4.55 88.87
7 0.40 3.65 92.52
8 0.28 2.55 95.07
9 0.26 2.34 97.41
10 0.15 1.40 98.82
11 0.13 1.19 100.00

Tablo 2 incelendiginde, tek faktorlii yapinin toplam varyansin %50.57’sini agikladigr goriilmektedir.
Diger taraftan 6zdegeri 1’den buytik olan iki faktor olup bu iki faktor toplam varyansin %63.12’sini
aciklamaktadir. Boyut sayisina karar vermek agimlayict faktor analizinde arastirmacilart zorlayan bir
surectir. Bundan dolay: gelistirilen algoritmalar bulunmaktadir. Bu ¢alismada boyut sayisina karar
verebilmek amaciyla paralel analiz (Timmerman & Lorenzo-Seva, 2011), en kii¢iik ortalamalt kismi
korelasyon analizi (Minimum Average Partial = MAP) (Velicer, 1976) ve HULL yontemi (Lorenzo-
Seva ve digerleri, 2011) kullanilmustir. Bu yontemler alanyazinda diger yontemlere gore daha dogru
sonuglar verdigi raporlanan yontemler oldugundan (Ignacio ve digerleri, 2006; Kili¢ & Uysal, 2019;
Liu & Wang, 2016) bu yontemler araciligtyla faktor sayisina karar verilmistir. Buna gére paralel
analiz, MAP analizi ve HULL y6nteminin t¢iinin de tek boyutlu bir yapt 6nerdigi gézlenmistir.
Agiklanan varyans orant da dikkate alindiginda (tek boyutlu yapi igin %50.57) faktor yapisinin tek

oldugu sonucuna ulagilmustir. Buna gore elde edilen faktor yiikleri Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3. Bilgi Olgegi tek faktorlii AFA sonucunda elde edilen faktor yiikleri

Madde No Faktor Yuku Madde No Faktor Yuka
1 -0.049 7 0.816
2 0.691 8 0.837
3 0.644 9 0.868
4 0.370 10 0.510
5 0.846 11 0.747
6 0.885

Not. Agiklanan varyans orant = %50.57

Tablo 3 incelendiginde, birinci maddenin faktor yikinin ¢ok dusiik oldugu ve genel yapt ile ters
yonde iliskili oldugu gérilmektedir. Bu madde incelendiginde ise (“Cocugunnn tablet/ akille telefon
kullanirken ne tiir aktivitelerde bulundugunu biliyorum.”) diger maddelerin aksine bu maddenin ebeveynle
ilgili oldugu gbzlenmistir. Diger maddeler daha ¢ok ¢ocuklarin davraniglariyla ilgili oldugundan bu
farklilasmanin olabilecegi sOylenebilir. Birinci madde Olgekten ¢ikarildiktan sonra yeniden

gerceklestirilen AFA sonucunda elde edilen faktor yiikleri Tablo 4’te sunulmustur.
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Tablo 4. Bilgi Olgegi 10 maddelik tek faktérli AFA sonucunda elde edilen faktor yiikleri

Madde No Faktor Yukt Madde No Faktor Yuku
1 0.691 6 0.816
2 0.644 7 0.837
3 0.370 8 0.868
4 0.847 9 0.509
5 0.885 10 0.747

Not. Agiklanan varyans orant = %55.58

Tablo 4 incelendiginde faktor yiklerinin 0.370 (madde 3) ile 0.885 (madde 5) arasinda degistigi
gorilmektedir. Bir maddenin fakt6r yiktuntn en az 0.30 (Costello & Osborne, 2005) ya da 0.32
(Tabachnik & Fidell, 2012) olmas1 gerektigi belirtildigi g6z 6ntine alindiginda 6lgekteki maddelerin
faktor yiklerinin yeterli oldugu soylenebilir. Ayrica en az %30 olmasi 6nerilen (Biytikoztirk, 2013)
aciklanan varyans orant incelendiginde tek boyutlu faktér yapisinda %55.58 oldugu gérilmektedir.

Buna gore actklanan varyans oraninin da tek boyutlu faktor yapist i¢in yeterli oldugu soylenebilir.
Tutum Olgegi Agimlayict Faktor Analizi Sonuglart

Tutum 6lgegi verileriyle gerceklestirilen AFA sonucunda elde edilen 6zdeger ve agiklanan varyans

oranlart Tablo 5’te sunulmustur.

Tablo 5. Tutum Olgegi AFA sonucunda elde edilen 6zdeger ve agiklanan varyans oranlart

Faktorler Ozdeger Acgtklanan Varyans (%) Toplamali Varyans (%)
1 5.32 26.60 26.60
2 5.06 25.31 51.91
3 1.82 9.08 60.99
4 1.11 5.56 66.56
5 1.07 5.34 71.89
6 0.81 4.05 75.94
7 0.75 3.74 79.68
8 0.68 3.41 83.09
9 0.56 2.79 85.88
10 0.48 2.40 88.28
11 0.46 2.31 90.59
12 0.36 1.78 92.37
13 0.33 1.64 94.01
14 0.28 1.40 95.42
15 0.25 1.27 96.69
16 0.21 1.05 97.73
17 0.19 0.96 98.70
18 0.12 0.59 99.29
19 0.09 0.45 99.74
20 0.05 0.26 100.00

Tablo 5 incelendiginde ilk iki faktoriin 6z degerinin ¢ok yakin oldugu sonrasinda 6zdegerin distugi
ve 1’den biiyiik 6zdeger sayisinin 5 oldugu goriilmektedir. Ozdegeri cok yakin olan ilk iki faktor
sirastyla toplam varyansin %26.601 ve %25.31’ini agciklayarak toplamda %051.91lik varyans
aciklamaktadir. Boyut sayisina karar vermek amactyla bilgi 6lgegindeki stirece benzer sekilde paralel

analiz, MAP analizi ve HULL yontemi kullanilmistir. MAP analizi, Hull yontemi ve paralel analizin
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onerdigi boyut sayisinin iki oldugu gézlenmistir. Maddelerin yer aldiklart boyutlar ve maddelerin
birbiriyle anlamsal olarak tutarligt incelendikten sonra yapinin iki boyutlu olacagina karar verilmistir.
Boyut sayisina karar verirken agiklanan varyans orani, Hull yontemi, MAP analizi ve paralel analizin
yaninda Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik ve Okul Oncesi Ogretmenligi alanlarindan iki
uzmandan da goris alinmustir. Alan uzmanlannin gorisleri dogrultusunda iki boyutlu yapinin
maddeleri daha iyi grupladigi gézlenmistir. Faktorler arasindaki korelasyonun 0.028 oldugu
gozlendiginden dik dondirme yontemlerinden “Varimax” kullanidmistir. Analiz sonucunda bir
maddenin (madde 20 - Cocugumun problem cizme becerilerini gelistirece oyunlar indiririm.) her iki faktore
de yiik verdigi (birinci faktore 0.369, ikinci faktore 0.424) diger bir deyisle capraz yiike sahip oldugu
gbzlenmistir. Tki faktor yiikii arasindaki fark 0.10’dan az ve her iki faktére ait faktor yiklerinin
0.33’tin tzerinde oldugu (Howard, 2016) gézlendiginden bu madde alan uzmanlarindan da goriis
alinarak 6lcekten cikarlmistir. Madde 20 6lgekten cikarildiktan sonra AFA tekrarlanmis ve buna
gore elde edilen faktor yiikleri Tablo 6’da sunulmustur. Tablo 6. Tutum Olgegi AFA sonucunda
elde edilen faktor yiikleri

Madde No Davranigsal Miskisel
15 0.831 -0.142
14 0.704 -0.125
1 0.682 -0.067
10 0.642 0.097

9 0.635 0.001
8 0.633 -0.105
7 0.611 0.096
12 0.595 0.067
6 0.52 0.238
17 0.473 0.161
3 0.389 0.049
2 0.328 0.121
19 -0.129 0.874
4 0.074 0.848
13 0.048 0.845
5 0.176 0.789
16 -0.024 0.773
18 -0.064 0.749
1 -0.303 0.722

Not. Birinci boyut tarafindan agiklanan varyans = %26,68, Tkinci boyut tarafindan agiklanan varyans = %26,31, Toplam
aciklanan varyans = %52,99, Boyutlar arast korelasyon = 0.028.

Tablo 6 incelendiginde faktor yiiklerinin 0.328 (madde 2) ile 0.874 (madde 19) arasinda degistigi
goriilmektedir. Bir maddenin fakt6r yiktuntn en az 0.30 (Costello & Osborne, 2005) ya da 0.32
(Tabachnik & Fidell, 2012) olmasi gerektigi belirtildigi g6z 6ntine alindiginda Slgekteki maddelerin
faktor yiklerinin yeterli oldugu s6ylenebilir. Ayrica en az %30 olmasi 6nerilen (Biyikozturk, 2013)
aciklanan varyans orant incelendiginde iki boyutlu faktor yapisinda %52,99 oraninda varyansin
aciklanmis oldugu gorulmektedir. Buna gore actklanan varyans oraninin da iki boyutlu faktor yapist

icin yeterli oldugu soylenebilir. Diger taraftan boyutlar arasindaki korelasyon incelendiginde 0.028
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oldugu gorilmektedir. Buna gore faktorlerin iliskisiz yani dik oldugu soylenebilir. Bu nedenle
lcekten iki farkls alt 6lcek puant elde edilmektedir. Olgegin tiim maddelerinden toplam puan elde

edilip kullanddmamalidur.
Bilgi ve Tutum Olgeginin Kapsam Gegerligine Yonelik Calismalar

Bilgi ve tutum 6lgeklerinin kapsam gegerligine yonelik olarak alaninda doktora derecesine sahip iki
Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik ve iki Okul Oncesi Ogretmenligi alan uzmanindan gériis
alinmistir. Uzmanlardan gelen goriislere gore maddeler duizeltilmis ve kapsamin 6rneklendigi

gOzlenmistir.
Bilgi ve Tutum Olgegi Giivenirlik Analizi Sonuglar

Bilgi ve tutum 6lgegi igin gergeklestirilen glivenirlik analizleri sonucunda bilgi 6lgeginin Cronbach
alfa i¢ tutarlik anlamindaki giivenirlik katsayisinin 0.864 oldugu gézlenmistir. Tutum 6lgegi iki dik
boyuttan olustugu icin her bir boyut icin Cronbach alfa katsayist hesaplanmistir. Buna gore
davranigsal tutum icin elde edilen Cronbach alfa katsayist ise 0.885 iken iliskisel tutum i¢in bu deger
0.804’tur. Bilgi ve tutum 6lgeklerinden elde edilen verilerle hesaplanan standardize alfa katsayilart
ise bilgi 6l¢egi icin 0.906, tutum Ol¢eginin davranissal boyutu icin 0,925 iliskisel boyutu icin ise 0.863
olarak elde edilmistir. McDonald’s omega katsayist ise bilgi 6lgegi icin 0.908, tutum O6lgeginin
davranigsal boyutu icin 0,926 iliskisel boyutu i¢in ise 0.863 olarak elde edilmistir. Bu sonuglara gore
bilgi 6lcegi ile tutum Olgeginin her iki boyutundan elde edilen verilerin i¢ tutarlik anlamindaki
guvenirliginin iyi diizeyde oldugu soylenebilir (Hair ve digerleri, 2009). Ayrica hesaplanan yapt
guvenirligi degerleri bilgi dlcegi icin 0.920 iken, tutum 6lgeginin davranissal faktori icin 0.929,
iliskisel faktori icin 0.874°tiir. Buna gore 6lgeklerden elde edilen puanlarin yapi giivenirliginin yeterli
diizeyde oldugu soylenebilir (Hair ve digerleri, 2009).

SONUC ve TARTISMA

Ebeveynler cocuklarinin gelisimlerinde hem 6nemli bir rol oynamakta hem de onlar icin birer rol
model olmaktadirlar. Yirmi birinci ylzyilda geleneksel olarak bahsedebilecegimiz sosyal 6grenme
davranislarina ek olarak teknolojinin gelisimi ve ginlik hayata yogun entegrasyonu ile bitlikte
teknolojinin nasil ve hangi boyutta kullanildiginin da c¢ocuklar tarafindan model alinmasi
kacinilmazdir. Ozellikle dokunmatik ekran kullaniminin yasamin ilk yilina kadar indigi
gorilmektedir (Ahearne ve digerleri, 2016). Ebeveynler hem cocuklarinin teknoloji kullanimlari

hakkinda bilgi sahibi olarak hem de onlarin fonksiyonel bir bigimde teknoloji kullanimlarina yonelik
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uygun tutumlar gostererek cocuklarin gelisimlerine katkida bulunabilmektedirler (Hurwitz &
Schmitt, 2020; Nuemann, 2015; Straker ve digetleri, 2009). Ebeveynlerin ¢ocuklarin teknoloji
kullanimlarinda daha pasif rol aldiklarinda ise ¢ocuklarin fiziksel ve ruhsal sorunlar yasadiklart
gorilmis (Kabaket ve digerleri, 2008; Lissak, 2018; Padilla-Walker, 2006; Straker ve digerleri, 2009);
ayrica norolojik gelisimlerinin normalin gerisinde kaldigi bilimsel kanitlarla ortaya konulmustur
(Hutton ve digerleri, 2020). Ebeveynlerin bu noktada teknoloji kullanimini desteklerken ayni
zamanda endiseler tasimasi kaginilmazdir. Bundan dolayi, ebeveynlerin hem teknolojinin kullanimi
ve okul 6ncesi donemdeki cocuklar tarafindan fonksiyonel kullanimi konusunda bilgi sahibi
olmalari, hem de ¢ocuklarinin teknoloji kullanimlarinda uygun tutumlart sergileyerek hem onlarin
teknoloji kullanimlarini kontrol altinda tutmalart hem de onlara rol model olmalari gelisimsel agidan

6nem tasimaktadir (Connell ve digerleri, 2015).

Bu ¢alismada okul 6ncesi dénemdeki ¢ocuklarin teknoloji kullanimlarinda ebeveynlerinin bilgi ve
tutum diizeylerini 6lgebilecek bir 6lgme aract gelistirmek amaglanmistir. Bu dogrultuda ¢ocuklarin
teknoloji kullaniminda ebeveyn bilgi ve tutum Olgekleri gelistirilmis ve faktor yapilart ile yapt
gecerligine yonelik kanitlara yer verilmistir. Ayrica giivenirlik analizleri ile 6lgekten elde edilen veri
setinin i¢ tutarlik anlamindaki giivenirligi arastrilmistir. Yapt gegerligine yonelik kanit toplama
surecinde kullanilan AFA sonucunda bilgi 6l¢eginde tek faktorla bir yapi olustugu ve bu yapinin
toplam varyansin %>55,58’ini agikladigi gorilmistir. Tutum o6lgeginde ise iki faktorld bir yapi
olusturulmustur: (a) faktor 1: davranissal ve (b) faktor 2: iliskisel. Faktor 1 ve faktor 2 arasindaki
korelasyon ise 0.028 olarak elde edilmistir. Bu iki faktorla yapt ise toplam varyansin %52,99’unu
aciklamaktadir.  Bilgi Olcegi tek boyutlu oldugu icin maddelerden elde edilen toplam puan
kullanilabilmektedir. Diger taraftan tutum 6lcegi davranissal ve iliskisel olmak tizere iki faktérden
olustugu ve bu faktorlerin de dik oldugu goruldiginden iki boyut ayri ayri degerlendirilmelidir. Bu
dogrultuda 1. faktor icin birinci faktérde (2., 3., 6., 7., 8., 9., 10., 11., 12., 14., 15. ve 17. maddeler),
2. faktor icin de yine 2. faktérde bulunan maddeler (1., 4., 5., 13., 16., 18. ve 19. maddeler)
toplanarak ebeveynlerin birinci ve ikinci faktorle ilgili davranglart incelenebilir. Ttim maddeler

toplanarak tutum puani elde etmek dogru olmayacaktr.

Bilgi 6lcegi tek boyuttan ve 10 maddeden olugsmakta ve ebeveynlerin ¢ocuklarinin kullanimlarina
iliskin bilgi sahibi olup olmadiklarint 6lgmektedir. Tutum 6lgeginin ilk boyutu 12 madde icermekte
ve ¢ocuk ve ebeveyn davranislarina odaklanmaktadir. Tutum 6lgeginin ikinci boyutu 7 madde
icermekte ve daha ¢ok iliskiye odaklanmaktadir. Teknoloji Kullaniminda Ebeveyn Tutum Olgegi
(TKETO) hem okul 6ncesi dénemi kapsayan hem de bu dénemdeki ¢ocuklarin ebeveynlerine

yonelik olarak gelistirilen tek Tturkge 6lgek olmasindan dolayr 6zgiin bir 6l¢me aract rolindedir ve
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bu noktada alandaki diger Slceklerden farklilasmaktadir. Ayrica TKETO alanyazina sagladigs
katkinin yaninda okul Oncesi alaninda calisan arastirmacilara da katkt sunmaktadir. Bunlarin
yaninda ebeveynlere yonelik dizenlenebilecek egitimlerin belirlenmesinde ve planlanmasinda bir

tarama aract olarak da kullanilabilmesi acisindan biyiik 6nem tagimaktadir.

Her calismada oldugu gibi bu ¢alismada da sinirliliklar mevcuttur. Calismanin 6rneklemini 243
ebeveyn olusturmustur. Ayrica ¢alismanin veri toplama sirecinde Covid-19 pandemisi nedeniyle
hem yiiz yuze hem de ¢evrimici formlar kullanilmistir. Gelecek ¢alismalarda sadece ¢evrimici veri
toplama yontemi tercih edilerek kayip verinin de 6niine gecilebilir. Gelecekteki calismalarin daha
buytk 6rneklemlerle gerceklestirilmesi hem bulgularin gegerligini arttiracak hem de 6lgek icin
dogrulayict faktor analizi yapilmasina imkan saglayacaktir. Diger taraftan daha biiyiik 6rneklemlerde

gerceklestirilecek ¢alismalarda 6lgme degismezligine yonelik kanitlar da arastirmaya eklenebilir.

Olgekten elde edilen veriler araciligiyla velilerin ¢ocuklarinin teknoloji kullanimina yénelik bilgi ve
tutumlarina etki eden degiskenlerin incelenmesi amactyla karma yontem aragtirmalart da

gerceklestirilebilir.
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Ek: Olcek Maddeleri
Degetrlendirme
. =] <
T8 2| E|og FE
1 Yaninda tablet/akilli telefon olmadigt zaman ¢ocugum endigeleniyor. 1 2 3 4
2 Tablet/akilli telefon caldiginda veya bir bildirim geldiginde, cocugum kontrol 0 1 5 3 4
etmek icin bir istek duyuyor.
3 Cocugumun tablet/akilli telefon kullanimi, onunla olan iletisime yardim 0 1 5 3 4
ediyor.
4 Cocugumun tablet/akilli telefon kullanimi, onunla olan duygusal bagima 0 1 5 3 4
zarar veriyor.
5 Cocugumun tablet/akilli telefon kullanimi arkadaglariyla olan iliskisine zarar 0 1 5 3 4
vetiyor.
6 Cocugumun dikkatinin dagilmasinda tablet/akilli telefon kullanmasinin etkisi 0 1 5 3 4
var.
7 Cocugum tablet/akilli telefon kullanimi sonrasinda duygusal problemler 0 1 5 3 4
gosteriyor. (aglamak, tzilmek gibi)
8 Cocugum tablet/akilli telefon kullanimi sonrasinda davranissal problemler 0 1 5 3 4
gosteriyor. (itme, vurma, argo kullanimi gibi)
9 Tablet/akillt telefon kullanimi disindaki etkinlikler cocugumun ilgisini 0 1 5 3 4
cekmiyor.
10 Cocugum tablet/akilli telefon kullanimina izin verilmediginde tepki verir. 1 3 4
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1 Evde tablet/akilli telefon kullanimini i¢in belitlemis oldugumuz kurallarimiz 0 1 5 3 4
var.
2 Cocugumla betaber tablet/akilli telefon kullantyorum. 0 2 3 4
3 Cocugumla betaber tablet/akilli telefonda oyun oynuyorum. 0 2 3 4
4 Cocugumun izledigi videolarin ve oynadigt oyunlarin igerigini kontrol 0 1 5 3 4
ediyorum.
5 Cocugumun tablet/akilli telefonda gegirdigi stireyi azaltmaya caligtyorum. 0 1 2 3 4
6 Cocugumla tablet/akilli telefon kullanimt konusunda tartigtyorum. 0 1 2 3 4
7 Yemek stiresince cocugumun tablet/akilli telefon kullanumina izin vetiyorum. 0 1 2 3 4
8 Yemek stiresince tablet/akilli telefon kullantyorum. 0 1 2 3 4
9 Tablet/akilli telefon kullanimina iligkin belitlemis oldugumuz kurallart 0 1 5 3 4
bozarim.
10 Cocugum tablet/akilli telefon kullanimina iliskin belitlemis oldugumuz 0 1 5 3 4
kurallat1 bozat.
11 Cocugumun tablet/akilli telefon ile uyumasina izin vetiyorum. 0 1 2 3 4
12 Ev ortamit disinda ¢ocugumun tablet/akilli telefon kullanimina izin 0 1 5 3 4
veriyorum.
13 Cocugum tablet/akilli telefonda fazla zaman harcadiginda bunu ona soylerim. 0 1 2 3 4
14 Cocugumun dikkatini cekmek icin ona tablet /akilli telefon veritim. 0 1 2 3 4
15 Cocugum agladiginda susmast icin ona tablet/akilli telefon veritim. 0 1 2 3 4
16 Cocugum bir sey soylemeye calisirken tablet/akilli telefon kullanmayi 0 1 5 3 4
birakirim.
17 Tablet/akilli telefon kullanimi ¢ocuguma ayirdifim zamani etkiliyor. 0 1 2 3 4
18 Cocugum icin tablet/akilli telefon kullanimint gerektirmeyen etkinlikler 0 1 5 3 4
planlarim.
19 Cocuguma tablet/akilli telefon kullanimi i¢in vermis oldugum streye dikkat 0 1 5 3 4
ederim.
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