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Oz: Okul 6ncesi donemde gelisim alanlarimin birbiriyle iliskisi oldukga fazladir ve gocugun
gelisiminin desteklenmesi bilyiik 6nem arz etmektedir. Zihin kuraminin gelisimi bireyin sosyal ve
biligsel gelisiminin bir doniim noktasi olarak kabul edilmektedir. Zihin kurami becerilerine iligskin
alan yazinda bulunan ¢alismalarin oldukga sinirlt oldugu gériilmektedir. Drama egitimi ile zihin
kurami becerilerinin karsilagtirildigi caligmalar literatiirde yok denecek kadar azdir. Bu ¢alismada
¢ocuklarin farkli bilgi ve beceriler edinmesine dnemli katkilar1 bulunan drama egitiminin ¢ocuklarin
zihinsel diisiinme becerilerinin kazandirilmasina etkisini incelemek amaglanmaktadir. Bu amaci
gerceklestirmek icin deneysel yontem kullanilmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak
aragtirmacilar tarafindan gelistirilen “Kisisel Bilgi Formu” ile anasmifi ¢ocuklarinin zihinsel
diistinme becerilerini 6l¢gmek i¢cin Wellman ve Liu (2004) tarafindan gelistirilen Gozlin Kahraman
(2012) tarafindan Tiirkge’ye uyarlanan Zihin Kuramm Olgegi kullamlmistir. Olgek uygulayic
tarafindan ¢ocuk ile yiiz yiize uygulanarak 6n test- son test- izleme testi olarak gerceklestirilmistir.
Arastirmanin ¢alisma grubunu Ankara ili Cankaya ilgesinde okul dncesi egitim kurumuna devam
eden 15 deney, 15 kontrol grubuna dahil olan toplam 30 ¢ocuk olusturmaktadir. Aragtirmanin
sonucunda drama egitimi alan ¢ocuklarda zihin kurami becerilerini dlgen bes alt boyutta anlamli
farklilagma belirlenmistir. Bu durum verilen drama egitiminin anasinifina devam eden ¢ocuklarin
zihinsel becerileri iizerinde olumlu etkiye sahip oldugunu gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Zihin kurami, Zihinsel beceri, Drama, Cocuk

Abstract: Preschool period is called critical years regarding development. Cognitive development
is closely related with other developmental areas. Studies on the theory of mind skills appears to be
quite limited. The studies in which, the theory of drama and the mind theory skills are compared,
are rarely found in the literature. For this reason, it is aimed to investigate the effect of drama
education in the children's mental thinking skills. Experimental method has been used to realize this
purpose. The "Personal Information Form" developed by the researchers as a means of data
collection and the Mind Theory Scale adapted to Turkish by G6ziin Kahraman (2012) developed by
Wellman and Liu (2004) were used in the research to measure the mental thinking skills of the
kindergarten children. The scale was applied face-to-face to child by the practitioner and performed
as pre-test, post-test, follow-up test. The study group consisted of a total of 30 children, including
15 experimental groups and 15 control groups, who continued to the pre-school education institution
in the province of Ankara, Cankaya. As a result of measuring mind theory skills among children
which get drama education, significant differences were determined in five sub-dimensions
positively.
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SUMMARY
Introduction

Developmental traits that are rapid in early childhood, though they slow down with the years ahead,
continue throughout their lifetime. During this lifelong progression, there are critical periods that are
more impacted by the environment and affect individual development. Early childhood is also among
these periods. The development of all areas of the child who has had positive experiences during this

period shows a positive progress (Schlinger, 2009; Santrock, 2011).

Mental theory, including the mental process, implies that the individual is able to understand, explain
and be aware of the feelings, thoughts, point of view, intentions, situations in which are involved
(Wellman ve Bartsch, 1994; Flavell ve Miller, 1998). Many countries have included creative thinking
education and creative drama work in preschool education programs in order to develop thinking skills
(Keskin, 2009). The Pre-School Education Program, which is implemented in all pre-primary education
institutions in our country since 2013, reveals the importance of skills that improve children's creative

thinking such as problem solving skills, reasoning and creative drama (MEB, 2013).

This study examines the effects of creative drama work on the acquisition of mental thinking skills on
children who continue to the general purpose nursery. The study was conducted with children who
continued to nursery classes due to their "theories of mind" develop ages are 4-5-6 years. In line with
this general objective, the theory of creative drama, the influence on the subconscious; not own belief,

not own request, information access, open false belief and content false beliefs were investigated.
Method

This research is a semi-empirical study in which the effect of creative drama studies on the attainment
of mental thinking skills to children who are attending to nursery classes is investigated. In experimental
models, the main purpose is to determine the causal relationship between variables. Experimental
models are an important research method in terms of the effect of independent variables on the

dependent variable and the relationship between these (Karasar, 2014).

The study group is composed of 30 childeren in Serpil Sumer State Nursery School in Dikmen,Cankaya,
the province of Ankara, which under the Ministry of National Education, in 2016-2017 academic year.
There are 15 children in the experimental group and 15 children in the control group. Total of 13 girls
and 17 boys were included, 5 girls and 10 boys in experimental group and 8 girls and 7 boys in the
control group. The study was completed without any loss of children. Children who are not mentally or
physically disabled, live with their parents and have similar social conditions, are participating in the

research.

It was determined before analysis that normal distributed data was not observed. For this reason,

nonparametric tests were preferred in the analysis of data. Mental theoretical tasks of the experiment
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and control group were Mann Whitney U test because there were two unrelated groups to examine the
difference between the mean of the pre-test, post-test and retention test point scores. The Wilcoxon
signed rank test was used to test the difference in mean scores for the pretest and posttest scores
separately for the experimental and control groups. SPSS 22 program was used in the analysis of the

data.
Results

Creative drama studies cause differentiation in the total scores of the three subscales of children's mind
theoretic scale; their unwillingness to access information, open misconceptions, and the theoretical score
of the mind. At the same time, pre-test and post-test scores, and post-test and retention test scores differ
significantly for the five sub-dimensions of the children's mental theory task in the experimental group
(self-assertive, non-belief, information accessibility, false belief and content false belief). This
difference shows that creative drama training applied to children is effective in the development of

children's mental skills.

This study is important regarding it shows that the mental thinking skills of the children, who are
attending the nursery classes, can be supported by the creative drama training program. This research
also shows that the education given by applying creative drama studies has improved mental thinking
skills. Theory of mind ability is crucial for successful social communication and interaction. It is known
that creative drama studies have contributed to the socialization through the effect of learning by doing
and living. In our country, the ability of theory of mind studies seems to be very limited. In order to
contribute to the field by understanding the importance of mental thinking skills that are crucial for
communication with the social environment in the development of pre-school children, there is a need

for interdisciplinary studies especially in the field of education.
Conclusion and Discussion

As a result of research, creative drama training applied to children seems to be effective in the
development of children's mental skills. This finding supports the conclusion that Suddendorf and
Fletcher Flinn (1997; 1999) have a meaningful relationship between creativity and theories of mind in
their work. Dietrich (2004) noted that research on creativity and the theory of the mind will contribute

to both areas.

It is seen that creative drama practices are effective to giving children the ability of "understand different
desires" in their nursery classes children. From the age of 4, children are aware of the fact that others
may have a false belief or idea about a subject (Santrock 2011, Perner, 1999). (Appleton and Reddy,
1996; Benson, 2007; Santrock, 2011; Perner, 1999) Training for children has enhanced the ability to
understand different desires ( Appleton and Reddy,1996; Benson, 2007; Santrock, 2011; Perner, 1999).

Creative drama study shows that the given education which "non-belief" sub-dimension is not effective.

It is foreseen that the performance for this sub-dimension can be improved by ensuring the continuity
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of the education programs to be applied to children. Findings show that mental concepts may develop
positively with the general education to be applied to children are included in the literature (Fisher and

Happe, 2005; Guajardo and Watson, 2002; Ozonof and Miller; 1995; Swettenham, 1996).

It has been found that the given education, "information access" sub-dimension of the theoretical scale,
is effective in gaining mental thinking ability. Astington and Edward (2010) found that the rate of
development in the information access sub-dimension of mind theory in their work showed a positive
awareness of children regarding having multiple siblings, playing symbolic games, talking about

experiential experiences, and reading story books.

It is seen that the given education, "open false belief" sub-dimension of the mind theoretical scale, is
seen to be effective regarding mental thinking skills to creative drama studies. It is stated in the literature
that the beginning of the age of mind theory acquisition is 4 years old and a 6-year-old child must have
the ability to understand open false beliefs. (Granti, 2004; Kegeli Kaysili and Acarlar, 2011; Lohmann
and Tomasello, 2003; Santrock 2011).
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GIRIS
[lk ¢ocuklukta hizli olan gelisimsel &zellikler ilerleyen yillarla birlikte yavaslasa dahi
durmaksizin yasam boyu devam etmektedir. Yasam boyu devam eden bu ilerleyis sirasinda
cevrenin daha fazla etkisine maruz kalinan ve bireydeki gelisimi etkileyen kritik donemler
bulunmaktadir. Erken c¢ocukluk doénemi de bu donemler arasindadir. Bu donemde olumlu

yasantilar ge¢iren ¢ocugun tiim alanlardaki gelisimi olumlu ilerleyis gostermektedir (Schlinger,

2009; Santrock, 2011).

Sosyal hayatta kisiler duygu, inan¢ ve hedef gibi zihinsel durumlar1 kavrama yoluyla,
davraniglar hakkinda degerlendirme yaparak fikir ytiriitebilmektedirler. ‘Zihin Kurami1’ olarak
adlandirilan bu kavram zihinsel bir beceridir. Bu kavram ile sosyal yasamda hareket gerektiren
istek, duygu, inang¢ gibi birbiriyle iliskilendirilebilir zihin durumlar1 hakkinda ¢ikarimda
bulunulmaktadir (Wellman ve Estes, 1986). Zihin kuramina sahip olan birey kendinin ve
cevresindekilerin zihin durumlarinin yansitabilmektedir. Bu bireyin, ¢evresindekilerin kendisi
ile ayn1 zihne sahip olmadigin1 fark etmesi sonucunda kendi istek, inang ve niyet gibi zihinsel
durumlarim1 kavrayarak zihinsel olarak bunlar1 sosyal g¢evresine yansitabilme becerisi ile

saglanmaktadir (Baron-Cohen, 2000).

Zihin kurami zihinsel siireci kapsayan, bireyin kendisinin ve bir bagka kisinin duygularini,
diistincesini, bakis agisini, niyetlerini, iginde bulundugu durumu anlayabilmesi, agiklayabilmesi
ve bunun farkinda olabilmesi anlamina gelmektedir (Wellman ve Bartsch, 1994; Flavell ve
Miller, 1998). Premack ve Woodruff (1978) tarafindan ilk olarak ortaya atilan zihin kurama,
iki aragtirmacinin hayvanlar iizerinde yaptigi calisma sonucunda sempanzelerin davraniglarini
insanlarin zihinsel siireglerine atifta bulunarak sekillendirdigini ortaya koymustur (Ertugrul,
2011). Bunu da bir kurama baglayarak, zihinsel siire¢lerin gézlemlenebilir olmadigini fakat
davranislarin goézlenerek zihinsel siireclerle acgiklanabilecegini bulmuslardir (Perner, 1999;

Premack ve Woodruff, 1978).

Bebeklik yillarinda goriinmeye baglanan sezgisel sosyal bilis asamali olarak geliserek okul
oncesinde list seviye yansitici sosyal bilis olarak gelisim gostermektedir. Zihin kurami gelisimi
bireyin kendisinin farkinda olmasini saglayarak, c¢evresini anlamasimi ve gdzlemlemesini
saglamaktadir (Suddendorf ve Fetcher Flinn, 1997; Perner, 1999). Zihin kuram1 kisinin yalniz
kendisini diisiinmesinden ziyade, digerlerinin de diislinceleri hakkinda fikir yiiriitebilme

becerisidir (Premack ve Woodruft, 1978).
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Biiyiime ile birlikte beyin gelisimi hizlanan cocukta diisiinme becerileri de gelisim
gostermektedir. Diisiinme becerileri yasantilar yoluyla ¢evresi, kedisi ve digerleri hakkinda
bilgi sahibi olan ¢ocugun zihnindeki zihinsel durumlari islemesidir. Cocuk ilerleyen yilllar ve
edindigi deneyimler ve yasantilar sonucu kazandig diisiinsel yetiler ile kendinden farkli kisiler
hakkinda ¢ikarimda bulunarak zihin kuramindaki iist diizey diisiinme becerilerine ulagmaktadir

(Baron-Cohen, Leslie and Frith, 1985; Palut, 2006).

Erken ¢ocukluk doneminde ortaya ¢ikan yeteneklerden biri olan yaraticilik dogustan gelerek
her cocukta farkli seviyede goriilmektedir. Erken yaslarda verilen yaraticiligi gelistiren
aktiviteleri iceren egitimler gelisimlerini olumlu yonden desteklemektedir (Daglioglu, 2011).
Yaratic1 diisiinme gelistirilmeye elverisli bir beceridir. Yaraticilik iist diizey diisiinme yetisi
gerektirmesi yoniiyle zihin kuraminda ve bu kuramdaki uygulamalarda yer alan diisiinme
becerilerindeki gelisimde de 6nemli rol oynamaktadir (Leslie, 1987; Suddendorf ve Fletcher

Flinn, 1997; Aslan, 2001; Palut, 2006).

Bir sanat egitimi, 6gretim yontemi ve disiplin olarak da nitelendirilen yaratict drama,
oyuncularin kendilerini ve ¢evresindeki oyuncular1 fark etmesi, kesfetmesi ve ayni zamanda
empati becerilerini “belirli kurallar i¢inde 6zgiirliik” sistemini kullanilarak {iretme siirecine
doniistiiriilebilmektedir (Ustiindag, 1994). Literatiirde farkli isimlendirmelerle karsimiza ¢ikan
egitici drama, yaratict drama, egitsel drama ve egitimde drama kavramlar1 igeriksel yonden
tamamen ayni kavramlar olmakla birlikte bu kavramlarin uluslararas literatiirde, “Creative
drama”, “Drama in Education” ve “Educational Drama” olarak da adlandirildig1 bilinmektedir.
Bu kavramlar, Tirkcede genellikle “egitici drama” olarak karsimiza ¢ikmaktadir. “Egitici

(175

drama” terimindeki “egitici” kavrami, “egitilebilir” ve “egitim ile ilgili” yonleri 6n plana
¢ikarmaktadir. Drama i¢inde kullanilan herhangi bir diisiince ya da amag igermesi ve farkl
yontemlerden faydalanilmasiyla, gruplarin deneyimleri sonucu ortaya ¢ikan canlandirmalara
dayanmaktadir. Drama caligmalari, drama lideri/egitmeni ya da alanda yontem olarak dramay1
kullanan 6gretmenlerin yonlendirmesiyle daha dncesinden hedeflenen amaglar temel alinarak

uygun bir ortamda deneyimlenmektedir ( Saglam, 2003; Adigiizel, 2012).

Cocuklarda diisiinme becerilerinin gelistirilmesi amaciyla birgok iilke okul 6ncesi egitim
programlarinda yaratici diislinme egitimine ve yaratict drama calismalarina yer vermektedir
(Keskin, 2009). 2013’den itibaren ililkemizde yer alan tiim okul dncesi egitim kurumlarinca
uygulanan Okul Oncesi Egitim Programu ile ¢ocuklardaki yaratici diisiince, problem ¢ézme
becerisi, akil yiiriitme, yaratici drama gibi diistinmeyi gelistiren becerilerin 6nemi ortaya

konmaktadir (MEB, 2013).

Erken Cocukluk Calismalart Dergisi Journal of Early Childhood Studies
Cilt 2 - Say1 2 - Mayis - Volume 2 Issue 2 - May



290 | DEMIR, KILINC Apnasimafina devam eden cocuklara verilen drama editiminin. ..

Drama ve dramatik etkinlikler, ¢ocuklarin sosyal, psiko-motor, biligsel, duyusssal ve dil
alanlarindaki gelisimlerini destekleyerek yaratici dramayla bir arada uygulandiginda ¢ocuga
farkli alanlarda yarar saglamaktadir. Bu ¢alisma ile yukarida agiklanan bilgiler dogrultusunda,
zihin kuramindaki; istek, inang, duygu, bilgiye erisim, yanlis inang¢ alt boyutlarina dayali
hazirlanan yaratict drama egitim programinin, cocuklara zihinsel diistinme becerileri

kazandirmadaki etkisi incelenmistir.
YONTEM

Bu arastirma, anasinifina devam eden c¢ocuklara zihinsel diisiinme becerilerinin
kazandirilmasinda yaratici drama caligmalarinin etkisinin arastirildigi yar1 deneysel bir
calismadir. Deneysel modellerde asil amag, degiskenler arasindaki neden sonug iliskisini
belirlemektir. Deneysel modeller, bagimsiz degiskende olusan diizenli degisimlerin bagimli
degisken iizerine etkisi ve bu degiskenler arasinda olusan iligkiyi gdstermesi acisindan 6nemli

bir arastirma yontemidir (Karasar, 2014).
Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu, 2016-2017 &gretim yilinda Ankara ili Cankaya ilcesi
sinirlarinda Dikmen’ de yer alan Milli Egitim Bakanligi’na ve devlete bagli olan Serpil Siimer
Anaokulu’ na devam eden 30 cocuk olusturmaktadir. Deney grubunda 15 ¢ocuk, kontrol
grubunda da 15 ¢ocuk bulunmaktadir. Deney grubunda 5 kiz 10 erkek, kontrol grubunda 8 kiz
7 erkek olmak tizere toplamda 13 kiz ve 17 erkek cocuk arastirma yer almaktadir. Calisma
cocuklarin herhangi birinden fire verilmeden tamamlanmistir. Arastirmaya, herhangi bir
zihinsel ya da bedensel engeli bulunmayan, benzer sosyal yasam kosullarina sahip olan

ebeveynleri ile birlikte yasayan ¢ocuklar katilmistir.
Calismanin yapildig1 ortam ve zaman

Aragtirma Subat 2017 ile Mayis 2017 tarihleri arasinda 12 haftalik 6n test- deneysel islem- son
test uygulamalar1 ve 4 haftalik aranin ardindan Haziran 2017 tarihinde deney grubuna
uygulanan izleme testi ile tamamlanmistir. Yaratici drama igerisinde yer alan oyunlari
oynayarak zihinsel diistinme becerilerine dayal1 egitim plani uygulamasi yapilirken ¢ocuklarin
oyunlar1 tekrar tekrar oynamak istedikleri, eglenceli zaman gecirdikleri gozlenmistir.
Uygulama yapilmadan 6nce smifin havalandirilmis ve aydinlik olmasina, ortada ¢ocuklarin
dikkatini dagitabilecek materyallerin bulunmamasina dikkat edilerek rahat hareket
edebilecekleri ortam olusturulmus, ¢aligma materyalleri 6nceden temin edilerek ve sinifta hazir

bulundurulmustur. Deney ve kontrol gruplarina uygulanan 6n test ve son testler kurumun
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goriisme odasinda, ¢ocukla birebir olacak sekilde, dikkat dagilmasini engellemek i¢in sessiz bir

ortamda 15- 20 dakikalik stirede uygulanmistir.
Veri Toplama Aracglar

Arastirmada veriler, arastirmaci tarafindan gelistirilen Kisisel Bilgi Formu ve anasinifi
¢ocuklarinin zihinsel diisiinme becerilerini 8lgmek igin Zihin Kurami Olgegi (Wellman ve Liu,
2004) nin Ozlem Goziin Kahraman (2011) tarafindan yapilan “Zihin Kuramina Dayali Egitim
Programinin 48-60 Aylik Cocuklarin Biligsel Bakis Ac¢is1 Becerileri Ve Prososyal Davraniglari
Uzerindeki Etkisinin Incelenmesi” adli doktora tezinden, 6lgegin Tiirkge’ ye uyarlama

calismasi araciligi ile toplanmistir. Calismada kullanilan dlgegin uygulama izni alinmstir.
Kisisel Bilgi Formu

Calisma oncesinde velilerle toplant1 diizenlenerek, arastirmaci tarafindan hazirlanan 6grenciler
ve aileleriyle ilgili sorular1 igeren on soruluk kisisel bilgi formunun doldurulmasi istenecektir.
Bu formda cocuklarin cinsiyeti, kardes sayisi, kaginci ¢ocuk oldugu, annelerinin yasi, 6grenim
durumu, meslek bilgisi ile babanin yas1, 6grenim durumu ve meslek bilgisine iligkin sorular yer

almaktadir.
Zihin kurami élcegi

Wellman ve Liu (2004), olusturduklari gelisimsel 6l¢ekte zihni alt1 alt boyutta degerlendirerek,
cocuklardaki istek, duygu, bilgi ve inanglar1 anlama ve yorumlamalarini saglayacak gorevler
belirlemislerdir. Bu gorevler; farkli istekler (insanlarin ayn1 sey karsisinda farkli isteklere sahip
olma durumlari), farkli inanglar (insanlarin karsilastiklar1 benzer durumlarla ilgili birbirinden
farkli inanclara sahip olma durumlar1), bilgi-bilgisizlik (herhangi bir sey dogru olsa bile kisinin
bu dogruyu bilmemesi durumu), yanlis inang (herhangi bir sey dogru olsa bile kisinin farkli bir
seyin dogru olduguna inanabilmesi durumu) ve gizlenen duyguyu belirlemedir (kisinin bir sey
hissetse bile farkl1 bir sey gdsterebilmesi durumu). Olgekte yer alan gorevler birbirine benzer
farkli zihinsel boyutlara odaklanarak, zihinsel durumlarin gergegin tersini yansitabilecegi ve
kisilere gore farklilik gosterebilecegi istek, duygu, bilgi ve inan¢ durumlarini sinamaktadir.
Okul oncesi ¢ocuklar i¢in hazirlanan Olgekte basitten baslayarak asamali olarak zorlasan

gorevler asagidaki alt boyutlarda yer almaktadir;

1. Kendi Istegi olmayan
2. Kendi inanc1 olmayan
3. Bilgi erisimi

4. Belirgin yanlis-inang
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5. lgerik yanlis inang
6. Dis goriiniig-gercekte hissedilen olumsuz duygu 6lgegi 6n hazirhig

7. Dig goriinlis-gergekte hissedilen olumsuz duygu
Verilerin Analizi

Deney ve kontrol gruplarina uygulanan 6n test, son test ve kalicilik testinden elde edilen
verilerin normal dagilim gosterip gdstermedigini incelemek i¢in Kolmogorov-Smirnova ve
Shapiro-Wilk testleri kullanilmistir. Verilerin normal dagilim gdéstermedigi saptanmistir ve bu
nedenle verilerin analizinde parametrik olmayan testler tercih edilmistir. Deney ve kontrol
grubunun zihin kurami gorevleri 6n test, son test ve kalicilik testi puan ortalamalarina iliskin
farklilig1 incelemek ig¢in iliskisiz iki grup oldugundan dolayr Mann Whitney U testi
uygulanmigtir. Deney ve kontrol grubu i¢in ayr1 ayr1 6n test ve son test puanlari i¢in puan
ortalamalarina iliskin farklilig1 test etmek icin iligkili gruplar oldugu i¢in Wilcoxon isaretli

siralar testi kullanilmustir. Verilerin analizinde SPSS 22 programi kullanilmigtir.
BULGULAR

Yaratict drama uygulamasi oncesinde deney ve kontrol gruplarindaki ¢ocuklarin kendi istegi
olmayan, kendi inanc1 olmayan, bilgi erisimi, agik yanlis inang ve igerik yanlis inan¢ olmak
tizere zihin kurami 6lcegindeki bes goreve ve zihin kurami 6lgegi toplam puanina iliskin

aldiklar1 puanlarin Mann Whitney U testi sonuglar1 Tablo 1’de gdsterilmistir.

Tablo 1. Deney ve Kontrol Gruplarimin Zihin Kurami Gérevlerine Iliskin On Test Puan
Ortalamalarimin Mann Whitney U Testi Sonuglar

- .. . Sira
Zihin Kurami Gorevleri Grup n Ortalamasi Sira Toplam U p
Sa Deney 15 13,50 202,50
Kendi Istegi Olmayan Kontrol 15 17.50 262.50 82,50 0,150
- Deney 15 16,00 240,00
Kendi Inanc1 Olmayan Kontrol 15 15.00 225,00 105,00 0,710
o Deney 15 14,50 217,50
Bilgi Erisimi Kontrol 15 16,50 247,50 97,50 0,417
. Deney 15 12,50 187,50 «
Acik Yanlig Inang Kontrol 15 18.50 277.50 67,50 0,015
Lo . Deney 15 16,00 240,00
Igerik Yanlis Inang Kontrol 15 15.00 225,00 105,00 0,710
Zihin Kuranm Olgegi Deney 15 12,20 183,00 63.00 0.031*
Toplam Puan Kontrol 15 18,80 282,00 ’ ’
*p<0,05

Tablo 1 incelendiginde yapilan Mann Whitney U testi sonuglarina gore deney ve kontrol
grubundaki ¢ocuklarin Zihin kurami dlgegi kendi istegi olmayan (U= 82,50; p>0, 05), kendi
inanct olmayan (U=105,00; p>0,05), bilgi erisimi (U= 97,50; p>0,05) ve igerik yanlis inang
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(U=105,00; p>0,05) alt boyutlar1 puanlarina iligskin 6n test ortalamalar1 arasinda anlaml1 bir fark
olmadig1 goriilmektedir. A¢ik yanlis inang alt boyutu (U=67,50; p<0,05) ve zihin kuram1 l¢egi
toplam puanina (U=63,00; p<0,05) on test ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark oldugu
belirlenmistir. Bu sonug¢ egitime baslarken deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin zihin
kurami 6lgegi; kendi istegi olmayan, kendi inanci olmayan, bilgi erisimi, igerik yanlis inang alt
boyutlar1 yoniinden benzer 6zelliklere sahip oldugunu gostermektedir. A¢ik yanlis inang alt
boyutu puan1 ve zihin kurami 6l¢egi toplam puani agisindan bakildiginda benzer 6zellikler
gostermedigi goriilmektedir. Tablo incelendiginde deney ve kontrol grubundaki ¢gocuklarin ayni

evrenden ¢ekildigi sdylenebilir.

0,8
0,7
0,6
0,5
0,4
0,3
0,2
0,1

0

On Kendi On Kendi On Bilgi On Acik On lcerik
istegi inanci Erisimi Yanhs inang | Yanhs inanc
Olmayan Olmayan
M Deney 0,4 0,4 0,67 0,07 0,4
m Kontrol 0,67 0,33 0,8 0,47 0,33

H Deney M Kontrol

Grafik 1. Gruplara Gore Zihin Kurami Gorevieri On Test Puan Ortalamalarimin Dagilimt

Deney ve kontrol gruplarinin egitim oncesindeki zihin kurami dlgegindeki agik yanlis inang
disindaki tiim alt boyutlar i¢in deney ve kontrol grubu 6n test puanlarinda anlamli farklilik
bulunamamistir. Grafik 1’de bu sonug gorsel olarak goziikmektedir. Kendi istegi olmayan ve
bilgi erisimi boyutlar1 i¢in kontrol grubunun ortalamasi, kendi inanci olmayan ve icerik yanlis
inanci i¢in deney grubunun dl¢ekten aldiklart puanlar kismen yiiksek olsa da istatistiksel olarak

bu fark anlaml degildir.

Yaratict drama uygulamasi sonrasinda deney ve kontrol gruplarindaki ¢ocuklarin kendi istegi
olmayan, kendi inanc1 olmayan, bilgi erisimi, agik yanlis inang ve igerik yanlis inan¢ olmak
iizere zihin kurami Olcegindeki bes goreve ve zihin kurami 6lgegi toplam puanma iliskin

aldiklar1 puanlarin Mann Whitney U testi sonuglari Tablo 2°de gdsterilmistir.
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Tablo 2. Deney ve Kontrol Gruplarimin Zihin Kurami Gérevlerine Iliskin Son Test Puan
Ortalamalarimin Mann Whitney U Testi Sonuglar

Sira

Zihin Kuram Gorevleri Grup n Ortalamasi Sira Toplanm U P
Kendi Istegi Olmayan I?oer?tiZI }g }?:28 ?33:28 52,50 0,001*
Kendi Inanci Olmayan I?oer?tiZI }g }1:88 ;?(5):88 90,00 0,203

Bilgi Erisimi ooney }2 }ggg f;ggg 75,00 0,016

Acik Yanlis Inang I?oer?tiZI }g };:28 ;83:28 82,50 0,128

Igerik Yanlis Inang I?oer?tiZI }g }g:gg ?;2:88 75,00 0,063

v N - R T
%5<0,05

Tablo 2 incelendiginde yapilan Mann Whitney U testi sonucglarina gore deney ve kontrol
grubundaki ¢ocuklarin Zihin kurami 6lgegi kendi inanci olmayan (U=90,00; p>0,05), acik
yanlis inan¢ (U=82,50; p>0,05) ve icerik yanlis inan¢ (U=105,00; p>0,05) alt boyutlar
puanlarma iligkin son test ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark olmadig1 goriilmektedir.
Olgegin kendi istegi olmayan (U= 52,50; p<0, 05), bilgi erisimi (U= 75,00; p<0,05) alt boyutlar1
ve zihin kurami 6l¢egi toplam puan1 (U=34,50; p<0,05) son test ortalamalar1 arasinda anlamli
bir fark oldugu belirlenmistir. Bu sonug egitim yapildiktan sonra deney ve kontrol grubundaki
cocuklarin zihin kurami 6lgegi kendi inanci olmayan, agik yanlis inang ve igerik yanlis inang
alt boyutlarindaki ozelliklerinin degismedigini gostermektedir. Diger yandan acik yanlis
anlayis arasinda On test puanlar1 arasinda fark varken son test puanlar1 arasinda farkliligin
cikmamasi, yapilan egitimin ac¢ik yanlis inang yoniinden iki grubu benzer hale getirdigi seklinde
ve agik yanlig inang tizerinde de etkili oldugu seklinde yorumlanabilir. Kendi istegi olmayan ve
bilgi erisimi alt boyutlar1 puani agisindan bakildiginda ise yapilan egitimin bu boyutlarda
farklilasmaya neden oldugu diger bir deyisle etkili oldugu sOylenebilir. Sonug olarak yaratici
drama uygulamalar alt1 yas grubu ¢ocuklarinin zihin kurami 6lgeginin kendi istegi olmayan,

bilgi erigimi ve agik yanlis inang alt boyutlarinin gelisiminde etkili olmustur.
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Grafik 2. Gruplara Gore Zihin Kurami Gorevleri Son Test Puan Ortalamalarinin Dagilim

Deney ve kontrol gruplarinin egitim sonrasindaki zihin kurami Olgegindeki kendi istegi
olmayan ve bilgi erisimi digindaki tiim alt boyutlar i¢in deney ve kontrol grubu son test
puanlarinda anlamli farklibik bulunamamistir. Grafik 2’de bu sonu¢ gorsel olarak
goziikmektedir. Kendi istegi olmayan ve bilgi erisimi boyutlari i¢in kontrol grubu ortalamasi
deney grubu ortalamasi arasindaki fark fazladir ve bu fark yapilan analiz sonucunda da
istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Kendi inanci olmayan ve igerik yanlis inanci i¢in
deney grubunun o6l¢ekten aldiklar1 puanlar kontrol grubuna gore kismen yiiksek olsa da
istatistiksel olarak bu fark anlamli bulunmamaistir. Acik anlayis inang alt boyutu i¢in deney ve
kontrol grubu arasinda fark anlamli bulunmamistir. Ancak acik yanlis inang alt boyutu i¢in
Grafik 1’deki durum ile Grafik 2’deki durum karsilastirildiginda, deney grubunun yapilan

egitimden sonra bir gelisme gosterdigi sdylenebilir.

Deney grubundaki ¢ocuklarin kendi istegi olmayan, kendi inanci olmayan, bilgi erisimi, agik
yanlig inang ve igerik yanlis inan¢ olmak iizere zihin kurami dlgegindeki bes goreve iliskin 6n
test ve son test puanlar1 arasindaki farki incelemek igin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi

kullanilmistir. Sonuglar Tablo 3’de 6zetlenmistir.
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Tablo 3. Deney Grubundaki Cocu]darzn Zihin Kurami Go"r.evlerine Lliskin on Test ve Son Test
Ortalamalar: Arasindaki Farkin Incelenmesine Wilcoxon Isaretli Siralar Iligskin Testi Sonuclari

Zihin Kurami On test-Son Sira Sira Topl 7
Gorevleri Test n Ortalamasi 'ra foplami P
Kendi lstegi Neg?t‘if Sira 0 0,00 0,00
Pozitif Sira 9 5,00 45,00 3,000* 0,003%**
Olmayan .
Esit 6
Kendi fnanct Neg?t‘if Sira 0 0,00 0,00
Pozitif Sira 7 4,00 28,00 2,646* 0,008%*
Olmayan -
Esit 8
Negatif Sira 0 0,00 0,00
Bilgi Erisimi Pozitif Sira 5 3,00 15,00 2,236* 0,025%*
Esit 10
Negatif Sira 0 0,00 0,00
Acik Yanlis Inang Pozitif Sira 6 3,50 21,00 2,449* 0,014%**
Esit 9
Negatif Sira 1 4,50 4,50
Igerik Yanlis Inang Pozitif Sira 7 4,50 31,50 2,121% 0,034%*
Esit 7
Zihin Kurami Negatif Sira 0 0,00 0,00
Olgegi Toplam Pozitif Sira 15 8,00 120,00 3,497 0,000%**
Puan Esit 0
*negatif siralar temelline dayali **p<0,05

Tablo 3’e gore deney grubundaki ¢ocuklarin kendi istegi olmayan (Z=3,000; p<0,05), kendi
inanci olmayan (Z=2,646; p<0,05), bilgi erisimi (Z=2,236; p<0,05), a¢ik yanlis inang (Z=2,449;
p<0,05), igerik yanlis inan¢ (Z=2,121; p<0,05) olmak iizere zihin kurami 6l¢egindeki bes
goreve iligkin ve zihin kurami 6lgegi toplam puam (Z=3,497; p<0,05) 6n test ve son test
puanlart arasinda anlaml bir fark oldugu goriilmektedir. Fark puanlarinin sira ortalamasi ve
sira toplamlar1 dikkate alindiginda, gézlenen bu farkin pozitif siralar, yani son test puani lehinde
oldugu goriilmektedir. Bu sonuglara gore, yaratict drama uygulamasini zihin kurami
Ol¢egindeki bes gorevinde (cocuklarin kendi iste§i olmayan, kendi inanci olmayan, bilgi

erisimi, agik yanlis inang ve icerik yanlis inang) de etkili oldugu sdylenebilir.
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Grafik 3. Deney Grubundaki Cocuklarm Zihin Kurami Gorevierine Iliskin On Test- Son Test Puan

Ortalamalarimmm Dagilimlar

Grafik 3 incelendiginde deney grubundaki ¢ocuklarin zihin kurami gdrevinin bes alt boyutu
icin (kendi istegi olmayan, kendi inanc1 olmayan, bilgi erigimi, a¢ik yanlis inang ve igerik yanlis
inang) On test ve son test puanlari arasinda oldukga fazla fark oldugu ve bu farkin her alt boyut
icin son test lehine oldugu goriilmektedir. Yapilan analiz sonucunda ayni zamanda bu farklar
anlamli olarak farkli bulunmugtur. Bu durum yaratict drama uygulamasinin ¢ocuklarin zihin

kurami goérevlerini yapmada etkili oldugu seklinde yorumlanabilir.

Deney grubundaki ¢ocuklarin kendi istegi olmayan, kendi inanci olmayan, bilgi erigimi, agik
yanlis inang ve igerik yanlis inang olmak tizere zihin kurami 6lgegindeki bes goreve iliskin son
test ve kalicilik testi puanlar1 arasindaki farki incelemek i¢in Wilcoxon Isaretli Siralar Testi

kullanilmistir. Sonuglar Tablo 4°te 6zetlenmistir.
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Tablo 4. Deney Grubundaki Cocu]darzn Zihin Kurami Go"r.evlerine Lliskin on Test ve Son Test
Ortalamalar: Arasindaki Farkin Incelenmesine Wilcoxon Isaretli Siralar Iligskin Testi Sonuclari

Zihin Kurami On test-Son Sira Sira Tool 7
Gorevleri Test n Ortalamasi 'ra Lopiam p
Kendi lstegi Neggt.if Sira 3 2,00 6,00
Pozitif Sira 0 0,00 0,00 1,732% 0,083
Olmayan .
Esit 12
Kendi fnanct Neggt.if Sira 3 2,50 7,50
Pozitif Sira 1 2,50 2,50 1,000* 0,317
Olmayan .
Esit 11
Negatif Sira 0 0,00 0,00
Bilgi Erisimi Pozitif Sira 0 0,00 0,00 0,000%** 1,000
Esit 15
Negatif Sira 3 4,50 13,50
Acik Yanlis Inang Pozitif Sira 5 4,50 22,50 0,707%** 0,480
Esit 7
Negatif Sira 0 0,00 0,00
Icerik Yanlis Inang Pozitif Sira 3 2,00 6,00 1,732%%% 0,083
Esit 12
Zihin Kurami Negatif Sira 6 5,50 33,00
Olgegi Toplam Pozitif Sira 5 6,60 33,00 0,087** 0,931
Puan Esit 4

*pozitif siralar temelline dayali

**negatif siralar temelline dayali pozitif ve negatif siralar toplami esit

Tablo 4’e gore deney grubundaki ¢ocuklarin kendi istegi olmayan (Z=1,732; p>0,05), kendi
inanci olmayan (Z=1,000; p>0,05), bilgi erisimi (Z=0,000; p>0,05), a¢ik yanlis inang (Z=0,707;
p>0,05) ve icerik yanlis inang (Z=1,732; p>0,05) olmak iizere zihin kurami 6l¢egindeki bes
goreve ve zihin kurami toplam puanima (Z=0,087; p>0,05) iliskin son test ve kalicilik testi
puanlari arasinda anlamli bir fark olmadigi goriilmektedir. Bu sonuglara gore, yaratict drama
uygulamasi sonrasinda zihin kurami Ol¢egindeki bes gorevinden (¢ocuklarin kendi istegi
olmayan, kendi inanci olmayan, bilgi erisimi, acik yanlis inang ve igerik yanlis inang) elde

edilen gelisimin devam ettigi soylenebilir.
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Grafik 4. Deney Grubundaki Cocuklarin Zihin Kurami Gérevlerine Iliskin Son Test ve Kalicilik Test

Puan Ortalamalarimin Dagilimlar

Grafik 4 incelendiginde deney grubundaki ¢ocuklarin zihin kurami gérevinin bes alt boyutu
icin (kendi istegi olmayan, kendi inanc1 olmayan, bilgi erisimi, a¢ik yanlis inang ve igerik yanls
inang) son test ve kalicilik testi puanlar1 arasinda oldukca az fark oldugu goriilmektedir. Yapilan
analiz sonucunda ayni zamanda bu farklar anlamli olarak farkli bulunmamistir. Bu durum
yaratict1 drama uygulamasi sonucunda c¢ocuklarda zihin kurami gorevlerinden elde edilen

gelisimin kalic1 oldugunun bir gostergesi oldugu seklinde yorumlanabilir.

Kontrol grubundaki ¢ocuklarin kendi istegi olmayan, kendi inanc1 olmayan, bilgi erisimi, agik
yanlig inang ve igerik yanlis inan¢ olmak iizere zihin kurami dlgegindeki bes goreve iliskin 6n
test ve son test puanlar1 arasindaki farki incelemek igin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi

kullanilmistir. Sonuglar Tablo 5’te 6zetlenmistir.
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Tablo 5. Deney Grubundaki Cocz(klarln Zihin Kurami Go"r‘evlerine liskin .On Test ve Son Test
Ortalamalart Arasindaki Farkin Incelenmesine Wilcoxon Isaretli Siralar Iligkin Testi Sonuglart

Zihin Kurami On test-Son Sira Sira Tool 7
Gorevleri Test n Ortalamasi 'ra foplami P
Kendi lstegi Neg?lt'if Sira 4 3,00 12,00
Pozitif Sira 1 3,00 3,00 1,342%* 0,180
Olmayan .
Esit 10
Kendi fnanct Neg?lt'if Sira 1 4,00 4,00
Pozitif Sira 6 4,00 24,00 1,890* 0,059
Olmayan .
Esit 8
Negatif Sira 4 3,50 14,00
Bilgi Erigimi Pozitif Sira 2 3,50 7,00 0,816** 0,414
Esit 9
Negatif Sira 5 3,50 17,50
Acik Yanlis Inang Pozitif Sira 1 3,50 3,50 1,633%*%* 0,102
Esit 9
Negatif Sira 3 4,50 13,50
Igerik Yanlis Inang Pozitif Sira 5 4,50 22.50 0,707* 0,480
Esit 7
Zihin Kurami Negatif Sira 5 6,30 31,50
Olgegi Toplam Pozitif Sira 5 4,70 23,50 0,418 0,676
Puan Esit 5
*negatif siralar temelline dayali **pozitif siralar temelline dayali

Tablo 5’e gore kontrol grubundaki ¢cocuklarin kendi istegi olmayan (Z=1,342; p>0,05), kendi
inanci olmayan (Z=1,890; p>0,05), bilgi erisimi (Z=0,816; p>0,05), a¢ik yanlis inang (Z=1,633;
p>0,05), igerik yanlis inan¢ (Z=0,707; p>0,05) olmak iizere zihin kurami 6l¢egindeki bes
goreve ve zihin kurami 6lgegi toplam puani (Z=0,418; p>0,05) iliskin 6n test ve son test

puanlart arasinda anlamli bir fark olmadig1 goriilmektedir.
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Grafik 5. Kontrol Grubundaki Cocuklarm Zihin Kurami Gorevierine Iliskin On Test ve Son Test Puan

Ortalamalarimmm Dagilimlar
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Grafik 5 incelendiginde kontrol grubundaki ¢ocuklarin zihin kurami goérevinin bes alt boyutu
icin (kendi istegi olmayan, kendi inanc1 olmayan, bilgi erisimi, a¢ik yanlig inang ve igerik yanlig
inang) On test ve son test puanlar1 arasinda olduke¢a az fark oldugu goriilmektedir. Yapilan analiz
sonucunda ayn1 zamanda bu farklar anlaml olarak farkli bulunmamistir. Bu durum kontrol
grubundaki ¢ocuklara yaratict drama uygulamasi etkinlikleri uygulanmadigi i¢in beklenen bir

durumdur.

Yaratic1 drama uygulamasi sonrasinda ve oncesinde alman puanlarin farki (erisi puanlari)
bakimindan deney ve kontrol gruplarindaki ¢ocuklarin kendi istegi olmayan, kendi inanci
olmayan, bilgi erisimi, acik yanlis inan¢ ve icerik yanlis inan¢ olmak iizere zihin kurami
ol¢egindeki bes goreve ve zihin kurami 6lgegi toplam puanina iliskin aldiklar: puanlarin Mann

Whitney U testi sonuglar1 Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6. Deney ve Kontrol Gruplarinin Zihin Kurami Gorevleri Erisi Puan Ortalamalarinin Mann
Whitney U Testi Sonuglart

Sira

Zihin Kuram Gorevleri Grup n Ortalamas: Sira Toplamm U P
KendiIstegi Olmayan Do ig ;8;8 igggg 40,50 0,001%
Kendi Inanci Olmayan I?:Iii(})ll ig ig:;i ;;‘1‘:88 101,00 0,586

Bilgi Erigimi 1?:;21 ig iégz f;g:gg 70,00 0,039
Acik Yanlhs Inang I?:Iii(})ll ig iézgg ?2;:28 52,50 0,005%*
Icerik Yanlis inang I?:Iii(})ll i g 1146’?93 ;?g:gg 90,50 0,317

*p<0,05

Tablo 6 incelendiginde yapilan Mann Whitney U testi sonuglarina gére deney ve kontrol
grubundaki ¢ocuklarin Zihin kurami 6l¢egi kendi inanc1 olmayan (U=101,00; p>0,05) ve icerik
yanlis inan¢ (U=90,50; p>0,05) alt boyutlar1 puanlara iligkin erisi puanlar1 ortalamalar1
arasinda anlamli bir fark olmadig: goriilmektedir. Olgegin kendi istegi olmayan (U= 40,50; p<0,
05), bilgi erisimi (U= 70,00; p<0,05), acik yanlis inang (U=52,50; p<0,05) alt boyutlar1 ve zihin
kurami 6l¢egi toplam puani (U=16,50; p<0,05) son test ortalamalari arasinda anlamli bir fark
oldugu belirlenmistir. Bu sonu¢ egitim yapildiktan sonra deney ve kontrol grubundaki
cocuklarin zihin kurami 6l¢egi kendi inanct olmayan ve icerik yanlis inang alt boyutlarindaki
ozelliklerinin degismedigini gdstermektedir. Kendi istegi olmayan, bilgi erisimi, acik yanlis
inang alt boyutlar1 zihin kurami 6l¢egi toplam puani agisindan bakildiginda ise yapilan egitimin

farklilasmaya neden oldugu diger bir deyisle etkili oldugu sdylenebilir.
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Grafik 6. Gruplara Gore Zihin Kurami Gorevieri Degisim Puanlar: Ortalamalar

Grafik 6 incelendiginde deney ve kontrol grubunun erisi puanlari arast arasindaki farkin zihin
kurami gorevlerinden kendi istegi olmayan, bilgi erisimi, acik yanlig inang alt boyutlarinda
oldukca farklilastig1 goriilmektedir. Ayn1 zamanda bu alt boyutlar i¢in yapilan istatistiksel
analiz sonucunda anlamli farklilik bulunmustur. En az fark kendi inanci olmayan boyutunda
tespit edilirken, icerik yanlis inang alt boyutu i¢in de erisi puanlari birbirine yakindir. Bu alt
boyutlarin istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermedigi de yapilan analiz sonucunda tespit

edilmistir.
SONUC ve TARTISMA

Bu aragtirmanin genel amaci anasinifina devam eden ¢ocuklara, zihinsel diistinme becerilerinin
kazandirilmasinda yaratict drama c¢aligmalarinin etkisini incelemektir. Arastirmada “zihin
kuram1” gelisiminin 4-5-6 yas olmasindan kaynakli olarak anasinifina devam eden ¢ocuklarla
calisilmistir. Bu genel amag¢ dogrultusunda yaratict drama ¢alismalarinin zihin kuraminda yer
alan; kendi istegi olmayan, kendi inanc1 olmayan, bilgi erisimi, acik yanlis inang ve igerik yanlis

inang alt boyutlar1 lizerindeki etkisi arastirilmistir.

Yaratic1 drama calismalari, ¢ocuklarin zihin kurami 6lgegindeki kendi istegi olmayan, bilgi
erisimi, acik yanlis inang olmak tizere {i¢ alt boyutta ve zihin kurami 6lgegi toplam puanlarinda
farklilasmaya neden olmaktadir. Ayn1 zamanda deney grubundaki cocuklarin zihin kurami
gorevinin bes alt boyutu i¢in (kendi istegi olmayan, kendi inanc1 olmayan, bilgi erigimi, agik
yanlig inang ve icerik yanlis inang) On test ve son test puanlar ile son test ve kalicilik test
puanlar1 anlamh farklilik gostermektedir. Bu farklilik ¢ocuklara uygulanan yaratici drama

egitiminin ¢ocuklarin zihinsel becerilerinin gelisiminde etkili oldugunu gostermektedir. Bu
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bulgu Suddendorf ve Fletcher Flinn’in (1997; 1999) calismalarinda ulastiklar1 yaraticilik ve
zihin teorileri arasinda anlamli bir iliski oldugu sonucunu destekler niteliktedir. Dietrich (2004)
caligmasinda, yaraticilik ve zihin kuramu {izerine yapilan arastirmalarin her iki alana da katki
saglayacagini belirtmistir. Bu arastirmadaki bulgularin da bu iki alana sinirlt diizeyde de olsa

katki saglayacag diisiiniilmektedir.

Alan yazin incelendiginde yaratict drama ve zihin kurami arasindaki iliskiyi arastiran bir
caligmaya rastlanmamustir. Arastirma yaratic1 dram egitimi i¢inde yer alan yaraticiligi gelistiren
etkinlikler olarak ele alindiginda pek cok arastirma bu bulguyla paralellik gosteren sonuglar
ortaya koymustur. Arastirmalarda yaraticilik igeren ve farkli diistinme becerilerinin gelisimine
yonelik uygulanan egitimlerinin ¢ocuklardaki problem ¢dzme, elestirel degerlendirme, soyut
diisiinme becerisi ve iistbilis gibi pek cok iist diizey diisiinme becerilerini gelistirerek, yapilan
uygulamalarin bu becerileri kullanmaya tesvik ettigi belirlenmistir (Akkocaoglu-Cayir, 2015;
Cotton, 1991; Jenkins ve Lyle, 2010). Benzer sekilde Kontas (2015), 5-11 yas aras1 ¢ocuklarin
zihin teorisi ve yaraticilik yetenekleri arasindaki iligkiyi inceledigi arastirmasinda yaraticilik ile
zihin teorisinin tiim alt boyutlar1 arasinda anlamli ve dogru yonde iliski oldugu sonucuna

ulasmustir.

Arastirmada deney grubu On test ve son test puan ortalamalar1 kendi istegi olmayan gorevine
iligskin zihin kurami 6lgegi toplam puani arasinda anlamli bir fark bulunmustur. Gézlemlenen
bu farkin pozitif siralar, yani son test puani lehinde oldugu goriilmektedir. Benzer sekilde ayni
alt boyut icin son test ve kalicilik testi puanlari arasinda da olduk¢a az fark oldugu
goriilmektedir. Yapilan analiz sonucunda bu farklar anlamli olarak farkli bulunmamistir. Bu
durum yaratict drama uygulamasi sonucunda ¢ocuklarda zihin kurami gorevlerinden kendi
istegi olmayan alt boyutundan elde edilen gelisimin kalic1 olmast ile agiklanabilir. Gruplar arasi
erisi puan ortalamalarinin da anlamli oldugu belirlenerek bulgu desteklenmistir. Elde edilen
sonuclar yaratict drama uygulamalarinin anasinifi ¢ocuklarinda “farkli istekleri anlama”
becerisi kazandirmasi agisindan etkili oldugunu gdstermektedir. 4 yasindan itibaren ¢ocuklar
bagkalarinin bir konu hakkinda yanlis bir inanca ya da diisiinceye sahip olabilecegini
kavramaktadirlar (Santrock 2011, Perner, 1999). Cocuklara yonelik uygulanan egitimlerin
farkli istekleri anlama becerisini arttirdigit bu alanda yapilan farkli caligmalarda da

belirlenmistir ( Appleton ve Reddy,1996; Benson, 2007; Santrock, 2011; Perner, 1999).

Yaratict drama uygulamalarinin “farkli inanglart anlama” becerisinde kendi inanci olmayan alt
boyutunda deney grubu 6n test ve son test puan ortalamalar1 arasindaki fark, istatistiksel olarak

anlamli bulunmus, kontrol grubunda ise 6n test ve son test puan ortalamalarinin anlamsiz

Erken Cocukluk Calismalart Dergisi Journal of Early Childhood Studies
Cilt 2 - Say1 2 - Mayis - Volume 2 Issue 2 - May



304 | DEMIR, KILINC Apnasimafina devam eden cocuklara verilen drama editiminin. ..

oldugu saptanmistir. Gruplar arasi erisi puan ortalamalarinin kendi inanc1 olmayan alt boyutlari
puanlarina iliskin erisi puanlar1 ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark olmadig1 goriilmektedir.
Kendi inanci olmayan alt boyutunda deney grubu 6n test ve son test puan ortalamalar1 ile
gruplar arasi erisi puan ortalamalar1 arasindaki farkliligin egitim programinda bu beceri
gelistirmeye yonelik hazirlanmig olan ¢alismalarin etkin olmamasindan dolay1 kaynaklandigi
diisiiniilebilir. Elde edilen sonuglar yaratici drama g¢aligmalarinin zihinsel diisiinme becerisi
kazandirmada zihin kurami 6l¢egi “‘kendi inanci olmayan” alt boyutu agisindan verilen egitimin
etkili olmadigin1 gostermektedir. Cocuklara uygulanacak olan egitim programlarinin
devamlilig1 saglanarak bu alt boyut icin performansin arttirilabilecegi Ongoriilmektedir.
Zihinsel kavramlarin ¢ocuklara uygulanacak olan genel egitim ile pozitif yonde
gelisebilecegine dair bulgular literatiirde yer almaktadir (Fisher ve Happe, 2005; Guajardo ve
Watson, 2002; Ozonof ve Miller; 1995; Swettenham, 1996).

Zihinsel diistinme becerilerinin kazandirilmasinda yaratici drama uygulamalarinin etkinligini
Olgen olgekte “bilgi erisimi” alt boyutu deney grubu 6n test ve son test puan ortalamalari
arasinda anlamli farklilasma goriilmiistiir. Kontrol grubundaki ¢ocuklarin bilgi erisimi, 6n test
ve son test puanlar1 arasinda anlamli bir fark olmadigi belirlenmistir. Bu sonu¢ kontrol
grubundaki ¢ocuklara egitim uygulanmadigi i¢in beklenen bir durumdur. Gruplar aras: erisi
puan ortalamalarinda bilgi erisimi alt boyutunda, istatiksel olarak anlamli bir fark oldugu
belirlenmistir. Elde edilen sonuglar yaratici drama g¢aligmalarinin zihinsel diistinme becerisi
kazandirmada zihin kurami 6l¢egi "bilgi erisimi” alt boyutu agisindan verilen egitimin etkili
oldugunu gostermektedir. Astington ve Edward (2010), calismalarinda zihin teorisinin bilgi
erisimi alt boyutunda gelisim hizinin, ¢ocuklarin birden fazla kardese sahip olma, sembolik
oyun oynama, yasantisal deneyimleri hakkinda konusma ve hikaye kitab1 okuma durumlarina

karsin pozitif yonde bir farkindalik gosterdigini belirlemistir.

Yaratici drama uygulamalarinin “acik yanlis inanglari anlama” becerisinde a¢ik yanlis inang alt
boyutunda deney grubu 6n test ve son test puan ortalamalari, arasinda fark anlamli bulunmus,
kontrol grubunda ise On test ve son test puan ortalamalarinin anlamsiz oldugu saptanmustir.
Gruplar arasi erisi puan ortalamalarinin da anlamli oldugu belirlenerek bulgu desteklenmistir.
Elde edilen sonuglar yaratici drama c¢aligmalarinin zihinsel diistinme becerisi kazandirmada
zihin kurami 6l¢egi “acik yanlig inang” alt boyutu agisindan verilen egitimin etkili oldugunu
gostermektedir. Literatiirde zihin teorisinin kazanim yasi baslangicinin 4 yas oldugu ve 6
yasinda bir ¢ocugun ag¢ik yanlis inanglar1 anlayabilme becerisine sahip olmasi gerektigi

belirtilmektedir. (Granti, 2004; Kegeli Kaysili ve Acarlar, 2011; Lohmann ve Tomasello, 2003;
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Santrock 2011). Bu arastirmada anasinifina devam eden ¢ocuklarin genel bir ¢cogunlugunun
zihinsel diisiinme becerilerinden agik yanlig inanglari anlama becerisinde literatiirde beklenen

performansi gosterdikleri belirlenerek bulgular desteklenmistir.

Yaratict drama uygulamalarinin “igerik yanlis inan¢lar1 anlama” becerisinde igerik yanlis inang
alt boyutunda deney grubu 6n test ve son test puan ortalamalari, arasinda fark anlamli
bulunmus, kontrol grubunda ise On test ve son test puan ortalamalarinin anlamsiz oldugu
saptanmistir.  Gruplar arasit erisi puan ortalamalarinda ise anlamli bir fark olmadig
belirlenmistir. Bu sonug egitim yapildiktan sonra deney ve kontrol grubundaki ¢cocuklarin zihin
kurami 6lgegi icerik yanlis inang alt boyutundaki 6zelliklerinin degismedigini gostermektedir.
Elde edilen sonuglar yaratici drama c¢aligmalarinin zihinsel diistinme becerisi kazandirmada
zihin kurami 6lgegi “agik yanlis inang”™ alt boyutu agisindan verilen egitimin etkili olmadigini
gostermektedir. Gozlin-Kahraman (2012), zihin kuramina dayali egitim programinin 48-60
aylik ¢ocuklarin biligsel bakis acis1 becerileri ve prososyal davranislar1 {izerine etkisini
inceledigi arastirmasinda deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin beklenmeyen igerik gérevine
iliskin bulgularinda da ¢aligmanin bulgular1 ile ayni sonuca ulagarak grup puanlarinda anlamli
bir farklilik belirtmemistir. Literatiirde ¢ocuklarin 4 yasindan itibaren farkli insanlarin yanls
inanc¢larmi dogru tahmin edebileceklerine dair bilgiler yer almaktadir (Gopnik ve Astington,
1988; Perner ve digerleri, 1987). Bu alt boyut i¢in olusan farkliligin kardes sayisi, yas ya da

kiiltiirel faktorlerden kaynaklanabilecegi diisiintilmektedir.

Bu calisma, anasinifina devam eden cocuklarin zihinsel diisiinme becerilerinin bu konuda
uygulanacak yaratict drama egitim programi ile desteklenebilecegini gdstermesi agisindan
onemlidir. Ayrica bu aragtirma, yaratict drama ¢aligmalar1 uygulanarak verilen egitimin zihinsel
diisiinme becerilerini gelistirdigini de gostermektedir. Zihin kurami yetenegi basarili sosyal
iletisim ve etkilesim i¢in ¢ok 6nemlidir. Yaratict drama caligmalarinin da i¢inde barindirdigi
yaparak yasayarak dgrenme etkisi ile sosyallesmeye katki sagladigr bilinmektedir. Ulkemizde
zihin kuram1 yetenegi konusunda yapilan ¢aligmalarin ¢cok az oldugu goriilmektedir. Sosyal
cevre ile iletisim agisindan 6nem tasiyan zihinsel diisiinme becerilerinin okul 6ncesi donem
cocuklarinin gelisimindeki 6nemini kavrayarak alana katki saglayabilmek i¢in 6zellikle egitim

alaninda disiplinlerarasi yapilacak ¢alismalara ihtiya¢ duyulmaktadir.
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