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Meziyet Art'

Oz: Yiiksek Ogrenim kurumlarinda bilimsel arastirmalar ile alana katkida bulunan kisilere
akademisyen denir. Akademisyenlige giden ilk yol ilgi duyulan alanda yiiksek lisansa baslamaktir.
Daha sonra yine ilgi duyulan alanda ve iyi oldugu diisiiniilen bir {iniversitede doktora programina
kayit yaptirilir. Danigman ile akademisyen adayi arasinda uyum saglanmalidir. Problemler
olustugunda, yeni ¢6ziim yollart bulunmalidir. Doktora egitiminden sonra akademisyen olma ya hak
kazanilir. Akademisyen, alandaki bilgisini arttirmak igin, yurtdisindaki literatiir hakkinda bilgi
sahibi olmalidir. Bu yiizden yabanci dil hakimiyeti cok énemlidir. Iyi bir akademisyen 6grencileriyle
ve is arkadaslariyla iyi sosyal iliskiler gelistirir. Ulke icinde ve disinda yapilan kongrelere katilir ve
alanda sosyal ¢evresini genisletir Ayrica yayin sayisini artirmaktan ¢ok kaliteli yaym ¢ikarmak ve
alana katkida bulunmak énemlidir

Anahtar Kelimeler: Akademisyen olmak, tavsiyeler

Abstract: People who contribute to the any field through scientific researches in higher education
institutions are called academicians. The first step towards becoming an academic is to start a
master’s programme in a field of interest. Then, enrolling in a Ph.D. programme is necessary.
Harmony between the supervisor and the candidate academic should be ensured. If problems
emerge, new solutions should be created. After the successful completion of the Ph.D. programme,
the candidate is eligible to become an academic. The academic must be able to follow international
academic literature, therefore, proficiency in a foreign language is extremely important. A qualified
academic develops social networks with students and colleagues, and participates to academic
congresses, both national and international. Furthermore, since making contributions to the field is
necessary, quality of the articles is more important than their quantity.
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GIRIS
“Uygarligimizin gelecegi bilimsel diisiinme aliskanligimizin gitgide yayilmasina ve

derinlesmesine baghdir.” John Dewey

Bilindigi gibi “akademisyen’’ iiniversite ve benzeri yliksekogrenim kurumlarinda &gretim
faaliyetlerini ger¢eklestiren, arastirma yapan ve 6zgiin arastirmalariyla alanina katkida bulunan
kisilere verilen genel mesleki unvandir. Bu unvan1 hak edebilmek ve siirdiirebilmek icin bazi
bireysel Ozelliklere sahip olmak gerekir. Bu 6zellikler arasinda diisiinmek, merakli olmak,

sorgulamak, arastirmak, ¢alismay1 sevmek ve sabirli olmak basta gelir.
Akademisyenlige Giden Yol

Eger akademisyen olmay1 hedeflediyseniz, lisans 6grenimini tamamladiktan sonra ilk basamak
alaniniza veya ilgi duydugunuz yakin bir dalda acilan yiiksek lisans programina bagvurmak ve
kosullar1 yerine getirerek kayitlanmak oncelikli adiminiz olmalidir. Baz1 akademisyen adaylar1
ogrenim gordiikleri bilim dali disinda baska bir alana da ilgi duyabilmektedir. Bu yol daha
zahmetli olsa da muhtemelen agik bir yoldur. Bilimsel hazirlik adi altinda ilgi duydugunuz
alanin gerekli derslerini tamamlayarak tercihiniz olan yeni alanda yiiksek lisans yapabilme
olanagin1 degerlendirebilirsiniz. Yiiksek lisans programina devam ettiginiz yillar, akademik
yasama karst duygularinizi ve isteklerinizi belirleyecektir. Akademisyenlige giden ana yol ise

bir doktora programini tamamlamaktan geger.
Akademisyenlik Ger¢ek Hedefiniz mi? Gegici Bir Heves mi?

Nicin istiyorsunuz? Merakli, sabirli, azimli misiniz? Yiksek lisans tezinizi yazarken neler
hissetiniz? Bir an 6nce bitirme arzunuzun temelinde, arastirmanizin sonuglarina olan merakiniz
mi, yoksa sikict buldugunuz ve gerginlik hissettiren ¢alisma temposundan kurtulmak mu
yatiyor? Hedefinizi belirlerken oncelikle kendinizi tanimalisiniz. Doktora programina

baslamadan giiclii ve gii¢sliz yanlarinizi degerlendirin.
Doktora Programi Secerken

Bazi iiniversitelerin bazi alanlarda daha nitelikli egitim ve 6gretim siirdiirdiigii bilinmektedir.
Alaninizin iyi oldugu bilinen bir liniversite arastirin. Yurt i¢i oldugu gibi yurt dis1 imkanlarini
ve burslar takip edin. Alt yapimizi giiglendirin ve yabanci dile agirlik verin. Yirmili yaslar,
beynin 6grenme kapasitesinin yliksek oldugu; ileriki yillara oranla daha az ¢aba, daha fazla
kazanimlarin oldugu donemdir. Akademik yasam yabanci dil 6grenmeyi gerektirir. Bunu
onemseyin, siirekli okuyun ve dinleyin. Alaninizla ilgili yabanci literatiirii izleyin. Literatiire

Erken Cocukluk Calismalart Dergisi Journal of Early Childhood Studies
Cilt 2 - Say1 2 - Mayis - Volume 2 Issue 2 - May



452 | ARI Arkademisyen olmak: Geng akademisyenlere dneriler

ulagimin ¢ok zor olmadig: yillarda doktora ¢aligmasini siirdiiren biri olarak bunun kiymetini
bilmeli ve siirekli okumalisiniz. Literatiir takibi uygun tez konusu se¢cmenizde size en yararl

yol gosterici olacaktir.
Uygun Tez Konusu Se¢mek

— Bu evrede her kademedeki tez 6grencisi genellikle zorlanir. Size birden fazla konu
ilging gelebilir. Arastirma projenizi segerken sakin olmak ve ilgi duydugunuz konulara
ait cok sayida makale okumak yolunuzu aydinlatacaktir.

— Segtiginiz arastirmay1 6nce kendiniz sorgulamalisiniz.

— Sonra yakin ¢evrenizde glivendiginiz kisilerle paylasabilirsiniz.

— Elestiriler tezin niteligini artirabilir, yapici elestirilerden yararlanin.

— Arastirma konusu ile beraber bir danisman se¢gme imkanini iyi degerlendirmek
onemlidir.

— Danmigmanlar bazi boliimlerde dogrudan doktora adayina bildirilir. Boyle bir durumda
danigmanla tez konusu se¢imini beraber yapmaniz daha uygun olacaktir.

— lyi bir danisman, sectiginiz konuya vakif, size zaman ayirabilecek, sizi tesvik edecek
bir akademisyendir. Danigsman — &grenci iligkisi, her zaman verimli yiirlimeyebilir.
Danigman ile tez 6grencisi arasinda uyumlu bir birliktelik olmayabilir. Mizag farklari,
beklentilerin karsilik bulamamasi gibi nedenlerle tezin verimli ilerleyemedigi durumlar
olabilir. Benzer uyumsuzluk durumlarinda danisman degistirmek veya tezin konusu
geregi ikinci bir ortak danigmani talep etmek miimkiindiir. Bunu yapan ve basariyla
tezini tamamlayanlarin yaninda, tez yazmay1 birakip doktora programini terk edenler de

olmustur.
Universitede Hoca Olmak

Alanimizda doktora yapan meslektaslarimizin oncelikli hedefi genellikle iyi bir {iniversitede
Ogretim liyesi olmaktir. Bu evre genc akademisyenlerin mutlu ve heyecanli olduklari bir zaman
dilimini kapsar. Doktora yaptiklar1 iiniversitede 6gretim {iyesi olarak kalma talepleri olabilir
ancak bu her zaman miimkiin olmayabilir. Bu durumda size ihtiyac1 olan iiniversiteleri
saptamak, her birinin 6zelliklerini ve kosullarii detaylica incelemek dnemlidir. Universitenin
devlet veya vakif olma 6zelligine gore sundugu imkanlari, konumunu ve boliimdeki diger
akademik personeli, dolayisiyla muhtemel rekabet ortamini degerlendirmek yararlidir. Ayrica

alternatifleri diistinmek, ekonomik durumunuzu, beklentilerinizi, iniversite disinda bir calisma
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hayatinin size sunacagi imkanlar1 gozden gegirerek karar vermek 6énemlidir. Mesleginizi nerede

yaparsaniz yapin en iyi sekilde yapmaya gayret ederseniz fark yaratan biri olmaya adaysinizdir.
Sosyal liskiler

Akademik diinyada sosyal iliskiler dnemlidir. Idareciler, arkadaslar, dgrencilerle iliskilerde her
zaman dikkatli olmak ve nezaketi korumak, rahatsizlik iiretecek ortamlar1 engeller.
Akademisyenler 6grencileri i¢in birer rol modelidir. ilkeli ve adil olmak, genglerin ihtiyaclarina

duyarl olmak 6nemlidir.

Ogrencilerle iliskiler

Ogrencileriniz i¢in birer rol modeli oldugunuzu diisiinerek davranislarinizda ilkeli ve adil
olmalisiniz. Sizden degisik konularda yardim talebinde bulunabilirler, bu talepleri karsilamak
miimkiin olmasa bile yol gosterici Onerileriniz olmalidir. Korkulan bir hoca olmak yerine
sevilen ve giiven duyulan bir hoca olmak ileriki yillarda size gurur verici sekilde geri
donecektir. Bu gururu yasamak akademisyenligin en doyum saglayici unsurlarinin basinda
gelir. Korku uyandiran bir hoca baz1 alanlarda bireysel rahatlik saglayabilir fakat iyi bir

akademisyene i¢ huzuru hissettirmez.

Arkadaglarla Iliskiler

Bulundugunuz ortamda sizden dnce ayn1 géreve baglayan meslektaslariniz oldugu gibi sizden
sonra gelen daha gen¢ elemanlar da olacaktir. Farkli yorelerden, farkl kisilik 6zellikleriyle
gelen genclerin en azindan ayni bilimsel alana ilgi duymak ve o alanda ¢alismak gibi bir ortak
noktalar1 bulunmaktadir. Bu 6zellik, olumlu yaklasimlarla geng meslek elemanlarini
yakinlagtirict ve sinerji verici bir etki yaratabilir. Olumlu akademik ortamlar, hem bireysel hem
de kurumsal iiretim ve gelisime temel olusturur. Ne yazik ki akademik rekabet olumlu ortamlari
bile zaman zaman sarsabilir. Boyle durumlarda bireysel siirtiismelerden, kisilige yonelik agresif
cikislardan kacinmak, olumsuz yaklasim gosterenlerden uzak durmak gerilimin tirmanmasini

onleyebilir.
Sosyal Baglantilar

Akademik yagamda sosyal baglantilar her meslekte oldugundan daha fazla 6nem tasir. Bilimsel
kuruluglara iiye olmak, konferanslara ve kongrelere katilmak, yeni arastirmalardan ve
fikirlerden haberdar olmak mesleki gelisiminizde size dnemli katkilar saglayacaktir. Ozellikle,
alaninizda diizenlenmis yurt ici yillik kongrelere diizenli olarak katilmaniz meslektaglarinizla
birlikteliginizi ve fikir alig verislerinizi gelistirecek, size yeni bakis agilar1 kazandiracaktir. Yurt

dis1 kongre katilimlariniz igin de firsatlar1 degerlendirin her ihtimale karsi imkanlariniz
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Ol¢iisiinde biitcenizde bu kaleme az da olsa yer agmanizi 6neririm. Bu harcamanizin farkl

bigimlerde geri doniisiimii sizi fazlastyla memnun edebilir.
Zaman Kullanimim Denetlemek

Akademik yasamin zorluklarindan biri zaman kullanimiyla ilgilidir. Akademik c¢aligmanin
mesai saatleri yoktur. Akademisyenlerin zihinleri siirekli son aragtirma bulgularinin niteligi,
makalesinin iyi bir dergiden yayin kabulii alip almamasi, bir iist akademik unvani i¢in yapmasi
gerekenler ve benzeri mesleki diislincelerle doludur. Bunlarin yaninda, es, cocuk, anne, baba
gibi aile ile ilgili 6zel sorunlar ve sorumluluklar birikim gosterince agir bir yiik altinda oldugu
hissine kapilan gen¢ akademisyenler arasinda ruhsal ve bedensel sorunlarla bag etmek zorunda
kalanlar az degildir. Stresimizi kontrol altinda tutabilmenin etkili yollarindan biri rahatlatici
hobiler gelistirmek, sanat ve spora vakit ayirabilmektir. Bunlar1 vakit kaybi olarak
degerlendirmenin ve vaktim bosa gitmesin saplantisiyla siirekli bilgisayar basinda ¢alismanin,
zamant verimli geg¢irdiginizi zannetmenin maliyeti agir olabilir. Bilimsel ¢alismalar oyun ve
sporun her yas doneminde zihinsel gelisim ve bedensel saglik acgisindan yararini ortaya
koymaktadir. Ortak hobileriniz olan arkadaslarinizla beraberliginiz sizi rahatlatacak ve

iirettiklerinizin niteligi artacaktir.
Kalite mi, Yayin Sayis1 m?

Dogentlik dosyalarini incelerken bazi1 adaylarin ¢ok sayida benzer yayin yaptiklar1 dikkat
cekicidir. Kabarik klasorler goz doldurucu olabilir ancak yayinlar incelendikg¢e benzer diizeyde,
fazla bilimsel katki getirmeyen, birbirinin tekrar1 niteligindeki c¢alismalar ¢ogu zaman
degerlendiriciyi sikar ve hosnutsuzluk yaratir. Oysa bazi klasorler fazla kabarik olmamakla
beraber orijinal ve bilimsel katkilar1 olan aragtirma makaleleri ile doyurucu ve memnuniyet
vericidir. Yayin sayisini artirmak amagli yapilan ¢aligmalar derhal kendini belli eder. Bu
nedenle zaman i¢inde nitelikli olmayan yayinlar yerine daha az da olsa doyurucu ve bilimsel
katkis1 olan yayinlar tercih edilmelidir. iginize sinmeyen calismalarinizi yaymlamayin, ileride

sizi rahatsiz edebilir.

Yukarida yaziya dokiilen goriisler 5. Okul Oncesi Egitim Kongresi’nde bir panelde

sunulmustur.

Katilimcilarin meraklar1 arasinda panelistlerin hedefleri arasinda akademisyenligin olup

olmadigi1 sorusu vardi. Benim yanitim:

Akademisyenlik sayginligi olan bir ugrasi alanidir. Baglangigta dogrudan hedeflemesem de

zaman i¢inde yoneldigimi fark ettim. Istanbul Universitesi’nden 1968 yilinda Pedagog olarak
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mezun oldum ve Kiitahya Ogretmen Okulu’na meslek dersleri 6gretmeni olarak atandim. Bu
gorevim sadece ii¢ ay siirdii. Ankara’da Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi’nden gelen bir
teklifi kabul ederek naklen tayinimi istedim ve 1968 yilinda Hacettepe’de pedagog olarak
gbreve basladim. Bu gorevi siirdiiriirken Ankara Universitesi Egitim Fakiiltesi Egitimde
Psikolojik Hizmetler Bilim Dali’nda yiiksek lisans programina kayitlandim. 1972 yilinda ise
Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii’niin a¢tigi Cocuk Gelisimi ve Egitimi Bilim
Dali doktora smavimi kazanarak doktora caligmalarima bagladim.1973 yilinda da Cocuk
Gelisimi ve Egitimi Bilim Dali’nda acgilan asistanlik sinavini kazandim ve bu bdliimde uzun
yillar severek gorev yaptim. Ocak 1977 yilinda doktorami aldigimda, alanin Tiirkiye’deki ilk
doktorali1 akademisyeni olmanin hazzimi yasadim, ayni 6zellik dogentlik ve profesorlik
unvanlarmi edinmemde de devam etti. Hemen arkamdan gelen arkadaglarimla beraber uzun
yillar ¢ok oOzverili calistik. Akademik calismalarimiz arasinda okuloncesi egitimi
yayginlastirma biiyiik yer aldi. Gazi Universitesi’nde Okul Oncesi Ogretmenligi Boliimii

acildiginda 4 y1l, Ankara Universitesi’nde de 5 yil gérevli 6gretim iiyesi olarak destek verdim.

Kisaca ozetlersek, yasam bazen bizi beklenmedik, baslangicta hedeflemediginiz farkl ve giizel

mecralara yoneltebilir. Tek kosul yeterli bir alt yap1 ve istekli olmaktir.
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