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EDITORYAL EDITORIAL

Degerli okuyucular ve arastirmacilar,

2020 yili Mart ayinda yeniden yepyeni editdr ve dergi ¢alisma ekibi ile Erken Cocukluk Calismalart Dergisinin (ECCD)
dérdinct cildi birinci sayist ile sizlerle bulugsmaktan gurur ve onur duyuyoruz. Biyik bir emek ve heyecanla
yayimlamaya devam ettigimiz dergimize cesaret ve gii¢ veren YoOnetim Kurulumuza buradan tesekkiirlerimizi
iletiyoruz.

Bu sayimizda derleme makale olarak Mehmet Oguz Goéle ve Alper Yusuf Kéroglu tarafindan kaleme alinan ilk makale
“Okul Oncesi Egitimde Yardimct Ogretmenlik Meslegi” bashgini tastyor. Yazarlarin bu calismasi, égretmenlik
mesleginde yardimer 6gretmenligin 6nemine dikkat cekmektedir. Diger derleme makale Ayse Belgin Aksoy ve Merve
Aksoy tarafindan kaleme alinmistir. Calisma bashgt “Yurime Déneminde Ki¢tik Konusmacilar: Gelisimsel Bir Bakis”
karsimiza ¢tkmaktadir. Yazarlar bu calismalarinda alanyazinda yeni yliriiyen déneminde dil gelisimine iliskin kuramsal
bilgiler ve glincel arastirmalar hakkinda detayl bilgiler sunmustur. Gaye Soley ve Deniz Tahiroglu tarafindan kaleme
alinan diger calismada “Bebeklik ve Cocukluk Dénemine Odaklanan Aragtirmacilar icin Yol Haritast: Bilimsel
Calismalar icin Etik ve Pratik Oneriler” calisma basligi karsimiza cikmaktadir. Calisma giiniimiizde oldukea ilgi ¢ekici
bir bilim alant haline gelen gelisim psikolojisi alaninda yapilan ¢alismalart ayrintili bir sekilde irdelemektedir. Gamze
Sen tarafindan yapilan “Benzerlik ve Farklliklartyla Cocukluk Caginda DEHB ve OSB: Bir Gézden Gegirme
Calismast” adli diger calismada, iki taninin benzer ve farkli yonlerine vurgu yapilarak giincel tedavi yaklasimlari ele
alinmistir.

Bu sayimizda arastirma makalesi olarak Necla Tuzcuoglu, Ozge Cengiz ve Giilsen Il¢i Kiismiis tarafindan yapilan
“Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Saldirganlik Yénelimleri ile Annelerinin ﬂgi Diuzeylerinin Belirlenmesi” bagliklt
makale dikkati ¢ekmektedir. Bu ¢alisma okul 6ncesi dénem ¢ocuklarinin saldirganhk yénelimleri ile annelerinin ilgi
diizeyleri arasindaki iliskiyi incelemistir. Diger calisma Sebahaddin Aslan ve Emine Durmus tarafindan yapilan “Okul
Oncesi Dénemde Giincel Bir Ebeveyn Davranist: Sharenting” olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Arastirmada ebeveynlerin
cocuklarina ait fotograf ve bilgileri sosyal medyada paylasmasina (sharenting) iliskin tutumlari basligi glinlimiiz medya
kullanimina 1sik tutmast agisindan dikkat cekicidir. Gokhan Giines, Belma Tugrul ve Esra Demir Oztiirk tarafindan
yapilan diger arastirmada “Oyun Algist Olgeginin Gelistirilmesi: Gegetlik ve Giivenirlik Calismast” ile yazatlar oyuna
iliskin algilarin incelenmesini hedefleyen bir 6l¢me aracinin gelistirilmesini hedeflemislerdir Alana kazandirilmasi
gereken bir 6lgek olmast agisindan énemlidir. Elif Kiigiikoglu, Alev Onder ve Ozgiil Polat tarafindan yapilan bir diger
arastirmada “48-72 Aylik ¢ocuklar icin Okul Oncesi Isitsel Islemleme Testi (ISTE)’nin Gegerlik ve Giivenirlik
Calismast” bagligt bizi karsilamaktadir. Calisma okul 6ncesi dénem ¢ocuklarin isitsel islemleme becerilerini
degerlendirmek tizere gegerli ve glivenilir bir 6l¢me aracinin gelistirilmesi acisindan dikkat ¢ekicidir.

Omer Kogak ve Yiiksel Goktas tarafindan kaleme alinan makalede “Ebeveynlerin Cizgi Filmlere Yonelik Bakis
Agtlarinin ve Goriislerinin Incelenmesi” bashg: dikkati ¢ekmektedir. Cocugu okul 6ncesi egitime devam eden
ebeveynlerin genel olarak c¢izgi filmlere bakis actlart ve ¢izgi filmler hakkindaki goriislerinin belirlenmesine katki
saglayacaktir. Erhan Alabay tarafindan yapilan calismada “Kahramanin Kim?”: Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin
Kahramanlarinin Incelenmesi” konulu calisma cocuk ve medya acisindan dikkat cekicidir. Bir diger arastirma Arzu
Arikan tarafindan yapilan “Dezavantajlilik Baglaminda Proje Yaklagimi: Ogretmenler, Cocuklar ve Ailelerin
Deneyimleri” konulu ¢alismadir. Bu calisma ile dezavantajlilik baglaminda okul 6ncesi 6gretmenleri, cocuklar ve
ailelerin proje yaklasimi konusundaki deneyimlerine yapilan atiflar okul 6ncesi egitim acisindan dikkat cekicidir.
Bahadir Inan, Meral Cilem Okciin-Akgamus, Hatice Bakkaloglu ve Seher Yalgin tarafindan yapilan arastirma
makalesinde “Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklar I¢in Sosyal Tletisim Kontrol Listesi-Revize’nin Tirkceye
Uyarlama Ve Gegerlik-Guivenirlik Calismast” karsimiza ¢ikmaktadir. Yapilan calisma Otizm spektrum bozuklugu
(OSB) olan ¢ocuklarin dil ve iletisim becerilerinin gelisimin erken dénemlerinde degerlendirilmesi agisindan 6nemli
bulgular sunmaktadir. Son arastirma makalesi Pelin Pistav Akmese, Gizem Kol, Gilce Kirazli, Asli Suner ve Fatih
Ogiit tarafindan yapilan “Isitme Kayipli Okul Oncesi Dénem Cocuklarda Erken Matematiksel Akil Yiirttme
Becerilerinin Degerlendirilmesi” baslikli ¢alisgmadir. Calisma, isitme kaybi olan okul 6ncesi dénem ¢ocuklarin
matematiksel akil yliritme becerilerinin degerlendirilmesi agisindan dikkat ¢ekicidir.

2020 yilinda dinya ve tlke olarak yasadigimiz tim sorunlarin gelecek yillarda ve giinlerde saglikla bitecegini umut
ediyor ve dergimize gosterdiginiz ilgiden dolay: tesekkiir ediyoruz.

Editorler
Dr. Serap Erdogan
Dr. Gozde Tomrtis
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2 | Editoryal/Editorial

Distinguished audience and researchers,

We are proud and honored to meet you with a brand new editor and journal working team once again, in the Journal
of Early Childhood Studies (ECCD), Vol.4, No.1, in March 2020. We convey our thanks to our Executive Board
Member of OMEP Turkey for encouraging and strengthening our journal which we continue to publish with great
effort and excitement.

In this issue, the first article written by Mehmet Oguz Géle and Alper Yusuf Kéroglu as a review article is titled as
“Assistant teaching profession in preschool education”. The study conducted by these writers draws attention to the
importance of assistant teachers in the field of teaching profession. Another review article in the name of “Little
talkers in toddlerhood: A developmental perspective” belongs to Ayse Belgin Aksoy and Merve Aksoy. In this study,
writers provide us theoretical information regarding language development in toddler period and current researches.
Another study written by Gaye Soley and Deniz Tahiroglu is “A roadmap for researchers focusing on infancy and
childhood: Suggestions for addressing practical and ethical issues in scientific studies”. The study comprehensively
examines the studies in the field of developmental psychology, which considerably attracts attention as a scientific
field in these days. The last review study by Gamze Sen, titled as “Similarities and Differences in Childhood ADHD
and ASD: A Review Study”, discusses current treatment approaches by underlining similar and different aspects of
two diagnoses.

In this issue, the article by Necla Tuzcuoglu, Ozge Cengiz and Giilsen Il¢i Kismis, titled as “Determination of
Aggression Tendencies Preschool Children and Their Mothers’ Level of Interest” draws attention as a research article.
The study analyses the relation between aggressive tendencies of preschool children and caring level of their mothers.
A further study is presented by Sebahaddin Aslan and Emine Durmus, in the title of “A Current Parent Behavior in
Preschool: Sharenting”. In the research, the issue of parents' attitudes towards sharing photos and information of their
children on social media (sharenting) attracts attention on the use of media today. Another research conducted by
Gokhan Giines, Belma Tugrul and Esra Demir Oztiitk in the title of “Developing play perception scale: Validity and
reliability study” aims to develop an assessment tool which aims to examine perception towards children’s play. It is
crucial for providing a scale to the field. In another study by Elif Kiigiikoglu, Alev Onder and Ozgiil Polat, title of
“Validity and reliability study of Preschool Auditory Processing Test (PAPT) for 48-72 months children” is presented.
The study is remarkable for providing an applicable and reliable assessment tool to assess auditory processing abilities
of preschool children.

The article by Omer Kocak and Yiiksel Goktas, title of “Investigation of Parents' Perspectives and Views on
Cartoons” takes attention It will contribute to evaluate general perspectives of parents who have a preschool child,
and their point of views on cartoons. In the study carried out by Erhan Alabay, the study titled as “Who is the Hero?”:
Examining the heroes of preschool children” draws attention in terms of child and media. Another research is
conducted by Arzu Artkan in the title of “The project approach in disadvantaged contexts: Describing the experiences
of teachers, children and families”. With this study, the references to the experiences of preschool teachers, children
and families on the project approach in the disadvantaged context are remarkable in terms of preschool education.
Research article by Bahadir Inan, Meral Cilem Olkciin-Akcamus, Hatice Bakkaloglu and Seher Yalcin presents the
study of “Turkish adaptation and validity-reliability study of the revised Social Communication Checklist for children
with autism spectrum disorder”. The study provides important findings for evaluating language and communication
skills of children with autism spectrum disorder (ASD) in the eatly years of development. The last research article is
the study titled as “The Comparison of Early Mathematical Reasoning Skills in Preschool Children with Normal
Hearing and Hearing L.oss” by Pelin Pistav Akmese, Gizem Kol, Giilce Kirazli, Asl Suner and Fatih Ogiit. The study
is remarkable for evaluating mathematical reasoning skills of preschool children with hearing loss.

We hope that all the problems we experience as the wotld and the country in 2020 will come to an end in the coming
days and years. We thank you for your interest in our journal.

Editors
Dr. Serap Erdogan
Dr. G6zde Tomtis
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Okul 6ncesi donem gocuklarinin saldirganlik yonelimleri
ile annelerinin ilgi diizeylerinin belitlenmesi

Determination of aggression tendencies preschool children and their
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mothers’ level of interest
Necla Tuzcuoglu', Ozge Cengiz?, Giilsen Il¢i Kiismiis’

Oz: Bu arastirmanin genel amact, okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin saldirganlik yonelimleri ile annelerinin
ilgi diizeyleri arasindaki iliskinin tespit edilmesidir. Ayrica okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin saldirganlik
yonelimleri ile annelerinin ilgi diizeyleri cinsiyet, cocugun yast, kardes sayist, dogum sirast, anne yast, anne
Sgrenim durumu, anne calisma durumu degiskenleri agisindan incelenmistir. Arastirma, nicel aragtirma
yontemlerinden biri olan iliski tarama modeli ile yuritilmustir. Arastirmanin ¢alisma grubunu 2018-
2019 egitim ve égretim yilinda Istanbul ilinde okul 6ncesi egitim kurumlarina devam etmekte olan 218
cocuk ve bu ¢ocuklarin anneleri olusturmaktadir. Okul éncesi dénem ¢ocuklarinin saldirganlik yonelim
diizeyleri ortalamanin altinda; annelerinin ilgi diizeyleri ortalamanin tizerindedir. Cocuklarin saldirganlik
yonelimleri ile anne ilgileri arasinda distik diizeyde ve negatif yénde anlamlt bir iliski bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Okul Oncesi Dénem, Saldirganlik, Saldirganlik Yénelimi, Anne Tlgisi

Abstract: The general purpose of this study is to determine the relationship between the aggression
tendencies of preschool age children and levels of interest of their mothers. In addition, the aggression
tendencies of preschool age children and their mothers' levels of interest were examined in terms of
gender, age of the child, number of siblings, birth order, maternal age, maternal education status and
maternal working status. The research was carried out with the relationship scanning model which is
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SUMMARY

Introduction

Aggression is defined as behavior to harm someone and it is a negative reaction, especially in the face of
prevention. According to Giiltekin (2006), children who are aggressive have tendencies to crime. In these
children, the ability to control themselves is very weak, and they may be inclined to force their wishes and
desires upon others. When the factors related to aggression are considered, the most important one of many
variables is the relationship between parents and children (Marcus ve Kramer, 2001). In some studies, it has
been stated that deprivation of maternal support and warmth and violent or aggressive parental attitudes
increase children’s aggression levels (Papalia et al., 2003). It has also been stated that in the preschool period,
it is important to investigate the factors related to the concept of family, which have a great effect on
children’s negative behaviors, such as aggression, and efforts should be made to determine intervention
methods for the solution of these problems with the strengthening of work in this area (Crnic, Gaze, ve
Hoffman, 2005). The general purpose of this study is to determine the relationship between the aggressive
tendencies of preschool-age children and the levels of interest of their mothers. In addition, the aggressive
tendencies of preschool-age children and their mothers’ levels of interest are examined in terms of gender,
age of the child, number of siblings, birth order, maternal age, maternal education status, and maternal

working status.
Method

The research was carried out with a relational screening model, which is one of the quantitative research
methods. The study group comprised 218 children attending preschool education institutions in Istanbul in
the 2018-2019 academic year and their mothers. In this research, the following data collection tools wete
used: “The Personal Development Form,” developed by the researchers; “The Aggression Scale for
Children Aged 36-72 Months,” developed by Kaynak, Kan, and Kurtulmus (2016); and the “Development
of Parental Involvement Towards Children Scale” developed by Sucuoglu, Ozkal, Demirtas, and Giizeller

(2015).
Results

The levels of aggression of the preschool children were below average; the mothers’ levels of interest were
above average. Boys’ aggressive tendencies were higher than those of gitls. The interest levels of mothers
did not differ according to the gender of the child. The levels of aggressive tendencies of children and of
mothers’ interest did not differ according to the children’s ages, their siblings, birth order, or maternal age.
Furthermore, the levels of aggressive tendencies of children did not differ according to the educational
status of their mothers. Mothers who were university graduates were more interested in their children than
mothers with primary or secondary school education. Children of working mothers were more aggressive
than those with housewives for mothers. The mothers’ levels of interest in their children did not differ
according to the working status of the mothers. A significant and negative correlation was found between
the aggressive tendencies of the children and their mothers’ interest levels.
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Discussion and Conclusion

According to the results of this study, the boys had higher tendencies to aggression than the gitls. In Turkey,
there is a widespread cultural belief that men have dominant characters and are able to use the power of
force; however, women should be more harmonious and calm individuals. It can be thought that children
have been educated in this direction by their families from an early age. The children’s aggression tendency
levels did not differ according to their ages. When related studies are examined, it is seen that the aggression
levels of children do not differ according to their ages and young children do not have more aggressive
behaviors compared to older children. Therefore, it can be said that more research is needed on the related
variables. The levels of aggressive tendencies of children did not differ according to their numbers of
siblings. Similarly, in the studies by Tkiz and Oztiirk-Samur (2016) and Ay (2017), physical and relational
aggression levels of children did not differ according to the number of siblings. Levels of aggressive
tendencies of the children did not differ according to birth order, and in the studies of Ikiz and Oztiirk-
Samur (2016), Ay (2017), and Sen (2009), similarly, the physical and relational aggression levels of children
did not differ according to their birth order. Interest levels of mothers did not differ according to maternal
age. The reason for this may be that the interest of mothers is instinctive and that there is a positive attitude
towards motherhood at any age. The level of aggressive tendencies of children did not differ according to
the educational status of their mothers. Uysal and Dinger (2013) and Ay (2017) also stated in their studies
that the level of aggression of children did not change according to the educational level of the mother. In
this study, mothers’ relations within close circles may have had a decreasing effect on the differences
between their educational backgrounds. The children of working mothers were more aggressive than
children with housewives for mothers in this study. However, in the study by Kadan (2010), it was stated
that children whose mothers were not working were more aggressive than those whose mothers were
working. The interest levels of the mothers did not differ according to the working status of the mother.
Although it is thought that working mothers may be less interested in their children, it is likely that they
could close this gap by spending quality time with their children. According to the results of this study, the
aggression of children decreases with increasing maternal interest. Maternal interest can be effective in the
development of many positive attitudes and behaviors in children and can contribute to the development
of communication and social skills. It was concluded that the interest of mothers was effective in reducing
violent behavior (Flouri, 2006; Anderson ve Minke, 2007). Therefore, it can be said that the tendency

towards aggression decreases as the interest of the mother increases.
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GIRIS

Saldirganlik, davranis bilimlerindeki diger kavramlara benzer olarak c¢ok boyutlu bir anlam
tastmaktadir. Bu nedenle norolojide, psikiyatride, psikolojide, psikolojinin farkli alt dallarinda
saldirganligin tanimi degismektedir (Koknel, 1996). Cesitli alan uzmanlar saldirganhgin tanimi
konusunda farkli gorislere sahip olsalar da ortak kabul edilen bazi tanimlamalar da mevcuttur.
Genellikle tanimlarda bir bireyin zararsiz veya masum baska bir bireye zarar verme ya da act
cektirme niyeti tastmast, bu niyetini de davranislarina yansitmast tizerinde durulmaktadir (Ersan,
2017). Bu galismada okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin sergiledikleri saldirgan davranislar tzerinde
duruldugu icin davranis¢t veya sosyal Ogrenme yaklasimlarinda saldirganliga yonelik olarak
benimsenen bakis acst temel alinmistir. S6z konusu yaklasimlarda saldirganlik kavrami, baskalarini
inciten her turlti amagli davraniglar ve eylemler olarak tanimlanmaktadir (Freedman, Sears ve
Carlsmith, 1998; Kaymak-Ozmen, 2004). Arastirmanin sosyal bilimler alaninda yiiriitillen bir
calisma olmasi ve kullanilan 6lgme aracinin da engellenme-saldirganlik kuramina dayanmast
nedeniyle engellenme-saldirganlik kurami temel alinmigtir. Bu kuramda daha ¢ok toplumsal kosullar
dikkate alinmaktadir (Dever ve Bulut, 2017). John Dollard tarafindan gelistirilen engellenme-

saldirganlik kuraminda saldirganlik, hedefe ulasirken karsilasilan engellere cevap verme bigimi

olarak tanimlanmistir (Fromm, 1993; McAllister ve Schmid, 2011).

Toplumsal kosullarin dikkate alindigi bir diger kuram olan sosyal 6grenme kuramina gore insan
toplumsallasmanin sonucunda saldirganligt 6grenmektedir (Eroglu, 2009). Saldirganligin 6grenme
boyutunun olmast 6zellikle cocuklar agisindan biyik 6nem tasimaktadir. Okul 6ncesi dénemde
cocuklar model alarak ve taklit ederek bircok davranist 6grendikleri icin yetistikleri ortamin da
davrants gelistirmelerinde 6nemli oldugu soylenebilir. Inan, Karagézoglu ve Simsek'e (2014) gére;
cocuklar icinde bulunduklart ortamlarda isteyerek veya istemeyerek bir¢ok davranista bulunurlar.
Herhangi bir canliya bir nesneyi yonelterek zarar verebilitler. Bir nesneyi itme, kirma, ¢ekme,
firlatma gibi davranislarda bulunabilirler. Bir canliya yonelik olarak fiziksel, s6zlu veya dolaylt bir
sekilde rahatsizlik verici davranslar sergileyebilirler. Cocugun bu tir davranslar etrafindaki
nesnelere zarar vermesiyle veya ¢evresindeki insanlari rahatsiz etmeye baslamasiyla sonuclandiginda

bu durum, saldirganligin distiniilmesine yol agmaktadir.

Cocuklarin gosterdikleri saldirganlk ttrleri Miller (2002) tarafindan dort alt gruba ayrilmistir:

e Sozlu olarak gerceklestirilen saldirganlik: Tehdit etme, kizma, bagirma, asagilama, siddet

uygulama vb.
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e Nesnelere yonelik gerceklestirilen saldirganlik: Nesneleri yakma, firlatma, kap: carpma,

nesnelere vurma vb.

e Bireyin kendine yonelik gerceklestirilen fiziksel saldirganlik: Intihar etmeye calisma, duvara

basini vurma, viicuda zarar verme, kanatma vb.

e Bagkalarina yonelik gerceklestirilen saldirganlik: Itme, fiziksel olarak saldir1, tekme atma,

yumruk atma, tehdit etme vb.

Okul o6ncesi donemde duygusal ve sosyal yonden yeterli destek alamayan cocuklar, okula
basladiklarinda arkadaglarina yonelik olarak alay etme, saldirganlik, zorbalik gibi problemli
davranslar sergileyebilmektedir (Ozbey ve Alisinanoglu, 2009). Bay-Hinitz (2001) saldirgan
davraniglarin ortaya ¢tkma nedenlerini bilgi ve beceri eksikliginin yani sira duygusal yonden yasanan
sorunlarin  davranislara  yansitidlmast  olarak agiklamustir.  Ayrica  saldirgan  davraniglarin
ogrenilmesinde medyanin, ¢ocugun yakin gevresinin, arkadas ortaminin ve 6zellikle yetiskinlerin

etkisinin oldugunu da belirtmistir.

Saldirgan davransslarin temelinde ¢ocuga sergilenen ebeveyn tutumlarinin buyik etkisi vardir
(Alisinanoglu ve Kesicioglu, 2010). Erbas, Kircali-Iftar ve Tekin-Iftar'a (2004) gére, asirt disiplinli,
baskici, asagilayict veya asiri koruyucu ebeveyn tutumlari, aile i¢i olumsuz yasantidar, genetik
faktorler gibi etmenlerin de sorunlu davransslar tzerinde etkilerinin olabilecegi dustinilmektedir
Yildiz'a (2004) gore cocuklarda saldirganlik davranislarinin gorillmesinin nedenleri arasinda kaltirel
ve ekonomik agidan elverissiz bir cevrede bulunma, olumsuz 6grenmelerin gerceklestigi ve yetersiz
etkilesim ve iletisimin hakim oldugu bir aile ortamina sahip olma gibi durumlar g6z Oniinde

bulundurulmalidir.

Saldirganlikla ilgili faktorler ele alindiginda, bir¢ok degisken arasinda en 6nemlisi anne-baba-¢ocuk
iliskisidir. Marcus ve Kramer’e (2001) gore aile bireyleri arasinda etkili iletisim gerceklesmesi halinde
kurulan yakin iliskiler, ¢ocuklarin daha disiik dizeyde saldirgan davranislarda bulunmalarina katk:
saglamakla birlikte akranlariyla da gilicli sosyal iliskiler kurmalarini desteklemektedir. Aile ortami
cocuklara isteklerin Ozglr bir bicimde dile getirilebildigi, aile bireyleri ile sicak iliskilerin
kurulabildigi, problemlerin rahatlikla  ¢6zilebildigi, gerekli durumlarda kabullenmenin
ogrenilebildigi saglikli, nitelikli ve kaliteli bir sosyal ortam sunmalidir. Bunun saglanmasi icin de
anne ve babalarin ¢ocuklarinin ilgi ve ihtiyaglarini karsilayabilmesi, cocuk gelisimi ile ilgili gerekli
olan temel bilgileri edinmis olmalari gerekmektedir. Boylelikle saldirgan davranislara yol agan

etmenler mimkiin oldugunca 6nlenmis olacaktir (Ciftci-Topaloglu, 2013).
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Yapilan bazi ¢calismalarda 6zellikle anne destegi ve sicakligindan mahrum kalmanin, siddet unsurlar
iceren ve saldirgan tutumdaki anne-baba davraniglarinin ¢ocuklarin saldirganhk diizeylerini
artirdiklar belirtilmistir (Akt. Papalia, vd., 2003). Saldirgan davranislarda bulunan ¢ocuklar, bu
davraniglarini aslinda annelerine yonelik olarak sergilemekte, annelerine olan ihtiyaclarint bu sekilde
belli etmeye calismaktadir. Antisosyal davraniglar gosteren cocuklar bu durumlarini iyilestirme
ihtiyact duyarlar. Nitekim saldirganliklart bir yardim arayist ve c¢agrisidir. Cocuklar temel
ihtiyaglarinin karsilanmasini isterler fakat; anneler bu ihtiyaclarin bir kismint karsilayabilirler. Her
durumda bir eksiklik durumu yasanacaktir. Anneler yalnizca cocuklarin siklikla tekrarladiklar
ihtiya¢ durumlarini giderebilir zira olusan eksiklik cocuklarda saldirganlik duygularini harekete
gecirebilir (Winnicott, 1956).

Cocuklarin ilerleyen donemler agisindan riskli olarak degerlendirilebilecek davranislarinin 6ntine
gecilmesine veya meydana gelen davranislarin ortadan kaldirlmasina yonelik gerceklestirilen
miudahale ¢alismalari, rahatsiz edici ya da zarar verici davranslarin olusmasinin engellenmesinde ya
da ¢ocuklarin iyi davranisa dogru yonlendirilmesinde olduk¢a 6nemli rol oynamaktadir. Bu nedenle
okul 6ncesi donemde ¢ocuklarin saldirganlik gibi olumsuz davranislarda bulunmalarinda biytk
etkisi olan aile kavramu ile ilgili fakt6rlerin arastirilmasi, bu sorunlarin ¢6zimiune ilisgkin mtidahale
yontemlerinin belirlenmeye calisilmast ve s6z konusu alanda ¢alisilmaya devam edilmesi gerektigi
belirtilmektedir (Alisinanoglu ve Kesicioglu, 2010; Crnic, Gaze ve Hoffman, 2005; Ikiz ve Oztirk
Samur, 2016; Ozbey, 2010; Uysal ve Dinger, 2013; Yizhen, Junxia, Yan ve Jun, 2006).

Okul 6ncesi dénemdeki ¢ocuklarin saldirganlik diizeylerine iliskin tlkemizde yapilan ¢alismalarda
genellikle; ebeveyn tutumlar (Tkiz ve Oztiirk-Samur, 2016; Kutlu, 2014), 63retmenlerin bas etme
stratejileri (Ongoren-Ozdemir ve Tepeli, 2016), duygu ifade etme ve duygu diizenleme (Ersan,
2017), mudahale yontemi olarak ebeveyn egitim programinin gelistirilmesi (Sayin, 2014) konularina
agirlik verilirken dunyada yapilan aragtirmalarda; saldirganligin dil gelisimi ile iliskisi (Bonica,
Arnold, Fisher, Zeljo ve Yershova, 2003), kisilik 6zellikleri ve sosyal davranislar (Chen, Wang, Chen
ve Liu, 2002), sosyal problem ¢6zme becerileri (Jarvinen, 2001), kontrol odagi (Osterman, vd.,
1999) gibi konularin arastirildigs tespit edilmistir. ﬂgﬂi literattir incelendiginde okul 6ncesi donem
cocuklarinin saldirganlk yonelim duzeyleri ile annelerinin ilgi diizeylerinin birlikte ele alindigt bir
calismaya rastlanmamustir. Alan yazinda ¢ocuklarin saldirganlik diizeyleri daha ¢ok aile bireyleri ile
iliskiler, aile ici iletisim, ebeveyn tutumlart, anne-babanin 6grenim durumu, annenin ¢alisma durumu
gibi degiskenlerle birlikte ele alinmistir. Okul 6ncesi donem cocuklart kiigtik yasta olmalarindan
dolay1 Ozellikle anneleriyle daha ¢ok zaman gecirmekte ve anne ilgisine daha ¢ok ihtiyag

duymaktadirlar. Bu nedenle ¢ocuklarda gorilen saldirgan davransslar ile anne ilgisinin iligkili

Erken Cocukluk Calismalart Dergisi Journal of Early Childhood Studies

202
Cilt 4-Sayt 1-Mart Volume 4 - Issue 1 March



9 | TUZCUOGLU, CENGiZ, ILGI KUSMUS Okul ncesi donem cocuklarmm saldirganiik yonelimlers. . .

olabilecegi ve bu davranis sorunlarinin ¢6zimiinde anne desteginin 6nemli olacagi distntlebilir.

S6z konusu konuya iliskin olarak tilkemizde yapilmuis bir ¢alismaya rastlanmamistir.

Bu arastirmanin genel amaci, okul Oncesi donem ¢ocuklarinin saldirganlik yonelimleri ile
annelerinin ilgi duizeyleri arasindaki iliskinin tespit edilmesidir. Bu genel amag¢ dogrultusunda

asagidaki alt amaglar belirlenmistir.

e Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin saldirganlik yonelimleri ile annelerin ilgi diizeyleri arasinda
anlamlt bir iliski var midir?

e Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin saldirganlik yonelimleri ve annelerin ilgi diizeyleri cinsiyet,
cocugun yast, kardes sayisi, dogum sirasi, annenin yast, annenin egitim durumu, annenin

calisma durumu degiskenlerine gére anlamli bir farklilik gostermekte midir?
YONTEM

Aragtirma Modeli

Bu arastirmada, okul 6ncesi donem gocuklarinin saldirganlik yonelimleri ile anne ilgileri arasindaki
iliski incelendiginden; arastirma, nicel arastirma yontemlerinden biri olan iliskisel tarama modeli ile
yurttilmistiir. Tliskisel tarama modelleri, iki veya daha cok sayidaki degisken arasinda birlikte

degisim varligini ve/veya derecesini belitlemeyi amaclayan arastirma modelleridir (Karasat,

2013:81).
Calisma Grubu

Arastirmanin  ¢alisma grubunu 2018-2019 egitim ve o6gretim yilinda Istanbul ili, Atasehir,
Cekmekdy, Sultanbeyli ve Kadikdy ilgelerinde Milli Egitim Bakanligi'na baglt okul 6ncesi egitim
kurumlarina devam etmekte olan 218 ¢ocuk olusturmaktadir. Calisma grubundaki ilgeler uygun
ornekleme yontemi ile belitlenirken; il¢elerde bulunan okullar basit seckisiz 6rnekleme yontemi ile

belirlenmistir.
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Calisma grubuna ait demografik bilgiler Tablo 1°’de sunulmustur.

Tablo 1. Caligma grubuna ait demografik bilgiler

Cocugun Cinsiyeti f Y Anne Yas1 f %
24-28 32 14,7
Kiz 112 51,4 29-33 40 18,3
34-38 71 32,6
Erkek 106 48,6
Toplam 218 100 39-43 44 20,2
43 ve Usta 31 14,2
Toplam 218 100
Cocugun Yas1 (Ay) f Yo Anne Egitim Diizeyi f %
50-54 30 13,8 éﬁ:ﬁ;ﬂl 30 13,8
55-59 30 13,8 Lise 35 16,1
60-64 46 21,1 Universite 75 344
65-69 71 32,5 Lisans 45 20,6
70 ve stl 41 18,8 Lisansiistii 33 15,1
Toplam 218 100 Tonl 218 100
oplam
Kardes Sayis1 f % Anne Calisma Durumu f %
0 51 234
1 94 43,1 Calisan 96 44
2 37 17,0 Calismayan 122 56
3 36 16,5 Toplam 218 100
Toplam 218 100
Dogum Siras1 f Yo
1 93 427
2 94 431
3 31 14,2
Toplam 218 100
Veri Toplama Araglar1

Bu arastirmada veri toplama aract olarak; arastirmacilar tarafindan olusturulan “Kisisel Bilgi
Formu”, “36-72 Aylik Cocuklara Yonelik Saldirganlik Yénelim Olgegi” ve “Cocuga Yonelik Anne-
Baba Hgisi Olgegi” kullanilmistir.

36-72 Aylik Cocuklara Yénelik Salditganiik Yénelim Olgegi

“36-72 Aylik Cocuklara Yonelik Saldirganlik Yénelim Olgegi” Engellenme-Saldirganlik Teorisi
temel alinarak, 36-72 aylik cocuklarin saldirganliklarini nelere ya da kimlere yonelttiklerini tespit
etme amactyla gelistirilmistir. Yapilan faktor analizi neticesinde 6lgek 27 madde ve 4 alt boyuttan
olusmaktadir. Bu alt boyutlar sirasiyla; baskalarina yonelik fiziksel saldirganlik, baskalarina yonelik
iligkisel saldirganlik, kendine yonelik saldirganlik ve esyalara/nesnelere yonelik saldirganlik olarak
ifade edilmistir. Olcegin tamami icin Cronbach alpha i¢ tutarlilik katsayist .95 olarak tespit edilirken;

alt boyutlar icin sirast ile .94, .94, .85 ve .92 olarak belitlenmistir (Kaynak, Kan ve Kurtulmus, 2016).
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Cocuga Yonelik Anne-Baba llgisi Olgegi

“Cocuga Yonelik Anne-Baba Ilgisi Olgegi” Sucuoglu, Ozkal, Demirtas ve Giizeller (2015)
tarafindan okul Oncesi egitim kurumlarina devam eden 4-6 yasindaki ¢ocuklarin anne babalarinin
cocuklarina yonelik ilgi diizeylerini belirleme amaciyla gelistirilmistir. Olcek anne ve babalara iki ayr1
form seklinde hazirlanmistir. A¢imlayict faktor analizinde 6lgegin anne ilgi formunun 34 madde ve
4 faktor, baba ilgi formunun ise 40 madde ve 3 faktorden olustugu gorillmistir. Cronbach Alpha
katsayilari anne ilgi formu igin 0.91 ve baba ilgi formu igin 0.94 olarak bulunmustur (Sucuoglu,

Ozkal, Demirtas ve Giizeller, 2015). Bu arastirmada 6lcegin yalnizca anne formu kullanilmustir.
Verilerin Toplanmas1

Uygulama 6ncesi Istanbul 11 Milli Egitim Midiirligi’'nden alinan izin sonucunda arastirmanin
yapiddigt ilcelerdeki okullara gidilerek kullanilan Olgeklerden ilki ¢ocuklari adina annelerin
doldurmas:t igin annelere, ikinci 6lgek yine ¢ocuklar adina 6gretmenlerin doldurmast igin
ogretmenlere elden dagitilmis ve doldurulduktan sonra teslim alinmistir. Uygulama 6ncesi anneler
ve Ogretmenlere arastirmanin 6nemi ve egitime olan katkist agiklanmus, ictenlikle sorulara cevap
verilmesinin arastirma sonuglari icin 6nemli olacagt vurgulanarak cevaplarin objektifligi ve ictenligi

konusunda gerekli yapilandirma bizzat arastirmacilar tarafindan yapilmustir.
Verilerin Analizi

Arastirmada, oncelikle verilerin normal dagilip dagilmadigina Kolmogorov-Smirnov testi ile
bakimis; verilerin normal dagildigr gorilmustir (p>.05). Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin
saldirganlik yonelimleri ile anne-baba ilgisi puanlari arasindaki iliskiyi incelemek tizere Pearson
momentler ¢arpimi korelasyon katsayist analizi kullandmigtir. Ayrica saldirganlik yonelimleri ve
anne-baba ilgisi 6lgegi puanlarinin cinsiyet ve anne ¢alisma durumu degiskenine gore farklilasip
farklilasmadigint belirlemek tizere bagimsiz gruplar t-testi,; yas, kardes sayist dogum sirasi, anne yast
ve anne egitim diizeyi degiskenlerine gore farklilasip farklilasmadigini belirlemek tzere tek yonla
varyans analizi (ANOVA) uygulanmustir. Veriler istatistiksel paket programda ¢6ziimlenmis ve

anlamlilik diizeyi .05 olarak degerlendirilmistir.
BULGULAR

Bu boélimde okul 6ncesi dénem cocuklarinin saldirganlik yonelimleri ile annelerinin ilgi

diizeylerinin incelendigi arastirma sorularint agiklayan istatistiksel analizlere yer verilmistir.
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Tablo 2. Saldirganlik yonelimi ile anne ilgisi dlgek puanlari arasindaki iliskiye ait pearson ¢arpim
momentler korelasyon katsayist sonuglari

Degiskenler n X ss r P
Saldirganlik Yonelimi 218 37,22 10,24
. -21 001
Anne Ilgisi 218 136,61 16,47
p~<.01

Tablo 2’ye gore okul 6ncesi donem cocuklarinin saldirganlik yonelimleri ile anne ilgileri arasinda
distk dizeyde ve negatif yonde anlamlt bir iliski bulunmustur (p<.01; r=.21). Kose (2008)’e gore
korelasyon katsayisinin giicii; 0.00- 0.25 ¢ok zayif iliski, 0.26- 0.49 zayif iliski, 0.50- 0.69 orta iligki,
0.70- 0.89 yuksek iliski, 0.90- 1.0 ¢ok yuksek iliski seklinde verilen araliklarla belirlenebilmektedir.

Bu sonuca gore; cocuklarin saldirganlik yonelimleri anne ilgileri arttik¢a azalmaktadir.

Tablo 3. Okul o6ncesi donem ¢ocuklarinin saldirganlik yonelimleri ve anne ilgilerinin cinsiyet
degiskenine gore farklilasma durumuna iliskin yapilan bagimsiz gruplar t-testi sonuglari

. t Testi
Cinsiyet n X ss
t Sd p
Kiz 112 343 12,1
Sa}}dlrgagllk 2,64 216 02*
Yénelimi Erkek 106 38,7 8,5
) Kiz 112 134,6 17,21
Anne llgisi 1,80 216 07
Erkek 106 138,6 15,46

“p<.05

Tablo 3’e gore erkek ¢ocuklarin saldirganlik yonelim puan ortalamalarinin icrkck =38,7; ss=8.5

oldugu; kiz gocuklarin ise saldirganlik yonelim puan ortalamalarinin X ,=34,3; ss=12,1 oldugu
gorilmektedir. Okul 6ncesi donem cocuklarinin saldirganlik yonelimleri cinsiyet degiskenine gore
anlamli farklilik géstermektedir (t(-2,64)=218; p<.05). Ortalamalara bakildiginda erkek ¢cocuklarin

kiz cocuklarina gore saldirganlik yonelim puan ortalamalart daha yiksektir.

Tablo 3’te kiz ¢ocuklarin annelerinin ilgi puan ortalamalart i1ﬂZ:134,6; ss=17,21 olarak; erkek

cocuklarin annelerinin ilgi puan ortalamalart X ek =138,6; ss=15,46 olarak gorilmektedir. Okul
6ncesi dénem c¢ocuklarinin annelerinin ilgi duzeyleri ile cinsiyet arasinda anlamlt bir farklilik tespit

edilmemistir (p>.05).
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Tablo 4. Okul oncesi dénem ¢ocuklarmin saldirganlik y6nelimlerinin ¢ocuk yasi degiskenine gore
farklilasma durumuna iliskin yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova) sonuglari

f, X ve SS Degerleri ANOVA Sonuglari
Puan Grup n X SS Var. K. KT Sd KO F p
50-54 30 3560 1094 G.Arast 40529 4 101,32
55-59 30 39,80 10,86 G.lgi 22360,14 213 104,98
Saldirganlik  60-64 46 3597 1025 Toplam 2276543 217 96 42
Yonelimi 65-79 71 3697 8,02

70veisti 41 3834 12,47
Toplam 218 3722 1024

Tablo 4 incelendiginde, 50-54 ay arasindaki ¢ocuklarin saldirganlik yénelim puan ortalamalarinin
X 5054 =35,00; $s=10,94 oldugu; 55-59 ay arasindaki cocuklarin saldirganlik yonelim puan
ortalamalarim X 5550 =39,80; ss=10,86 oldugu; 60-64 ay arasindaki ¢ocuklarin saldirganlik yonelim
puan ortalamalarinin i60.64 =35,97; ss=10,25 oldugu; 65-79 ay arasindaki ¢ocuklarin saldirganlik
yonelim puan ortalamalarinin X 6579 =30,97; ss=8,02 oldugu; 70 ve Usti ay arasindaki ¢ocuklarin

saldirganlik yonelim puan ortalamalarinin X 75 ve istii = 38,343 88=12,47 oldugu gorilmektedir.

Okul o6ncesi donem ¢ocuklarinin saldirganlik yonelimi puan ortalamalart (F=,965 p>.05) yas

degiskenine gére anlaml bir farklilik géstermemektedir.

Tablo 5. Okul 6ncesi dénem cocuklarinin anne ilgilerinin ¢ocuk yasi degiskenine gore farklilagsma
durumuna iligkin yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova) sonuglari

f, X ve SS Degerleri ANOVA Sonuglari

Puan Grup n X SS Var. K. KT Sd KO F p
50-54 30 134,06 1833 G.Arast 162492 4 406,23
5559 30 131,63 18,73 G.lgi 5727047 213 268,87

60-64 46 13815 1514 Toplam 5889539 217 1,51 .20

Annellgish (579 71 13664 16,69

70vedsti 41 140,36 13,69
Toplam 218 136,61 1647

Tablo 5 incelendiginde, 50-54 ay arasindaki ¢ocuklarin annelerinin ilgi puan ortalamalarinin X 50-54

=134,06; ss=18,33 oldugu; 55-59 ay arasindaki ¢ocuklarin annelerinin ilgi puan ortalamalarinin X

5550 =131,63; ss=18,73 oldugu; 60-64 ay arasindaki cocuklarin annelerinin ilgi puan ortalamalarinin

X e =138,15; ss=15,14 oldugu; 65-79 ay arasindaki c¢ocuklarin annelerinin ilgi puan
ortalamalarinin i()_r,qo =136,64; ss=16,69 oldugu; 70 ve tstl ay arasindaki ¢ocuklarin annelerinin
ilgi puan ortalamalarinin X 75 ve st — 140,365 ss=13,609 oldugu gorilmektedir. Okul 6ncesi donem
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cocuklarinin anne ilgilerinin puan ortalamalart (F=1,511 p>.05) yas degiskenine gbre anlamlt bir

farklilik gostermemektedir.

Tablo 6. Okul 6ncesi donem cocuklarinin saldirganlik yonelimlerinin kardes sayis1 degiskenine gore
farklilasma durumuna iliskin yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova) sonuglari

f, X ve SS Degerleri ANOVA Sonuglari
Puan Grup n X SS Var. K. KT Sd KO F p
0 51 37,09 9,557 G.Arast 14354 3 47,84
Saldiseanhik 1 94 37,69 1030 G.lgi 22621,88 214 105,71
Yon ligmi 2 37 3786 11,56 Toplam 2276543 217 45 7
one 3 36 3550 9,79

Toplam 218 3722 1024

Tablo 6’ya bakildiginda kardesi olmayan ¢ocuklarin saldirganlik yonelim puan ortalamalarinin X 0
=37,09; 5s=9,57 oldugu; 1 kardesi olan ¢ocuklarin saldirganlik yonelim puan ortalamalarinin il
=37,69; ss=10,30 oldugu; 2 kardesi olan ¢ocuklarin saldirganlik yonelim puan ortalamalarinin X 2

=37,86; ss=11,56 oldugu; 3 kardesi olan ¢ocuklarin saldirganlik yonelim puan ortalamalarinin X 3
=35,50; $s=9,79 oldugu gorulmektedir. Okul 6ncesi dénem ¢ocuklarinin saldirganlik yonelimi puan
ortalamalarinin (F=,453 p>.05) kardes sayist degiskenine gore anlamli bir farklilik gostermedigi

bulunmustur.

Tablo 7. Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin anne ilgilerinin kardes sayis1 degiskenine gore farklilagsma
durumuna iliskin yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova) sonuglari

f, X ve SS Degerleri ANOVA Sonuglari
Puan Grup n X SS Var. K. KT Sd KO F p
0 51 13541 16,80 G.Arast 753,26 3 251,08
1 94 13873 1557 G.lgi 58142,13 214 271,69
Anne Tlgisi 2 37 13464 19,70 Toplam 5889539 217 92 43
3 36 134,83 14,64

Toplam 218 136,61 16,47

Tablo 7 incelendiginde kardesi olmayan ¢ocuklarin annelerinin ilgi puan ortalamalart X, =135,41;
ss=16,80 olarak; 1 kardesi olan cocuklarin annelerinin ilgi puan ortalamalarnin X | =138,73;
ss=15,57 olarak; 2 kardesi olan ¢ocuklarin annelerinin ilgi puan ortalamalarinin iz =134,64;

ss=19,70 olarak; 3 kardesi olan cocuklarin annelerinin ilgi puan ortalamalarinin X 5 =134,83;
ss=14,64 olarak gorulmektedir. Okul 6ncesi dénem ¢ocuklarinin anne ilgisi puan ortalamalarinin

(F=,924 p>.05) kardes sayist degiskenine gére anlamlt bir farklilik géstermedigi bulunmustur.
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Tablo 8. Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin saldirganlik yonelimlerinin dogum siras1 degiskenine gore
farklilasma durumuna iliskin yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova) sonuglari

f, X ve SS Degetleri ANOVA Sonuglari
Puan Grup n X SS Var. K. KT Sd KO F p

1 93 3836 10,73 G.Arast 364,18 2 182,09

Saldirganlik 2 94 37,00 994 G.gi 2240124 215 104,19
Yénelimi 3 31 3445 931 Toplam 2276543 217 1,74 17

Toplam 218 3722 1024

Tablo 8’e bakildiginda ilk sirada dogan c¢ocuklarin saldirganlik yonelim puan ortalamalarinin X

1=38,30; ss=10,73 oldugu; ikinci sirada dogan ¢ocuklarin saldirganlik yénelim puan ortalamalarinin
X winci=37,00; $s=9,94 oldugu; Uclinci sirada dogan ¢ocuklarin saldirganlik yonelim puan

ortalamalarinin X j0=34,45; ss=9,31 oldugu gorilmektedir. Okul 6ncesi dénem ¢ocuklarinin
saldirganlik yonelimi puan ortalamalarinin (F=1,748 p>.05) dogum sirast degiskenine gore anlaml

bir farklilik gostermedigi belirlenmistir.

Tablo 9. Okul 6ncesi donem cocuklariin anne ilgilerinin dogum sirast degiskenine gore farklilagma
durumuna iligkin yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova) sonuglari

f, X ve SS Degerleri ANOVA Sonuglart
Puan Grup n X SS Var. K. KT Sd KO F p

1 93 13858 15,69 G.Arast 1010,76 2 505,38

Anne Hoisi 2 94 136,17 17,61 G.igi 578884,63 215 269,23
ne Hgist 3 31 132,09 1456 Toplam 5889539 217 1,87 .15

Toplam 218 136,61 16,47

Tablo 9’a bakildiginda ilk sirada dogan ¢ocuklarin annelerinin ilgi puan ortalamalart X :=138,58;

ss=15,69 olarak; ikinci sirada dogan ¢ocuklarin annelerinin ilgi puan ortalamalari X 1ina=136,17;

ss=17,61 olarak; iiciincii strada dogan cocuklarin annelerinin ilgi puan ortalamalart X e =132,09;
ss=14,56 olarak gorulmektedir. Okul 6ncesi dénem ¢ocuklarinin anne ilgisi puan ortalamalarinin

(F=1,877 p>0.05) dogum strast degiskenine gére anlamli bir farklilik gostermedigi goriilmektedir.
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Tablo 10. Okul 6ncesi donem gocuklarinin saldirganlik yonelimlerinin anne yasi degiskenine gore
farklilasma durumuna iliskin yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova) sonuglari

f, X ve SS Degetleri ANOVA Sonuglari
Puan Grup n X SS Var. K. KT Sd KO F p
2428 32 39,18 10,89 G.Arast 557,39 4 106,73
29-33 40 3832 1045 G.gi 22208,03 213 104,87
Saldirganlik  34-38 71 37,53 10,45 Toplam 2276543 217 1,01 .39
Yéonelimi 39-43 44 37,02 7,77

43veisti 31 36,16 11,77
Toplam 218 3722 1024

Tablo 10 incelendiginde 24-28 yas araligindaki annelerin ¢ocuklarinin saldirganlik yonelim puan
ortalamalari §24,zg:39,18; ss=10,89 olarak; 29-33 yas araligindaki annelerin ¢ocuklarinin
saldirganlik yonelim puan ortalamalari §29,33:38,32; ss=10,45 olarak; 34-38 yas araligindaki

annelerin ¢ocuklarinin saldirganlik yonelim puan ortalamalar X 5,26=37,53; ss=10,45 olarak; 39-

43 yas arahigindaki annelerin ¢ocuklarinin saldirganlk yonelim puan ortalamalart i39_43237,02;

ss=7,77 olarak; 43 ve tzeri yas araligindaki annelerin ¢ocuklarinin saldirganlik yénelim puan

ortalamalari X 43veizei—30,10; ss=11,77 olarak gorilmektedir. Okul 6ncesi dénem gocuklarinin
saldirganlik yonelimi puan ortalamalarinin (F=1,018 p>.05) anne yast degiskenine gore anlamli bir

farklilik g6stermedigi gorilmektedir.

Tablo 11. Okul 6ncesi donem g¢ocuklarinin annelerinin ilgi diizeylerinin anne yas1 degiskenine gore
farklilasma durumuna iliskin yapilan tek yonli varyans analizi (Anova) sonuglari

f, X ve SS Degerleri ANOVA Sonuglari

Puan Grup n X SS Var. K. KT Sd KO F p
2428 32 137,00 1897 G.Arast 916,95 4 229,23
2933 40 13242 21,40 G.gi 5797844 213 272,19

3438 71 137,57 14,83 Toplam 5889539 217 84 50

Anne llgisi 59 44 13840 14,46

Bveisti 31 13690 12,33
Toplam 218 136,61 1647

Tablo 11 incelendiginde 24-28 yas araligindaki annelerin ilgi puan ortalamalari i24,282137,00;
ss=18,97 olarak; 29-33 yas araligindaki annelerin ilgi puan ortalamalart §29,33=132,42; ss=21,40
olarak; 34-38 yas araligindaki annelerin ilgi puan ortalamalart X 3438s=137,57; ss=14,83 olarak; 39-
43 yas araligindaki annelerin ilgi puan ortalamalart X 30.5=138,40; ss=14,46 olarak; 43 ve tizeri yas

araligindaki annelerin ilgi puan ortalamalart X piveines=136,90; ss=12,33 olarak gorilmektedir. Okul
6ncesi donem cocuklarinin anne ilgisi puan ortalamalarinin (F=,842, p>.05) anne yast degiskenine

gore anlamlt bir farklilik géstermedigi goralmektedir.
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Tablo 12. Okul o6ncesi donem ¢ocuklarinin saldirganlik yonelimlerinin annenin egitim diizeyi
degiskenine gore farklilasma durumuna iligkin yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova) sonuglari

f, X ve SS Degetleri ANOVA Sonuglari

Puan Grup n X SS Var. K. KT Sd KO F p
llkokul 30 3510 923 G.Aras1 517,83 4 129,45
Ortackul 35 37,82 860 G.lgi 22247,59 213 104,44

Saldirganlik  Lise 75 3726 11,21 Toplam 2276543 217 123 .29

Yo6nelimi Universite 45 39,53 10,40
Lisanststi 33 35,24 9,97
Toplam 218 3722 10,24

Tablo 12’ye bakildiginda annesi ilkokul mezunu olan ¢ocuklarin saldirganlik yonelim puan

ortalamalarinin X j=35,10; $s=9,23 oldugu; annesi ortaokul mezunu olan ¢ocuklarin
saldirganlik yonelim puan ortalamalarinin X ook =37,82; ss=8,60 oldugu; annesi lise mezunu olan

cocuklarin saldirganlik yonelim puan ortalamalarinin - X =37,26; ss=11,21 oldugu; annesi

Giniversite mezunu olan cocuklarin saldirganlik yénelim puan ortalamalarinin X gieric=39,53;

ss=10,40 oldugu; annesi lisansiisti mezunu olan c¢ocuklarin saldirganlk yonelim puan

ortalamalarinin X jus=35,24; 55=9,97 oldugu gorilmektedir. Okul 6ncesi dénem cocuklarinin
saldirganlik yonelimi puan ortalamalarinin (F=1,239 p>0,05) anne egitim duzeyi degiskenine gore

farkldik gostermedigi gorilmektedir.

Tablo 13. Okul 6ncesi donem ¢ocuklarmin anne ilgilerinin annenin egitim diizeyi degiskenine goére
farklilasma durumuna iliskin yapilan tek yonlii varyans analizi (Anova) sonuglari

f, X ve SS Degerleri ANOVA Sonuglart
Puan Grup n X SS Var. K. KT Sd KO F p
flkokul 30 128,60 18,10 G.Arast 5492,09 4 1373,02
Ortaokul 35 129,74 17,55 G.igi 5340330 213 250,72
Anne Hoisi Lise 75 13893 16,12 Toplam 5889539 217 547 001%*
€8S Universite 45 14222 12,16
Lisansustt 33 13830 1548
Toplam 218 136,61 1647
p~<.01

Tablo 13 incelendiginde ilkokul mezunu annelerin ilgi puan ortalamalarinin X j.=128,60;
ss=18,10 oldugu; ortaokul mezunu annelerin ilgi puan ortalamalarinin iormku12129,74; ss=17,55

oldugu; lise mezunu annelerin ilgi puan ortalamalarinin X ise=138,93; ss=16,12 oldugu; tniversite

mezunu annelerin ilgi puan ortalamalarinin X e =142,22; ss=12,16 oldugu; lisansiisti mezunu

annelerin ilgi puan ortalamalarinin X jgnea=138,30; s5=15,48 oldugu gorillmektedir. Okul 6ncesi
dénem c¢ocuklarinin anne ilgisi puan ortalamalarinin (F=5,476 p<.01) anne egitim dizeyi
degiskenine gore anlamh farklilik gosterdigi goriilmektedir. Ilgi puanlart icin yapilan homojenlik
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testi sonucunda; varyanslarin homojen dagimadigi belirflenmis (p=.04<.05); bu nedenle
farklliklarin yoniini bulmak amactyla Tamhane Testi uygulanmis ve sonuglart Tablo 14’te

sunulmustur.

Tablo 14. Okul 6ncesi donem g¢ocuklariin anne ilgilerinin annenin egitim durumu degiskenine gore
farklilagsma durumu ile ilgili yapilan tamhane testi sonuglari

I (Diizey) Egitim Diizeyi (J) Ortalama Fark: (I-]) P
Ortaokul -1,14 1,00

. Lise -10,33 .08
Hkolul Universite 13,62 00™
Lisanststi -9,70 23
Tlkokul 1,14 1,00

Lise 9,19 10
Ortaokul Universite 12,47 007
Lisansistu -8,56 31

Tlkokul 10,33 .08

o . Ortaokul 9,19 10
Anne llgisi Lise Universite 2328 90
Lisansistu ,63 1,00
Tlkokul 13,62 .00
Universite Ortaokul 12,47 .00™
Lise 3,28 90

Lisanststi 391 .92

Tlkokul 9,70 23

Ortaokul 8,56 31

Lisanststi Lise 63 1,00
Universite 391 92

p™<.001

Tablo 14da goraldugt tizere annelerin ¢ocuklarina olan ilgilerinin puan ortalamalarinda; Gniversite
mezunu olan anneler ile ilkokul mezunu anneler arasinda, Giniversite mezunu olan anneler lehine
anlaml farkhiliga rastlanmustir. Yine Giniversite mezunu olan anneler ile ortaokul mezunu anneler
arasinda, iniversite mezunu olan anneler lehine anlamli dizeyde farklilasma bulunmaktadir. Diger

egitim durumlar arasinda anlaml farkliliga rastlanmamistir.

Tablo 15. Okul 6ncesi donem gocuklarinin saldirganlik yonelimleri ve anne ilgilerinin annenin ¢aligma
durumu degiskenine gore farklilagma durumuna iligkin yapilan bagimsiz gruplar t-testi sonuglari

. t Testi
Calisma Durumu n X ss
t Sd p
Calisan 96 39,45 10,04

zz}}dlrlga{lllk 2,83 216 03*
onelimi Calismayan 122 34,23 7,85
. Calisan 96 138,4 15,3

Anne Ilgisi 1,51 216 13
Caligmayan 122 135,1 17,2

“p<.05
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Tablo 15’ bakildiginda calisan annelerin ¢ocuklarinin saldirganlik yénelim puan ortalamalarinin X

alan —=39,45; 8s=10,64 oldugu; calismayan annelerin c¢ocuklarinin saldirganlik yoénelim puan

X
ortalamalarinin = cigmayan =34,23; ss=7,85 oldugu gorulmektedir. Calisan annelerin ilgi puan

X X
ortalamalart  cusn =138,4; ss=15,3 ve calismayan annelerin ilgi puan ortalamalart  casmayan =135,1;
ss=17,2 olarak bulunmustur. Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin saldirganlik yonelimleri annenin
calisma durumu degiskenine goére anlamli farkliik gostermektedir (t(2,83)=218; p<.05).

Ortalamalara bakiddiginda calisan annelerin ¢ocuklarinin ¢alismayan annelerin gocuklarina gore

X X
saldirganlik yonelimleri daha yuksektir (e =38,7; $s=8,5; ke =34,3; ss=12,1). Annelerin
calisma durumuna gore ilgi dizeylerinde istatistiksel olarak anlamli bir farkliik bulunmamistir

(p>.05).
SONUC ve TARTISMA

Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin saldirganlik yonelimleri ile annelerinin ilgi diizeylerinin incelendigi
arastirma sonuglarina gore; okul 6ncesi dénem ¢ocuklarinin saldirganlik yonelimleri ile anne ilgileri
arasinda dusiik dizeyde ve negatif yonde anlamli bir iliski bulunmustur. Bu sonuca gore; cocuklarin
saldirganlik  yonelimleri anne ilgileri artttkca azalmaktadir. Anne baba ilgisi; ¢ocugun
sosyallesmesinde, egitimle ilgili konularda ve problemli durumlarin ¢6ztimiinde 6nemli bir etkendir
(Bridge, 2001). Yine anne baba ilgisinin siddet iceren davraniglart azaltmada etkili oldugu sonucuna
arastirmalarda ulasimistir (Flouri, 2006; Anderson ve Minke, 2007). Bu nedenle anne ilgisi arttikca

saldirganlik yonelimlerinin azaldigr séylenebilir.

Cinsiyet degiskenine gore saldirganlk yonelim dizeylerinde, erkek ¢ocuklarin saldirganlik
yonelimlerinin kiz cocuklarina gore daha yiiksek diizeyde oldugunu sonucuna ulasilmistir. Tkiz ve
Oztiirk-Samur’un  (2016) calismasinda iliskisel saldirganlik boyutunda cinsiyete gore fark
bulunmazken fiziksel saldirganlikta erkeklerin kizlara gbre dizeyi daha yiiksek bulunmustur.
Dursun (2010) erkek ¢ocuklarin sozel ve fiziksel saldirgan davransslar sergilediklerini belirtmistir.
Ilgili literatiir incelendiginde Ay (2017); Kartal (2014); Ozbey ve Alisinanoglu, (2009) yaptiklari
arastirmalarda erkeklerin kizlara gére daha saldirgan olduklart sonucunu elde etmislerdir. S6z
konusu sonuglar, bu arastirma sonucu ile paralellik gostermektedir. Toplumsallasma siirecinde
cinsiyet rolleri i¢in kadinlara “6zgeci, sefkatli, besleyici, bagimli, destekleyici, duygusal, sanatsal ve
edebi” disil ozellikler yiiklenirken erkeklere “iktidar ve egemenlik arayan; ben-merkezci, bireyci,
bagimsiz, rekabetci, miicadeleci ve pragmatik” eril O6zellikler yiiklenmektedir (Savran ve

Demiryontan, 2016: 172-173). Yine gelencksel toplumsal cinsiyet rollerini olusturan kadin ve erkek
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Ozellikleri belirtilirken; kadinlarda “Pasiflik, bagimlilik, sefkat, merhamet, empati, duygusallik,
besleyicilik, duyarlilik, yardimseverlik” gibi 6zellikler sirlanmusken, erkeklerde “Aktiflik, bagimsizlik,
akilcilik (rasyonellik), denetim altinda bulundurma, Gstunlik kurma, saldirganlik, hirs, bireycilik,
rekabet gibi ozellikler siralanmistir (Bacact Varoglu, 2001: 324). Thomas’a (2003) gore ise,
geleneksel cinsiyet rolleri erkekleri o6fkelendiklerinde saldirgan davranuslar  sergilemeleri
cesaretlendirmektedir. Bu nedenle erkek cocuklarin saldirganlik diizeyleri kiz ¢ocuklara gére daha

yiksek dizeyde bulunmus olabilir.

Okul 6ncesi dénem ¢ocuklarinin anne ilgileri cinsiyete goére farklilasmamaktadir. Anne ilgisi;
cocugun ev ya da okul ortamindaki egitimine yonelik annenin gostermis oldugu davranis ve
etkinlikleri icerdiginden (Berthelsen ve Walker 2008; Jeynes, 2007; Shiffman, 2013), cinsiyet
degiskenine gore farkliigin gorilmemesi normal bir durum olarak degerlendirilebilir. Ctunki bu

davranis ve etkinlikler tim ¢ocuklar icin ortaktir.

Okul oOncesi donem ¢ocuklarinin  saldirganlik  yonelimi dizeyleri yaslarina gore farklilik
gostermemistir. Tkiz ve Oztiirk-Samur’un (2016) calismasinda da ¢ocuklarin yaslarina gore fiziksel
ve iligkisel saldirganlik diizeylerinin farklilasmadigt sonucuna ulasimistir. Kadan (2010)
aragtirmasinda 2004 ve 2005 dogumlu olan ¢ocuklarin 2003 dogumlu olan ¢ocuklara gére daha
saldirgan olduklarini belirtmistir. Gulay-Ogelman ve Erten-Sartkaya (2013) ise okul 6ncesi egitim
almis ¢ocuklarin saldirganlik diizeylerinin 6 yasta disis gosterdigi sonucuna ulasmiglardir. Ersan
(2017), 4 yasindaki ¢cocuklarin iliskisel saldirganlik dizeylerinin 5 yasindaki ¢ocuklara gore anlaml
diizeyde yiiksek oldugu sonucuna ulasmistir. .Ilgili alan yazin incelendiginde cocuklarin saldirganlik
diizeylerinin yaslarina gore farklilasmadigt veya yasa gore degiskenlik gosterdigi goriilmektedir.
Tipik gelisim gbsteren ¢ocuklarin bazilarinda, 6zellikle 2-5 yaslar arasinda digerlerine nazaran daha
fazla saldirganlik gorilir. Saldirgan davranis erken gocukluk strecinde belirgin olup orta cocukluk
ve adolesanlik donemlerinde de devam eder ancak sekli, cocugun gelisimiyle birlikte degisebilir
(Ostrov, Ries, Stauffacher, Godlesk Adam ve Mullins, 2008). Bu nedenle ilgili degisken tzerine

daha fazla arastirmanin yapilmasina ihtiya¢ oldugu soylenebilir.

Okul o6ncesi doénem cocuklarinin annelerinin  ilgi  dizeyleri cocuklarin  yaslarina  gore
farklilasmamistir. Anne ilgi diizeyinde farklidasmanin gérilmemesinin nedeni; annelerin ¢ocuklart

ile yaslari ne olursa olsun her daim ilgilenmelerinden kaynaklantyor olabilir.

Okul 6ncesi dénem ¢ocuklarinin saldirganlik yonelimi diizeyleri kardes sayilarina gore farklihik
gostermemistir. Ay’in (2017) ve Ikiz ve Oztiirk-Samur’un (2016) arastirmalarinda da kardes sayist

degiskenine gore cocuklarin fiziksel ve iliskisel saldirganlik duzeyleri farklilik gOstermemistir.
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Giltekin (2006) yeni dogum strecinde ¢ocuklarin artik anne-babalart tarafindan sevilmeyecekleri,
ailede istenmeyerek terk edildikleri gibi diistincelere kapilabilecegini ve sonug olarak kendilerini
degersiz hissedebileceklerini belirtmistir. Kardes sahibi olmanin bazen ¢ocuklar tizerinde yikict
etkisi olabilecegine dikkat cekmistir. Bu arastirmada ve s6z konusu diger arastirmalarda kardes sayist
degiskenine gore cocuklarin saldirganlik yonelimi diizeylerinde farklilik ¢itkmamast, kardeglerin su
anki yaslari ile iligkili olabilir. Kigtk ¢ocuklar yeni dogum stirecinde kardes kiskangligi yasasalar da

zaman igerisinde bu duygu ortadan kalkabilmektedir.

Okul o6ncesi dénem c¢ocuklarinin annelerinin ilgi dizeyleri kardes sayist degiskenine gore
farklilasmamustir. Her ne kadar kardes sayisinin anne ilgisinde farklilik olusturacagt ve kardes sayist
artttkca annenin ilgisinde dolaylt olarak azalma gorilecegi disuntlse de; arastirmaya katilan
annelerin yaklasik %68’inin tek ¢ocuk ya da iki ¢ocuk sahibi oldugu sonucundan hareketle farklilik

¢tkmamasinin olast bir sonug oldugu dustinilebilir.

Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin saldirganlik yonelimi diizeyleri dogum sirasina gore farklilik
gostermemistir. Ay’in (2017); Tkiz ve Oztiirk-Samur’un (2016) ve Sen’in (2009) calismalarinda
cocuklarin fiziksel ve iliskisel saldirganhk diizeyleri dogum siralarina gore farklilasmamustir. S6z
konusu arastirma sonuglary, bu arastirma sonucu ile Ortismektedir. Nitekim bu sonu¢
dogrultusunda ¢ocuklarin kendilerinden biytik veya kigik kardeslerinin olmasinin saldirganhk
yonelim duzeyi tzerinde etkisinin olmadigt soylenebilir. Sosyal G6grenme teorisinin temel
kavramlarindan biri de model alma ile 6grenmedir. Yine Bandura bireylerin her seyi dogrudan
ogrenmesine gerek olmadigini, baskalarinin  deneyimlerini  gbzlemleyerek  bircok  seyi
ogrenebileceklerini belirtmistir (Akt. Demirbas ve Yagbasan, 2005). Sosyal 6grenme teorisi goz
ontinde bulundurularak; davranis sekillenmesinde, yas farki gbzetmeksizin c¢ocuklarin evde
etkilesime girebilecekleri, model alacaklart ve yakin iliskiler kurabilecekleri bireylerin bulunmasinin

6nemli oldugu yorumu yapilabilir.

Okul o6ncesi dénem ¢ocuklarinin annelerinin ilgi diizeyleri ¢ocuklarin dogum sirasina gore
farklilasmamistir. Cocuklarin dogum siralarina baktigimizda yaklasik %86’sinin ilk ve ikinci gocuk
oldugu gorilmektedir. Bundan dolay1 ilgi diizeylerinde de kardes sayisinda oldugu gibi farklhilik
goriilmemis olabilir. Anneler her ne kadar inkar etse de kardesler arasinda gézde ¢ocuklart oldugu
yapilan calismalarda belirtilmistir. Bu calismalarda annelere yetiskin ¢ocuklar ile ilgili sorular
sorulmus ve gbzde cocuklarinin yaslari ilerlediginde bile degismedigi sonucuna ulagilmistir (Suitor
ve Pillemer, 2000; Suitor ve Pillemer, 2006; Suitor, Sechrist ve Pillemer, 2007; Suitor, vd., 20106).

Yapilan bir calismada ise dogum strast; annelerin gézde ¢ocuk seciminde ve ¢ocuklarindan birini
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duygusal olarak kendilerine daha yakin hissetme durumlarinda etkili olmustur. Calisma sonucuna
gore; buyiik ve kiiciik cocuklarin gézde ¢ocuk olma durumu, ortanca ¢ocuklara gore daha fazladir
(Suitor ve Pillemer, 2007). Farkliigin gértilmemesinin bir nedeni de gézde ¢ocuk olma ile

iliskilendirilebilir.

Okul o6ncesi doénem c¢ocuklarinin saldirganlik yonelimi diizeyleri anne yasina gore farklihk
gostermemistir. Konuya yonelik arastirmalar incelendiginde anne yast degiskeni ile kigiik
cocuklarin saldirganlik yonelim duzeylerinin birlikte ele alindigt herhangi bir arastirmaya
rastlanmamistir. Eratay’in (2011), okul 6ncesi ¢ocuklarin davranis problemlerini inceledigi bir
aragtirmasinda ¢alismaya katilan annelerin yast ile cocuklarda goriilen problemli davranislar arasinda
bir iliski bulunmamustir. Bu arastirma sonucu ile s6zi edilen arastirmanin sonucu benzerlik
gostermektedir. Anne yasina gore c¢ocuklarin saldirganlik yonelim diizeylerinde farkliik
goriilmemesinin nedeni, annelerin yaslari fark etmeksizin c¢ocuklarinda gorilebilecek sorunlu

davranislart 6nlemeye yonelik benzer tutumlar benimseyip sergilemeleri olarak dustinilebilir.

Okul 6ncesi dénem ¢ocuklarinin annelerinin ilgi diizeyleri anne yasina gore farklilasmamustir.
Bunun nedeni, anne ilgisinin i¢gtidtisel olmasi ve hangi yasta olursa olsun annelige yonelik olumlu
tutumun gosterilmesi olabilir. Nitekim Sener ve Karacan (1999), anneligin i¢gtidusel oldugunu ve
hangi yasta anne olunursa olunsun, annelige yonelik tutumun olumlu olabilecegini belirtmislerdir.
Annelige yonelik gosterilen olumlu tutumun, cocuga gosterilen ilgiyi de olumlu yonde etkileyecegi
distntlmektedir. Yine yapilan bir ¢calismada annelerin ilk ebeveyn olma yaslarina gére ebeveynlige
yonelik yeterlilik, ilgi, doyum ve genel tutum puan ortalamalart arasinda fark gorilmemistir (Secer,

Celikoz ve Yasa, 2008). Bu nedenle anne yasina gore ilgi diizeylerinde fark ¢ikmamus olabilir.

Okul 6ncesi dénem gocuklarinin saldirganlik yénelim duzeyleri annelerin egitim durumlarina gére
farkliik gostermemistir. Uysal ve Dinger (2013) ve Ay (2017) arastirmalarinda anne egitim
durumuna gore ¢ocuklarin saldirganlik duzeylerinin degismedigini bulmustur. Ciftci-Topaloglu
(2013) ise ilkokul mezunu annelerin ¢ocuklarinin lise mezunu annelerin ¢ocuklarina gére daha
yuksek dizeyde saldirgan olduklarini belirlemistir. Ayni aragtirmada ortaokul mezunu annelerin
cocuklarinin saldirganlik diizeyleri, lise ve universite mezunu annelerin ¢ocuklarina gbre daha
yuksek bulunmustur. Kadan (2010) arastirmasinda annelerin egitim seviyelerinin distiikce
cocuklarinin saldirganlik dizeylerinin arttigint belirlemistir. Gortldugl tzere alan yazinda sz
konusu degiskene gbre farkli arastirma sonuclart bulunmaktadir. Bu durumun nedeni
arastirmalardaki ¢alisma gruplarinin i¢inde bulunduklari sosyokiltiirel cevre ile ilgili olabilir. Yapilan

bu arastirmada annelerin yakin ¢evreleri ile olan iliskileri, egitim durumlart arasindaki farkliliklart
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azaltict yonde etki etmis olabilir. Bu da ¢ocuklarin saldirganlik yonelim dizeylerinin anne egitim

durumuna gore degiskenlik gostermemesine neden olarak gosterilebilir.

Okul o6ncesi dénem ¢ocuklarinin annelerinin egitim diizeyine gore cocuklarina yonelik ilgi
diizeylerini gosteren sonuglar dogrultusunda, Universite mezunu annelerin ilkokul ve ortaokul
mezunu annelere gére ¢ocuklartyla daha fazla ilgilendikleri sonucuna ulagilmistir. Annenin egitim
diizeyinin yiksekliginin ve c¢alisma durumunun ebeveynlige yonelik ilgisinin artmasinda etkili
olacagi arastirmacilar tarafindan belirtilmistir (Seger, Celik6z ve Yasa, 2008). Bu nedenle de egitim

diizeyinin artmasina bagl olarak annelerin ¢ocuklarina olan ilgilerinin de arttig1 séylenebilir.

Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin saldirganlik yonelimlerinin anne ¢alisma durumu degiskenine gére
incelenmesi sonucu elde edilen bulgular, calisan annelerin ¢ocuklarinin calismayan annelerin
cocuklarina gore daha saldirgan olduklarini gostermistir. Kadan’in (2010) ise arastirmasinda annesi
calismayan cocuklarin annesi calisanlara gére daha saldirgan olduklart belirtilmistir. Tlgili arastirma
sonuglari, bu arastirma sonucuyla 6rtismemektedir. Bunun nedeni ¢cocuklarin saldirganlik dizeyleri

uzerinde etkili olan farkli etmenler olabilir.

Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin annelerinin ilgi diizeyleri annenin ¢alisma durumuna gore farklilik
gostermemistir. Calisan annelerin ¢ocuklarina ayiracaklart vaktin calismayan annelere gore az
olmasindan dolay1 ¢ocuklartyla gecirdikleri zamanin nitelikli olmast 6nemlidir (Tarhan, 2011:56).
Calisan annelerin genelde ¢ocuklariyla daha az ilgilenebildikleri dusiiniilse de bu a¢igt ¢ocuklariyla
kaliteli zaman gecirerek kapatmis olmalart muhtemel bir sonugtur. Yine calismayan annelerin
calisan annelere gore genelde daha fazla ¢ocuk sahibi olmalart ve ev islerine calisan annelere gore
daha fazla 6nem vermeleri de ilgi duzeylerini etkilemis ve calisan annelere yakin bir sonuca

ulagilmasina; dolayistyla farklilik ¢tkmamasina neden olmus olabilir.

Okul 6ncesi ddnem ¢ocuklarinin saldirganlik yonelimleri ile annelerinin ilgi dizeylerinin incelendigi

arastirma sonuglarina gore;

e Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin saldirganlik yonelimleri ile anne ilgileri arasinda dustik

diizeyde ve negatif yonde anlamli bir iliski bulunmustur.

e Cinsiyet degiskenine gore saldirganlik yonelim diizeylerinde, erkek ¢ocuklarin saldirganlik
yonelimlerinin kiz ¢ocuklarina gére daha yiiksek diizeyde oldugunu sonucuna ulasimistir.

Anne ilgileri ise cinsiyete gore farklilasmamaktadir.

e Yas, kardes sayisi, dogum sirasi, anne yast degiskenlerine gbre cocuklarin saldirganhk

yonelimi diizeyleri ve anne ilgileri farkhilik géstermemistir.
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e Anne egitim diizeyi degiskenine gore ¢ocuklarinin saldirganlik yonelim diizeyleri farklilik
gostermezken, anne ilgileri arasinda farklilik gézlemlenmistir.

e  Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin saldirganlik yonelimleri anne ¢alisma durumu degiskenine
gore farklilik gostermis olup, annelerinin ilgi diizeyleri annenin ¢alisma durumuna gore

farklilik gostermemistir.

Oneriler

e Cocuklarn saldirganlik yonelimleri ile anne ilgi diizeyi birbiriyle iliskili oldugu i¢in annelere
konu hakkinda seminerler diizenlenip bilgilendirmeler yapilabilir. Hatta gelistirilecek egitim
programlarina anneler de dahil edilebilir. Bbylece olumlu anne-erkek c¢ocuk iliskileri
gelistirilerek toplumun erkek c¢ocuklarin saldirgan davranis sergilemelerine yonelik
benimsedigi tutumlarin degisimi i¢in birtakim temellerin atilmast saglanabilir.

e Konuya yonelik olarak yapilacak sonraki arastirmalarda ¢ocuklarin kardeslerinin yaslarina
gore saldirganlik yonelim duzeyleri incelenebilir.

e Tlkokul baslangici, yeni kardes veya belli kritik donemlerin icinde bulundugu yas
araliklarinda yapilacak ¢alismalarla anne ilgilerinin yagsa gore farklilasma durumu
incelenebilir.

e Anne ilgi dizeyleri, gruplarda say1 olarak esit ya da yakin olacak sekilde kardes sayist
degiskeni igeren calismalar yapilarak incelenebilir.

e Saldirgan davranislarin azaltilmasina yonelik egitim programlart hazirlanirken; anne babanin
ya da toplumun cinsiyete baglt yaklasimindaki farkliligt azaltmaya yonelik farkindalik

yaratilmasina da 6nem verilebilir.
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Oz: Bu aragtrmanin amaci oyuna iliskin algilarin incelenmesini hedefleyen bir 6lgme aracinin
gelistirilmesidir. Bu arastirma kapsaminda Oyun Algist Oleegi (OAO) her ne kadar okul éncesi 6gretmen
adaylarinin katilimu ile gelistirilmis olsa da 6lgegin 6gretmenler, ebeveynler, pedagoglar ve alan uzmanlari
gibi cesitli calisma gruplarina da uygulanabilecek 6zellikler tasimast hedeflenmistir. OAO pilot ve ana
uygulama olmak tizere iki asamada gelistirilmistir. Calisma, bir devlet ve bir vakif tiniversitesinin Egitim
Pakiltesi Okul Oncesi Ogretmenligi béliimiinde 6grenim géren 240 égretmen adayt ile 2017/2018 ve
2018/2019 akademik yillarinda yurttilmustir. Yapilan analizler sonucunda, 20 maddeden olusan besli
likert tipteki Olgegin; “oyunun iglevi ve oyunda ilgi/merak/kesif”, “oyunun 6zgunligi ve amact”

=9

ile “oyunun dogasi ve kaynagt” olmak tzere ti¢ faktorli bir yapiya sahip oldugu belitlenmistir. Madde-

degeri de .728 olarak hesaplanmistir. Elde edilen sonuglar, gelistirilen 6lcegin arastirmalarda
kullanilabilecek gegerli ve giivenilir bir 6l¢iim aract oldugunu géstermektedir.

Anahtar Kelimeler: Okul 6ncesi egitim, Oyun, Oyun Algist C)lgegi, Olgek gelistirme

Abstract: The purpose of this study was to develop a measurement tool to examine perceptions about
the play. Although the Play Perception Scale (PPS) was developed with the participation of preschool
teacher candidates, it was aimed to have features that could be applied to various working groups such
as teachers, parents, pedagogues and field experts. The development of PPS was carried out in two
stages as pilot and main application. The study was conducted in 2017/2018 and 2018/2019 academic
years with 240 prospective teachers attending in the Preschool Teaching Department of the Faculty of
Education of a state and a foundation university. As a result of the analysis, it was determined that the
five-point Likert-type scale consisting of 20 items which had three-factor structures as “the function of
the play and interest/curiosity/discovery in the play”, “originality and putrpose of the play” and “the
nature and source of the play”. Item-total correlation coefficients varied between .157=< r < .656 and
Cronbach alpha value was calculated as .728. The obtained results show that the developed scale is a
valid and reliable measurement tool that can be used in studies.

Keywords: Preschool education, Play, Play Perception Scale, Scale development
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SUMMARY

Introduction

Mental development depending on the actions of the individual starting from the moment they
communicate with the outside world (Park, 2019). The play performs stimulation in the mind and enables
children to develop in cognitive skills that are basic, such as attention, observation, memory, reasoning, and
decision-making. Through play, children see that there are different thoughts and preferences, and
experience the difference of roles in society (Gander and Gardiner, 2001). At the same time, children gain
the ability to use language with play, to communicate with their environment, to acquire new friendships,
to wait for their order, to be able to control themselves and to behave according to situations (Lockhard,
2010). Even in the most unfavorable conditions, the play offers children the opportunity to have fun and
beautifies their lives (Boss, 2014). The philosophical foundations and inferences of the development of
epistemic cognition, knowledge, recognition and learning, in the context of play which has a strong and
decisive role on all areas of development of children is thought to give a new philosophical understanding
beyond the traditional approaches (learning, teaching, problem solving, creativity, recognition and
evaluation of children) of the play. Especially, the determinative effect of teachers’ epistemological beliefs
and practices especially in the early years of children presents important data about the structure of the
child’s knowledge, learning and value system (Lunn Brownlee, Scholes, Walker, and Johansson, 2016). In
this context, examining the dynamics that are based on epistemic cognition of the play only with the sub-
dimensions of epistemological view, may not adequately explain the philosophical thoughts developed in

the context of the play.

It is known that play perceptions which reflects subjective values, are not only based on social-cultural
effects, beliefs, functionality, benefits or expectations (academic, social and emotional development) but
also personal play experiences, play background story and play memories and. In this regard, it is thought
that examining the perceptions of the play reflecting the subjective values through the philosophical
structure of the play within the context of its epistemic roots is important for evaluating the personal
perspectives of the play. Although the measurement tool developed within the scope of this research was
carried out with the participation of preschool teacher candidates, the scale was aimed to have features that
could be applied to various working groups. In other words, the measurement tool developed; various
groups such as teachers, prospective teachers, parents, pedagogues and field experts are intended to enable
the perception of play. In this context, the purpose of this study was to develop a measurement tool to

examine perceptions about the play.

Method

This research is a scale development study which includes validity and reliability analyzes of the Play
Perception Scale (PPS), prepared for the purpose of examining the perceptions on philosophical structure
of play at the context of play’s epistemic roots. PPS was carried out in two stages as pilot and main
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application. The study group of the research consisted of 240 students who are attending in Preschool
Education Department of Faculty of Education consisting of one State and one Foundation University.
Twelve expert opinions were consulted for the validity of the scale and the items were found to have
adequate coverage validity. The conformity tests with parametric tests were determined by Kolmogorov-
Smirnov and Shapiro Wilk and Skewness-Creation coefficients were calculated. Exploratory factor analysis
(EFA) method was used to examine the validity of PPS. For the determination of reliability, item analyzes

and Cronbach Alpha were calculated.
Results

It was observed that PPS was suitable for the factor analysis for construct validity [KMO value = .794 >
.600, Bartlett Test Chi square 823.837 and p = .000]. Factor analysis of PPS was found to have a three-factor
structure according to the Screeplot chart and the levels of binding of substances to factors were between
.390 and .772. Based on the conceptual approaches such as the sub-dimensions of the PPS, the epistemic
sub-dimensions associated with the scale items, and the characteristics, structure and effect of the play,
namely, “function of the play and interest/curiosity/discovery in the play”, “the originality and purpose of
the play”, and “nature and source of play”’. The Cronbach’s Alpha value was found to be .728 in the analysis
for the internal consistency coefficient of the PPS. Thus, it can be seen that developed PPS is a valid and

reliable measurement tool that can be used in research.
Conclusion and Discussion

The sub-dimensions that generate the PPS are defined as “the nature of the play and its source” with the
“function of play and interest/cutiosity/discovery in the play”, the “originality and purpose of the play”.
The nature of information highlighted in epistemology literature in the definition of sub-dimensions of PPS
(Elder, 2002; Gines and Bati, 2008), the nature of knowledge, the source of knowledge and
authority/accuracy (Hofer and Pintrich, 1997), understanding and evaluating information (Greene, Sandoval
and Briten, 2016), taking into account the epistemic thinking dimensions such as change of knowledge,
processes of knowledge generation and the nature of knowledge/knowledge, effort in the processes of
authority/truth and knowledge (Elder, 2002; Schommer, 1994). In the studies conducted, the play provides
the development of decision-making and problem-solving skills of children (Ramani, 2005), to use the
energy of mind for along time (Hirsh and Golinkoff, 2008), to improve the ability of imitation and creativity
(Pellegrini, 2009) and the speed of reasoning and processing (Mackey, Hill, Stone and Bunge, 2011). These
features played an important role in shaping the sub-dimensions that reflect the epistemological structure
of the play which the PPS intended to study. From this point, sub-titles such as “play functionality and play
interest/curiosity”, “play specificity and purpose” and “natute and source of the play” where PPS sought
an answer are more holistic in personal epistemic cognitive development and also allow for examination
with a purposeful perspective. The sub-dimensions of PPS will contribute to the theoretical structure of the
play, strengthen the epistemic aspect of the play and it can be said that the play will develop personal

epistemic cognition levels based on the plays.
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Epistemolog ve Biyolog olan Jean Piaget (1964), yeni doganlarin ¢ogu hareketini oyun olarak
nitelemekte, cevreyi tanima ve kesfetme stireci olarak tanimlamaktadir. Cocugun tiim bu ugrasilart
ona zevk vermekte, donguselligi ortaya ¢ikarmakta ve ilk zihinsel kombinasyonlari olusturarak bilis
diinyasini genisletmektedir (Kostelnik, Soderman ve Whiren, 2007). Vygotsky (1967); oyunu, soyut
distinceyi gelistiren ve ¢ocugun cevresiyle mucadelesini kolaylastiran etkinliklerden olugan bir
butiin olarak tanimlamakta ve erken yillarin temeli olarak nitelemektedir (Bodrova ve Leong, 2010).
Tugrul (2014)’a gére oyun, cocugun 6grenme dili ve kisisel kesif alanidir. Bruner (1975)’a gére oyun,
probleme ¢6zme strecini igerir. MacDonald (2011), oyunun ¢ocugun égrenmesini kolaylastirdigini
vurgulamaktadir. Montessori (1992), oyunun ¢ocugun en temel isi oldugunu belirtir. Montaigne ise,
oyunu ¢ocuk icin ciddi ugrast olarak tanimlar (Oztiirk, 2010). Oyuna iliskin ¢ok farkli tanimlar
olmakla beraber genel olarak oyun; zevk veren, kendiliginden gelisen, rahatlatan, eglendiren ayni
zamanda gelistiren etkinlikleri ifade etmektedir. Bu Ozellikler oyunu cocuk igin vazgecilmez
kilmaktadir (Bodrova ve Leong, 2013; Ginsburg, 2007). Cocuklarin tiim gelisim alanlarina etki eden
oyun, ¢ocuga cok cesitli kazanimlar saglamaktadir. Oncelikli olarak zihinsel gelisim, bireyin dis
diinyasi ile iletisime gectigi anda baslamakta eylemlerine baglt olarak gelisim gostermektedir (Park,
2019). Oyunu deneyimlemeyen ve oyundan mahrum olan ¢ocuklarin bilissel ve sosyal-duygusal
gelisimleri zarar gOérmektedir (Pellegrini, 2009; Saracho, 1999). Oyun, zihinde uyarilmayi
gerceklestirmekte ve ¢ocuklarin dikkat, gozlem, hafiza, akil yiiriitme, karar verme gibi temel olan
bilissel becerilerde gelisimini saglamaktadir. Oyun yoluyla ¢ocuklar, farkli disiince ve tercihlerin
oldugunu gérmekte, toplumda rollerin farkllastigini deneyimlemektedirler (Gander ve Gardiner,
2001). Ayn1 zamanda ¢ocuklar oyunla dili kullanabilme, cevresi ile iletisim kurma yeni arkadagliklar
edinme, sirasini bekleme, kendini kontrol edebilme ve durumlara uygun davransslar sergileyebilme
becerileri kazanmaktadir (Lockhard, 2010). Buradan hareketle cok yonlii bir 6zellige ve evrensellige

sahip olan oyununun, cocuk gelisiminin hem bir géstergesi hem de gelistiricisi oldugu soylenebilir.

Cocuklar oyunla bilgi ve becerilerini artirmaktadir. Oyun yoluyla ¢ocuk ¢evreyi ve dogay: tanimakta,
dogadaki her seyi oyun yoluyla kesfetmektedir. Cocuklarin dogasinda var olan merak duygusu ile
arastirma, akil yiritme, neden sonug iliskisi kurma ve problem ¢6zme becerisini ortaya
¢tkarmaktadir. Oyun, ¢ocuklarin deneyim, bilgi ve anlayisini birlestiren bir olgu olmasinin yani sira
bilginin olusturulmasi ve kazanilmasinda etkin rol oynamaktadir (Ginsburg, 2007; Lockhard, 2010;
Saracho, 1999; Sutton-Smith, 1971). Karmasik bir yapiya sahip olan oyun, ¢ocuklarda dogmatik
olmayan, degisebilen, farkli sonuglart ortaya koyabilen bir distince yapist olusturmaktadir. Bu

yoniiyle Rousseau, oyunun yaparak yasayarak 6grenmeyi sagladigini belirtmektedir.
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Hofer (2001) bireysel epistemolojik inanglarin temelinde bilginin tanimi, yapilandirilmast ve
degerlendirilmesi oldugunu belirtmektedir. Schommer’da (1990) bilgi felsefesi kapsaminda bilginin
sinirlari, kesinligi, bilginin kaynagi ile 6grenmenin kontrolini ve hizinin incelenmesi gerektigini
vurgulamaktadir. Kiiciik cocuklarin epistemik yaklagimlarinin dogmatik bir yapida oldugu bilinse
de (Cadinu ve Kiesner, 2000; Gtlines, Sahin, Tasdan-Berksoy ve Erkan, 2018; Mascaro ve Morin,
2015; Tasdan-Berksoy ve Giines, 2018), artan hayat deneyimleri yardimiyla kavramsal bilgilerinin
skeptik bir yapiya dogru evrildigi rapor edilmektedir (Conley, Pintrich, Vekiri ve Harrison, 2004;
Kienhues, Bromme ve Stahl, 2008; King ve Kitchener, 1994; Kuhn, 1991; Rodriguez ve Cano,
2007). Kuhn, Cheney ve Weinstock (2000) cocuklarin dort yasindan itibaren epistemolojik
gorislerini yansitan iddia ve soylemlerine dikkat ¢ekerek bu yas grubunu epistemik olgunlasma
acisindan kritik donem oldugunu savunmaktadir. Epistemik bilis gelisiminde, st duzey disinme
becerilerinin etkisi vurgulanarak (Bendixen ve Hartley, 2003), diisiinme becerilerinde 6nemli bir rol
oynayan 6grenmenin kontrolii, 6grenmenin hizi ve 6grenme becerisinin genetik mi yoksa ¢abaya
mi dayalt olduguna iliskin gorisler (Schommer, 1994), epistemik bilis gelisiminin yapist ve diizeyi
hakkinda fikir vermektedir. Epistemik bilis, epistemolojinin arastirma konularindan olan bilginin
kaynagi, degerlendirilmesi, kanitlar, dogruluk, kavrama ve aciklama gibi streglerle iliskili bir ag
olarak degerlendirilmektedir (Chinn, Buckland ve Samarapungavan, 2011). Bu yoni ile bireysel
epistemik bilis, epistemolojik goriislerden ve bilgi ile ilgili tiim bilissel stireclerden olusan biitiinsel
bir yapt sergilemektedir (Barger ve Linnenbrink-Garcia, 2017; Chinn vd, 2011; Greene, Azevedo
ve Torney-Purta, 2008). Bu noktada, epistemik bilis gelisiminin, égrenme-0gretme, basart ve
elestirel disiinme gibi becerilerden (Kuhn, 2016; Lunn Brownlee, Ferguson ve Ryan, 2017) bilgiyi
kullanma ve arastirmalarda dogru bilgilere yer verebilme yetenegine kadar yaygin bir etki alanina

sahip oldugu vurgulanmaktadir (Bendixen, 2002; Kienhues, Ferguson, ve Stahl, 2016).

Bilginin felsefi kékenleri; sinirlari, kesinligi, degisimi, gelisimi ve tretme stirecleri, insanlhigin bilgiye
verdigi anlami, aktarimina gosterdigi Onemi ve yayimasi noktasinda izledigi politikalar
diizenleyerek sekillendirmektedir. Benzer sekilde; insanligin en eski ugrasi, cevreyi tanima ve iletisim
kurma araci, diisinme ve yaratma yetisini olusturan, yansitan ve gelistiren oyunda, ilk 6grenmelerin,
ogrenmeye iliskin tutum ve davranislarin gelisiminde belirleyici bir etkiye sahiptir (Salmon ve Lucas,
2011; Schommer, 1990; Sutton- Smith, 1971). Bu baglamda, oyunun felsefi kékenlerinin baska bir
ifade ile oyunun epistemik yapisinin incelenmesinin, bilgi ile oyun kavramlarinin butincil,

tamamlayict ve iliskisel bir yaklasimla degerlendirilmesine katki saglayacagt disinilmektedir.
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Aragtirmanin Amaci ve Onemi

Epistemik bilis gelisiminin bilgiye, bilmeye ve 6grenmeye yonelik felsefi temelleri ve ¢ikarimlarinin,
cocuklarin tim gelisim alanlari tizerinde giicli ve belirleyici bir role sahip olan oyun baglaminda
incelenmesinin, oyuna iliskin geleneksel yaklasimlarin (6grenme, 6gretme, problem ¢6zme,
yaraticilik, ¢ocugu tanima ve degerlendirme) Otesinde yeni bir felsefi anlayts kazandiracag
distnilmektedir. Dinamik ve skeptik bir yapiya sahip olan oyun ve oyuna iliskin algtlarin olusumu,
bireylerde bilgi ve bilgiye iliskin algilarin olusumu ile paralellik g&steren bir siirece isaret etmektedir
(Bodrova ve Leong, 2013; Kostelnik, Soderman ve Whiren, 2007). Bunun yant sira, siibjektif
degerler iceren oyuna iliskin algilarin sadece sosyal-kiltiirel etkiler, inanglar, oyunun islevselligi,
oyunun yarart, oyundan beklentiler (akademik, sosyal, duygusal gelisim) degil aynt zamanda
bireylerin oyun deneyimleri, oyun 6zge¢misleri, oyun hatiralari ve oyun okur-yazarligr gibi etkenlere
dayandigi bilinmektedir. Kisisel olan oyun anilari, oyun 6zge¢misleri, tavirlar, tutumlar ve deger
yargilart arasinda 6zel ve insan gelisimini etkileyen giiclii bir bag oldugu bilinmektedir (Burr, Atkins,
Bertram, Sears ve McGinnis, 2019; Kjorholt, Matafwali ve Mofu, 2019; Sandberg, 2003). Ayrica
oyun antlarinin kisisel gizlilik ve Ozelliginden dolayt sosyal yasamda gelistirilen davranislarin
sekillenmesinde belitleyici bir rol oynadig: belirtilmektedir (Eck, 2017). Sandberg’e gére (2001)
oyun antlarini; 3-6 yas, 7-12 yas ve 13-18 yas araliginda kategorize etmek miimkiindir. Oyun
anilarinin kategorize edilmesinin temelini olusturan ¢alismalarda; oyuncaklarin, oyun arkadasi olan
evcil hayvanlarin, ailelerin, akranlarin ve fiziksel ¢evrenin, bireylerin oyun hatirlarini olusturan
baslica 6geler oldugu rapor edilmistir (Henninger, 1994; Sandberg, 2003). Oyun anilar ve icerdikleri
Ogelerin bireylerin oyun algisinin gelisiminde de 6nemli bir rol oynadigt belirtilmektedir (Henninger,
1994). Buradan hareketle; oyun algist olusumunu etkileyen oyun hatiralari, oyun 6zgegmisi ve
icerdigi fiziksel 6geler (oyuncak, arkadas/evcil hayvan ve mekan) disinda, bireylerin oyun algisina

yonelik felsefi yaklagimlarinin incelenmesi, ¢alismanin baslica 6nemi olarak gorilmektedir.

Bu arastirma kapsaminda 6lgme aract her ne kadar okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin katihimi ile
gelistirilmis olsa da Olgegin ¢esitli calisma gruplarina da uygulanabilecek 6zellikler tasimasi
hedeflenmistir. Bagka bir ifade ile gelistirilen 6l¢gme aracinin; 6gretmenler, aday 6gretmenler,
ebeveynler, pedagoglar ve alan uzmanlari gibi ¢esitli gruplarin oyun algisinin belirlenmesine olanak
saglayacak nitelikte olmast amaclanmistir. Bu baglamda, oyun algilarinin incelenmesinde
kullanilabilecek gecerli ve gtivenilir bir 6lgme aracinin gelistirilmesi, arastirmanin amact olarak

belirlenmistir.
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YONTEM

Bu aragtirma oyun algilarinin incelenmesi amaciyla hazirlanan Oyun Algist Olgeginin (OAO)

gecerlik ve giivenirlik analizlerini igeren bir 6lgek gelistirme ¢alismasidir.
Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu, 2017-2018 ve 2018-2019 akademik yillar1 arasinda bir Devlet ve bir
Vakif Universitesi Egitim Fakiiltesi Okul Oncesi Ogretmenligi Bolimiine devam eden 240 aday
égretmen olusturmaktadir. Olgegin gelistirilme calismast pilot ve ana uygulama olmak tizere iki
asamadan olusmaktadir. Aday Olcek, pilot uygulamada 68, ana uygulamada ise 172 6gretmen
adayina uygulanmistir. Ana uygulamada yer alan katilimcilarin 129’u kadin, 4374 ise erkek 6gretmen
adayidir. Calisma grubunun %41’ini birinci sinifa, %49 unu ikinci sinifa, %37’sini Gglinct sinifa ve
%45’ini de dérdiincii sinifa devam eden katilimeilar olusturmaktadir. Orneklemin sinif diizeyinde

dengeli bir dagilima sahip oldugu goriilmektedir.

Calisma kapsaminda katilimcilara arastirmanin gonillilitk esasina gore yuritildigu ve istedikleri

zaman ¢alismanin herhangi bir asamasinda aragtirmadan ayrilabilecekleri belirtilmisgtir.
Analiz Yontemleri

Olgege iliskin giivenirlik-gecerlilik calismalart baglaminda, kapsam gecerliliginin belirlenmesi icin
Lawshe Teknigi (1975) kullanilmis, 6lgegin parametrik testlere uygunlugunun test edilmesi igin,
normallik testlerinden Kolmogorov-Smirnov, Shapiro-Wilk ile Carpiklik-Basiklik (Skewness-
Kurtosis) katsayilarinin hesaplanmast gerceklestirilmistir. Yapt gecerliliginde kullanilacak faktor
analizi testlerine uygunlugu icin KMO ve Bartlett Testleri kullanidmis, yapt gecerliliginin analiz
edilmesi i¢in agimlayict faktor analizi (Explorer factor analyses) yapilmustir. Giivenirlik i¢in madde
analizleri (Alt-Gist grup ortalama puan farki, madde-toplam puan korelasyonu) ve i¢ tutarlihk

katsayis1t Cronbach Alpha belirlenmistir.

OAO Gelistirilme Siireci

Kapsam gecerliligi

Aday 6lgegin kapsam gecerliligi icin 12 uzmandan goris istenmistir. Olgme degerlendirme

alanindan iki, epistemoloji alanindan iki, bes yillik deneyime sahip bir okul 6ncesi 6gretmeni ve
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cocuk gelisimi alanindan da yedi uzman 6lgek maddelerinin kapsam gegerliligine iliskin goriis

belirtmistir. Maddelerin kapsam gecerliligi LLawshe Teknigi (1975) kullanilarak 6lgiilmustiir.
Kapsam Gegerlilik Olgiitii (KGO) icin:

N¢= Maddeye uygun diyen uzman sayist

N= Maddeye goris belirten toplam uzman sayist

KGO=[Ng/(N/2)]-1 formiilii kullaniimaktadir. Arastirmacilar tarafindan olusturulan 30 maddelik
soru havuzuna iliskin 12 uzmandan alinan gériislerle elde edilen maddelerin KGO Tablo 1” de

sunulmustur.

Tablo 1. OAO Lawshe (1975) madde KGO sonuglart

Maddeler Gerekli Uygun-Yetersiz Gereksiz Kapsam Gegerlilik Oranm1 (KGO)
1 12 - - 1.00
2 12 - - 1.00
3 10 1 1 .67
4 1 1 - .83
5 10 1 - .67
6 1 1 - .83
7 12 - - 1.00
8 12 - - 1.00
9 1 - 1 .83
10 10 2 - .67
11 10 1 1 .67
12 1 - 1 .83
13 10 2 .67
14 12 - - 1.00
15 1 - 1 .83
16 10 2 - .67
17 12 - - 1.00
18 10 2 - .67
19 12 - - 1.00

20 10 2 - .67
21 11 - 1 .83
22 10 2 - .67
23 11 1 - .83
24 12 - - 1.00
25 11 1 - .83
26 12 - - 1.00
27 12 - - 1.00
28 11 1 - .83
29 10 2 - .67
30 12 - - 1.00
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Tablo 1’de, aday 6lcek icin olusturulan madde havuzunda yer alan tiim maddelerin KGO
degerlerinin 12 uzman igin = .56 olmasi, belirlenen maddelerin aday 6lgek icin yeterli kapsam

gecerliligine sahip oldugunu gostermektedir (Lawshe, 1975).

Olgegin gelistirilme siirecinde, pilot uygulama 68, ana uygulama ise 172 katilimet ile yiirtitilmiistiir.
Olgek gelistirme calismalarinda ¢ok degiskenin bulunmadigi 6lciim araglari icin Biiyiikoztiirk (2002)
100 ile 200 arasindaki katilimcinin yeterli oldugunu belirtilmektedir. Ayrica genel bir kural olarak,
ana uygulamanin, 6lgek madde sayisinin bes katindan (30*5=150) fazla katiimct ile yuratilmesi,
Olgek gelistirilmesti icin yeterli 6rneklem sayisina ulasildigini gostermektedir (Buytkoztirk, Kilig
Cakmak, Akgtn, Karadeniz ve Demirel, 2014; Tavsancil, 2000).

OAO Pilot Uygulama
OAO pilot uygulama normallik testleri sonuglart

Pilot uygulamada, 6ncelikle aday Glcegin parametrik testlere uygun olup olmadiginin anlasiimast
icin normallik testleri yapilmustir. Katihimcilardan birinin u¢ degerde yanitlar verdigi tespit edilerek
bu yanitlar analizlere dahil edilmemistir. Aday Sl¢tiim aracina iliskin betimsel istatistik ve normallik

test sonugclart Tablo 2’ de sunulmustur.

Tablo 2. OAO betimsel istatistik ve normallik test sonuglart

Min. Max. Sd S x PXolmogorov-Smirnov PShapiro-Wilk (_; afplkllk Basiklik

OAO  81.00 121.00 8.08  65.30 100.06  .200 .885 .098 -.01

N=67

Tablo 2’de 6lgegin toplam puant tizerinden hesaplanan normallik test sonuglarindan proimogorov-smirnov
ile Pshapicowik =.05 ve carpiklik-basiklik katsayilarinin da normal dagilim deger araliginda oldugu
gorilmektedir [-z= -1.95 = z(carpiklik=.098, basikhk=-.10) < +z=+1.95] (McKillup, 2012;
Tabachnick ve Fidell, 2001). Normallik test sonuglarina gére 6lgegin parametrik testlere uygun
normal dagilim gosteren bir 6l¢iim aract 6zelliginde oldugu soylenebilir (Howitt ve Cramer, 2011).
Olgegin ortalama puant 30 madde tizerinden 100.06, varyanst 65.30 ve standart sapma degeri de

8.08 olarak hesaplanmustir.
OAO pilot uygulama giivenirlik sonuglart

Pilot uygulamada hesaplanan i¢ tutarlilik katsayisi .647 bulunmustur. Cronbach Alpha katsayisinin
.70°’den kiigiik olmasina ragmen, az sayidaki 6rneklem grubuna ilk kez uygulanmis olmasi

(Buyukozturk, 2015), bunun yant sira .50’den buytk oldugu icin yeterli oranda giivenilir kabul
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edilmesi (Schmitt, 1996) ve egitim alaninda 6l¢ek kullanilarak yapilan arastirmalarin ¢ogunda .60’1n
yeterli gorilmesi (Taber, 2018), Olcegin ana uygulamada kullanilabilecek giivenirlikte oldugunu

gostermektedir.
OAO pilot uygulamada tespit edilen gegerlilige iliskin problemler

Pilot uygulama sonrast yapilan On-analizlerde, Olgegin i¢ tutarlilik katsayist (Cronbach Alpha),
maddelerin faktér yik degerleri (extraction), maddelerin Olcege anlamli katkisi (alt-ust grup
ortalama puan farklarina dayali madde analizi sonuglari) ve maddelerin 6lgege olan olumlu katkilart
(madde-toplam korelasyon katsayilarr) degerlendirildiginde, 10 maddenin hi¢bir giivenirlik ve
gecerlilik testinden gecemedigi tespit edilmistir. Gelistirilmesi amaglanan dl¢tim aracinda guvenirlik
ve yapisal gegerlilik problemine neden oldugu saptanan bu maddeler, pilot uygulamalara katilan
deneklerden tesadiifi secilen 15 katilimct ile yiiz yiize goriistlerek tekrar soruldugunda, katilimeilarin
maddeleri anlamadiklart ve ayni amaca hizmet eden tekrarli ters maddelerde celiskili yanitlar
verdikleri anlasimistir. Yapilan madde analizleri ve katiimcilarla gerceklestirilen gorismeler
dogrultusunda aday o6lgekten bu 10 maddenin c¢tkarilarak ana uygulamaya gecilmesine karar

verilmistir.
BULGULAR ve TARTISMA

Bu kistmda élgiim aracinin ana uygulamasinda elde edilen bulgulara yer verilmistir. Olgek ana
uygulamasinda katilimcilardan dérdinin dleek toplam puanlart ug degetlerin tizerinde oldugundan
bu katilimecilara ait veriler kullanilmayarak analiz stregleri 168 katilimei tzerinden

gerceklestirilmistir.
OAOQO Gegertlilik Sonuglari

Ana uygulama sonrast 6l¢egin faktor analizine uygun olup olmadiginin anlasilmast amactyla yapilan

KMO ve Bartlett testi sonuclart Tablo 3’de sunulmustur.

Tablo 3. OAO iliskin KMO ve Bartlett test sonuclart

Olgiim degeri Ki Kare Sd p
KMO degeri 794
Bartlett’s Test of Sphericity degeri 823.837 190 .00

Tablo 3’de, KMO degeri=.794> .600, Bartlett Testi Ki Kare 823.837 ve p=.000 degerleri ile 6lgegin
faktor analizine uygun oldugu goriilmektedir (Field, 2000; Tabachnick ve Fideli, 2001). Olgek

maddelerinin faktor yitk degerlerine iliskin analiz sonuclart Tablo 4’de sunulmustur.
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Tablo 4. OAO maddelerinin faktér yiik degerlerine iliskin sonuglar

Maddeler Baglangig degeri (initial) Yiik degeri (extraction)
1 1.000 302
2 1.000 270
3 1.000 493
4 1.000 469
5 1.000 441
6 1.000 .608
7 1.000 402
8 1.000 .353
9 1.000 535
10 1.000 430
11 1.000 425
12 1.000 468
13 1.000 376
14 1.000 .502
15 1.000 452
16 1.000 377
17 1.000 197
18 1.000 407
19 1.000 308

20 1.000 391

Tablo 4de maddelerin faktor yik dagilimlart incelendiginde madde 2 ve 17°nin alt sinir olarak kabul

edilen .30’dan kiiciik degerler almasina ragmen, diger maddeler .302 ile .608 arasinda degisen

dagilimlar géstermektedir. Olgekte yer alan maddelerin biiyiik bir boliimiiniin yiik degetlerinin

kabul edilebilir alt sinitlarin (>.30) iizetinde oldugu gorilmektedir (Bityitkoztiirk, 2002). Olgegin

ana uygulama sonrasi yapilan fakt6r analizine gore elde edilen Scree Plot grafigi sekil 1°de verilmistir.

Scree Plot

Eigenvalue

T
3 4 5 6 7 8

T T T T T T T T T T T T
9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

Component Number

Sekil 1. OAO Scree Plot grafigi
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Sekil 1’de 6lcegin tic faktorli bir yapr sergiledigi goriilmektedir. Olgekte yer alan maddelerin grafikte

goriilen faktorlere baglanmasina iliskin sonuglar Tablo 5’de sunulmustur.

Tablo 5. OAO faktér analizi sonuglart

Faktorler = g
5 < w o
> c @
Maddeler & £ € 9
1 2 3 . & g X
<K >
6 Opyun, ¢cocugun kendini ve dinyay: kesfetme aracidir. 772
3 Opyun ¢ocuklar i¢in 6ncelikli olarak etkili bir 6gretim aracidir. 701
9  Cocuklar oyunlarinda, basitten karmagiga dogru ilerleyen bir .694 =
sirecte ustalagirlar. El
Opyun ¢ocuklar icin 6ncelikli olarak eglenceli bir ugrastir. .678 }N
15 Cocuklar icin en faydali oyunlar, kendilerini ve dinyayt .665 3
kesfedebildikleri oyunlardir. E
5 Oyun oynamanin en O6nemli yani, cocuklara biligsel acidan .651 =0
olumlu katki saglamasidir. g
12 Oyun oynamanin en giicli yant, oyun oynarken ¢ocuklarin yeni  .632 §
ogrenmeleri yapllandlr.rr.lamd{r. . _ ° 422.86
18 Opyun c¢ocuklarin kisisel ilgi, gereksinim ve meraklarini RS
yansittiklari ve kendi tecriibelerini kullanarak gelistirdikleri dogal  .553 I
bir surectir. f
2 Cocuklarin oyunlara goniillii olarak katilmasi ve istedigi sekilde 490 2
oynamast gerekir. ) =4
19 Cocuklarin gelisim alanlarindaki (bilissel, duyussal, sosyal, ahlak, ©
dil ve cinsel gelisimlerinin) degisimleri oynayacaklart oyunlarin 459
yapisint degistirir.
14 Opyunlarin  eglenceli ve heyecan verici olmast igin
oo . . .656 —~
ogretmenlerinde oyunlara katilmast gerekir. g
16 Oyun oynama siirecinde ¢ocuklarda oyunun beklenen olumlu g
kazanimlart gézlenmemesi, oyunun ¢ocuk i¢in yararl olmadigini 581 v
gosterir. 2
1 Cocuklar oyun oynarken oyunun kurallarina uymak zorundadir. .534 %"
10 Ogretmenin oyuna katilimi ¢ocugun oyundan yiksek yarar ‘B
° - - ’ 486 N o
saglamasinda 6nemlidir. 0 709.50
17 Cocugun oyundan en ist seviyede yaratlanabilmesi icin 6zel g
.. L A17 s
oyuncaklara ve teknolojik materyallere gereksinimi vardir. =3
13 Cocuklarin  6grenme  siireglerinde,  oyun  oynamak, 390 o
yapilandirilmig etkinliklerden daha 6nemli bir rol oynar. '
11 Cocuklarin oyunlarda eglenmesi i¢in oyuna kendiliginden dahil 639
olmasi gerekmez. ' 5
20 Cocugun kendiliginden dahil olmadigl, gonilli olarak s
Katilmadigs eylem oyun degildi G
katilmadig eylem oyun degildir. . _ 2 §
8  Cocuklar yeni bir oyun ke§fetmek. yerine her zaman eglenerek 579 g & 8.6
oynadiklari oyunlart oynamayi tercih ederler. S
7 Opyunla ilgili bilgi kaynaklari oyunun pedagojik degerini 556 o)
anlayabilmemiz acisindan nitelik ve nicelik olarak yeterlidir. '
Toplam Varyans Yizdesi % 41.02
Tablo 5’de maddelerin faktorlere baglanma dizeylerinin 390 ile .772 arasinda oldugu

goriilmektedir. Olgekte yer alan 9 maddenin .60’in {izerinde bir degerle ilgili faktére baglanmast

yuksek seviyeli baglanmay1 (Kline, 1994), ayrica 6lcekte yer alan sadece iki maddenin =<.45’1n altinda

kalmasi, gelistirilen Ol¢egin giiclii yapida bir 6l¢im aract oldugunu gostermektedir (Buytukoztirk,

2015). Ana uygulama sonrasi Olgim aracinin toplamda oyuna iliskin algiya yonelik gorusleri
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aciklama varyansinin %40’in tzerinde olmasi, 6l¢im aracinin yeterli ve orta giicte bir agiklama
varyansina sahip oldugunu gostermektedir (Kline, 1994). Bunun yani sira, ikinci ve tgiinci alt
boyutta yer alan madde sayist ve agikladiklari varyans degerlerinin birbirine yakin olmasi, dlgegin

dengeli bir yapida olduguna isaret etmektedir.

Tablo 5de, Olgegi olusturan alt boyutlar “Oyunun islevi ve oyunda ilgi/merak/kesif”’, “Oyun
6zginligi ve amact” ile “Oyunun dogast ve kaynag” olarak tanimlanmistir. Olcegin alt
boyutlarinin tanimlanmasinda, epistemoloji literatiiriinde vurgulanan bilginin dogast (Elder, 2002;
Gines ve Bati, 2008), bilmenin dogasi, bilginin kaynagi ve ototite/dogruluk (Hofer ve Pintrich,
1997), bilginin anlagilmast ve degerlendirilmesi (Greene, Sandoval ve Briten, 2016), bilginin
degisimi, bilgi tretme surecleri ve bilginin/bilmenin dogasi, bilgide otorite/dogruluk ve bilgi
edinme sireglerindeki ¢aba (Elder, 2002; Schommer, 1994) gibi epistemik disiince boyutlarinin
onermeleri dikkate alinmustir. Yapilan arastirmalarda oyunun; ¢ocuklarin karar verme ve problem
¢ozebilme becerilerinin  gelisimini sagladigi  (Ramani, 2005), zihin enetjisini uzun streli
kullanabilmesini (Hirsh ve Golinkoff, 2008), taklit becerisini ve yaraticthigini gelistirdigi (Pellegrini,
2009) ve akil yuratme ve islem hizini (Mackey, Hill, Stone ve Bunge, 2011) arttirdigt géralmistir.

Bu 6zellikler 6lgegin incelemeyi amagladigt oyunun epistemolojik yapisini da yansitan alt boyutlarin

sekillenmesinde 6nemli bir rol oynamustir.

Epistemik bilisin bilim adami, mucit ve sanat¢t kesiminin digsints bigimleri ile ilgilendigi
belirtilmekte, egitimsel siireclerde ise 6grencilerin bilim insanlarinin ve sanatcilarin diisinme
sureglerini tartigmalart ve karsilastirmalari vurgulanmaktadir (Seferoglu ve Akbiyik, 2006). Ayrica
Hofer (2017) ne 6grenildigi ve nasil 6grenildigi konularinin da epistemik bilis cercevesinde
incelenmesi gerektigini belirtmektedir. Ote yandan, son dénemde ise Greene vd., (2016) epistemik
bilisin sadece bilim insani ya da sanatgilarin degil bireylerin formel ya da informel bilgiyi
edinmelerini, anlamalarini, degerlendirmelerini ve degistirme siireclerini yansittigini belirterek
6grenme ¢abalarini ve 6grenmeye iliskin her turlii psikolojik yaklasimi kapsadigint vurgulamaktadir.
Bu baglamda, oyuna iliskin epistemik bilisin temel aldig1 dinamikleri sadece epistemolojik goriis alt
boyutlartyla incelemek, oyun baglaminda gelistirilen felsefi dustinceleri yeterli dizeyde
aciklayamayabilir. Buradan hareketle, O6lcegin yanit aradigi “oyunun islevseli ve oyunda
ilgi/merak/kesif”, “oyunun 6zgunligl ve amact” ve “oyunun dogast ve kaynagi” gibi alt bagliklar,
oyuna iliskin epistemik bilis gelisimlerinin daha bitinsel ve amaca yonelik bir bakis acist ile

olusturulan algilarin incelenmesine olanak tantyabilir.
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Onemle belirtmek gerekirse, oyun, cocuklarin dogasinda var olan merak duygusunun ortaya ¢iktigt
ve beslendigi, cocuklarin istedikleri anda ve durumda kendilerinin baslattigi oynarken zevk aldiklar
bir etkinlik, yasantisi igin gerekli olan tim bilgi ve becerileri deneyimledigi ve aktif oldugu alant
olusturmaktadir (Bodrova ve Leong, 2013; MacDonald, 2001; Saracho, 1999). Olgekte ortaya ¢ikan
“oyunun islevi ve oyunda ilgi/merak/kesif”’, “oyunun 6zgiinligl ve amact” ve “oyunun dogasi ve
kaynag1” gibi alt boyutlar oyunun teorik yapisina katki sunacagi, oyunun epistemik yonina
gliclendirecegi ve bireylerin oyuna iliskin algilarinin sekillenmesinde epistemik agidan tanimlayict ve
gelistirici 6zellikler tastyacagi sOylenebilir. Bunlarin yant sira, genel olarak Slgekte olusan her t¢ alt
boyutunda, bireylerin yetiskinlerindeki sosyal davranislarini ve gelisimlerini etkileyen oyun anilar
ve ozgeemisleri (Burr ve dig., 2019; Kjorholt ve dig., 2019) ile iliskili oldugu soylenebilir. Bireylerin
oyun Ozgecmislerini olusturan oyun deneyimleri, oyunlarina iliskin anilart ve bu anilarin
olusumunda yer alan oyun arkadaslari, oyuncak ve oyun mekanlar gibi baslica 6gelerin (Erc, 2017;
Henninger, 1994; Sandberg 2001, 2003), OAQO’ye verilecek yanitlarin igerigini olusturmast
beklenmektedir. Ornegin, OAO’niin “oyunun islevi ve oyunda ilgi/merak/kesif” olarak

adlandirilan birinci boyutunda yer alan agagidaki madde incelendiginde:
Madde 6. Oyun, cocugun kendini ve dinyay1 kesfetme aracidir.

Katilimcinin bu maddeye iliskin gériislerini, oyun anilarinin sekillendirecegi beklenmektedir.
Katilimcinin kendi oyunlarindaki kesif stireclerinin ve sonuglarinin bu maddeye yonelik tutumunu

belirleme potansiyeli tasgidigt diisintilmektedir.

AOO’niin “oyunun 6zginligii ve amact” baglikli ikinci alt boyutunda yer alan asagidaki madde

dikkate alindiginda:

Madde 17. Cocugun oyundan en ist seviyede yararlanabilmesi icin 6zel oyuncaklara ve teknolojik

materyallere gereksinimi vardir.

Katilimcinin bu maddeye verecegi yanitta, kendi oyun 6zge¢misini olusturan oyun deneyimlerinin,

oyuncaklarinin ve aniarinin belirleyici bir etkiye sahip olacagi dustiniilmektedir.

Olgegin “oyunun dogast ve kaynag:” alt boyutunda yer alan asagidaki madde de:

Madde 8. Cocuklar yeni bir oyun kesfetmek yerine her zaman eglenerek oynadiklart oyunlart oynamayi

tercih ederler.

Katilimcilarin oyun hatiralarinda yer alan favori oyunlarin ya da heyecanla kesfettikleri yeni

oyunlarin verilecek yanitlarin yapisint belirleyecegi beklenmektedir.
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OAO Giivenirlik Sonuglari
OAO alt-iist grup ortalama puan farklarina dayali madde analiz sonuglari

Olgek puanlarinin alt ve st grubunun % 27’sini olusturan [168*(27/100) = 45.36] 45 katilimcinin

ortalama puan T-Test sonuglart Tablo 6’ de verilmistir.

Tablo 6. OAO alt ve tist % 27’lik gruplarinin madde ortalamalart t-testi sonuglart

Madde Grup N X Sd t

) Alt Grup 45 2.7556 1.28197 2 909"
Ust Grup 45 3.5111 1.17980 -

5 Alt Grup 45 3.8222 1.33636 3,020
Ust Grup 45 4.5333 84208

N Alt Grup 45 3.8444 1.47641 4367
Ust Grup 45 4.8444 42403 o

4 Alt Grup 45 4.0000 1.02247 3.093%
Ust Grup 45 4.7333 68755 -

s Alt Grup 45 3.6000 1.21356 6,807
Ust Grup 45 4.8889 31782 o

6 Alt Grup 45 4.0222 1.35661 4.560%
Ust Grup 45 4.9556 20841 o

; Alt Grup 45 2.4444 1.03475 5 517+
Ust Grup 45 3.7111 1.14062 -

g Alt Grup 45 2.4222 1.11781 4042
Ust Grup 45 3.4667 1.32459

9 Alt Grup 45 3.2444 1.22763 g 375"
Ust Grup 45 4.8444 36653 o
Alt Grup 45 3.3111 1.23991 B

10 Ust Grup 45 4.6667 .63960 0518
Alt Grup 45 2.6000 1.13618 .

1 Ust Grup 45 3.2222 1.18492 2543
Alt Grup 45 3.5333 1.09959 .

12 Ust Grup 45 4.8000 40452 7292
Alt Grup 45 3.6667 1.00000 o

13 Ust Grup 45 4.4222 1.05505 3487
Alt Grup 45 2.9333 1.21356 -

14 Ust Grup 45 4.1556 1.29607 4018
Alt Grup 45 3.5333 1.23583 -

15 Ust Grup 45 4.7778 51737 6231
Alt Grup 45 2.2667 1.13618 -

16 Ust Grup 45 3.3778 1.26651 4381
Alt Grup 45 2.3556 1.40058 .

17 Ust Grup 45 3.1556 1.46094 ~2.652
Alt Grup 45 3.3333 1.34840 .

18 Ust Grup 45 4.6889 51444 6301
Alt Grup 45 3.3778 1.15383 -

19 Ust Grup 45 4.4444 .89330 4904
Alt Grup 45 2.6667 1.26131 .

20 Ust Grup 45 3.6000 1.26850 -3-300

p<.05; "p<.01

Tablo 6’ da verilen grup farkini ele alan T-Testi analizlerinde tim maddelerin 6lgege anlamli sekilde

katki sagladiklari gérilmektedir.
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OAO madde-toplam puan korelasyonu

Olgege ait korelasyon sonuglari Tablo 7’ de verilmistir.

Tablo 7. OAQ alt ve tist % 27’lik gruplarin madde ortalamalari t-testi sonuglari

Madde Toplam Korelasyonu Alt %27 — Ust %27

Madde
r [n=172] [m=n,=34] / t

1 237 -2.909"
2 345 -3.020”
3 548 4367
4 503 -3.993"
5 580 -6.892"
6 622 -4.562"
7 425 -5.517"
8 282 -4.042"
9 656 -8.378™
10 529 -6.518"
11 157 2,543
12 621 -7.252"
13 353 -3.487"
14 380 -4.618"
15 584 -6.231"
16 348 -4.381"
17 169 2,652
18 481 -6.301"
19 377 -4.904*
20 273 -3.500"

p<.05; "p<.01

Tablo 7’ de, oOlgege anlamli diizeyde katki saglayan maddelerin madde-toplam korelasyon
katsaytlarinin .157< r < .656 araliginda degistigi gorillmektedir. Olgekte bes madde .30 < r < .39
“iyi derecede bir madde” ve 10 madde de r = .40 oldugu i¢in “cok iyi bir madde” olarak
degerlendirilmektedir (Buytukoztirk, 2015). Bu sonuclara goére genel olarak Olgekte yer alan
maddelerin glvenirlik acgisindan OSl¢lim aracina olumlu ve anlamli diizeyde katki sagladig

sOylenebilir.
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OAO i¢ tutarlilik katsayisi

Gelistirilen Slgim aracinin Cronbach Alpha degerinin .728 olarak bulunmasi, arastirmalarda
kullanilabilecek giivenilir bir 6lgiim aract oldugunu gostermektedir (Biytikoztirk, 2015; Schmitt,

1996; Taber, 2018).

Olgegin giivenirlik-gecerlik analizleri sonucunda nihai 6lgekte yer alan maddelerin alt boyutlara gére

dagilimi Tablo 8’de sunulmustur.

Tablo 8. OAO maddelerinin olusturduklart alt boyutlar

Alt boyutlar

Opyunun islevi ve oyunda ilgi/merak/kesif 2 3 4 5* 6 9 127 15 18 19
Oyunun 6zginligl ve amact 1 100 13 14 16° 17"

Oyunun dogast ve kaynagi 78 11" 20

“ters kodlu maddeler

Tablo 84de, ii¢ alt boyutlu OAO’niin igerdigi 20 maddeden 11’inin ters kodlu madde 6zelligi

gosterdigi gorilmektedir.
SONUC

Oyun Algist Olgeginin gelistirilme asamasinda, epistemoloji ve oyun literatiiriinden yararlanilarak
madde havuzu olusturulmus ve maddelerin kapsam gegerliligi icin 12 uzmanin gorusleri Lawshe
teknigi ile degerlendirilmistir. Olcek maddelerinin KGO degerlerinin 12 uzman icin belitlenen alt
sinir degeri .56’dan buyiik ve .67 ile 1.00 arasinda oldugu goriilerek, tiim maddelerin aday 6lgekte

ilk pilot uygulama i¢in kullanilmasina karar verilmistir.

Pilot uygulama 68 katilimct ile gergeklestirilmistir, bir katitimcinin yanitlart u¢ degerde oldugu icin
analizlere dahil edilmemistir ve aday 6l¢ekte yer alan 10 maddenin, pilot uygulama sonrasi yapilan
on-analizlerde, 6lgegin yapisina uygun olmadigl, gecerlilik ve guvenirlik degerlerini distrdigi
anlasmistir. Tespit edilen bu 10 maddeye iliskin katilimcilar arasindan rastgele secilen 15 6gretmen
aday1 ile yuz ylze gorusmeler gerceklestirilmesi sonucunda, tekrarlt maddelerin celiskiye neden
oldugu ve bazi maddelerinde agik sekilde anlagilamadigy fark edilerek, bu maddelerin timi 6lgekten
ctkarimustir. Pilot uygulama tzerinde yapilan betimsel analizlerden aday Ol¢egin normal dagilim
gOsteren parametrik testlere uygun bir yapida oldugu anlasimistit (Pxoimogorov-smimov =.200 > .05;

Dshapiowik = 885 > .05; [-7= -1.95 < 7(carprklk=.098, basiklik=-.10) < +7=+1.95].

Ana uygulama 172 katiimecr ile gerceklestirilmis olmasina ragmen dort kattlimeinin yanitlart ug

degerde oldugu icin analizlere dahil edilmemis ve 168 katiimcinin yanitlar tizerinden istatistik
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islemleri gerceklestirilmistir. Olcegin yap1 gegerliligi icin yapilacak faktér analizine uygun oldugu
gorilmistiir [KMO degeri=.794 > .600, Bartlett Testi Ki Kare 823.837 ve p=.000]. Olgek
maddelerinin faktér yik dagilimlarinin iki madde disinda .302 ile .608 arasinda degistigi tespit
edilmistir. Buna gore Ol¢lim aracinin madde yik degerleri kabul edilebilir alt sinirlarin (>30)
tizerindedir. Olgegin faktor analizi screeplot grafigine gore ti¢ faktorlii bir yapida oldugu ve
maddelerin faktorlere baglanma diizeylerinin de .390 ile .772 arasinda oldugu saptanmistir. Ana
uygulama sonrast 6l¢iim aracinin oyuna iliskin epistemik bilisleri de kapsayan oyun algisina yonelik
gorislerin %41’ini actkladigt bulunmustur. Bunun yani sira ¢ faktérla 6lgekte iki alt boyutun
acikladigt varyans degerlerinin birbirine yakin olmasi Olgegin dengeli bir yapida oldugunu
gostermektedir. Olgegin alt boyutlari, 6lgek maddelerinin iliskili oldugu epistemik alt boyutlar ile
oyunun Ozelligi, yapisi ve etkisi gibi kavramsal yaklasimlardan hareketle, “Oyunun islevi ve oyunda
ilgi/merak/kesif”, “Oyunun 6zginligi ve amact” ve “Oyunun dogast ve kaynagi” seklinde
isimlendirilmistir. Ol¢tim aracinin yapisal gegerliligi alt-tist %27’lik gruplarin madde ortalamalart t-
testi analizine gore maddelerin hepsinin anlamli sekilde Olcege katki sagladiklart bulunmustur
(p=.000). Bunun yani sira hesaplanan madde-toplam korelasyon katsayilarinin .157< r =< .656
araliginda degistigi goriilmiistiir. Olgiim aracinda yer alan 20 maddeden besinin >.30 ve 10’unun da
>.40 korelasyon degerlerine sahip olmasi, 6lcek maddelerinin giivenirlik agisindan Slgege olumlu
ve gliclii katki sagladigi seklinde yorumlanmistir. Olgiim aracinin Cronbach Alpha degeri .728
bulunmustur. OAO’niin gegetlik ve giivenirlik test sonuglart dikkate alindiginda arastirmalarda

kullanilmasina uygun bir 6lcek oldugu ifade edilebilir.

Sonugta; oyunun dogast ve yapist gibi felsefi temeller dikkate alinarak gelistirilen OAO’niin, oyun
algisini, oyun ile bilimsel bilgiyi iliskili ve biitiin olarak inceledigi dustiniilmektedir. Bu diisiinceden
hareketle, OAO’niin, giinden giine degisime ugrayan oyunun sagliksiz sekilde evrilmesine neden
olabilecek, bireylerin olumsuz oyun algiarinin tespitinde kullanilabilecek etkili bir 6l¢tim aract
ozelligi gosterdigi kabul edilebilir. Bunun yani sira, arastirma kapsaminda gelistirilen OAO’nin,
oyunun; oyun anilart ve oyun 6zgecmisi gibi sosyo-kiltiirel ve kisisel degerleri iceren temellerinin
bireysel felsefi yaklasimlarla degerlendirilebilmesine katki saglayacak bir Ol¢tim aract oldugu

dusuntlmektedir.
Sinirliliklar ve Oneriler

Arastirmanin 6rneklem grubunun toplamda 240 G6gretmen adayindan olusmasi, ¢alismanin en
onemli sinirliligt olarak gorilmektedir. Bunun yani sira ¢alismanin sadece iki Universite ile

sinirlandirilmasi yine 6rnekleme iliskin diger bir kisitlama olarak kabul edilebilir.

Erken Cocukluk Calismalart Dergisi Journal of Early Childhood Studies

202
Cilt 4-Sayt 1-Mart Volume 4 - Issue 1 March



47 | GUNES, TUGRUL, DEMIR OZTURK Oyun algist dleeginin gelistivilmesi: Gegerlik ve giivenirlik calismast

Gelistirilen 6l¢tim aracinin daha buytk sayidaki 6rneklem gruplarinda denenerek farkli tekniklerin
kullanildig: bilesik gegerlik ve giivenirlik caligmalarinin yapilmast 6nerilebilir. Olgegin kullanildids
calismalarla bireylerin oyuna iligkin felsefi dustinceleri ve epistemik bilislerini de kapsayan
Olgimlerle oyun algiari iliskisel olarak incelenebilir. Bununla beraber benzer calismalar sinuif
dgretmenleriyle de gerceklestirilebilir. Ayrica arastirma kapsaminda gelistirilen OAO kullanilarak
ebeveynlerin oyun algisi, oyundan beklentileri ve oyunun dogasina iliskin gorisleri incelenebilir.
Son olarak, gelistirilen 6l¢ctim aracinin yapisina paralel 6lciim araclari gelistirilerek, cocuklarin oyuna
yonelik epistemik yaklagimlart zihinsel gelisim evreleri dikkate alinarak boylamsal olarak takip

edilebilir ve siireg icinde oyun algisina iliskin degisen diistinceleri incelenebilir.
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Oz: Bu arastirmada ¢ocugu okul 6ncesi egitime devam eden ebeveynlerin genel olarak ¢izgi filmlere
bakis acilart ve ¢izgi filmler hakkindaki goriigleri incelenmistir. Karma arastirma deseninin tercih edildigi
bu ¢alismada, eszamanli karma arastirma deseni kullanilmistir. Kolay ulagtlabilir 6rnekleme yontemi ile
belirlenen 66 ebeveynden veriler “Ebeveynlerin Cizgi Filmlere Bakist” 6lcegi araciligiyla toplanmistir.
Ebeveynlerin ¢izgi filmler hakkindaki detaylt gorusleti ise agtk uclu sorular araciligiyla yazili toplanmistir.
Nicel veriler betimsel istatistikler ile analiz edilmistir; nitel veriler ise icerik analizi yontemi ile analiz
edilmistir. Ebeveynler, ¢izgi filmlerin olumsuz olduguna iliskin agik bir goriis belirtmemislerdir.
Ebeveynler, ¢izgi filmlerin ¢ocuklarini kontrol etmek amaciyla kullanilan bir ara¢ olmadigini ifade
etmislerdir. Cizgi filmlerin ¢ocuklarinin gelisimlerine katki saglayacak bir ara¢ olup olmadigt konusunda
da ebeveynlerin kararsiz olduklari tespit edilmistir. Cocuklar icin ¢izgi filmlerin eglendirici bir ara¢ oldugu
da yine ebeveynler tarafindan ifade edilmistir. Bazi ebeveynler, cocuklarin izleyecegi ¢izgi filmlerin
dikkatle secildiginde veya ebeveynlerin kontroli altinda izletildiginde faydali olabilecegi ve gelisimlerini
destekleyebilecegini belirtmistir. Ebeveynler ¢izgi filmlerin zararh etkilerinden ¢ocuklarint korumak igin
cizgi filmleri bitlikte izlediklerini belirtmiglerdir ve diger ebeveynlere cocuklarina ¢izgi filmleri kendi
kontrolleri altinda izletmeletini 6neri olarak sunmuslardir.

Anahtar Kelimeler: ¢izgi filmler, okul 6ncesi dénem, erken ¢ocukluk dénemi, televizyon izleme,
ebeveynlerin gorisleri

Abstract: This study investigated the general points of view of parents whose children receive preschool
education on cartoons. In this study where mixed research approach was preferred, concurrent mixed
research design was used. The data were collected from 66 parents who were selected by using the
convenience sampling method by the “Parents’ Perspectives on Cartoons Scale”. The parents’ detailed
views on cartoons were collected in written form by open-ended questions. Quantitative data were
analysed with descriptive statistics, while qualitative data were analysed with the content analysis method.
The parents did not clearly state that cartoons were negative. They stated that cartoons were not
instruments that are used to control their children. The parents were undecided about whether or not
cartoons were tools that could contribute to the development of their children. They reported that
cartoons constituted an entertaining tool for their children. Some parents stated that, when the cartoons
to be watched by children are carefully selected or watched under the parents’ supervision, they may be
useful and support their children’s development. The parents said, they watched cartoons with their
children to protect them from the harmful effects of cartoons, and they recommended other parents to
have their children watch cartoons under their supervision.
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SUMMARY

Introduction

It was determined that children watched television for an average of one to three hours in their preschool
period (Helm and Spencer, 2019) and the used most of this time to watch cartoons (KKogak and Goktas,
2018). Cartoons have several positive and negative effects on children. Cartoons that are found to be
entertaining by children usually include violence or negative content (Kirsh, 2006). Awareness should be
raised in parents so that their children would not be affected by the negative effects of television, especially
cartoons, and they would utilize the useful aspects of these (Ravikiran, Baliga, Jain, and Kotian, 2014). The
attitudes of parents towards television and cartoons usually form the basis of the cartoon-watching habits
of their children (Ivrendi and Adak Ozdemir, 2010). It was seen in the literature that there are studies which
investigated the views of parents on cartoons, but the quantitative content related to the views of parents in
such studies was mostly limited, or they could be claimed to not include in-depth qualitative findings. It is
believed that this study is important in terms of revealing the points of view of parents towards cartoons in
detail. This study examined the general points of view of parents whose children received preschool

education towards cartoons. For this purpose, the following research questions were created:

1. How are the points of view of parents on cartoons?

2. What are the views of parents on cartoons?
Method

In this study, concurrent mixed research design was used which is one of the mixed research approaches.
The data were collected from 66 parents who were selected by using the method of convenience sampling
by the “Parents’ Perspectives on Cartoons Scale” and open-ended questions. The quantitative data were
analysed by descriptive statistics. The items of the scale were evaluated by mean and standard deviation
values. The intervals were interpreted as “absolutely disagree” for 1.00-1.80, “disagree” for 1.81-2.60,
“neutral” for 2.61-3.40, “agree” for 3.41-4.20 and “absolutely agree” for 4.21-5.00. The data that were

collected by the open-ended questions were examined by content analysis and descriptive analysis.

Results

The parents” mean opinion on the idea that cartoons are entertaining was agreement (X=3.47, SS=0.80).
Their mean opinions on that cartoons contribute to development (X=3.34, SS=0.81) and that cartoons are
negative (X=3.01, $$=0.95) were undecided. The mean opinion of the parents on the idea that they saw
cartoons as a tool for controlling their children was disagreement (X=2.54, SS=1.05). The positive and
negative views of the parents on cartoons, expectations, recommendations, precautions and the behaviours
they observed in their children are presented by categorization. In addition to the participants who thought
cartoons are positive and educational, there were also participants who thought cartoons would be positive
in case they satisfy a certain set of conditions. The participants frequently stated that it would be useful if

they act especially selective and prevent their children from watching them too much. While 13 parents
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directly stated positive views on cartoons, these parents also stated that their children learned about various
concepts and gains with the help of cartoons. Among the 13 parents who generally stated negative views on
cartoons, 5 stated that they thought cartoons affected their children negatively. The parents who reported
that cartoons affected their children negatively in the developmental sense (13) especially said, they affected
their children negatively in the social sense (4). The parents provided some recommendations for other
parents and broadcasters. Four parents recommended having children watch cartoons under their
supervision. It was argued by the parents that, even if children like cartoons very much, they prefer to play
games. Two parents recommended cartoons to be taken off air, while two said only educational cartoons

should be shown, and two recommended cartoons that contain violence should be taken off air.
Conclusion and Discussion

Consequently, it may be stated that the parents saw cartoons as an entertaining tool and did not have a
negative opinion about cartoons. However, they also did not think these were tools that support the
development of children. The parents also stated that they did not use cartoons for the purpose of
controlling their children. Some parents directly saw cartoons to be negative and claimed they are harmful.
On the other hand, it was argued that, if parents are selective about the cartoons their children would watch,
and if these cartoons are watched under parental supervision, they may be useful or support children’s
development. The participants said they watched cartoons with their children in order to protect them from
the harmful effects of cartoons, and they recommended other parents to have their children watch cartoons
under their control. The parents also reported that they had to allow their children to watch cartoons as
their children did not have friends or other activities. Some parents reported that, although children like
cartoons, they like to play games more. For this reason, it was recommended for parents to provide their
children with conditions in which they can play games. The results that were obtained in this study may be

useful for parents, politicians, TV producers and other stakeholders.
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GIRIS
Ginlik yasantinin 6nemli bir 6gesi olan televizyonu ¢ocuklar bebeklikten itibaren izlemekteditler.
Biytidiikee artan bir oranla daha fazla televizyon izleyen ¢ocuklar; bilissel, davranissal, duyussal ve
gelisimsel agilardan etkilenirler (Alloway, Williams, Jones ve Cochrane, 2014; Ansari ve Crosnoe,
2016). Cocuklarin televizyondan bu agilardan etkilenmelerinin nedeni ise televizyonun ¢ocuklar i¢in
egitici bir ara¢ olmasidir. Bu egiticinin programlart arasinda ¢ocuklarin en sevdigi program tiirleri
ise ¢izgi filmlerdir (Ergiin, 2012; Kogak, 2016). Hatta ginimiizde artik cocuklar ¢izgi filmleri sadece
televizyonlardan degil, tablet bilgisayarlardan ve akilli telefonlardan izlemektedirler. Cocuklarin

televizyonlardan sonra sirayla akilli telefonlarda, tablet bilgisayarlarda ve bilgisayarlarda ¢izgi film

izledikleri belirlenmistir (Kocak ve Goktas, 2018).

Yapilan arastirmalar ¢izgi filmlerin ¢ocuklar tizerinde olumlu ve olumsuz bir¢ok etkisinin oldugunu
gostermektedir (Kogak, 2016). Cocuklarin eglenceli bulduklart ¢izgi filmler ¢cogunlukla siddet veya
olumsuz nitelikteki igerikleri barindirmaktadir (Kirsh, 2006). Cizgi filmlerin zararli yonlerinden
cocuklarin etkilenmemesi, yararlt yonlerinden faydalanmalari igin ebeveynlerin bilinglendirilmesi
gerekmektedir (Ravikiran, Baliga, Jain ve Kotian, 2014). Cinkii ebeveynler ¢ocuklarinin ¢izgi
filmlerin zararlarindan etkilenmemeleri i¢in olduk¢a 6nemli bir role sahiptirler. Ebeveynlerin ¢izgi
filmlere yonelik tutumlart cocuklarin da cizgi film aliskanliklarinin temelini olusturmaktadir (Tvrendi

ve Adak Ozdemir, 2010).

Cizgi filmlerin ¢ocuklar tizerinde olumlu bir¢ok etkisi bulunmaktadir (Habib ve Soliman, 2015;
Oyero ve Oyesomi, 2014). Ozellikle ¢ocuklar icin eglendirici bir arag olabilen cizgi filmler (Booth,
1997), cocuklarin dil ve biligsel gelisimine katki saglayabilir (Ling, 2003), onlar icin egitici,
bilgilendirici bir arag olabilir, onlarin hayal diinyalarinin gelisimine katki saglayabilir (Barak, Ashkar
ve Dori, 2011). Ancak alan yazinda ¢izgi filmler ile ilgili yapilan arastirmalarda cogunlukla ¢izgi
filmlerin ¢ocuklarin davranislarinda meydana getirdigi saldirganlik, siddet gibi olumsuz etkilerin
incelendigi gorilmektedir (Adak Ozdemir ve Ramazan, 2012; Chraif ve Anitei, 2011; Coyne ve
Whitehead, 2008; Kogak, 2016; Zhang vd., 2019). Cizgi filmler cocuklarda saldirgan davranislarin
olusmasina, zihinsel ve saglik agisindan olumsuz etkilenmelerine neden olabilir ve bagimliik
yapabilir. Ayrica bilingaltina yonelik gesitli mesajlar vermekte kullanilabilir (Rashid, 2015). Bu tiir
olumsuz etkilerinin olusmasinin nedeni ise ¢ocuklara yonelik iceriklerin 6zellikle ¢izgi filmlerin
igerdigi siddet oraninin yetiskinlere yonelik olan programlarin icerdigi orandan daha fazla olmasidir
(Wilson vd., 2002). Ayrica ¢izgi filmlerdeki 6ne citkan karakterler araciligiyla yapilan olumsuz
aktiviteler odillendirilmekte ve ¢ekici bir halde ¢ocuklara sunulmaktadir (Coyne ve Whitehead,

2008).
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Cocuklarin ¢izgi filmlerin bu olumsuz etkilerine maruz kalmasinin 6nemli sebeplerinden biri
televizyon ve ¢izgi film karsisinda uzun siire zaman harcamalaridir. Helm ve Spencer (2019)
yaptiklari arastirmalarinda okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin ortalama bir ila ¢ saat arasinda
televizyon izlediklerini belirlemistir. Diger bir arastirmada ise Kog¢ak ve Goktas (2018) yine okul
oncesi donemdeki ¢ocuklarin giinlik yaklasik ti¢ saate yakin televizyon izlediklerini, bu siirenin
buytk kisminda ise ¢izgi film izlediklerini tespit etmistir. Bagka bir arastirmada Ozturk, Sezer ve
Tezel, (2018), cocuklarin televizyon izledigi siirenin biyiik kisminda ¢izgi film izledikleri sonucunu
ortaya cikarmustir. Ebeveynlerin ¢izgi filmlere bakis acilart ve bu dogrultuda sergiledikleri
davranslar ¢ocuklarin ¢izgi filmleri uzun siire izlemelerine neden olabilir. Ornegin is yasamlarina
daha fazla vakit ayiran ebeveynlerin, ¢cocuklarina yeterince vakit aytiramamalart nedeniyle ¢ocuklarin
daha uzun stre televizyon ve ¢izgi film karsisinda vakit gecirmeye mecbur kaldiklari sylenebilir
(Yousaf, Shehzad ve Hassan, 2015). Ozellikle annelerin calismasinin ¢ocuklarin ¢izgi film izleme
sureleri ile iligkili oldugu ortaya ¢ikarilmistir (Soumya, Jeryda Gnanajane Eljo ve Anitha, 2014). Bu
nedenle ebeveynlerinin davranslarinin ve gorislerinin ¢ocuklarinin da davranslarina yani ekran
karsisinda kalma stirelerine etki edecegi unutulmamalidir (Khan, Purtell, Logan, Ansari ve Justice,
2017). Bu baglamda gocuklarin ¢izgi film programlart ile arasindaki dengenin kurulmasi i¢in

ebeveynlerin bakis agilari, ebeveynlerin ¢izgi filmlere iliskin gorisleri olduk¢a 6nemlidir.

Alan yazinda ebeveynlerin ¢izgi filmler ile ilgili gérislerini arastiran gesitli calismalar mevcuttur.
Rajput ve Jain (2017), annelerin ¢izgi filmlere bakis agilarint arastirdigt ¢alismasinda sorumluluk
bilincine sahip annelerin ¢ocuklarinin davranslarinda ¢izgi filmlerin pozitif etkileri gérildigini,
cocuklarint bu konuda ihmal eden annelerin ¢ocuklarinda ise genellikle ¢izgi filmlerin negatif etkileri
gorildigunt tespit etmistir. Bu noktada ebeveynlerin ¢ocuklarinin ¢izgi filmler ile olan iliskilerinde
tstlenecekleri sorumlulugun ¢ocuklarinin olumlu davransslar kazanmasinda 6nemli bir role sahip
oldugu ifade edilmistir. Ebeveynlerin ¢izgi filmler hakkindaki goériislerini arastiran diger bir
arastirmada Shanthipriya ve Prabha (2017), ebeveynlere biyiik sorumluluk dustigint ve
cocuklarinin izleyecekleri ¢izgi filmleri secerken dikkatli ve secici olmalari gerektigini ifade etmistir.
Benzer bir arastirmada Soumya vd. (2014), ebeveynlerin goruslerini arastirmuslar ve ebeveynlerin
algilart ile cesitli degiskenler arasindaki iligkileri incelemislerdir. Cocuklarin ¢izgi film karsisinda
vakit gecirmeleri ile psikolojik, fiziksel, davranissal ve sosyal problemleri arasinda anlamlt bir iligki
olmadigint tespit etmislerdir. Oyero ve Oyesomi (2014), ¢izgi filmlerin ¢ocuklarin davranislart
tzerindeki etkilerine iliskin ebeveynlerin gorislerini arastirmislardir. Ebeveynlerin ¢izgi filmlere
yonelik pozitif bir tutum sergiledigi sonucuna ulagilan calismada, bazi ebeveynler ¢izgi filmlerin

negatif etkilerinin olabilecegini ifade etmislerdir. Ayrica bazi ebeveynler kontrol edildigi strece
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cocuklarin ¢izgi film izlemelerinin bir zararinin olmayacagini ifade etmislerdir. Bazi ebeveynler ise

genel olarak ¢izgi filmlere olumsuz baktiklarini ifade etmiglerdir.

Cocuklara yonelik televizyon programlarinin ¢ocuklarinin tizerindeki etkilerine iliskin annelerin
degerlendirmelerini arastiran Ivrendi ve Adak Ozdemir (2010), bu programlarin ¢ocuklarin
ogrenmelerini destekledigini ancak gercek yasamdan kopmalarina neden oldugunu ifade etmislerdir.
Benzer bir arastirmada Onder ve Dagal (2007), ebeveynlerin ¢ocuk programlarinin kalitesi
hakkindaki gorislerini arastirmislardir. Ebeveynlerin sosyoekonomik durumu, egitim durumu,
gocugunun yast ve cinsiyeti gibi degiskenler ile cocuk programlarini degerlendirme boyutlart
(eglence unsurlari, estetik kalite, rol modellerin varlgs, anlasilabilirlik, provokatif dusiince vb.)
arasindaki iliskiler incelenmistir. Bu arastirmadan elde edilen 6nemli bir bulgu, annenin egitim
diizeyine gore cizgi filmlerin “provokatif dusiince” yapisina sahip olup olmadigint gorisiinin
degismesidir. Egitim duizeyi yiksek olan anneler, egitim diizeyi dusiik olan annelere oranla ¢izgi

filmlerin daha yitksek diizeyde “provokatif diisinceye” sahip oldugunu ifade etmislerdir.

Alan yazinda ebeveynlerin ¢izgi filmler hakkindaki gérislerini inceleyen ¢alismalarin oldugu ancak
bu calismalarda ebeveynlerin gorisleri ile ilgili nicel icerigin ¢ogunlukla sinirli dizeyde kaldigi
(Shanthipriya ve Prabha, 2017; Soumya vd., 2014) veya derinligi olan nitel bulgular icermedigi
(Ivrendi ve Adak Ozemir, 2010; Onder ve Dagal, 2007) séylenebilir. Bu calismanin ebeveynlerin
cizgi filmlere bakis agisinin detayll bir bi¢imde ortaya koymasindan dolayt 6nemli oldugu
distntlmektedir. Cinkii ebeveynlerin ¢izgi filmlere bakis agilarinin bilinmesi, ebeveynleri ¢izgi
filmler konusunda bilin¢lendirmenin gerekliligi noktasinda bir farkindalik saglayabilir. Ayrica
ebeveynlere, cocuklarinin ¢izgi film izlemelerine yonelik 6nlemler alabilmest igin fikir saglayacaktir.
Ebeveynlerin ¢izgi filmlerin olumlu ve olumsuz yonleri hakkinda bilgi sahibi olmalarina katk:
saglamast agisindan da O6nemlidir. Boylelikle ebeveynlerin ¢izgi filmler konusunda farkindalik
diizeylerinin artmast saglanabilir. Bu kapsamda cocuklar i¢in olduk¢a 6nemli bir eglence aract olan
cizgi filmlere yonelik ebeveynlerin bakis acisinin ortaya konulmasi bu ¢alismanin temel problemini

olusturmaktadir. Bu problem kapsaminda asagidaki arastirma sorulari olusturulmustur:

1. Ebeveynlerin ¢izgi filmlere bakis acilart nasildir?

2. Ebeveynlerin ¢izgi filmler hakkindaki gorisleri nelerdir?
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YONTEM
Aragtirma Deseni

Bu calismada ebeveynlerin ¢izgi filmler hakkindaki goriislerini detaylt olarak ortaya cikarabilmek
icin karma arastirma yaklasimi tercih edilmistir. Karma arastirma desenleri, nicel ve nitel
yaklagimlarin giicli yonlerini bir araya getirdigi icin arastirmalarin kalitesinin artmasina katki
sagladigt belirtiimektedir (Johnson ve Christensen, 2017). Bu ¢alisma eszamanli karma arastirma
deseni ile yuratilmustir. Nicel ve nitel veriler ayni anda toplanmistir ve nicel verilerin

actklanmasinda nitel verilerden de yararlanilmustir.
Katilimcilar

Bu arastirmanin katilimcilarint okul 6ncesi donemde ¢ocuklart bulunan ebeveynler olusturmaktadir.
Ornekleme belirleme yéntemi olarak kolay ulasilabilir rnekleme yontemi kullanidmistir. Veriler;
49’u anne, 17’si baba olmak tizere 66 ebeveynden toplanmistir. Ebeveynlere iliskin demografik

bilgiler Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Ebeveynlere ait demografik bilgiler

f %
Anne 49 74,24
Baba 17 25,76
Toplam 66 100
Anne (f) Baba (f)
Hayir 34 1
Calisma durumu Fvet 15 16
Ev hanimt 34 0
Memur 9 9
.. Isci 4 5
Meslegi Esnaf 1 2
Serbest Meslek 1 0
Ciftci 0 1
Lise 17 5
Lisans 14 7
Egitim diizeyi Ortaokul 10 3
Tlkokul 8 1
Lisansiisti 0 1
Toplam 49 17
Veri Toplama Araci

Ug béliimden olusan veri toplama araci arastirmacilar tarafindan alan yazin taramast neticesinde
gelistirilmistir. 1k boliim; ebeveynlerin demografik bilgilerinin alindigt sorulardan, ikinci béliim;

arastirma kapsaminda gelistirilen 6lgek sorularindan ve son bélimde ebeveynlerin ¢izgi filmler
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hakkinda goriis ve disiincelerini detayli olarak ifade edebilmeleri i¢in kullanilan agik uglu sorulardan

olusmaktadir.

Olgegin ilk taslagi alan yazin taramast neticesinde 5’li Likert tipinde maddelerden olusturulmustur.
Olgek taslagi, bir okul éncesi egitimi alant uzmant ile bir egitim teknolojisi alant uzmani tarafindan
degerlendirilerek verilen doniitler dogrultusunda arastirmacilar tarafindan tekrar dizeltilmistir ve
diizenlenen maddeler Turkge dil uzmanlart tarafindan kontrol edilerek 96 ebeveynden veri
toplanmistir. Yapi gecerliligi icin A¢imlayict Faktor Analizi (AFA) yapilmustir. Baslangicta 26 madde
6 faktorden olusan Olgekten, 2 madde faktorler arast distk farkliliktan ve bir faktérde toplanan
diger 2 madde de guivenirlik katsayisinin dusiik ¢tkmasindan dolayt ¢ikarilmis ve tekrar analiz
yapimistir. Sonug olarak toplamda 4 faktérden ve 22 maddeden olusan 6l¢ek olusturulmustur.
Olgegin tamaminin giivenirlik katsayist Cronbach Alpha degeri 0.78 olarak elde edilmistir. Olgek

maddeleri ve faktor yiiklerine iligkin dagilimlar Tablo 2’de verilmistir.

Orneklemin Agimlayict Faktér Analizi igin yeterli olup olmadigini belirlemek amactyla KMO
(Kaiser—Meyer—Olkin) testi yaptlmistir ve KMO degeri 0.76 olarak elde edilmistir. Alan yazindan
Agimlayict Faktor Analizi igin bazi standart sayilar belirtilse de KMO testi 6rneklem sayisinin
yeterliliginin belirlenmesi i¢in yapilmaktadir. Bu analiz sonucunda KMO degeri 0.7 ile 0.8 arasinda
olmast Orneklem sayisinin yeterli diizeyde oldugunu gostermektedir (Field, 2009). Madde
diizeyinde, KMO (Anti-Image Correlation) degerlerine bakildiginda degerlerin 0.52-0.85 araliginda
oldugu belirlenmistir. Kabul edilebilir en distik degerinde 0.5 oldugu dustiniliirse maddeler icinde
yeterli 6rneklemin bulundugu da ifade edilebilir. Ayrica Batlett kiresellik testi sonucunun anlaml
oldugu yani maddeler arasindaki korelasyonun yeterince biyik oldugu gorilmustir y*(231) =
877.289, p< .001. Elde edilen 4 bilesenli yap1 ebeveynlerin ¢izgi filmlere bakis acisinin %65.23 tni
aciklamaktadir. Faktor 1; ebeveynlerin ¢izgi filmler hakkindaki olumsuz gorislerini, faktor 2; ¢izgi
filmlerin kontrol amacl kullanimina iliskin gortslerini, faktor 3; ¢izgi filmlerin gelisimlerini
desteklemesine iliskin gorislerini ve faktor 4; ¢izgi filmlerin eglendirici yoniine iliskin gorislerini

sunmaktadir.

Tablo 2. Olgek maddelerinin faktérlere gére dagilimlart

Faktor 1 Faktor 2 Faktor 3 Faktor 4
Olumsuz Kontrol edici Geligtirici Eglendirici

Madde 1 0.77

Madde 2 0.70

Madde 3 0.79

Madde 4 0.65

Madde 5 0.79

Madde 6 0.77

Madde 7 0.84
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Madde 8 0.60
Madde 9 0.68

Madde 10 0.77

Madde 11 0.79

Madde 12 0.79

Madde 13 0.77

Madde 14 0.86

Madde 15 0.69

Madde 16 0.77

Madde 17 0.88

Madde 18 0.86

Madde 19 0.61

Madde 20 0.83

Madde 21 0.77

Madde 22 0.75

Eigenvalues 6.02 4.53 2.43 1.36
% of varyanslar 27.36 20.62 11.05 6.21
Giivenirlik katsayis1 («) 0.90 0.88 0.86 0.56

Veri toplama aracinin tglinci bolimiinde bulunan agik uglu sorular, arastirmacilar tarafindan
alanyazin taramast ve uzman goriisii alma asamalari izlenerek olusturulmustur. Oncelikle alanyazin
taramasi yapilarak taslak sorular gelistirilmis, daha sonra taslak sorular iki alan uzmaninin goristine
sunulmustur. Alan uzmanlarindan alinan geri bildirimler dogrultusunda dizenlemeler yapilarak bes

actk uclu sorudan olusan tc¢tnct bolim hazirlanmistir.
Verilerin Analizi

Bu ¢alismada nicel veriler betimsel istatistik yoluyla analiz edilmistir. Nicel veriler IBM SPSS 20
programi aracihigiyla analiz edilmistir. Olgegin maddeleri ortalama ve standart sapma istatistiksel
teknikleriyle analiz edilmistir. Ortalama degerler Tablo 3’te verilen deger araliklari dogrultusunda

yorumlanmustir.

Tablo 3. Olgek maddelerinin yorumlanmast

Deger Araligs Yorum

1.00 — 1.80 Kesinlikle Katilmtyorum
1.81 — 2.60 Katilmiyorum

2.61 —3.40 Kararsizim

3.41 -4.20 Katiltyorum

421 -5.00 Kesinlikle Katiliyorum

Agtk uglu sorular araciligiyla toplanan veriler ise igerik analiz yontemiyle ¢6zimlenmistir. “Ieerik
analizinde temelde yapilan islem, birbirine benzeyen verileri belirli kavramlar ve temalar
cercevesinde bir araya getirmek ve bunlari okuyucunun anlayabilecegi bir bicimde diizenleyerek
yorumlamaktir” (Yildirim ve Simsek, 2008, s. 227). Bu dogrultuda analiz edilen bulgular arastirma
sorulart dogrultusunda gruplandirilmistir. Analiz edilen verilerin giivenirligi icin degerlendiriciler
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arast guvenirlik katsayist hesaplanmustir. Rastgele secilen on ebeveynden agik uglu sorular araciligryla
alinan yanitlardan rastgele secilen 10 yarut iki degerlendirici tarafindan birbirlerinden bagimsiz
olarak analiz edilmistir. Degerlendiriciler arasindaki tutarlilik incelenmis iki degerlendirici arast
givenirlik katsayist (Cohen’s Kappa) 1.0 yani %100 olarak tespit edilmistir. Degerlendiriciler

arasinda tutarlilik oldugu icin diger yanutlar bir arastirmact tarafindan analiz edilmistir.
BULGULAR
Ebeveynlerin Cizgi Filmlere Bakig Agilar1

Ebeveynlerin ¢izgi filmlere bakis acilarina iliskin toplanan verilerin fakt6r analizi neticesinden
belirlenen dért boyut, Tablo 4’te sunulmustur. Ebeveynlerin ¢izgi filmlerin eglendirici olduguna
iliskin goriislerinin ortalamast (X=3.47) katiiyorum diizeyindedir. Gelistirici olduguna dair
ebeveynlerin goriislerinin ortalamast (X=3.34) ve cizgi filmlerin olumsuz olduguna dair goriislerinin
ortalamast (X=3.01) kararsizim diizeyindedir. Cizgi filmleri, kontrol edici bir arac olarak

gordiiklerine iliskin ebeveynlerin goriislerinin ortalamast (X=2.54) ise katilmiyorum diizeyindedir.

Tablo 4. Ebeveynlerin ¢izgi filmlere bakis acilarina iliskin betimsel veriler

Boyutlar X SS
Eglendirici (7,8) 3.47 0.86
Gelistirici (1, 2, 3, 4, 5, 6) 3.34 0.81
Olumsuz (9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16) 3.01 0.95
Kontrol edici (17, 18, 19, 20, 21, 22) 2.54 1.05

Cizgl filmleri eglendirici bulan, ebeveynlerin gorislerinin katiiyorum duizeyinde oldugu ancak
“Cizgl filmler sayesinde ¢ocugumun giizel vakit gecirebildigini distiniiyorum.” alt maddesinin
ortalamasinin  (X=3.22) kararsizim diizeyinde oldugu belirlenmistir. Eglendirici boyutuna

ebeveynlerin verdikleri yanitlara iliskin betimsel bulgular Tablo 5’te sunulmustur.

Tablo 5. Eglendirici boyutuna iliskin betimsel veriler

Maddeler X S8
7) Cizgi filmler eglenceli oldugu icin cocugumun izledigini disiiniyorum. 372 1.01
8) Cizgi filmler sayesinde cocugumun gizel vakit gegirebildigini disiniyorum. 322 1.07
Ortalama (X) 3.47  0.86

Gelistirici boyutunun maddelerine bakildiginda ebeveynler, 2., 1. ve 4. maddelerine katiliyorum
yanitini verirken, 5., 6. ve 3. maddelere kararsizim yanitini vermislerdir. Gelistirici boyutuna

ebeveynlerin verdikleri yantlara iliskin betimsel bulgular Tablo 6’da sunulmustur.
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Tablo 6. Gelistirici boyutuna iliskin betimsel veriler

Maddeler X SS
2) Cocugumun ¢izgi filmler sayesinde paylasim yapmay1 6grenebilecegini distintiyorum. 3.54 1.06
1) Cocugumun cizgi filmlerin katkistyla olumlu davransslar sergileyebilecegini diistiniyorum. 3.43 0.95
4) Cizgi filmlerin ¢ocugumun hayal giiciini gelistirebilecegini distintyorum. 3.42 1.08
5) Cizgi filmlerin egitici, bilgilendirici birer ara¢ olabilecegini diisiiniiyorum. 3.34 1.06
6) Cizgi filmlerin cocugumun diistinme becerilerini gelistirebilecegini distintiyorum. 3.21 1.12
3) Cizgi filmlerin cocugumun sosyal becerilerini gelistirebilecegini distintiyorum. 3.12 1.06
Ortalama (X) 334  0.81

Ebeveynlerin olumsuz boyutundaki maddelere yonelik gortsleri Tablo 7°de sunulmustur.

Ebeveynlerin tim maddelere verdikleri yanitlarin kararsizim diizeyinde oldugu goriilmektedir.

Tablo 7. Olumsuz boyutuna iliskin betimsel veriler

Maddeler X SS

10) Cocugumun cizgi film izlemesinin, onun ¢izgi film bagimlist olmasina neden olabilecegini 323 127
distniyorum.

15) Cizgi filmlerin cocuguma bilingalt1 k6t mesaj verebilecegini distiniyorum. 3.18 1.24
16) Cizgi filmlerin cocugumun olumsuz davranislar sergilemesine neden olabilecegini 3.03 1.20
distniyorum.

9) Cocugumun ¢izgi filmler nedeniyle sergiledigi davranislarin siddet igerebilecegini 2.96 1.27
distniyorum.

14) Cizgi filmlerin cocugumun saghigi acisindan olumsuz etkisi olabilecegini diisiiniiyorum. 295 1.14
11) Cizgi filmlerin ¢ocugumun antisosyal bir kisilik gelisimine neden olabilecegini disiniiyorum.  2.94 1.23
12) Cizgi filmlerin cocugumun kisiligine olumsuz etkisi olabilecegini diisiintiyorum. 2.94 1.23
13) Cizgi filmlerin cocugumun ger¢ek diinyadan kopmasina neden olabilecegini distiniyorum. 2.83 1.15
Ortalama (X) 3.01  0.95

Kontrol edici boyutunun maddelerine bakildiginda ebeveynler 17., 20. ve 18. maddelerine
“kararsizim” yanitint verirken, 22., 19. ve 21. maddelere katilmadiklarini belirtmislerdir. Tablo 8’de

detayli bulgular sunulmustur.

Tablo 8. Kontrol edici boyutuna iliskin betimsel veriler

Maddeler X SS
17) Cizgi filmler sayesinde ¢ocugumu rahatlikla kontrol altinda tutabilecegimi distiniyorum. 2.63 1.21
20) Cizgi filmler sayesinde gocugumun yaramazlik yapmadigint distiiniiyorum. 2.63 1.31
18) Cizgi filmler sayesinde ¢ocugumun evi dagitmadigini digintyorum. 2.61 1.43
22) Cocugumun ¢izgi film izlemesinin, benim dinlenebilmem igin oldukea kullanslt 2.52 1.30
olabilecegini disiniiyorum.

19) Cizgi filmler sayesinde cocuguma yemek yedirmekte zorlanmiyorum. 2.46 1.37
21) Cizgi filmler sayesinde cocugumun ¢evresine rahatsizlik vermedigini distintyorum. 2.43 1.25
Ortalama (X) 2.54 1.05
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Ebeveynlerin Cizgi Filmlere Y6nelik Goruigleri

Agtk uglu sorular araciligiyla ebeveynlerin ¢izgi filmlere yonelik gorisleri ainmustir. Ebeveynlerin
cizgi filmlere iliskin olumlu, olumsuz gorisleri, beklentileri, 6nerileri, 6nlemleri ve ebeveynlerin

cocuklarinda gozlemledikleri davransslara iliskin gorisleri sinirlandirilarak sunulmustur.

Tablo 9’da ebeveynlerin ¢izgi filmler ile ilgili belirttigi olumlu disiinceler sunulmustur. Cizgi
filmlerle ilgili dogrudan olumlu distince 13 ebeveyn tarafindan belirtilmistir. Cocuklarinin ¢izgi
filmler sayesinde bazt kavram ve kazanimlari 6grendikleri de 13 ebeveyn tarafindan ifade edilmistir.
Cizgi filmlere iliskin olumlu goriisleri olan ve cocuklart igin egitici oldugunu ve onlarin gelisimlerine

katkida bulundugu ifade eden bazi ebeveynler soyle ifade etmislerdir:

“Cizgi filmlerin faydals  oldugunn  diisiiniiyorum, bilgi ediniyor ve paylasmay: ogreniyor.”
[EBV_33]

“Cizgi filmlerin olumlu ve yararl oldugunu diisiiniiyorum. Cocugumun ¢izgi film izleyerek vaktini
giizel ve edlenceli gegirdigini diiiiniiyornm.” [EBV_55]

“Egitici oluyorlar. Sayiar: igrenebiliyoriar, sekilleri ogrenebiliyorlar.” [EBV_62]

Ebeveynlerden 10’u birtakim sartlar yerine getirilirse ¢izgi filmlere olumlu baktiklarin
belirtmislerdir. Ozellikle secici olunur ve asirt izlenmese yararli olur ifadesi ebeveynler tarafindan

en fazla ifade edilmistir. Ornegin tic ebeveyn bu durumu asagidaki ifadelerle agiklamiglardir:
“Cizgi filmler iyi secilirse gelisim dinemlerine katk: saglayabilir.” [EBV_28]

“Ashinda ¢izgi filmler kontrol dabilinde cocuklara izletilebilirse zibinsel ve sosyal gelisimine de
katki sagladiginz diisiiniyornm.” [EBV_50]

“Cizg filmler eder segici olunursa ve seyrettigi siirece kontrol edildidinde yararl: oldngunnu
diigiindiyorum.” [EBV_59)]

Cizgi filmlerin cocuklarinin gelisimlerini olumlu etkiledigini ise 10 ebeveyn belirtmistir. Ozellikle dil
gelisimine katk: sagladigr ifade edilmistir. Cizgi filmlerin ¢ocuklarin cesitli acilardan gelisimlerini

olumlu etkiledigini ifade eden ebeveynlerden bazilar soyle belirtmislerdir:
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“Cizgi filmler sayesinde cocuguninn gelisimi olumlu yonde etkileniyor. Kardesi olduktan sonra hirein
ve kiskang davranmaya baglamusts. Cizgi filmler sayesinde daha iyi davranmaya basladidin
gordiim.” [EBV_12]

“Cocugumun dil gelisimine, Tiirkgeyi giizel konusmasina katk: sagladiginz diisiinityorum. Kelime
dagarciginmn ¢odaldigina inanzyorum.” |[EBV_22]

“Hayal giiciiniin daba da gelistigini diisiiniiyorum. 1 arliklar: daba giizel ve kolay grendigini
diigiiniiyorum. Davransslarmm gelistigini fark ediyornm.” [EBV_41]

Tablo 9. Ebeveynlerin ¢izgi filmlere yénelik olumlu distinceleri

Kategori f Kod
Olumlu dustinceler 13 Cizgi filmlere olumlu bakiyorum.

Cizgi filmlerin iyi ve yararli oldugunu distintyorum.

Cizgi filmlerin sakincast oldugunu distinmiyorum.

Cizgi filmler cocugumun eglenceli ve giizel vakit gecirmesini sagliyor.
Cizgi filmlerden 6grenmesi beni mutlu ediyor.

Cizgi filmler, dinlenebilmem igin kurtarici oluyor.

Egitici olduguna 13 Genel olarak egitici buluyorum.
iliskin dustinceler Bazi cizgi filmlerin egitici oldugunu distniyorum.
Nesneleri ve varliklart daha iyi ve kolay 6greniyor.
Renkleri, sayilari ve sekilleri 6greniyor.
Paylagimi 6greniyor.
Olumlu ancak 10 Secici olunur ve asir1 izlenmezse yararl olacagini distintyorum.
temkinli yaklasimlar Siddet icermeyen ¢izgi filmlerin izlemesinde sakinca olmadigini ve bu ¢izgi
filmlerin gelisimlerini olumlu etkiledigini distintiyorum.
Egitici ¢izgi filmler gelisimini olumlu yonde etkileyebilir.
Ebeveyn kontrolinde izlenirse yararlt olabilir.
Yasa uygun, kéti bilingaltt mesaj vermeyen cizgi filmler izletilebilir.
Gelisimi olumlu 10 Dil gelisimine katk: sagliyor.
etkiledigine iliskin Zihin gelisimine katk1 sagliyor.
disiinceler Fiziksel becerilerini ve davraniglarim gelistiriyor.

N U= DN LU= P, =N W UM

Gelisimini olumlu etkiliyor.
Hayal gticini gelistiriyor.

Sosyal gelisimini olumlu etkiliyor.
Toplam

—_m = NN W

5
[=)}

Ebeveynlerin ¢izgi filmler hakkindaki olumsuz dustinceleri Tablo 10°da verilmistir. Cizgi filmler ile
ilgili genel olarak olumsuz dustince bildiren 13 ebeveynin 5’1 ¢izgi filmlerin ¢ocuklarint olumsuz

etkiledigini dustindiklerini ifade etmislerdir.

“Cizgi filmlerin cogunda siddet ve cinsel igerik var. Bu durum bigleri rabatsi ediyor. Ne kadar ag
letilirse o kadar iyi olur.” [EBV_406]

Gelisimsel acidan olumsuz etkileri oldugunu belirten ebeveynler (13) 6zellikle sosyal acgidan

cocuklarini olumsuz etkiledigini (4) belirtmistir. Cizgi filmlerin ¢ocuklarin tzerindeki olumsuz
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etkilerine iliskin goris bildiren 9 ebeveyn 6zellikle “cizgi filmlerin bilingaltt mesaj verdigini” ifade

etmistir. Cizgi filmlerin bilingalt1 mesaj verdigini ebeveynlerden bazilart séyle ifade etmislerdir:

“Cizgi filmlerin her ne kadar faydal oldugunu girsek de bizim goremedigimiz cocuklarin

»

bilingaltina yerlesen gararlar: oldngunn biliyorum.” [EBV_17|

“Cizgi filmlerin cocuklarmnza agik bir tehdit oldugunu diisiiniiyorum, cok fazla bilingalts mesajlar

veriliyor.” [EBV_18§]

Ebeveynler “cizgi filmleri ¢ok izlemek sakincalt ve bagimlilik yapabilir” olarak belirtmislerdir. Bazi

ebeveynler ise ¢izgi filmlerdeki riskli hareketleri yapmasindan korktugunu ifade etmistir. Bu durumu

bir ebeveyn séyle agiklamustir:

“Cizg filmler cocugun dis diinyadan kopmasim sagltyor ve cocuklara bagimlilik yapabiliyor.”

[EBV_14]

Tablo 10. Ebeveynlerin ¢izgi filmlere yénelik olumsuz goriisleri

Kategori

f

Kod

Genel olumsuz gorisler

13

Cizgi filmlerin cocuklari olumsuz etkiledigini diisiniyorum.
Cizgi filmlerin zararlt oldugunu dastintyorum.

Faydali olmadigint dustintyorum.

Siddet ve cinsel icerikler var.

Cok izlenen ¢izgi filmler genelde egitici ve 6gretici degiller.
Cizgi filmler cocuklarimiza psikolojik siddet uyguluyor.

Gelisimini olumsuz
etkiledigine iliskin
gorisler

13

Sosyal a¢idan olumsuz etkiliyor.

Hayal diinyasint olumsuz etkiliyor.
Cocuklarimiza kéti 6rnek oluyor.

Zihinsel ve psikolojik agidan olumsuz etkiliyor.
Bedensel agidan olumsuz etkiliyor.

Iletisim kopukluguna neden oluyor.

Olumsuz etkilerine iliskin
gorisleri

9

Cizgi filmler bilingalts mesaj veriyor.

Bagimlilik yapryor.

Fazla izlediginde arkadas ve oyun ortamindan geri kaliyor.
Cizgi film mesajlart davranglarina yansiyor.

Cizgi filmdeki riskli hareketleri yapip zarar gérmesinden korkuyorum.

Olumsuz ancak temkinli
yaklagimlar

Cizgi filmleri ¢ok izlemek sakincali ve bagimlilik yapabilir.
Egitici olmayanlar gelisimlerini kéti etkileyebilir.

Kotii aliskanliklar edinebiliyor.

Faydali géziikse de uzun vadede olumsuz etkileri var.
Igerisinde siddet oldugunda iyi degiller.

Bazi cizgi filmler egitici degil.

i i NP ] e e i O Y Ea T i A © T NS B G I N e \O R G IS 2 | B )

Toplam

N
N

Ebeveynlerin aldiklart 6nlemler, sunduklari 6neriler ve ¢ocuklarinda gézlemledikleri bazi

davraniglara iligkin detaylt bulgular Tablo 11°de sunulmustur. Ebeveynler, cocuklarin ¢izgi filmleri

izleme durumlarint kontrol altinda tutmaya yonelik birtakim 6nlemler aldiklarint belirtmislerdir. 15

ebeveyn yumusak onlem aldigint belirtmistir. Bu 6nlemlerden 6zellikle “ebeveyn kontrolinde
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izletilmesi” ve “izledigi ¢izgi film ve kanallarin beliflenmesi” ebeveynler tarafindan siklikla
belirtilmistir. Cocuklarina kendi kontroli altinda ¢izgi film izleten bazi ebeveynlerin ifadeleri

sunlardir:

.....

ayarlyyorum. Y arim saatten daha fagla iglemesine izin vermiyorum.” [EBV_45]

“Cizgi filmleri cok severek izliyor ama benim kontroliim altinda ve benim onerdigim ¢izgi filmleri

Zlemesine miisaade ediyornm.” [EBV_9]

“Cizgl film izleme stresini kisitlamak”, “televizyon izletmemeye ¢alismak™ ve “cizgi film kanallarini
silmek” ebeveynler tarafindan alinan sert 6nlemler olarak belirflenmistir. Cocugunun ¢izgi film

izlememesi i¢in ¢izgi film kanallarint sildigini ifade eden bir ebeveyn ise soyle aciklamistir:

“Televizyonumdaki tiim ¢izgi film kanallarima sileli 2 yil oldn ve ¢izgi film yerine artik coguninkla
Sl izliyor.” [EBV_20]

Tablo 11. Ebeveynlerin aldiklart 6nlemler, diger ebeveynlere 6nerileri ve cocuklarinda gézlemledikleri
davransslar

Kategori f Kod
Yumusak 15  Kontrolumiiz altinda izletiyoruz.
onlemler Sadece belirledigimiz ¢izgi film ve kanallari izletiyoruz.

Egitici-6gretici ¢izgi filmler secip izletiyoruz.

Cizgi filmleri beraber izliyoruz.

Alile bireyleriyle veya arkadaslartyla oyun oynamaya tegvik ediyoruz.
Cocugumuzun ¢izgi film izlememesi i¢in bizde TV izlemiyoruz.
Koti kistmlarini en aza indirmeye ¢alistyoruz.

ONLEMLER

Yasina uygun seyler izlemesine dikkat ediyoruz.

Sert 6nlemler 7 Sire kisitlamast yapiyoruz.

Televizyon izletmiyoruz.
Cizgi film kanallarin siliyoruz.
Toplam

Ebeveynlere 15  Ebeveyn denetiminde izletilebilir.

Oneriler Cizgi filmleri ¢ok sevseler bile oyun oynamay tercih ediyorlar. Bu
nedenle cocuklarinin ¢izgi film izlemesini istemeyen ebeveynler
cocuklart ile oyun oynayabilitler.

Cizgi filmlerin tek tek incelenmesi gerekir.

Haftada 1 ya da 2 kez ¢izgi film izlemesine izin verilebilir.
Siddet iceren cizgi filmlere dikkat edilmesi gerekit.

Astrt diizeyde cizgi film izletilmemelidir.

Televizyon ve ¢izgi filmler kisitlanmalidir.
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6 yas sonrast sosyal kurallar ve bilgilendirme icin ¢izgi filmler
kullandabilir.
Kanal ve cizgi filmlerin se¢iminde dikkatli olunmalidir.
Yayincilara 7 Cizgi film yayinlanmamalidir.
oneriler Egitici ¢izgi filmler yayinlanmalidir.
Siddet igerikli ¢izgi filmler yasaklanmalidir.
Cizgi filmler az ve giizel mesaj veren yapida olmalidur.

Toplam 21

ONERILER
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Olumsuz 12 Sosyal aktivite olanagt olmadigt durumlarda veya arkadagt olmadigr 5

o davranislar zaman mecburen cizgi film izliyor.
E S Cizgi film izlemesine engel olunamiyor. 3
Z. d j Cizgi film izlemek icin 1srarct ve hir¢in oluyor. 2
2R Olumsuz hareketleri oluyor. 1
é E Z Stkilinca ¢izgi film izliyor. 1
8= é Olumlu 4 Cizgi filmleri oyuna dénistiriiyor. 1
8 ﬁ < davransslar Cizgi filmdeki karakterleri taklit ediyor. 1
oFe) R Cizgi filmdeki karakterleri bizlere uyarliyor. 1
O Konugma seklini ¢izgi filmden aliyor. 1

Toplam 16

Ebeveynler, diger ebeveynlere ve yayinct kuruluslara bazi 6nerilerde bulunmuslardir. 4 ebeveyn
cocuklara cizgi filmleri kendi denetimlerinde izletmelerini tavsiye etmislerdir. Cizgi filmlerin

ebeveyn denetiminde izletilmesi gerektigini ifade eden bir ebeveyn soyle belirtmistir:

“Cocuklarin gelisim ve hayal diinyalarinmn etkilenmemesi igin kanal ve g film segiminde dikkatli
olunmalr. Y ast ve gekdst durnmmn goz, ondinde bulundurnlmals. Anne ve babalara bu konuda biiyiik

75 diigiiyor.” [EBV_43]

“Kontrolsiiz ve asre bir sekilde ¢i2gi film igletilirse cocugun davranislarmda dedisiklikler meydana
gelecedini diisiiniiyorum. Zihinsel ve bedensel ararlarmmn olacagint diisiiniiyorum. Bu nedenle

kontrol altinda izletilmeli.” [EBV_19]

2 ebeveyn tarafindan ¢izgi filmlerin yayindan kaldirilmasi, 2 ebeveyn sadece egitici ¢izgi filmlerin
yayinlanmasi, 2 ebeveyn ise siddet igerikli ¢izgi filmlerin kaldirilmast 6nerisinde bulunmustur.
Cocuklar cizgi filmleri ¢ok sevseler bile oyun oynamayi tercih ettikleri ebeveynler tarafindan tavsiye

edilmistir. Bir ebeveyn bunu soyle actklamistir:

“Cizgi film izlemekten ber ne kadar keyif alsa da oynn vazgecilmezidir cocuklarm. Cocuklar en
cok oyun oynarken mutln oluyor. Anne ve babalarmn bunn bilmeleri gerekmefktedir.” [EBV_37]

Ebeveynlerin ¢ocuklarinda gozlemledikleri davranislar, kendi ifadeleri dogrultusunda olumlu ve
olumsuz olarak gruplandirilmistir. Olumsuz davranis olarak en ¢ok ifade ettikleri durum, arkadast
olmadigt icin veya gevrelerinde sosyal aktiviteler olmadigt icin kendilerinin ¢ocuklarinin ¢izgi film

izlemelerine mecburen izin vermeleridit.

“Cok fazla izletmemeye calistyornm, faydal oldugunu diisiinmiiyorum ama bazen mecburen i3in

veriyorum.” [EBV_61]
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“Cizgi film igletmeyi hic istemesem de bulundugnmuz; sartlardan dolay: mecburen iglemesine i3i

veriyorum. Ancak yine de kontroliim altinda iglememiz; gerekiyor.” [EBV_37|

Bu olumsuz davranis 5 ebeveyn tarafindan ifade edilmistir. Ayrica cocuklarinin ¢izgi film
izlemelerine engel olamadiklar1 da ebeveynler (3) tarafindan ifade edilmistir. Olumlu davranis olarak
ise cocuklarinda ¢izgi filmleri oyuna dontstirmeleri, karakterleri taklit etmeleri, karakterleri

ebeveynlere uyarlamalari ebeveynler tarafindan ifade edilmistir.
SONUC ve TARTISMA

Bu calismada okul 6ncesi ddnemde ¢ocugu bulunan ebeveynlerin ¢izgi filmlere bakis acilart ve ¢izgi
filmlerle ilgili olumlu, olumsuz gorisleri, aldiklart 6nlemler, 6neriler ve cocuklarinda gézlemledikleri
davraniglar arastirtlmistir. Tarama modelinin ve durum ¢alismasi deseninin birlikte kullanidig bu
calismada 66 ebeveynden veri toplanmustir. Gelistirilen 6lgek araciligiyla ebeveynlerin gizgi filmlere
yonelik genel bakis acilart ortaya ¢ikarlmistir. Ac¢ik uglu sorular araciligiyla da ebeveynlerin ¢izgi

filmlere yonelik goriisleri detayl olarak incelenmistir.

Ebeveynlerin ¢izgi filmlerin olumsuz olduguna iliskin kararsiz olduklari belirlenmistir. Cizgi
filmlerin ¢ocuklarinin tizerinde olumsuz bir etkisi olup olmadigina iliskin acik bir dusiince ifade
edilmemistir. Bu sonug, Peters ve Blumberg (2002) ile Kirsh (2000) tarafindan ifade edilen siddetin,
cizgi filmlerin bir parcast olduguna iliskin ifadelerini desteklememektedir. Ebeveynler, ¢izgi filmleri
cocuklarint kontrol etmek i¢in kullandiklari bir ara¢ olarak gérmemislerdir. Bu bulgu Soumya vd.
(2014) tarafindan ifade edilenlerle zit dogrultudadir. Cinkii Soumya vd. (2014) ¢izgi filmler olmadan
cocuklart kontrol etmenin oldukg¢a zor oldugunu belirtmistir. Cizgi filmlerin ¢ocuklarinin
gelisimlerini destekleyen bir ara¢ olup olmadigina iliskin net bir kani ortaya koyamayan ebeveynlerin
kararsiz olduklari tespit edilmistir. Bu bulgu Ling (2003) ile Barak vd. (2011) tarafindan ifade edilen
cizgi filmlerin dil, bilissel gelisimlerini destekleyici bir ara¢ olduguna dair distncelerini
desteklememektedir. Ancak ebeveynler ¢izgi filmlerin ¢ocuklar igin eglenceli bir ara¢ oldugunu actk
olarak belirtmislerdir. Barak vd. (2011) da ¢izgi filmlerin eglendirici bir ara¢ oldugu goériisiint ifade
etmislerdir. Olgekten elde edilen bulgulara gore ebeveynlerin ¢izgi filmler hakkinda gelistirici veya
olumsuz olduguna iliskin net bir dusiincelerinin olmadigi gérilmektedir. Bunun nedeni tim ¢izgi
filmleri degerlendiren ebeveynlerin bazit ¢izgi filmlere pozitif, bazi ¢izgi filmlere negatif
yaklasmasindan kaynaklanabilir. Clinkii piyasada egitici ve olumlu igerikler barindiran ¢izgi filmlerin
yani stra, zararlt igerikler bulunduran ¢izgi filmler de bulunmaktadir. Hatta zararl ¢izgi filmlerin
faydali olanlara oranla daha fazla sayida ve daha popiiler oldugu soylenebilir (Ergiin, 2012; Kirsh,
2000).
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Ebeveynler ¢izgi filmler hakkinda hem olumlu hem de olumsuz goérisler belirtmislerdir.
Ebeveynlerin gorusleri incelendiginde dogrudan cizgi filmler hakkinda olumlu goris bildiren
ebeveynlerin yant sira belli kosullar altinda olumlu goriis belirten ebeveynlerde mevcuttur. Yani bazi
ebeveynler dogrudan ¢izgi filmlerin olumlu olmadigini ancak birtakim kogullar saglanirsa olumlu
olacagint belirtmislerdir. Ornegin, ebeveynler “secici olunur ve asirt izlenmez ise yararli olur”
gorist ile ebeveynlerin bu konudaki tutumlarinin ¢izgi filmlerin yararli olup olmamasina katk:
saglayacagini belirtmistir. Clinkii cocuklart ile ilgili sorumluluk bilincine sahip olan ebeveynlerin
cocuklarinda gizgi filmlerin olumlu etkileri gérilirken, ¢ocuklarini bu konuda daha az kontrol eden
ebeveynlerin ¢ocuklarinda ¢izgi filmlerin olumsuz etkileri gérilmektedir (Rajput ve Jain, 2017).
Ayrica ebeveynlerden bazilar ¢izgi filmleri olumlu buldugunu, c¢ocuklarin gelisimlerini
destekledigini ve egitici oldugunu ifade etmistir. Bu bulgu Barak vd. (2011) tarafindan elde edilen

cizgi filmlerin egitici ve bilgilendirici bir ara¢ oldugu sonucunu desteklemektedir.

Ebeveynlerin cizgi filmler hakkinda olumsuz diisiincelere de sahip oldugu gériilmiistiir. Oncelikle
bazi ebeveynler ¢izgi filmlerin ¢ocuklart olumsuz etkiledigini ifade etmislerdir. Cizgi filmlerin
cocuklarin gelisimlerini sosyal acidan olumsuz etkiledigi de yine ¢ogu ebeveyn tarafindan
belirtilmistir. Ancak Demir, Atan ve Gelisli (2016), ¢izgi filmlerin ¢ocuklarin sosyal ¢evresi ile
iletisim kurmasina kismi diizeyde katkist oldugunu, sosyallesmesini destekledigini elde etmislerdir.
Cizgi filmlerin ¢cocuklarda bagimlilik yaptigt ve onlara bilingaltt mesajlar verdigi de yine ebeveynler
tarafindan ifade edilmistir. Bu bulgu Rashid (2015) ile Pandit ve Kulkarni (2012) ¢izgi filmlerin
bagimlilik yapabilecegi ve bilingaltt mesaj verebilecegi ifadesini desteklemektedir. Cok az sayida
ebeveyn de ¢izgi filmlerin asiri izlenmesinin veya egitici olmayanlarinin izlenmesi gibi bazt kosullar
altindan izlenmesinin zararlt olabilecegini ifade etmislerdir. Ebeveynlerin ¢izgi filmlere bakis agilart
genel olarak incelendiginde kararsiz olduklari géralmistir. Bu durum agik uglu sorulara verdikleri
yanutlar ile karsilastirildiginda paralel nitelikte oldugu séylenebilir. Cinkt ebeveynler hem ¢izgi

filmlerin olumlu y6nlerini hem de olumsuz yonlerini hemen hemen esit diizeyde ifade etmislerdir.

Ebeveynlerin, cocuklarinin ¢izgi film izleme aliskanlhiklarina yonelik cgesitli tedbirler aldig:
gorilmistir. Ayrica ebeveynlere gore cocuklar ¢izgi filmleri cok sevseler bile oyun oynamay: tercih
ettiklerini  belirtmistir. Bu nedenle diger ebeveynlere cizgi film yerine cocuklariyla oyun
oynayabileceklerini belirtmistir. Ebeveynler cogunlukla kendi denetimlerinde ¢ocuklarina ¢izgi film
izlettiklerini ifade etmistir. Bazt ebeveynler sert 6nlemler olarak stre kisitlamast yaptiklarini
belirtmistir. Benzer sekilde Soumya vd. (2014) ile Shanthipriya ve Prabha (2017) tarafindan yapilan
ebeveynlerin cocuklarinin izleme stirelerini sinirlandirmalar ve izledikleri icerikleri kontrol etmeleri

gerektigi Onerileriyle aynt dogrultudadir. Cocuklarin televizyon dolayisiyla ¢izgi film izleme
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surelerinin sinirlandirilmasinin davraniglarina olumlu yanstyacagr ifade edilmektedir (Zimmerman,
Ortiz, Christakis ve Elkun, 2012). Bu baglamda ebeveynler tarafindan sunulan bu 6nerilerin 6nemli

oldugu dustnilmektedir.

Ebeveynlerin ve ¢ocuklarin sergiledigi olumlu ve olumsuz davranislara bakildiginda ebeveynlerin
cizgi film izletmek zorunda kaldiklari gérilmustiir. Bazi ebeveynler ¢ocuklarina yaptirabilecekleri
baska sosyal etkinlik olmadigr i¢in ¢izgi filmlere mecburen izin verdiklerini ifade etmislerdir.
Cocuklarin ¢izgi filmleri oyuna donustirmeleri de ebeveynler tarafindan olumlu davranis olarak
gorilmistir. Son olarak ebeveynler yayinct kuruluslardan ¢izgi filmlerin yayindan kaldirilmast veya
sadece egitici ¢izgi filmlerin yayinlanmasi gibi baz1 taleplerde bulunmuslardir. Benzer 6neriler farkl
arastirmalarda da yapilmustir (Oyero ve Oyesomi, 2014; Shanthipriya ve Prabha, 2017). Ebeveynler,
diger ebeveynlere Oneri olarak ¢izgi filmleri ¢ocuklarina izletirken secici olduklarinda ve agirt

izletmediklerinde yararlt olabilecegini ifade etmislerdir.
Sonug ve Oneriler

Ebeveynlerin gorislerini samimi olarak yansittiklart varsayilan ¢alismada elde edilen bulgular iki
farklt anaokulunda bulunan 66 ¢ocugun ebeveyni ile sinirlidir. Sonugta, ebeveynlerin ¢izgi filmleri
eglendirici bir ara¢ olarak gordukleri ve cizgi filmler hakkinda olumsuz bir dusiinceye sahip
olmadiklart s6ylenebilir. Ancak ¢izgi filmleri cocuklarin gelisimlerini destekleyici bir arag olarak da
distinmedikleri tespit edilmistir. Ayrica ebeveynler ¢izgi filmleri ¢ocuklarini kontrol etmek amaciyla
da kullanmadiklarini belirtmislerdir. Bazt ebeveynler ise ¢izgi filmleri dogrudan olumsuz olarak
gormisler ve ¢izgi filmlerin zararlt oldugunu ifade etmislerdir. Diger taraftan ¢izgi filmler agisindan
secici olundugunda, ebeveynlerin kontrolu altinda izletildiginde faydali olabilecegi ve ¢ocuklarin
gelisimlerini  destekleyebilecegi belirtilmistir. Ebeveynler c¢izgi filmlerin zararli etkilerinden
cocuklarini korumak i¢in ¢izgi filmleri birlikte izlediklerini belirtmislerdir ve diger ebeveynlere
cocuklarina ¢izgi filmleri kendi kontrolleri altinda izletmelerini 6neri olarak sunmuslardir. Ayrica
ebeveynler, cocuklarinin arkadaslari olmadigr icin veya etkinlik yapamadiklart icin mecburen
cocuklarinin ¢izgi film izlemelerine izin verdiklerini ifade etmislerdir. Bu arastirmada elde edilen
sonuglar ebeveynlere, politikacilara ve TV yapimcilarina ve diger ilgililere 151k tutabilir. Bu ¢alisma

sonucunda sonraki arastirmacilara ve ebeveynlere sunlar 6nerilebilir:

e Gelecek aragtirmalarda farkli cografyalarda ve farklt sosyoekonomik dizeye sahip ve evreni
daha iyi yansitabilecek ebeveynlerden veriler toplanabilir. Ciinkii Tvrendi ve Ozdemir (2010)
tarafindan ifade edildigi gibi ailelerin egitim diizeyleri ¢izgi filmlere yonelik bakis agilarint

degistirmektedir.
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e Ebeveynlerin ¢ocuklarina ¢izgi film izletme streleri belirlenerek ebeveynlerin ¢izgi filmlere

bakis agilart ile gocuklarinin izleme stireleri arasinda iliski olup olmadig: arastirilabilir.

e FEbeveynlerden g¢ocuklarinin izledikleri her bir ¢izgi film hakkindaki gorisleri ayri ayr

alinarak ¢izgi filmlerin siiflandirilmasina yonelik arastirmalar yapilabilir.
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SUMMARY

Introduction

Auditory processing comprises the cognitive skills related to how children perceive, interpret, and
understand what they hear and relate them with each other. These skills include general knowledge,
comprehension, similarities, analogy completion, arithmetic reasoning, verbal irrationalities, and
directed orientation skills (Gardner, 1993). These skills may generally be grouped as follows
(American Speech-Language-Hearing Association, 2005; Barker & Purdy, 2016; Darica & Sipal,
2011; Deketle, Meunier, N'Guyen, Gillet-Perret, Lassus-Sangosse & Donnadieu, 2018; Girgin &
Kemaloglu, 2017; Kujala & Leminen, 2017; Meller, 2013; Sertel Berk & Ozkul, 2014):

Awareness: Ability to receive the sound signal and to recognize the sounds. This covers

being aware of spoken sounds and environmental sounds.

Phonemic Awareness: This covers being aware of phonological properties and the structure

of sound, similarities and differences.

Differentiating: Ability to recognize the changes in sound, distinguish mixed sounds, and
identify different sounds and their characteristics. Ability to figure ground discrimination,
discriminating relevant sound from irrelevant, recognizing auditory patterns, interpretation,

and discriminating background noise, speech and environmental sounds.

Localizing: Ability to determine the direction of sound. This covers determining to what

and where the sound belongs, and where it comes from.

Attention: It covers focusing attention and discriminating sounds with desired

qualifications from others.

Memory: It is one of the most important learning skills. It covers listening, processing,

storing verbal information carefully and recalling it from the storage when necessary.

Auditory Sequencing: Ability to remember those heard in a specific order, store those heard

and remember.

There are assessment tools developed in the literature for auditory processing skills (Erbay, 2013;
Karaman, 2013; Martin & Brownell, 2005; Sart &Aktan Acar, 2013; Tepeli, Er Sahin & Erbay,
2018). However, different groupings and classifications are made for such an important skill in
terms of preparation for the listening and reading skills of preschool children. This study aims to

evaluate the abilities of preschool children without impaired hearing, such as listening, recognizing,
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perceiving, and exhibiting proper behaviors to auditory stimuli, as well as evaluating them in terms

of preparation for reading.

The purpose of this study is to develop a valid and a reliable assessment device to evaluate the
auditory processing skills of preschool children. Based on this purpose, the study has two sub-

purposes:

1. Is the Preschool Auditory Processing Test developed for children of 48-72 months a valid
tool?
2. Is the Preschool Auditory Processing Test developed for children of 48-72 months a

reliable tool?
Method:
The study was conducted in two stages.

In the first stage: The face and content validity of Preschool Auditory Processing Test (ISTE)
was determined. The face validity of the test was evaluated based on the opinions of the researchers
and experts of the domain. To determine the content validity, the semi-structured interview
method was used to collect qualitative data for document analysis. As document analysis allows for
converting qualitative data regarding the contents of the lists and their fitness for purpose into
quantitative data (Bas & Akturan, 2017), data collected from a semi-structured interview form
provided the quantitative data for the calculation of content validity ratios developed by Lawshe

(1975; akt. Yurdugil, 2005). At this stage, 7 experts of the domain were asked their opinions.

In the second stage: A general survey model of quantitative research methods was designed to
conduct reliability and content validity, structure validity, and factor analysis processes (Best &
Kahn, 2017; Buytukoztirk, Kilic Cakmak, Akgtn, Karadeniz & Demirel, 2016; DeVellis, 2014;
Fraenkel, Wallen & Hyun, 2015; S6nmez & Alacapinar, 2017). At this stage of the study, the
researcher collected data from 100 girls and 101 boys of 48-60 months, and 151 girls and 150 boys
of 61-72 months attending kindergarten who were determined through random sampling method

among kindergartens in Istanbul during the 2016 fall semester.
Results

Qualitative data were collected through document analysis method (face validity), and lists within
the scope of test were prepared based on these data and subjected to Lawshe analysis by gathering
the opinions of 7 experts of the domain (content validity). To determine the grouping titles of test

items, Varimax Rotation was applied using Principal Component Analysis of exploratory factor
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analysis methods. It was seen that ISTE consisted of a 4-factor structure with an eigenvalue of 1
and above 1 (A21). For the internal consistency of the test and its sub-dimensions, Cronbach alpha
coefficients were calculated as Phonemic Awareness: Alliteration (x=0.84), Phonemic Awareness:
Rhyming («=0.86), Short Term Auditory Memory (x=0.94), Auditory Discrimination (x=0.78), and
total ISTE (x=0.88). For item analysis processes, item analysis based on correlation and analysis
based on 27% range mean group differences were conducted. In item remaining and item total
score correlation calculations, it was found that all 21 lists were significant at a p<0.01 level and in

t-test conducted between lower and upper groups, all lists are significant at a p<0.01 level.
Conclusion and Discussion

Findings of the study may present evidence regarding the validity and reliability of Preschool

Auditory Processing Test. ISTE consists of a 4-factor structure.

(1) Phonemic Awareness: The Alliteration Sub-Test arithmetic mean is 37.63 and standard

deviation is 12.74. The minimum score obtained from Sub-Test is 11.00 maximum score is

60.00. Cronbach Alpha reliability coefficient is 0.84.

(2) Phonemic Awateness: The Rhyming Sub-Test atithmetic mean is 43.76 and standard
deviation is 17.01. The minimum score obtained from Sub-Test is 0.00 maximum score is

60.00. Cronbach Alpha reliability coefficient is 0.86.

(3) The Short-Term Auditory Memotry Sub-Test arithmetic mean is 33.44 and standard

deviation is 11.28. The minimum score obtained from Sub-Test is 0.00 maximum score is

53.00. Cronbach Alpha reliability coefficient is 0.94.

(4) The Auditory Discrimination Sub-Test arithmetic mean is 34.25 and standard deviation is
7.28. The minimum score obtained from Sub-Test is 0.00 maximum score is 51.00.
Cronbach Alpha reliability coefficient is 0.78. The ISTE arithmetic mean is 148.42 and
standard deviation is 1.58. The minimum score obtained from Sub-Test is 60.00 and

maximum score is 215.00. Cronbach Alpha reliability coefficient is 0.88.
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GIRIS

Dogumun ardindan cigerlere dolan hava ile ¢igliga donusen ilk sesin, agulardan ses 6runtilerine,

kelimelerden climlelere evrilerek konusmaya dontismesi gelisim seriiveninin 6nemli bir boyutudur.

Anne karninda baslayan isitme seriiveni, dogumla birlikte konusma sesini ayirt etmeye doniigur.

Isittikce kendi dilimizin yapisini kavrar ve sesleri dogru bir sekilde islemleyip konusmayi 6greniriz.

Birinin sesini ve konusmalarini fark edip dikkatini ona yonlendirmek (algilama), o sesi tanimak ve

bu isitsel sinyalleri tanimlamak (kod ¢6zme) ve kavrayis (anlama) stireci iletisim ve 6grenme stirecine

donustr (Akarsu, 2017). Bu siireg egitim yasantsi ile birlikte okumayi 6grenme ile devam eder.

Isitme, havadaki molekiillerin salinimlarini daha detaylt algilamast icin 6zel gelismis bir duyu
sistemidir (IKemaloglu, 2017; Moller, 2013). Isitme sistemi, bireyin cevresel ses ve uyaranlari
duyarak kendini koruyabilmesi gibi hayati bir fonksiyonu saglamasi yaninda insanlar arast iletisim
kurulmasinda da ihtiya¢ duyulan bir duyudur ve diger duyu sistemlerine gére daha karmasik bir
yaptya sahiptir (Incesulu, 2017; Moller, 2013; Moore, 2014). Tsitsel siireglerin dogumdan 6nce
basladig ve 6zellikle dogumdan sonraki 30 giin iginde hizli bir olgunlasma yasanirken merkezi isitsel
yeteneklerin gelismesi daha uzun zamana yayilir (Aamondt ve Wang, 2011; Atlt ve Beyazit, 2015;
Beaty ve Pratt, 2015; Bilavski, Shahar-Nissan, Pardo, Attias ve Amir, 2016; Dekerle, Meunier,
N’guyen, Gillet-Perret, Lassus-Sangosse ve Donnadieu, 2018). Dekerle ve digerleri (2018) ses
niteliklerinin duyussal olarak kodlanmasinin, isitsel uyarilmis potansiyelin gelisimine baglt olarak,

yasla birlikte olgunlastigini ifade etmekteditler.

Isitsel islemleme, isitsel sinyallerin etkili ve yeterli bir sekilde merkezi sinir sistemi tarafindan
alinmast ve elektro fizyolojik isitsel sinyalden olusan bu isitsel bilginin algisal olarak islenmesi

sturecidir (Bellis, 2002; Martin ve Brownell, 2005).

Bu sureg, konusma ve karmasik ¢evresel seslerin fiziksel 6zelliklerin analizinde rol oynayan beyin
alanlar ile s6zctiksel-anlamsal ve daha ytksek seviyeli dilsel islemeyle ilgili alanlar arasinda baglantt
gerektirir (Boets, Wouters, van Wieringen ve Ghesquire, 2007; Liebenthal, Binder, Spitzer, Possing
ve Medler, 2005; Scott, 2003).

Isitsel islemleme siireci, cocuklarin isittiklerini algilama, yorumlama, anlama ve birbiriyle
iliskilendirme sekilleriyle ilgili olan bilissel becerilerdir. Bu beceriler genel bilgiler, kavrama,
benzerlikler, analojik tamamlama, aritmetik muhakeme, s6zli mantiksizliklar ve yonli oryantasyon
becerilerini icermektedir (Gardner, 1993). Bu becerileri genel olarak s6yle gruplanabilir (American
Speech-Language-Hearing Association, 2005; Barker ve Purdy, 2016; Darica ve Sipal, 2011; Dekerle
ve digerleri, 2018; Girgin ve Kemaloglu, 2017; Kujala ve Leminen, 2017; Moller, 2013; Sertel Berk

ve Ozkul, 2014):
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Farkindalik: Sesin olup olmadig: sinyalini alabilme, sesleri tanima becerisidir. Konusma

seslerini, ¢cevresel seslerin farkinda olmayi igerir.

Ses Bilgisel Farkindalik: Sesin fonolojik 6zelliklerinin  ve yapisinin, benzerlik ve

farkliliklarinin da fark edilmesini icerir.

Ayirt etme: Sesteki degisimlerin farkina varma, kansik sesleri ayristirma, farkli sesleri ve
Ozelliklerini ayirt etme becerisidir. Sekil zemin ayiriming, ilgili sesi ilgisizden ayirabilme,
isitsel Ortintiyl tanima, anlamlandirma, arka plandaki gurdltiyd, konusma ve gevresel

sesleri ayirt edebilme becerisidir.

Yerini belirtme: Sesin yoniini belitleme becerisidir. Sesin neye, nereye ait oldugunu ve

nereden geldigini belirlemeyi de igerir.
Dikkat: Dikkatini odaklama, istenilen nitelikteki sesleri digerlerinden ayirt etmeyi igerir.

Bellek: En 6nemli 6grenme becerilerinden biridir. S6zel bilgiyi dikkatle dinleme, islemleme,

depolama ve gerektiginde depodan geri ¢evirmeyi igerir.

Isitsel Ardisiklik: Tsitilenleri kendi 6zel strasinda hatirlayabilme, duydugunu saklayabilme ve

hatirlayabilme becerisidir.

Alan yazinda isitsel islemleme becerilerine yonelik alan yazinda gelistirilmis 6lgme araglar
bulunmaktadir (Erbay, 2013; Karaman, 2013; Martin ve Brownell, 2005; Sar1 ve Aktan Acar, 2013;
Tepeli, Er Sahin ve Erbay, 2018). Ancak okul 6ncesi ¢ocuklarin dinleme ve okumaya hazirlik
becerileri agisindan oldukga 6nemli olan bu beceriye yonelik farkli gruplamalar ve siniflamalar
yapilmustir. Bu galisma ile 6zellikle isitme engeli olmayan okul 6ncesi ¢ocuklarin isitsel uyaranlart
dinleme, onlari fark etme, algilama ve uygun davranis gésterme gibi becerilerinin yani sira okumaya

hazirlik agisindan da degerlendirmesinin yapilmast hedeflenmistir.

Bu ¢alismanin amact okul 6ncesi dénem ¢ocuklarin isitsel islemleme becerilerini degerlendirmek
tzere gecerli ve giivenilir bir 6l¢me aracinin gelistirilmesidir. Bu amaca dayali olarak ¢alismanin iki

alt amaci bulunmaktadir:

1. 48-72 aylik ¢ocuklara yonelik olarak gelistirilen Okul Oncesi Isitsel Islemleme Testi (ISTE)

gecerli bir arag midir?

2. 48-72 aylik cocuklara yonelik olarak gelistirilen Okul Oncesi Isitsel Islemleme Testi (ISTE)

guvenilir bir ara¢ midir?
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YONTEM

Bu bolimde arastirma modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araglart ve verilerin analizi yer

almaktadir.
Aragtirma Modeli
Caligma iki asamada gergeklestirilmistir.

Birinci agamada: Okul Oncesi Isitsel Islemleme Testi (ISTE)’nin yiizey ve kapsam gegerliligi
saptanmistir. Testin yuzey gegerliligi arastirmact ve alan uzmanlarinda alinan gorislerle
degerlendirilmistir. Kapsam gegerliliginin belitlenmesi amaciyla, dokiiman analizine nitel veriler
toplanmast i¢in yart yapilandirilmis gériisme yontemi kullanilmustir. Dokiiman analizi, listelerin
icerikleri ve amaca uygunluklart ile ilgili nitel verilerin nicel verilere donustiirilmesine imkan
tanudigindan (Bas ve Akturan, 2017), yart yapilandirilmis gérisme formundan alinan veriler Lawshe
(1975; akt. Yurdugil, 2005) tarafindan gelistirilen kapsam gegerlilik oranlarinin hesaplanmasi igin

gerekli nicel verileri saglamistir.

Ikinci agamada: Giivenilirlik ve kapsam gecerliligi, yap1 gecerliligi ve faktér analizi islemlerini
yapmak amactyla nicel arastirma yontemlerinden genel tarama modelinde tasarlanmistir (Best ve
Kahn, 2017; Buyukoztirk, Kilic Cakmak, Akgin, Karadeniz ve Demirel, 2016; DeVellis, 2014;
Fraenkel, Wallen ve Hyun, 2015; S6nmez ve Alacapinar, 2017).

Evren ve Orneklem

Milli Egitim Bakanlig’nin 2015-2016 verilerine gore 2010-2011 yillarinda dogan (48-72 aylik) ve
okul 6ncesi egitim alan toplam cocuk sayst Istanbul ilinde ise 161335°dir (TC Milli Egitim Bakanlig:
Strateji Gelistirme Bagkanligi, 2016). Bu arastirmada, 6rneklem buyukliginin belirlenmesinde
Istanbul’da okul 6ncesi egitim alan cocuklarin niifusu esas alinmustir. Yazicioglu ve Erdogan (2004),
evren buytkliginin 1.00.000 olmasit halinde a= 0.05. + 0.05 6rnekleme hatast i¢in evrenden
cekilmesi gereken 6rneklem buytkligini 384 olarak belirtmektedir. Guilford (1954)’a gore 6lgek
gelistirme calismalarinda 6rneklem sayistnin en az 200 olmast gerekmektedir. Comrey ve Lee (1992)
ise 500 kisinin ¢ok iyi bir 6rneklem grubu oldugunu belirtmislerdir. Child (2006), madde sayist veya
gozlenen degisken sayisinin 5 katt 6rneklem buytkligi olmasi gerektigini, Tavsancil (2002) madde
sayistnin - 5-10 katt bir Orneklem buyukliginin yeterli olacagini ifade etmektedir. Bu
degerlendirmeler g6z 6ntinde bulundurularak 6rneklem grubuna 48-60 aylik (2011 dogumlu) 201
cocuk, 61-72 aylik (2010 dogumlu) 301 ¢ocuk olmak tizere toplam 502 ¢ocuk alinmustir.
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Orneklem grubu, 2016 yili giiz ddneminde Istanbul ili Anadolu yakasindaki Atagehir, Cekmekoy,
Kadikoy, Kartal, Maltepe, Sarigazi, Umraniye, Uskiidar ilceleri ile Avrupa yakasindaki Avcilar,
Bakirkoy, Beylikdiizi, Fatih, Kagithane ilgelerindeki anaokullart arasindan segkisiz 6rnekleme
yontemi ile belirlenen anaokullarina devam eden 48-72 aylik 502 gocuktan olusmaktadir. Orneklem
grubundaki ¢ocuklar, 6gretmenlerinin beyanlart dogrultusunda 6zel egitime gereksinim duymayan,
normal gelisim gosteren ve uygulama yapildigi donemde gribal bir saglik problemi yasamayan,

isitme ile ilgili teshis ve tedavisi olmay1p, isitme cihazi kullanmayan ¢ocuklardir.

Orneklem, yas, cinsiyet ve gelir gruplart g6z éniinde bulundurularak tabakali 6rnekleme deseniyle
olusturulmustur. Boylelikle, bu degiskenler agisindan dengeli bir dagilan bir grup (Gliner, Morgan
ve Leech, 2009) elde edilmistir.

Orneklem grubunda yer alan ¢ocuklarin demografik &zelliklerine iliskin bilgiler Tablo 1’de

sunulmustur.

Tablo 1. Orneklem Grubunda Yer Alan Cocuklarin Demografik Ozellikleri

Aile Tarafindan Tanimlanan Gelir Diizeyi

Toplam
Dusuk Orta Yiksek

Kiz 20 60 20 100
48-60 aylik
2011 Erkek 20 61 20 101
Doguml

oBuml) g am 40 121 40 201

Kz 30 91 30 151
61-72 Ayhk
2010 Erkek 30 90 30 150
Dogumlu)

Toplam 60 181 60 301
Toplam 100 302 100 502

Tablo 1. incelendiginde calisma grubundaki 48-60 aylik 2011 dogumlu 100 ¢ocugun kiz, 101
cocugun erkek oldugu, ayrica 40 cocugun ailesini kendilerini diisiik gelirli, 121 ¢ocugun ailesini orta
gelirli ve 40 cocugun ailesini yliksek gelirli olarak tanimladiklar gériilmektedir. Calisma grubundaki
61-72 aylik 2010 dogumlu 151 ¢ocuk kiz, 150 ¢ocuk erkektir. Ayrica bu gruptaki 60 ¢ocugun ailesini
kendilerini dustik gelirli, 181 ¢ocugun ailesini orta gelirli ve 60 ¢ocugun ailesini yiiksek gelirli olarak

tanimlamuslardir.
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Veri Toplama Araglari

Calismada veri toplama aract olarak; arastirmaci tarafindan gelistirilen 48-72 aylik cocuklara yonelik
“Okul Oncesi Isitsel Islemleme Testi (ISTE)” kullanilmustir. Arastirmact tarafindan gelistirilen Okul
Oncesi Isitsel Islemleme Testi (ISTE)’nin, kriter gecerliligini  test etmek amaciyla Erken
Okuryazarlik Becerilerini Degerlendirme Araci-Ses Bilgisel Farkindalik Becerilerini Degerlendirme
Alt Testi (EOBDA-Ses), Marmara ilk Ogretime Hazir Olus Olgegi - Uygulama Formu: Ses Alt
Olgegi (MIHO-Ses) ve Selcuk Isitsel Muhakeme ve Islem Becerileri Testi (SIMIBT) kullanilmustir.

Okul Oncesi Isitsel Islemleme Testi (ISTE)

Okul Oncesi Isitsel Islemleme Testi (ISTE), arastirma kapsaminda 48-72 aylik cocuklara arastirmact
tarafindan birebir uygulanacak form ve ses materyali olarak hazirlanmistir. Isitme engeli olmayan,
48-72 aylik ¢ocuklarla ses uyaranlarinin olmadigi, dikkat dagitict unsurlardan uzak, 1sik alan, masa
basinda bir ortamda arastirmact tarafindan uygulanmus ve ardindan gegerlilik gtivenilirlik analizleri

yapilmustir.

Erken Okuryazarlik Becerilerini Degerlendirme Aract (EOBDA)-Ses Bilgisel Farkindalik

Becerilerini Degerlendirme Alt Testi

Erken Okuryazarlik Becerilerini Degerlendirme Aract (EOBDA) okul 6ncesi dénem ¢ocuklarinin
erken okuryazarhik becerilerini degerlendirmek amaciyla Karaman tarafindan 2013 yilinda
gelistirilmistir (Karaman, 2013). Erken Okuryazarlik Becerilerini Degerlendirme Aract igerisinde
bes alt test ve toplam 96 madde bulunmaktadir. Bu alt testler; ses bilgisel farkindalik becerilerini
degerlendirme, yazi farkindaligt 6ykiyt anlama, gérselleri eslestirme ve yazi yazma Oncesi becerileri
degerlendirme olarak belirlenmistir. Calismada kullanilan Ses Bilgisel Farkindalik Alt testinin bes
faktorli yapidadir ve toplam 53 maddeden olusmaktadir. Dogru yanitlar icin “1” yanlis yanitlar igin
“0” verilerek degerlendirilen alt testin KR20 gtivenirlik degeri 0.91°dir (Karaman ve Gungor-Aytar,
2010).

Marmara Ilkégretime Hazir Olus Olgegi-Uygulama Formu: Ses Calismalari Alt Olgegi

Marmara Ilkégretime Hazir Olus Olgegi, Polat-Unutkan tarafindan 60-78 aylik cocuklarin her
gelisim alaninda ve temel becerilerde ilkgretime ne dizeyde hazir oldugunu tespit etmek amaciyla
Tirk cocuklarina 6zgi olarak gelistirilmis ve standardizasyonu yapilmistir (Polat-Unutkan, 2003).
Olgek Uygulama Formu ve Gelisim Formlarindan olugsmaktadir. Uygulama Formu Matematik, Fen,
Ses, Cizgi ve Labirent ¢alismalari olmak tizere 5 alt test ve 74 sorudan olusmaktadir. Gelisim formu,
Zihinsel ve Dil Gelisimi, Sosyo-Duygusal Gelisim, Fiziksel Gelisim ve Ozbakim Becerileri olmak
tizere 4 boliim ve 153 maddeden olusmaktadir. Calismada kullanilan Ses Calismalart Alt Olgegi 8
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maddelidir. Alt Olgek degerlendirilitken dogru yanit igin “1” puan verilitken yanlis yanitlar
puanlanmaz. Alt 6lgegin Cronbach Alpha giivenirlik katsayist 0.88°dir (Polat-Unutkan, 2003; Polat-
Unutkan ve Oktay, 2004, Polat, 2013).

Selcuk Isitsel Muhakeme ve Islem Becerileri Testi

Selguk Isitsel Muhakeme ve Islem Becerileri Testi (SIMIBT), Tepeli, Er Sahin ve Erbay (2018)
tarafindan 60-72 aylik ¢ocuklarin isitsel muhakeme ve islem becerilerini degerlendirmek amaciyla
gelistirilmistir. Gegerlik givenirlik ¢alismasi icin Konya ili Meram, Karatay ve Selguklu merkez
ilcelerine bagl resmi ve 6zel okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden 5-6 (60-72 ay) yasinda 400
cocuktan toplanan verilerle yapilmistir. SIMIBT gelistirilirken 6lgegin glivenitliginin  test
edilmesinde, glvenirlik katsayisi, test tekrar test ve puanlayicilar arast uyum korelasyon degerleri;
gecerliginin test edilmesinde ise uzman gorisii, madde analizi, agimlayict faktor analizi, dogrulayict
faktor analizi ve alt test korelasyon degerleri hesaplanmistir. SIMIBT alt1 faktorli yapidadir (Genel
Bilgi, Aritmetik Muhakeme, Benzerlikler, S6zel Anlamsizliklar, Analojik Tamamlama ve Nedensel
Muhakeme). SIMIBT’in Aritmetik Muhakeme alt testi (0.69) hari¢ diger alt test ve toplam test
guvenirlik katsayilarinin 0.70 ile 0.87 arasinda degismekte olup, ¢alismada kullanilan toplam test
puant icin (31 madde) giivenirlik katsayis1 0.87°dir.

Verilerin Analizi

Uygulamalardan elde edilen veriler SPSS 21 paket programi kullanilarak ¢6ztimlenmistir.
Manidarliklar minimum p<0.05 dizeyinde stnanmus, diger manidarlik diizeyleri ayrica belirtilmis ve

bulgular arastirmanin amaglarina uygun olarak tablolar halinde verilmistir.

Dokiiman analizi yontemi ile nitel veriler toplanmus (ylzey gegerliligi) ve bu veriler kodlanarak
Lawshe analizine tabii tutulmustur (kapsam gecerliligi). Test maddelerinin hangi basliklar altinda
gruplanabilecegini saptamak i¢in a¢imlayict faktor analizi yontemlerinden Temel Bilesenler Analizi
yontemi kullanilarak Varimax Rotasyonu yapimistir. Testin ve alt boyutlarinin i¢ tutarligt icin
Cronbach alpha katsayist hesaplanmis; madde analizi islemleri icin korelasyona dayali madde analizi

ve alt-tst %27’lik grup ortalamalari farkina dayalt analiz yapilmustir.
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BULGULAR
Birinci Agama: Alt Boyutlarin Belirlenmesi

Tgili literatiir incelenerek; seslerin fark edilmesi, sesleri arasindaki farklilig1 ayirt etme, seslerin yerini
belirleme, duydugu bir sesi ve kelimeyi hatirlama, belli bir dizen i¢inde hatirlama, sesli ve sessiz
fonem kullanimina yonelik (American Speech-Language-Hearing Association, 2005; Banai ve Yifat,
2016; Darica ve Sipal, 2011; Girgin ve Kemaloglu, 2017; Kesgiil-Sercan, 2015; Wodruff Car,
Tierney, White-Schwoch, ve Kraus, 2010) listeleri olusturulmustur. Her bir liste beklenen isleme
uygun olarak ses veya kelime serileri igermektedir. Listelerde yer verilen kelimeler belirlenirken,
alan yazinda okul 6ncesi siniflarda kullanilan hikayeler ve 1. sinif okuma 6gretimi kitaplarinda yer
alan kelimeler taranmustir. Bu kelimeler arasindan ¢ocuklarin gunlitk yasantilarinda asina olduklart

kelimeler secilerek test icerigine alinmistir.
Ikinci Agama: Gegerlilik Hesaplamalari
Goriiniis Gegerliligi

Gorunts gegerliginin ik asamast arastirmact tarafindan mantiksal tasarimla saglanmustir.
Arastirmact tarafindan isitsel islemleme becerilerine yonelik ses ve kelime listeleri hazirlanmistir.
Listeler uzman goriisiine sunulmus, alinan geri bildirimlere gore her listede diizenlemeler yapilarak

gbrinis gecerligi saglanmistir (Sencan, 2005).
Kapsam Gegerliligi

Kapsam gegerliligi stnanmast igin hazirlanmis olan listelerdeki kelime ve ses kayitlari i¢in 7 alan
uzmanindan goris alinmustir. Lawshe teknigi ile (Cam ve Baysan-Arabaci, 2010; Yurdugtl, 2005)
uzmanlardan, yart yapilandirilmis gbrisme formunda uygun, uygun degil ve degistirilerek
kullanilabilir seklinde goriis sorulmus; elde edilen nitel veriler, kodlanarak puana dontistirilmustiir.
Béylelikle maddelerinin her biri icin kapsam gegerlik oranlart hesaplanmistir. Isitsel islemleme
becerilerine yonelik 22 listenin her birinin kapsam gegerliliginin belirlenmesi amactyla 7 alan uzmant
tarafindan degerlendirme yapidmistir. 7 alan uzmanina génderilen listeler icin p<<0.05 anlamliik
diizeyine gore kapsam gecerlilik oraninin (KGO) minimum degeri 0.99 olarak kabul edilmis
(Venezio ve Hooper, 1997; Akt. Yurdagil, 2005); bu degerin altinda kalan maddeler ¢ikaridmustir.

Buna gore

1. Cevresel sesleri tanima listesinde 15 ses yer almaktadir. Alan uzmanlarina dinletilen ve
uygun gorilmeyen 1 ses listeden cikartdmistir (KGO=0.71). Kalan 14 ses i¢in yeniden

hazirlanan listedeki tim sesler uygun gérilmustir (KGO=1.00).
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2. Cevresel seslerin yerini yoniini tahmin etme listesinde 10 ses yer almaktadir. Bu sesler alan
uzmanlarina dinletilmis ve uygun goriilmeyen 1 ses listeden gikartilmistir (KGO=0.71).

Kalan 9 ses i¢in yeniden hazirlanan listede tim sesler uygun gérilmustir (KGO=1.00).

3. Ayni kelime ciftlerini ayirt etme icin hazirlanan listede 30 kelime ciftinden aynt olanlarin
ayirt edilmesi istenmis; bu kelime ciftleri alan uzmanlarina verilerek ve uygun goriilmeyen
1 kelime cifti listeden c¢tkartlmistir (KGO=0.71). Kalan 29 kelime cifti icin yeniden
hazirlanan listedeki tim kelime ¢iftleri uygun gorilmustir (KGO=1.00).

4. Hedef kelimeyi fark etme listesinde 50 kelimenin arasindan “Alet” kelimesini bulunmasi
istenmis; kelime listesi alan uzmanlarina verilerek gorisleri alinmistir. Listedeki tim

kelimeler uygun gorulmistir (IKGO=1.00).

5. Ses bilgisel farkindalik alt boyutunda MEB Talim Terbiye Kurulu (2016) tarafindan
11k6gredm 1. Sinuf Turkge ders programindaki 6 ses grubunun ilk sesleri (e, i, k, m, ¢, f)
alinmis ve aynt sesle baslayan ve ayni sesle biten kelime listelerinin olusturulmasinda
kullanilmistir. Ses bilgisel farkindalik alt boyutunda 12 liste hazirlanmustir. Her listeye 10
kelime alinmustir; bu kelimelerin 3 tanesi istenen ses 6zelligine uygun olup 7 tanesi farkl
sesle baslayan kelimelerdir. Kelimeler uzmanlarina verilerek gorusleri alinmistir. Listelerde
yer alan tim kelimeler uygun gorilmiis ve 12 adet “ses bilgisel farkindalik listesi” bu haliyle
duzenlenmistir (IKGO=1.00).

6. Tsitsel bellek listelerine, 16 diziden olusan sirali rakam listesi, 10 diziden olusan ters siralt
rakam listesi, 10 diziden olusan sirali kelime listesi ve 6 metin-soru dizisinden olusan metin

listesi olmak tizere 4 liste hazirlanmistir.

Rakam dizisini sirali séyleme listesindeki 6 dizi alan uzmanlart tarafindan uygun
goriilmeyerek (KGO=0.14) listeden ¢ikaridmus; kalan 10 rakam dizisi ile liste yeniden
duzenlenmistir IKGO=1.00).

Rakam dizisini tersten siralt sOyleme listesindeki 3 dizi, alan uzmanlar tarafindan uygun
gorilmeyerek (KGO=0.14) listeden c¢ikarilmis; kalan 7 rakam dizisi ile liste yeniden
duzenlenmistir (IKGO=1.00).

Kelime dizisini sirali séyleme listesinde yer alan 10 kelime dizisi alan uzmanlari tarafindan

uygun gorilmustir (IKGO=1.00).

Metin hatirlama listesinde yer alan 10 kelime dizisi alan uzmanlart tarafindan uygun

gorilmustur (KGO=1.00).
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7. Isitsel ardisiklik listelerinde, ciimle listesi ve gorev dizisi listesi hazirlanmistir, Ciimleyi tekrar
etme listesinde yer alan 12 ciimle, alan uzmanlar tarafindan uygun gorulmistir
KGO=1.00). Ardistk gbrev listesinde ise 9 gbrev dizisi beliflenmis; alan uzmanlar
tarafindan uygun gorilmeyen 1 gorev listeden ¢ikartilmis (KGO=0.71); kalan 8 gérev icin
yeniden hazirlanan listedeki tiim kelime ciftleri uygun gorilmustiir (KGO=1.00).

7 uzman icin kapsam gecerlik Ol¢itleri dogrultusunda p<0.05 anlamlilik diizeyinde minimum
kapsam gecerlik olctitleri amacg, igerik ve tasarim boyutlarinda 0.99 tizeri degere ulasmis ve 22 adet
listenin degerlendirilmesi sonucunda kapsam gecerlik orant > kapsam gecerlik indeksi

saglandigindan kapsam gecerligi istatistiksel olarak anlamlt bulunmustur.
Yap1 Gegerliligi

Gegerlilik bir 6lgme aracinin 6lgmeyi amagladigt 6zelligi, baska herhangi bir 6zellikle karistirmadan
6lgebilme derecesidir (Buyukoztirk, Kilic Cakmak, Akgtin, Karadeniz ve Demirel, 2016; De Vellis,
2014; Fraenkel, Wallen, ve Hyun, 2015; Karako¢ ve Dénmez, 2014; S6nmez ve Alacapinar, 2017).
Arastirmact tarafindan gelistirilen ISTE’nin  48-70 aylik cocuklarin isitsel islemleme becerilerini
degerlendirebilen bir ara¢ olarak Ol¢me derecesini belirlemek amaciyla gegerlilik analizleri

yapilmustir.

ISTE faktor analizi islemleri 6ncesinde érneklem biiyiikligiiniin uygunlugunu belirleyebilmek
amactyla Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) Testi yapilmistir. KMO test sonucunun 0.60’dan biytik

olmast faktor analizi icin uygunluk gostergesidir.

Tablo 2. 48-70 Aylik Cocuklar I¢in Okul Oncesi Isitsel Islemleme Testi (ISTE)’nin Faktér Analizine
Uygunluguna Dair Veriler

Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) 0.88
Orneklem Olgiim Deger Yeterliligi

Ki-Kare 6905.36
Bartlett Testi Sd 231

P 0.00
Cronbach’s Alpha 0.78

Tablo 2’de gorildigu gibi KMO degeri 0.88 olarak tespit edilmistir ve bu deger ile 6rneklem
buyukliginin “iyi” (Alpar, 2013) oldugu sonucuna varilmustir. Ayrica Bartlett Kiresellik testi
sonuglart incelendiginde ki-kare degerinin (¥° @ =6905.36; p<0.01) anlamli oldugunu
gostermektedir. Cronbach’s Alpha degeri 0.78 oldugundan verilerinin givenirliginin yitksek oldugu
soylenebilir. Buyukoztirk (2010) faktor yik degerinin 0.70 ve tzerinde olmasi gerektigini
belirtmektedir. Bu baglamda verilerin ¢ok degiskenli normal dagilimdan geldigini ve degiskenler

arasinda faktor analizi yapmaya yeterli bir iliskinin oldugu soylenebilir.
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Olgek maddelerinin hangi basliklar altinda gruplanabilecegini saptamak i¢in agimlayict faktér analizi
yontemlerinden Temel Bilesenler Analizi yontemi kullanilir (Sencan, 2005; Tavsancil, 2002). Birden
fazla faktor (alt boyut) ortaya ¢tkarmak amaclantyorsa, dik acilt déndirme bicimlerinden biri olan
Varimax Rotasyonu yapilir (Sencan, 2005). ISTE faktr desenini ortaya koymak amactyla
faktorlestirme yontemi olarak temel bilesenler analizi; dondirme yontemi olarak da dik déndtrme

yontemlerinden maksimum degiskenlik (varimax) secilmistir.

Tablo 3 . ISTE Faktor Yapilari

Faktor Ozdeger Varyans Ytzdesi Toplam Varyans
Faktor 1 7.27 33.04 33.04
Faktor 2 3.27 14.84 47.88
Faktor 3 1.87 8.48 56.36
Faktor 4 1.35 6.15 62.51
Faktor 5 1.12 5.33 67.84

Tablo 3’de agimlayict faktor analizi sonucunda ISTEyi olusturan 22 liste icin 6z degeri 1’in tizerinde
5 bilesen oldugu gorilmektedir. Toplam varyansin %33.047tint birinci, %14.84%Uni  ikinci,
%8.48’ini Gi¢tinct, %006.15’ini dérdinct, %5.334ni besinci bilesenin agikladigt, toplam varyansa ise

%067.84 oraninda katki sagladigi gorilmektedir.

ISTE’nin faktor sayist belirlendikten sonra maddelerin faktorlere dagilimlart incelenmistir.
Maddelerin hangi faktorde glicli korelasyonunun oldugunu belirlemek i¢in dondurtlmiis bilesenler
matrisi (rotated compenent matrix) olusturularak maddelerin binisiklik ve faktor yiik degerlerinin
kabul duzeyini karsilayip karsilamadigi incelenmistir. Yapilan dondirilmis Bilesenler matrisinde
en dusiin faktor degeri 0.52 bulunmustur. Sencan (2005) tarafinda belirtildigine gére Kim Yin faktor
olan maddelerin 6l¢ege alinmast i¢in 6rneklem buytkligintn en az 350 kisi; 0.40 faktor yiki icin
200 kisi; 0.50 faktor yuki icin 120 kisi; 0.60 faktor yika icin 85 kisi ; 0.70 faktor yuki icin 60 kisilik
bir 6rneklemin yeterli olacagi ifade edilmistir. Calismanin 6rneklem grubu 502 olup en dustik faktor
yurd 0.52°dir. Yapilan analiz sonucunda 5. faktoriin tek maddeden olustugu gorilmus ve bu nedenle

madde testten cikartilarak faktor analizi islemleri tekrarlanmistir.

Tablo 4. ISTE Tekrarlanan Analizde Faktor Yapilari

Faktor Ozdeger ;73?;;? ;F]Zf; }ans
Faktor 1 7.24 34.49 34.49
Faktor 2 3.21 15.30 49.79
Faktor 3 1.83 8.67 58.46
Faktor 4 1.34 6.38 64.85
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Tablo 4de tekrarlanan agimlayict faktor analizi sonucunda ISTE’yi olusturan 21 madde igin 6z
degeri 1'in tzerinde 4 bilesen oldugu gorilmektedir. Toplam varyansin %33.49’unu birinci,
%15.30’unu ikinci, %8.67’sini tgtinci, %06.38’ini dordiinct bilesenin agtkladigy, toplam varyansa ise

%064.85 oraninda katk1 sagladigr gortlmektedir.
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Sekil 1. ISTE Dagilim Grafigi

Sekil 1°de goriildigii gibi, ISTE deki dort faktériin 6z degerleri strastyla faktor 1 icin 7.24; faktor 2
icin 3.21; faktor 3 icin 1.83 ve faktor 4 icin 1.34°tlir. Oz degeri 1 ve 1 den fazla ( A>1) olan 4 faktor

oldugundan bu dort faktor secilmistir.

Tablo 5. ISTE Tekrarlanan Déndiiriilmiis Bilesenler Matrisi Tablosu

Dondiralmis Faktor Yik Degerleri

Maddeler
Faktor 1 Faktor 2 Faktor 3 Faktor 4

“¢” sesi ile biten kelimeler 0.90

“m” sesi ile biten kelimeler 0.90

“f” sesi ile biten kelimeler 0.87

“k” sesi ile biten kelimeler 0.87

“i” sesi ile biten kelimeler 0.79

“e” sesi ile biten kelimeler 0.73

“e” sesi ile baglayan kelimeler 0.80

“k” sesi ile baglayan kelimeler 0.78
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Tablo 5. ISTE Tekrarlanan Déndirilmiis Bilesenler Matrisi Tablosu-devami

Déndurtlmis Faktor Yuk Degerleri

Maddeler
Faktor 1 Faktér 2 Faktér 3 Faktor 4
“1” sesi ile baglayan kelimeler 0.70
“m” sesi ile baglayan kelimeler 0.68
“¢” sesi ile baglayan kelimeler 0.59
“f” sesi ile baglayan kelimeler 0.52
Kelime dizisi tekrarlama 0.79
S6yleneni sira ile yapma 0.67
Rakam dizisini sirali sGyleme 0.66
Kelime dizisini stralt séyleme 0.64
Metin hatirlama 0.62
Rakam dizisini tersten stralt séyleme 0.52
Sesin yerini/yonint tahmin etme 0.74
Cevresel sesleri tanima 0.68
Aynit kelime c¢iftlerini fark etme 0.62

Tablo 5’de yapilan analiz sonucunda “¢” sesi ile biten kelimeler, “m” sesi ile biten kelimeler, “f”

€C_2>

sesi ile biten kelimeler, “e” sesi ile biten

€C:o
1

sesi ile biten kelimeler, “k’ sesi ile biten kelimeler,
kelimeler maddelerinin birinci faktorde; “e” sesi ile baslayan kelimeler, “k” sesi ile baglayan

€2

kelimeler, “i

(13 2 ¢ 2

sesi ile baslayan kelimeler, “m” sesi ile baslayan kelimeler, “¢” sesi ile baslayan
kelimeler, “f” sesi ile baslayan kelimeler maddelerinin ikinci faktérde; Kelime dizisi tekrarlama,
Soyleneni sira ile yapma, Rakam dizisini siralt séyleme, Metin hatirlama, Rakam dizisini tersten siralt
soyleme maddelerinin ticlincti faktdrde; Sesin yerini/yontuni tahmin etme, Cevresel sesleri tanima,
Aynt kelime ciftlerini fark etme maddelerinin doérduncu faktor altinda toplandigt gorilmektedir.
Faktor yiik degerlerinin birinci faktor icin 0.90 ile 0.73 arasinda; ikinci faktor icin 0.80 ile 0.52
arasinda; uclinci faktor icin 0.79 ile 0.52 arasinda; dérdincu faktor icin 0.74 ile 0.62 arasinda
degistigi gorulmektedir. Faktor yik degerlerinin “¢” sesi ile baglayan kelimeler, “f” sesi ile baslayan
kelimeler ve Rakam dizisini tersten sirali sGyleme maddeleri disinda iyiden mukemmele dogru

nitelendirilebilir (Comrey ve Lee, 1992).

Literatiir taramasinda elde edilen bilgiler 1s161nda belitlenen 4 faktor, iceriklerine uygun bir sekilde

yeniden isimlendirilmistir.
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Tablo 6. ISTE Alt Faktérlerinin Korelasyon Matrisi

Faktor 1: Faktor 2 Faktde  3: Faktor 4:

Ses Bilgisel Ses Bilgisel S o Isitsel Ayire
Faktor Farkindalik:  Farkindalik: - " etme Toplam

Isitsel

Aynt  Sesle Ayt Sesle Bellek

Baglayanlar  Bitenler
Faktor 1: Ses Bilgisel Farkindalik: 1 0.315%% 0.17%% 0.40%* 0.54%%
Ayni Sesle Baglayanlar
Faktor 2: Ses. Bilgisel Farkindalik: 1 0.60%* 0,33k 0,825
Ayni Sesle Bitenler
Faktor 3: Kisa Sureli 1§itsel Bellek 1 0.18%* 0.79%*
Faktor 4: Tsitsel Ayirt etme 1 0.63*%*
Toplam 1

"~ p<0,01

Tablo 6’da goriildigi gibi Okul Oncesi Isitsel Islemleme Testi alt boyutlart arasinda ve toplam
testle pozitif yonde anlaml bir iliski bulunmustur. Elde edilen sonuglar ISTE nin yap1 gegerliligine

iliskin kanit olarak gosterilebilir.
Ugiincii Asama: Giivenirlik Hesaplamalari

Givenilirlik, bireylerin test maddelerine verdikleri tutarlilik olarak tanimlanmaktadir. Testin 6lgek
istedigi Ozelligi ne derece Ol¢tigu ile ilgilidir (Buytkoztirk, 2016; DeVellis, 2014; Sénmez ve
Alacapinar, 2017).

I¢ Tutarlihk Giivenilirligi

Yapilan faktor analizleri sonucunda 21 madde ile son hali verilen ISTE’nin alt boyutlart ve

tamamina iliskin Cronbach alpha gtivenilirlik analizleri Tablo 7’de sunulmustur.

Tablo 7. ISTE Giivenilirlik Istatistigi

Faktor Cronbach’s Alpha
Faktor 1: Ses Bilgisel Farkindalik: Ayni Sesle Baglayanlar 0.84
Faktor 2: Ses Bilgisel Farkindalik: Aynt Sesle Bitenler 0.86
Faktor 3: Kisa Siireli Isitsel Bellek 0.94
Faktor 4: Isitsel Ayirt Etme 0.78
ISTE 0.88

Tablo 7’de gortldugi gibi Cronbach Alpha degeri Faktor 1 icin 0.84; Faktor 2 icin 0.86; Faktor 3
icin 0.94; Faktor 4 icin 0.78 ve testin tamamu i¢in ,88 olarak hesaplanmistir. Cronbach Alpha
degerinin 0.70’in tzerinde olmastnin yeterli oldugu belirtilmektedir (Buyukoztirk, Kilig Cakmak,
Akgtin, Karadeniz ve Demirel, 2016). Bu durum testin givenilirliginin yiksek oldugunu

gostermektedir.
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Tablo 8. ISTE Madde-Kalan ve Madde-Toplam Korelasyonlart

Madde- kalan Madde-toplam
korelasyonu korelasyonu
“e” sesi ile baglayan kelimeler 0.46 0.50
“1” sesi ile baglayan kelimeler 0.46 0.53
“k” sesi ile baglayan kelimeler 0.56 0.61
“m” sesi ile baglayan kelimeler 0.66 0.70
“¢” sesi ile baglayan kelimeler 0.68 0.71
“f” sesi ile baglayan kelimeler 0.66 0.71
“e” sesi ile biten kelimeler 0.53 0.59
“1” sesi ile biten kelimeler 0.55 0.61
“k” sesi ile biten kelimeler 0.63 0.68
“m” sesi ile biten kelimeler 0.68 0.73
“¢” sesi ile biten kelimeler 0.72 0.76
“f” sesi ile biten kelimeler 0.70 0.74
Rakam dizisini sirali sdyleme 0.36 0.41
Rakam dizisini tersten stralt séyleme 0.56 0.59
Kelime dizisini siralt séyleme 0.42 0.47
Metin hatirlama 0.44 0.54
Kelime dizisi tekratlama 0.29 0.37
S6yleneni sira ile yapma 0.36 0.39
Cevresel sesleri tanima 0.22 0.29
Sesin yerini/y6ntini tahmin etme 0.35 0.39
Aynt kelime c¢iftlerini fark etme 0.27 0.42

Tablo 8.’de her bir madde kalan ve madde toplam puan korelasyonu hesaplamalarinda 21 maddenin

de korelasyonunun p<0.01 dizeyinde anlaml olduklart gérulmistir.

Tablo 9. ISTE Ayirt Edicilik Hesaplamalari

Grup N X SS Sd t P
€ el Alt Grup 136 6.76 2.19 270 -11.44 0.00
e” sesi ile baglayan
kelimeler Ust Grup 136 9.32 1.40
o Alt Grup 136 6.40 2.13 270 -14.96 0.00
1’ sesi ile baslayan
kelimeler Ust Grup 136 9.39 ,92
“” sesi ile baslayan Alt Grup 136 5.07 3.41 270 -14.01 0.00
kelimeler Ust Grup 136 9.35 ,99
T Alt Grup 136 4.20 3.39 270 -16.39 0.00
m” sesi ile baslayan
kelimeler Ust Grup 136 9.27 1.21
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Tablo 9. ISTE Ayirt Edicilik Hesaplamalari-devami

Grup N X SS Sd t p
“¢” sesi ile baglayan Alt Grup 136 3.11 3.31 270 -20.77 0.00
kelimeler Ust Grup 136 9.40 1.20
“f” sesi ile baglayan Alt Grup 136 2.77 3.12 270 -20.64 0.00
kelimeler Ust Grup 136 8.78 1.33
“e” sesi ile biten Alt Grup 136 4.03 3.07 270 -13.07 0.00
kelimeler Ust Grup 136 8.11 1.94
“1” sesi ile biten Alt Grup 136 4.27 3.21 270 -13.74 0.00
kelimeler Ust Grup 136 8.50 1.59
“k” sest ile biten Alt Grup 136 2.80 2.97 270 -18.19 0.00
kelimeler Ust Grup 136 8.25 1.83
“m” sesi ile biten Alt Grup 136 2.18 2.70 270 -20.50 0.00
kelimeler Ust Grup 136 8.11 2.01
“c” sesi ile biten Alt Grup 136 2.37 2.70 270 -25.3 0.00
kelimeler Ust Grup 136 8.74 1.49
“f” sesi ile biten Alt Grup 136 2.10 2.68 270 -24.88 0.00
kelimeler Ust Grup 136 8.48 1.32
Rakam dizisini siralt Alt Grup 136 3.90 2.25 270 -8.93 0.00
s6yleme Ust Grup 136 6.18 1.94
Rakam dizisini tersten  Alt Grup 136 73 1.13 270 -14.49 0.00
s6yleme Ust Grup 136 3.00 1.43
Kelime dizisini siralt Alt Grup 136 3.43 2.47 270 -10.03 0.00
sOyleme Ust Grup 136 6.32 2.27
Metin hatilama élt Grup 136 7.42 4.84 270 -13.06 0.00
Ust Grup 136 13.79 2.98
Kelime dizisi Alt Grup 136 7.54 3.78 270 -8.52 0.00
tekrarlama Ust Grup 136 10.67 2.01
Soyleneni sira ile Alt Grup 136 3.00 2.57 270 -6.99 0.00
yapma Ust Grup 136 5.02 2.18
Cevresel seslei tanima élt Grup 136 7.74 2.87 270 -5.15 0.00
’ Ust Grup 136 9.34 2.18
Sesin yerini/ yonint Alt Grup 136 4.68 1.75 270 -8.49 0.00
tahmin etme Ust Grup 136 0.44 1.67
Aynit kelime ciftlerini Alt Grup 136 27.46 7.60 270 -8.31 0.00
fark etme Ust Grup 136 27.30 2.98

Tablo 9’da 21 maddenin ayirt edicilik giicleri saptanmustir. Testten elde edilen ham puanlar
buytkten ki¢uge dogru siralanarak alt ve tst %27’1lik dilime yer alan gruplarin puan ortalamalarinin
t degerleri hesaplanarak madde ayirt edicilik giicleri elde edilmistir. ISTE puanlar alt ve @ist gruplart

arasinda yapilan t testinde butiin maddeler p< 0.01 duzeyinde anlamli bulunmustur.

Cronbach Alpha guvenilirligi ve madde analizleri islemlerine iliskin elde edilen sonuglar ISTE’nin

i¢ tutarlilik giivenilirligine kanit olarak gosterilebilir.
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Zamana Kars1 DegismezIik Giivenilirligi

Bu gtivenilirlik analizi ile hazirlanan 6lgegin, uygulamadan uygulamaya tutarli sonuglar verebilme,
zamana gore degismezlik gosterebilme giicii incelenir (Cam ve Arabaci, 2010). ISTE, 33 kisilik bir
orneklem grubuna uygulanmuis, 5 hafta sonra ayni gruba tekrar uygulama yapilmustir. Tavsancil

(2002) iki 6l¢tim arasinda dort-altt haftalik bir stirenin yeterli olacagini belirtmektedir.

Tablo 10. ISTE Kararhlik Hesaplamalari

Faktorler Grup N X SS Sd t p
Faktor 1: Ses Bilgisel  Test 33 33.63 5.75 32 -0.47 0.64
Farkindalik Aym 39.75 5.69
Sesle Baglayanlar Tekrar Test 33
Faktor 2: Ses Bilgisel — Test 33 47.87 10.55 32 1.01 0.32
Farkindalik Ayni 4712 10.91
Sesle Bitenler Tekrar Test 33
Eaktér 3: Kisa Sureli Test 33 36.48 13.70 32 -0.39 0.70
Isitsel Bellek Tekrar Test 33 3675 1430
Faktor 4: Isitsel Ayt Test 33 3715 9.98 32 1046 0.15
etme Tekrar Test 33 37.67 9.28
. Test 33 16115 27.93 32 3.03 0.76
ISTE

Tekrar Test 33 161.30 28.37

Tablo 10°da 5 hafta arayla yapilan iki 6l¢tim puanlart arasinda farklilik eslestirilmis grup farklar testi

ile incelenmis, anlamlt bir farklilik bulunamamustir.

Tablo 11. ISTE Zamana Karst Degismezlik Katsayist Hesaplamalar

Faktorler N r p

Faktor 1: Ses Bilgisel Farkindalik: Aynt Sesle Baslayanlar 33 0.97 0.00
Faktor 2: Ses Bilgisel Farkindalik: Ayni Sesle Bitenler 33 0.92 0.00
Faktor 3: Kisa Siireli Isitsel Bellek 33 0.96 0.00
Faktor 4: Isitsel Ayirt Etme 33 0.98 0.00
ISTE 33 0.99 0.00

Tablo 11°de 5 hafta arayla yapilan iki 6l¢tim arasindaki korelasyona bakilarak, giivenirlilik katsayilar
belirlenmistir. ~ Sencan (2005) bu korelasyon katsayisinin en az 0.80 olmasi gerektigini

belirtmektedir. ISTE zamana karst degismezlik katsayilart 0.80%in tizerindedir.

ISTE’nin 5 hafta arayla 33 kisilik gruba uygulanmasindan elde edilen puanlarla yapilan eslestirilmis
grup farklari testi ve korelasyon katsayilarindan elde edilen zamana karst degismezlik katsayist ile

ilgili bulgular zamana karst degismezlik giivenilitligine kanit olarak gosterilebilir.
Benzer Olgek Giivenilirligi

Bir testin puanlarinin testin dl¢tiigt 6zelliklerle ilgili oldugu dusiinilen bir baska 6lgme sonuglari
ile korelasyonu benzer Olgek guvenilirligini géstermektedir (Buyukoztirk, Cakmak, Akgiin,
Karadeniz, Demirel, 2016). ISTE’nin benzer &lcek giivenilirligini sinamak amactyla FErken
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Okuryazarlik Becerilerini Degerlendirme Aract (EOBDA)-Ses Bilgisel Farkindalik Becerilerini
Degerlendirme Alt Testi ve Marmara lkégretime Hazir Olus Olgegi (MIHO)-Uygulama Formu:
Ses Calismalart Alt Olgegi ile 30 kisilik bir gruba uygulanmustir. Elde edilen puanlar ISTE Ayni Sesle
Baslayan Kelimeler ve Ayni Sesle Biten Kelimeler Alt Testleri (ISTE1-2) puanlart ve toplam

puanlarla karsilastirilmistir.

Tablo 12. ISTE Benzer Olcek Karsilastirmalari

Grup N X SS R P
ISTE Toplam 30 14917 43,62 0.79 0.00
EOBDA-Ses 30 30.97 13.34

ISTE 1-2 30 82.40 33.27 0.80 0.00
EOBDA-Ses 30 90.97 13.37

ISTE Toplam 30 14917 43.62 0.81 0.00
MIHO-Ses 30 4.07 2.39

ISTE 1-2 30 82.40 33.27 0.88 0.00
MIHO-Ses 30 4.06 2.39

Tablo 12’de ISTE Ayn1 Sesle Baslayan Kelimeler ve Ayni Sesle Biten Kelimeler Alt Testleri (ISTE1-
2) puanlari ve toplam puanlari ile Erken Okuryazarlik Becerilerini Degerlendirme Aract (EOBDA)-
Ses Bilgisel Farkindalik Becerilerini Degerlendirme Alt Testi ve Marmara 1lkogretime Hazir Olus
Olgegi (MIHO)-Uygulama Formu: Ses Calismalart Alt Olgegi puanlart arasindaki korelasyon analizi
goriilmektedir. ISTE Toplam puanlart ile EOBDA-Ses arasinda p<0.01 diizeyinde (r=0.79); ISTE
Ayni Sesle Baglayan Kelimeler ve Ayni Sesle Biten Kelimeler Alt Testleri (ISTE1-2) puanlari ile
EOBDA-Ses arasinda p<0.01 diizeyinde (r=0.80); ISTE Toplam puanlar ile MIHO-Ses arasinda
p<0.01 diizeyinde (r=0.81); ISTE Ayni Sesle Baslayan Kelimeler ve Ayni Sesle Biten Kelimeler Alt
Testleri (ISTE1-2) puanlart ile MIHO-Ses arasinda p<0.01 diizeyinde (r=0.88) anlamli bir

korelasyon oldugu gorilmektedir.

Ayrica ISTE’nin benzer Slcek giivenilirligi Selcuk Isitsel Muhakeme ve Islem Becerileri Testi
(SIMIBT) ile de stnanmustir. 30 kisilik bir guruba her iki test ve alt 6lgekleri uygulanmis ve puanlari

karsilastirilmistir.

Tablo 13. ISTE — SIMIBT Benzer Olcek Karsilastirmalart

Ses Bilgisel Ses Bilgisel .
Farkindalik: Farkindalik: Kisa Streli Isitsel Ayirt

Ayni Sesle Ayni Sesle Isitsel Bellek Etme ISTE
Baglayanlar Bitenler
SIMIBT t 0.56 0.74 0.64 0.50 0.85
P 0.00 0.00 0.00 0.01 0.00
N 30 30 30 30 30
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Tablo 13de ISTE alt testleri ve SIMIBT toplam puanlari arasindaki korelasyon analizi
goriilmektedir. ISTE Ses Bilgisel Farkindalik: Ayni Sesle Baslayanlar Alt Testi ile SIMIBT arasinda
p<0.01 diizeyinde (r=0.56) diizeyinde anlamlt bir korelasyon oldugu gériilmektedir. ISTE Ses
Bilgisel Farkindaltk: Ayni Sesle Bitenler Alt Testi ile SIMIBT arasinda p<0.01 diizeyinde (r=0.74)
diizeyinde anlamli bir korelasyon oldugu gériilmektedir. ISTE Kisa Siireli Tsitsel Bellek Alt Testi ile
SIMIBT arasinda p<0.01 diizeyinde (r=0.64) diizeyinde anlamli bir korelasyon oldugu
goriilmektedir. ISTE Tsitsel Ayirt Etme Alt Testi ile SIMIBT p<0.01 diizeyinde (r=0.85) diizeyinde
anlamli bir korelasyon oldugu gériilmektedir. ISTE ile SIMIBT arasinda p<0.01 diizeyinde (r=0.50)

diizeyinde anlaml bir korelasyon oldugu goérilmektedir.
Elde edilen bulgular benzer 6l¢ek giivenilirligine kanit gosterilebilir.
SONUC ve TARTISMA

48-72 aylik isitme engeli olmayan cocuklar icin gelistirilen Okul Oncesi Isitsel Islemleme Testi
(ISTE)’nin gegerlik givenilirlik ¢calismasinin yapilmasint amaglayan ¢alismaya sonug ve tartisma bu

bolimde sunulmustur.

Oncelikli olarak, Okul Oncesi Isitsel Islemleme Testi (ISTE)nin yiizey ve kapsam gecerliligi
saptanmustir. Isitsel farkindalik (seslerin fark edilmesi), isitsel ayirim (sesleri arasindaki farkliligt ayirt
etme), isitsel lokalizasyon (seslerin yerini belirleme), isitsel bellek (zihinde depolama ve geri
cagirma), isitsel ardisiklik (uyarilart belli bir diizen i¢inde hatirlayabilme), ses bilgisel farkindalik (sesli
ve sessiz fonem kullanimu); isitsel dikkat (hedef sesleri fark etme) alt boyutlarinda 22 liste seklinde
tasarlanmustir. Testin ylizey gecerliligi arastirmact ve 7 alan uzmanindan alinan gorislerle
degerlendirilmistir. Alan uzmanlarindan alinan gérisler dogrultusunda ISTE icerigindeki kapsam
gecerlik orani> kapsam gecerlik indeksi oranini saglayan 22 listenin kapsam gegerligi istatistiksel
olarak anlamli bulunmustur. Ardindan, ISTE, 48-60 aylik 2011 dogumlu 100 kiz, 101 erkek ¢ocuk;
61-72 aylik 2010 dogumlu 151 kiz, 150 erkek cocuk olmak tzere 48-72 aylik 502 ¢ocuga
uygulanmistir (Tablo 1).

Agimlayict fakt6r analizi islemlerine gegebilmek i¢in 6rneklem buytkligintin uygunlugu Kaiser-
Meyer-Olkin (KMO) Testi ile 0.88 olarak tespit edilmistir (Tablo 2) ve bu deger ile 6rneklem
buyukliginin “iyi” oldugu sonucuna varilmistir. Ayrica Bartlett Kiresellik testi sonuglari i ki-kare
degerinin (x* 231y =6905.36; p<0.01) anlamli oldugunu gostermektedir (Tablo 2). Cronbach Alpha
degeri 0.78 oldugundan verilerinin giivenirliginin yiksek oldugu soylenebilir (Buytkoztirk, 2010).

ISTE faktor desenini ortaya koymak amactyla faktorlestirme yontemi olarak temel bilesenler analizi;

dondiirme yontemi olarak da dik déndirme yontemlerinden maksimum degiskenlik (varimax)
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secilmistir (Sencan 2005. Tavsancil, 2002). Yapilan faktor analizi sonrasinda listelerin 6z degeri 1
ve 1’in tzerinde 5 grupta kimelendigi gorilmistiir (Tablo 3). Toplam varyansin %33.04’tint
birinci, %14.84’unt ikinci, %8.48’ini ug¢lnctl, %06.15’ini dordinct, %5.33%Gni besinci bilesenin
acikladigy, toplam varyansa ise %067.84 oraninda katki sagladigt bulunmus, besinci bilesenin tek

listeden olusmasi nedeniyle testten ¢tkartilarak islemler tekrarlanmistir.

Tekrarlanan acimlayict faktor analizi sonunda ISTE’yi olusturan 21 madde icin 6z degeri 1’in
tzerinde 4 bilesen bulunmustur (Tablo 4). Toplam varyansin %33.49’unu birinci, %15.30’unu
ikinei, %8.67’sini Gg¢linct, %6.38’ini dordiinct bilesenin agiklamakta, toplam varyansa ise %064.84
oraninda katki saglamaktadir. ISTE’deki dort faktoriin 6z degerleri sirastyla faktor 1 igin 7.24; faktor
2 igin 3.21; faktor 3 icin 1.83 ve faktor 4 icin 1.34’ir. Oz degeri 1 ve 1 den fazla ( A>1) olan 4
faktor oldugundan bu dort faktoér secilmistir. Literattir taramasindan elde edilen bilgiler 1s1ginda
belirlenen 4 faktor yeniden isimlendirilmistir (Faktor 1: Ses Bilgisel Farkindalik:Ayni Sesle
Baslayanlar, Faktor 2: Ses Bilgisel Farkindalik: Ayni Sesle Bitenler; Faktor 3:Kisa Siireli Tsitsel Bellek,
Faktor 4: Tsitsel Ayirt Etme).

I¢ tutarlilik giivenirliginin stnanmasinda, Cronbach Alpha degeri Faktor 1 icin 0.84; Faktor 2 icin
0.806; Faktor 3 icin 0.94; Faktor 4 igin 0.78 ve testin tamamit i¢in 0.88 olarak hesaplanmistir (Tablo
7). Degetler testin giivenilirliginin yiiksek oldugunu gostermektedir. (Biyiikozturk, Kilic Cakmak,
Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2016).

ISTE madde kalan ve madde toplam puan korelasyonu hesaplamalarinda 21 maddenin de
korelasyonunun p<0.01 diizeyinde anlamli olduklar gérilmis (Tablo 8); alt ve tst %271k
dilimlerde yer alan puan gruplari arasinda yapilan t testinde bitin maddeler p<0.01 diizeyinde

anlamli bulunmustur (Tablo 9).

Zamana gore degismezlik givenirliginin stnanmast igin ISTE 5 hafta ara ile 33 ogrencilik bir gruba
uygulanmis ve iki 6l¢iim puanlart arasinda farklilik eslestirilmis grup farklar testi ile incelenmis,
anlamli bir farklilik bulunamamis (Tablo 10); ayrica zamana gore degismezlik katsayist hesaplamalart
i¢in iki 6l¢tim arasindaki korelasyona bakilarak belirlenen giivenirlik katsayilari da 0.80’in tizerinde

bulunmustur (Tablo 11).

Testin benzer Ol¢ek givenirligi icin Erken Okuryazarlik Becerilerini Degerlendirme Aract
(EOBDA)-Ses Bilgisel Farkindalik Becerilerini Degerlendirme Alt Testi ve Marmara [lkégretime
Hazir Olus Olgegi (MiHO)—Uygulama Formu: Ses Calismalari Alt Olgegi ile 30 kisilik bir gruba
uygulanmistir. Flde edilen puanlar ISTE Ayni Sesle Baslayan Kelimeler ve Ayni Sesle Biten
Kelimeler Alt Testleri (ISTE1-2) puanlart ve toplam puanlarla karsilastirlmustir, ISTE Toplam
puanlart ile EOBDA-Ses arasinda p<0.01 diizeyinde (r=0.79); ISTE Ayni Sesle Baslayan Kelimeler
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ve Ayni Sesle Biten Kelimeler Alt Testleri (ISTE1-2) puanlart ile EOBDA-Ses arasinda p<0.01
diizeyinde (r=0.80); ISTE Toplam puanlari ile MIHO-Ses arasinda p<0.01 diizeyinde (r=0.81);
ISTE Ayni Sesle Baslayan Kelimeler ve Ayni Sesle Biten Kelimeler Alt Testleri (ISTE1-2) puanlar
ile MIHO-Ses arasinda p<0.01 diizeyinde (r=0.88) anlamli bir korelasyon oldugu bulunmustur
(Tablo 12).

Elde edilen bulgular Okul Oncesi Isitsel Islemleme Testi’nin gecerlik ve giivenirligine kanit

gosterilebilecek niteliktedir. ISTE 4 fakt6rlii bir yapidan olusmaktadir.

(1) Ses Bilgisel Farkindalik: Ayni Sesle Baslayanlar Alt Testi aritmetik ortalamast 37.63. standart
sapmast 12.74’dur. Alt Testten alinan minimum puan 11. 00 maksimum puan 60.00’d1r.

Cronbach Alpha gtivenirlik katsaysi 0.84’ttr.

(2) Ses Bilgisel Farkindalik: Ayni Sesle Bitenler Alt Testi aritmetik ortalamasi 43.76. standart
sapmast 17.01. Alt Testten alinan minimum puan 0. 00 maksimum puan 60.00°d1r.

Cronbach Alpha gtivenirlik katsayst 0.86°dur.

(3) Kisa Siireli Tsitsel Belek Alt Testi aritmetik ortalamast 33.44. standart sapmast 11.28dir. Alt
Testten alinan minimum puan 0. 00 maksimum puan 53.00’d1r. Cronbach Alpha giivenirlik

katsayist 0.94’ttr.

(4) Tsitsel Ayirt Etme Alt Testi aritmetik ortalamast 34.25. standart sapmast 7.28’dir. Alt Testten
alinan minimum puan 0. 00 maksimum puan 51.00°d1r. Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi
0.78dir. ISTE aritmetik ortalamast 148.42. standart sapmast 1.58’dir. Testten alinan
minimum puan 60.00 maksimum puan 215.00°dir. Cronbach Alpha giivenirlik katsayist
0.88°dir.

Cevremizi anlamak ve yorumlamak duyusal verilerin bir dizi islemden gecirilerek algilanmasini
gerektiren aktif bir strectir (Bulduk, 2014; May, 2007). Cevresel uyaranlari almak ve bu uyaranin
enerjisini elektrokimyasal bir potansiyele dontstiirmek; ardindan bu bilgiyi merkezi sinir sistemine
tastmak ve bu uyarant analiz ederek islemek temel duyusal islevlerdendir (Kigtkoglu ve Tunceli,
2019). Sesleri yeterli ve dogru sekilde isitebilen, bu seslerin benzerlik ya da farkhiliklarini fark
edebilen ¢ocuklarin okumayt 6grenmesi daha kolay olacaktir (Oktay, 2010). Dinleme, anlama ve
kavrama becerileri, okudugunu anlama becerilerinin 6n kosullarindandir ve bu nedenle erken
okuryazarlik becerileri agicindan 6nemlidir (Kuru ve Kog Tuyld, 2019). Bu nedenle ¢ocuklarin
erken okuma becerileri ve hazir bulunusluklart degerlendirilirken isitsel islemleme becerilerinin de

degerlendirilmesi 6nemlidir.
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Okul 6ncesi egitim programinda (MEB, 2013), okuma ve yazi farkindaligi ve ses bilgisel farkindalik
becerilerinin gelisimin desteklemek tzere kazanim ve gostergeleri yer almaktadir. Bu beceriler
cocuklarin dil gelisimleri ve okumaya hazirlik ¢alismalart i¢in 6nemli bir temel olusturmaktadir.
Konu ile ilgili alan yazinda yer alan galismalar, isitsel islemleme becerilerinin ve alt boyutlarinin

desteklenmesinin 6nemini ve egitim ortamindaki yansimalarini ortaya koymaktadir.

Vanvooren, Poelmans, De Vos, Ghesquicre ve Wouters (2017) 87 anasinufi 6grencisi ile yaptiklar
boylamsal ¢alismada anaokulunda bu becerilere iliskin gosterdikleri performans ile ses bilgisel
farkindalik ve okur yazarlik arasinda iliski oldugunu belirtmektedir. White-Schwoch, Carr,
Thompson, Anderson, Nicol, Bradlow, Zecker ve Kraus (2015) 3-14 yaslarindaki 112 cocukla
yaptiklari ¢alismada tnsiiz seslerin islenmesinin erken okuma becerilerinde temel oldugunu ortaya
koymustur. Otaiba ve digerleri (2008), 286 6grencinin 17 6gretmeni ile yaptiklart ses bilgisel
farkindalik egitimi ile ilgili olarak 1 egitim yilt boyunca hergtin uygulamalar yapmis ve sonuglart
degerlendirmislerdir. Calismanin en ¢arpict bulgularindan biri, ses bilgisel farkindalik becerileri
acisindan bireysellestirilmis uygulamalarin daha etkili sonuglar ortaya koymasidir. Erbay (2013),
204 gocukla yaptigt calismada ¢ocuklarin dikkat toplam becerileri ve genel bilgi, eslestirme, cimleler
ve kelime anlama becerileri ile isitse] muhakeme ve islemleme becerileri arasinda pozitif yonla
anlamlt bir iliski oldugunu tespit etmistir. Niemitalo-Haapola, Haapala, Kujala, Raappana, Kujala
ve Jansson-Verkasalo (2017), 2-4 yas arasinda 14 ¢ocukla yaptiklar calismada merkezi isitsel
islemede olaya baglt potansiyeller tarafindan siralanan gelisimsel ve giiriilti kaynakli degisiklikler
incelenmistir. Calisma sonuglari, giiriltintn seslerin kodlanmasint ve yankit bellegini bozdugunu,
tim yaslarda isitsel ayirt etmeyi bozdugunu ve buyik cocuklar gibi kiiciik ¢ocuklarin da girtltinin
etkilerine karst savunmasiz oldugunu ortaya koymaktadir. Thompson, Carr, White-Schwoch, Otto-
Meyer ve Kraus (2017) 3-5 yas araligindaki c¢ocuklarin Ogrenme ortamindaki giiriltiden
etkilenmeden konusulanlart algilamasina yonelik boylamsal bir ¢alisma yapmuslardir. Calismada 59
cocugun 12 ay sureyle guriltilii ortamda sozciik algilamasi, bilissel yetenekleri ve konusmaya
verdikleri sinirsel tepkileri incelenmistir. Sonuglar konusmacilarin tanimlanmasinda ve isitsel sahne
analizinde merkezi bir rol oynadigi bilinen akustik bir isaret olan temel frekansin islenmesinde,
guriltili ortamda sozcik algist ile paralel degisiklikler oldugunu ortaya koymustur. Guriltila
ortamda s6zctk algilanmasi kisa stireli hafiza ile degil temel frekanslarn islenmest ile iliskilendirilmis;
daha biyik ¢ocuklar ve yetiskinlerde tespit edilen bu iliskinin erken ¢ocuklukta da gorildigu
vurgulanmaktadir. Bilir, Bal ve Artan (1993), isitme engelli 5 cocukla yaptiklart deneysel calismada
oncelikli olarak odyometrik dl¢timler yapilmistir. Cocuklarin isitme derecelerine uygun frekanstaki
miizik aletleri kullanilarak uygulamalar yapilmis ve ses ile kaynagi eslestirme, ses kaynagini

isimlendirebilme, ses kaynaginin ismini modeli taklit ederek tekrarlayabilme, isittikleri sese ait s6zel
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ifade kullanabilme c¢alismalarinda yaptiklart karsilastirmalarda son test puanlarinin  basari

yuizdelerinin 6n test puanlarindan yiiksek oldugunu saptamislardir.

Alan yazinda isitsel algt ve isitsel islemleme becerilerini 6lgmeye yonelik test materyalleri
bulunmaktadir. Erbay (2013), Garder tarafindan gelistirilen Isitsel Muhakeme ve Islem Becerileri
Testi (Test of Auditory Reasoning and Processing Skills-T ARPS), iilkemize uyarlanmstir (IMIBT).
Bu testin alt boyutlar genel bilgi, matematiksel muhakeme, s6zel anlamsizliklar, sebep bulma,

analojik tamamlamalar, anlama, dogrusal yonlendirme, benzersizlikler becerilerini igermektedir.

Martin ve Brownell (2005)’in, Isitsel Islemleme Becerileri Testi (Test of Auditory Processing Skills-
TAPS) kelime ay1rt etme, ses ayirt etme, fonolojik kaynastirma, rakam siralt hatirlama, tersten rakam
sirast hatirlama, kelime hatirlama, ctimle hatirlama, isitsel anlama, isitsel muhakeme alt

boyutlarindan olusmaktadir.

Karaman (2013) tarafindan gelistirilen Erken Okuryazarlik Becerilerini Degerlendirme Aract
icerisinde ses bilgisel farkindalik becerilerini degerlendirme, yazi farkindahigr oykiyi anlama,

gorselleri eslestirme ve yazi yazma Oncesi becerileri degerlendirme alt testleri yer almaktadir.

Sart ve Aktan Acar (2013)’1n, gelistirdikleri Erken Cocukluk Dénemi Fonolojik Duyarlilik Olgegi,
iki sozcugun kafiyeli olup olmadigina karar verebilme, Kelimelerin baslangic seslerini ayirt
edebilme, Istenilen ses ile yeni kelimeler olusturabilme, Bir grup kelime icinden ayni sesle
baglayanlari fark edebilme/gruplayabilme, Sesbirimlerini bir araya getirerek olusan kelimeyi
soyleyebilme, Bir kelimeyi hecelere ayirabilme, Bir kelimedeki bir kelimeyi/bir heceyi atarak geriye

kalan birimi séyleyebilme, Harfleri tanima alt boyutlarinda 8 faktorli bir yapiya sahiptir.

Tepeli, Er Sahin ve Erbay (2018) tarafindan gelistirilen Selguk Isitsel Muhakeme ve Islem Becerileri
Testi (SIMIBT) Genel Bilgi, Aritmetik Muhakeme, Benzerlikler, Sézel Anlamsizliklar, Analojik

Tamamlama ve Nedensel Muhakeme alt testleri ile 6 faktorl bir yapiya sahiptir.

Alan yazindaki benzer 6leeklerin ortak noktast ses bilgisel farkindalik / fonolojik duyarlilik ile ilgili
alt boyutlar icermesidir (Karaman, 2013; Martin ve Brownell, 2005; Sar1 ve Aktan Acar , 2013;
Tepeli, Er Sahin ve Erbay, 2018). ISTE bu yaptyla benzer olarak Ses Bilgisel Farkindaltk: Ayni Sesle
Baslayan Kelimeler, Ses Bilgisel Farkindalik: Ayn1 Sesle Biten Kelimeler alt boyutlarina sahiptir. Bu
boyutlar 6zellikle erken okuma becerileri agisindan 6nemlidir. Ayrica ISTE igerisinde yer alan Kisa
Siireli Tsitsel Bellek alt boyutu anlama, bellek ve hatirlama icerikli listeleri ile (Erbay, 2013; Martin
ve Brownell, 2005; Tepeli, Er Sahin ve Erbay, 2018) s6zel uyaranlart tanima, anlama, ayirt etme ve
kisa streli hafizaya alarak tekrar ifade etme becerilerini de degerlendirmektedir. Bu beceriler

6grenme ortami icerisinde yOnergeleri anlama, ayirt etme ve geregini yerine getirme agisindan
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énemlidir. Ayrica Isitsel Ayirt Etme alt boyutu ile cevresel sesleri tanimak, ayirt etmek ve hedefe

odaklanma becerileri acisindan 6nemlidir.

Olgme araglarin gegerlilik ve giivenirligine iliskin alan yazinda yer alan analiz teknikleri uygulanarak
gecerlilik ve giivenirligi test edilen Okul Oncesi Isitsel Islemleme Test (ISTE’nin) gegerli ve

guvenilir bir 6l¢me aract oldugu séylenebilir.
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experiences of teachers, children and families?

Arzu ARIKAN?

Oz: Bu arastirmanin amaci dezavantajlilik baglaminda okul éncesi 6gretmenleri, cocuklar ve ailelerin
proje yaklagimi konusundaki deneyimlerini betimlemektir. Nitel arastirma yontemlerinden eylem
arastirmast ve durum calismast sentezinde 6zgiin bir desenle yiriitilen bu ¢alismada amagh 6rnekleme
yontemine bagvurulmustur. Arastirmanin katihimetlart dezavantajli gruplara hizmet eden bir anaokuluna
kayitlt 3-6 yas grubundaki ¢ocuklar, aileleri ve okul personelidir. Arastirmada proje yaklasimi eylem plant
olarak uygulanmistir. Veri toplamada gézlem, yari-yapilandirilmis gériisme, arastirmact gunliikleri ve
cesitli kurumsal belgelere bagvurulmustur. Bu arastirma kapsaminda elde edilen zengin veri setinden
proje uygulamalarina yonelik olanlar kullanilmistir. Veri analizinde, ATLAS.ti 7 yaziimt kullanilmustir.
Bulgular, proje uygulamalarinin mesleki gelisimi destekledigini gostermektedir. Ancak, 6gretmenler bu
kazanimlarini egitime kismi uygulamalar seklinde yansitmislardir ve proje yaklagimini, zorluklarindan
dolayt dénem icinde uygulamaya direng gostermislerdir. Dezavantajli ¢ocuklar proje siirecinde
ogretmenlerin beklentilerini asmis ve sosyal-duygusal, bilisel ve dil alaninda kazanimlar sergilemislerdir.
Ailelerin egitsel farkindaligt ve cocuklarla etkilesimleri artmustir. Sonug olarak, proje yaklasiminda
Sgretmenler icin zaman kaybi ve is yikind azaltacak degisiklikler yapilmasi, kaynaklar sunulmasi,
isbasinda hizmet ici egitim yaklagimlarina bagvurulmasi ve Ogretmenlerin desteklenmesi proje
uygulamalarinda onlart glidileyebilir.

Anahtar Kelimeler: Okul Oncesi Egitim, Diisitk Gelirli Aileler; Aile Katiimi, Yoksulluk, Eylem
Aragtirmast, Durum Calismast, Bilim Egitimi

Abstract: The purpose of this qualitative study is to describe the experiences of preschool children,
families, and teachers related to the project approach implementation in the context of disadvantaged
conditions. The research design included a synthesis of a case study and action research. Using
purposeful sampling methods, the participants included 3-6-year-old children, their families, and the
staff in a preschool, serving disadvantaged children. The action plan included the implementation of the
project approach. Multiple data collection techniques included the use of semi-structured interviews,
observations, the researcher journals, and obtaining various documents. This research uses data relevant
to project implementation from a comprehensive data set collected over a year. Data analysis employed
inductive methods using ATLAS.ti 7 software. Findings show that the project approach supported the
teachers’ professional development. The teachers have partially adopted some educational practices they
have learned during the project implementation. However, they were resistant to implement the project
approach as a whole during the academic year. Disadvantaged children exceeded the expectations of the
teachers and exhibited social-emotional, cognitive, and language gains during the project. Families also
increased their educational awareness and quality interactions with their children. Changing some
implementation features to reduce time and workload for teachers, offering resources, using on-site
approaches for in-service training, supporting teachers may motivate them to implement the project
approach.

Keywords: Preschool Education, Low-income Families, Parent Involvement, Poverty, Action
Research, Case Study, Science Education

DOI: 10.24130/eccd-jecs. 1967202041215

! Bu aragtirma Anadolu Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Komisyonu tarafindan kabul edilen 1406E307 nolu proje kapsaminda

desteklenmistir.

2 Bu calismanin erken 6rnekleri Ankara’da yapilan II. Uluslararast Avrasya Egitim Arastirmalan Kongresinde ve Canakkale’de yapilan VII.
Uluslararasi Egitimde Arastirmalar Kongtesinde s6zli bildiri olarak sunulmustur.

Baslica Yazar:

3 Anadolu Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Temel Egitim Bélimd, arzuarikan@anadolu.edu.tr, ORCID{https://orcid.ora/0000-0002-4602-8901]

Auf igin/To cite this article:
Artkan, A. (2020). Dezavantajlilik baglaminda proje yaklagimi: Ogretmenler, cocuklar ve ailelerin deneyimleri. Erken Cocukluk Caligmalar:
Dergisi, 4(1), 106-134. doi: http://dx.doi.org/10.24130/eccd-jecs.1967202041215



https://orcid.org/0000-0002-4602-8901

107 | ARIKAN Dezavantajlilik baglanimda proje yaklagimi: (‘2§7”€f}1]{’}//{‘/”, cocuklar ve ailelerin deneyimleri

SUMMARY
Introduction

Although various factors influence the development and learning of children living in disadvantaged
conditions, preschool education plays an essential role in reducing the effects of adverse environments.
Multiple studies with children from low-income groups also show that eatly education is critical for school
readiness, and it supports young children's development and learning. However, educational intervention at
a young age is not sufficient alone. High-quality educational experiences are necessary for the sustainability
of these effects. In this respect, education programs based on problem-solving and providing real
experiences are contemporaty building blocks for quality education. The project approach offers rich
learning experiences and inquiry-based activities for children. The increasing number of implementation
examples and empirical studies also show that the project approach supports the development of children
of different ages. However, the research examining the project approach with multiple participants in diverse
school settings are scarce. Investigating the project implementation in socioeconomically disadvantaged
contexts may shed light on the dynamics of the project approach with different groups of children. The
purpose of this qualitative study is to describe the project experiences of preschool teachers, children, and

families in disadvantaged contexts.
Method

The research design included a synthesis of a case study and action research. The research participants were
determined by purposeful sampling. The project approach was implemented as the action plan to solve the
issues reported by the teachers in the school. Due to the changing attitudes of the teachers during the
research process, the researcher hired a substitute teacher and took a more active role in the project
implementation. Happy Ants Kindergarten, serving disadvantaged children aged 3-4 years old and 5-6 years
old, was the research setting. The preschool teachers and other school staff, children enrolled in the school,
and their families participated in the study. For data collection, audio-visual recordings, researcher journals,
and field notes were kept; observation and semi-structured interviews were conducted, and various
documents were collected. Carrying out the action plan took place in three stages that included preparation,
implementation, and monitoring. The project approach was implemented during the summer session in the
preschool. The data were analyzed using the inductive and constant comparison approach in ATLAS.ti 7
software. Triangulation of the data sources, systematic data analysis, keeping researcher journals, and

prolonged engagement in the field ensured the trustworthiness of the study.
Results

The findings show that preschool teachers have partially adopted some educational practices they have
learned during the project implementation. However, they were resistant to implement the project approach
as a whole during the academic school year. The professional development of preschool teachers was

supported, but there were significant difficulties related to the project implementation for teachers. They
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suggested implementing the project approach during the summer sessions when they did not use prescribed
educational plans. Teachers noted some difficulties regarding the project approach. Some of these
difficulties included integrating the project approach with prescribed plans, extra time needed for the
projects, the increased workload, and the high number of children attending school during the academic
year. They emphasized the difficulty of teaching on a full day and full-year basis. There were also negative
relationships among school staff that may predict teachers' attitudes towards project implementation. As
for the children, they were active in the project activities, exceeded the expectations of the teachers, and
showed progress in social-emotional, cognitive, and language domains. However, the children who
benefited from the project implementation the most were those who regularly attended the school. The
parents' educational awareness and their interaction with children also increased during the project
implementation. Families made an effort to respond to school inquiries and had the opportunity to talk and

learn from their children via their increased interactions.
Conclusion and Discussion

The results of this research are similar to the literature related to the project approach. While it supports
learning and growth for all involved parties, there are multiple difficulties for teachers. This trend suggests
that changing some features of the project approach in order to decrease time and workload may increase
motivation for teachers who work all day and year-round. In order to achieve this, online resources and
time for planning may be offered for teachers. Based on teachers' partial adoption of some practices that
they observed during the project process, in-service training sessions on-site may be useful. The school
climate also appears to affect educational practices. In light of present circumstances, the sustainability of
the project implementation in the long term appears to be vague. Teachers appear to need support in
working with disadvantaged children and families. Continuous in-service training for teachers about working
with disadvantaged groups may help them gain an inclusive perspective. Finally, this study has two
limitations that may obscure the transferability of the results. All teachers participating in the study were
women, and a substitute teacher implemented the project under the guidance of the researcher. Future
research may expand the investigation by involving male teachers as participants and by conducting
participatory action research with teachers who are determined to implement the project approach in their

classroom.
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GIRIS

Turkiye’de ¢ocuklar egitim sistemine ilk adimlarint okul 6ncest egitimle atmakta ancak hepsi bu
firsattan yeterince faydalanamamaktadir. Ozellikle sosyoekonomik agidan dezavantajli kosullarda
yasayan ¢ocuklar i¢in bu durum 6nemli bir sorun teskil etmektedir. Zira bu kosullar hem aileler
hem de cocuklar i¢in pek ¢ok diger olumsuzlugu da beraberinde getirmektedir. Dezavantajl
cocuklar, daha avantajli kosullarda yasayan yasitlarindan gelisimsel ve akademik acgidan geride
kalmaktadir. Bu gruplarla yapilan bilimsel ¢alismalar da ¢ocuklarda yaygin olarak sosyal-duygusal
sorunlara, akademik basarinin disikligine ve ailelerinin egitime katiliminda siurliliklara isaret
etmektedir (Chang, Park, Singh ve Sung, 2009; Crosnoe ve Cooper, 2010; Miller, Maguire ve
Macdonald, 2012).

Dezavantajli kosullarda yasayan ¢ocuklarin gelisim ve 6grenmesinde cesitli faktorler etkili olmakla
birlikte olumsuz kosullarin etkilerini azaltmada okul 6ncesi egitim 6nemli bir rol oynamaktadir.
Crosnoe ve digerleri (2010), dezavantajli kosullarda yasayan ¢ocuklar i¢in erken yaslarda uyarict
egitim ortamlart ve zengin 6grenme deneyimleri sunulmasinin 6nemli farklar yarattigina isaret
etmektedir. Disik gelir gruplarindan ¢ocuklarla yapilmis cesitli ¢alismalar da erken ¢ocukluk
egitiminin gelisim ve O6grenmeyi destekledigini ve ilkokula hazirladigint géstermektedir (Borre,
Bernhard, Bleiker ve Winsler, 2019; Winsler ve digerleri, 2008). Ancak, erken yaslardan itibaren
egitimle miidahale tek basina yeterli olmayip beklenen etkilerin strdirilebilirligi icin egitimde
nitelik de gerekli kosullardan biridir (Dearing, McCartney ve Taylor, 2009). Bu agidan, ¢agdas
uygulamalar iceren, somut yasantilar sunan ve problem ¢6zmeye dayali egitim programlart nitelikli
egitimin yapt taglaridir. Bu arastirma kapsaminda da arastirma ve sorgulama temelli ¢alismalar iceren
proje yaklasimi dezavantajlilik baglaminda incelenmis olup okul 6ncesi 6gretmenleri, ¢ocuklar ve

ailelerin uygulama siirecindeki deneyimleri betimlenmistir.

Proje yaklagimi farkli egitim kademelerinde proje yontemi, proje-temelli egitim ve proje-tabanlt
egitim seklinde adlandirilmaktadir. Bu ¢alismada okul 6ncest egitim kademesinde daha sik kullanilan
proje yaklasimi kavrami tercih edilmistir. Proje yaklagimi, ¢ocuklarin giindelik yasamindan bir
konunun derinlemesine arastirildigi esnek bir egitim yaklasimi seklinde tanimlanmakta; cocugu,
Ogretmeni, aileyi ve ¢evreyi etkin kilmaktadir (Helm ve Katz, 2001; Katz ve Chard, 2000). Proje
calismalart kapsaminda somut yasantilar ve farkli temsil firsatlart igeren etkinlikler agsamalar halinde
gerceklestirilir. Deneysel 6grenme, arastirmaya dayali 6grenme, probleme dayali 6grenme gibi
bircok teknige basvurulan bu ¢ocuk merkezli yaklasimda, ¢ocuklar etkin 6grenen rolundedir.

Ogretmen rehbetrliginde yapilan saha calismalart ve uzmanlarla etkilesimin de 6nemli oldugu proje

Erken Cocukluk Calismalart Dergisi Journal of Early Childhood Studies

202
Cilt 4-Sayt 1-Mart Volume 4 - Issue 1 March



110 | ARIKAN Dezavantajhiik baglammnda proje yaklasimn: Ogretmenler, cocuflar ve ailelerin deneyimleri

calismalart ile ¢ocuklar ilgi duyduklar bir konuda ve ger¢ek yasamda karsilastiklart nesne ya da
durumlara yonelik arastirma ve degerlendirme yapma firsatt bulurlar. Arastirilan konu 6grenme igin
bir arag islevi goriir ve yapilan ¢alismalar bu yaklasimin stire¢ odagini yansitacak nitelikte 6gretmen
tarafindan belgelenir. Dokiimantasyon olarak da bilinen bu belgeleme sinifta bir pano veya duvarda
sergilenerek cocuklar ve 6gretmen kendilerini degerlendirirler (Dahlberg ve Moss, 2010; Miller,

2014).

Proje yaklagiminin cesitli 6zellikleri degerlendirildiginde gtinlik hayatlarinda yetersiz uyaranlarla
karsilasan dezavantajli ¢ocuklar icin nitelikli bir egitim zemini olusturabilecegi anlasilmaktadir.
Alanyazina yanstyan uygulama Ornekleri ve arastirmalar da proje yaklasiminin farkli egitim
kademelerinde ¢ocuklarin etkin katilimini sagladigint ve gelisimlerini ¢ok yonlt destekledigini
gostermektedir (Holm, 2011). Proje ¢alismalarinin ¢ocuklar i¢in etkileri, 6grenmenin kalict olmast,
akademik basarinin artmasi, bilissel becerilerin desteklenmesi, dil gelisimine yonelik kazanimlar,
zihinsel egilimler ve duygusal katilimin gliclenmesi ve okula hazirlik seklinde 6zetlenebilir (Brooks
ve Wangmo, 2011; Carida, 2011; Clucas, 2018; Sawyer, 2013). Ogretmenler ve ailelerle yapilan
arastirmalar da proje yaklagiminin olumlu etkilerine ve mesleki gelisimi destekledigine dair bulgular
icermektedir (Beneke ve Ostrosky, 2009; Yuen, 2009). Proje yaklasimina yonelik ilgi yerel 6lgekte
de oldukea yiiksek olup uygulamalara rehberlik eden pek ¢ok calisma bulunmaktadir (Cabuk ve
Haktanir, 2010; Kandir ve Kurt, 2010; Inan, 2012; Metin ve Aral, 2014; Oguz, Gizir ve Akyol, 2014;
Ogztiirk, 2019). Ancak bilimsel agidan uluslararasi alan yazina gére daha sinirlt sayida arastirma olup
Ozellikle okul oncesi kademesinde belirli gelisim alanlarina odaklanan deneysel ¢alismalar
agirliktadir (Aral ve digerleri, 2010; Bigaket ve Giirsoy, 2010; Sahin, Giiven ve Yurdatapan, 2011).
Az sayida arastirmada ise proje yaklasimi nitel yaklasimlarla degerlendirilmistir (Baysura, Altun ve
Yicel-Toy, 2016; Kabactk ve Giil, 2016; Kefi, 2017). Proje yaklagiminin ¢ocuklar tizerindeki etkileri

acisindan Tirkiye’de yapilan arastirmalar uluslararast alan yazinla paralel bulgular icermektedir.

Farkli tlkelerde yapilan bilimsel arastirmalar degerlendirildiginde proje yaklasiminin daha ¢ok tek
bir gruba odakli arastirildigi goriilmektedir. Bu konuda c¢ocuklar disindaki katiimecilart igeren
calismalar ise sinirl sayidadir. Proje uygulamasina dahil olan tim katilimecilarin deneyimlerinin
arastirtlmast ¢cok boyutlu bir degerlendirme yapilabilmesine imkan saglayacaktir. Sosyoekonomik
veya kiltirel agidan farkli gruplarin deneyimlerine 1stk tutan arastirmalar da az sayida olup
kaynastirma stniflarinda ve etnik gesitlilik iceren okullarda yapilan birkag¢ arastirmaya ulasilabilmistir
(Beneke, 2010; Hovey ve Ferguson, 2014). Bu kapsamda, alan yazin dezavantajli cocuklarla proje
yaklagiminin uygulanmast konusunda da bosluklara isaret etmektedir. Proje yaklasiminin ¢ok yonli

olarak ve sosyoekonomik baglamda daha iyi anlasilmast ihtiyacindan hareketle bu arastirmanin
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temel amaci dezavantajlilik baglaminda okul 6ncesi 6gretmenleri, cocuklar ve ailelerin deneyimlerini
betimlemektir. Calisma igin dezavantajli gruplara hizmet veren bir anaokulunda proje yaklagimi

uygulanmis ve 6gretmenler, cocuklar ve ailelerin proje deneyimleri ¢ok yonlii olarak arastirilmustir.
YONTEM

Bu arastirma nitel yontemlerden eylem arastirmast ve durum ¢alismasi sentezinde 6zgiin bir desenle
gerceklestirilmistir. Arastirmanin baslangicinda egitimciler hem g¢ocuklarda gozledikleri davranis
sorunlarina isaret etmisler hem de aile katliminin diasiukliginden yakinmuslardir. Bu sorunlar
¢6zmek icin eylem arastirmast kapsaminda proje yaklasiminin uygulanmasina egitimcilerle beraber
karar verilmistir. Arastirma stirecinin basinda gudulenmis gérinen 6gretmenlerin katilim ve isbirligi
duzeyleri arastirma baslayinca dusmiustir. Bu ytizden, arastirmact daha etkin bir rol almis ve ytiksek
lisans egitimine devam eden ticretli bir 6gretmenden proje uygulamasinda destek alarak arastirmayi
surdirmustur. Boylece, bu arastirma siireg basladiktan sonra eylem arastirmast ve durum ¢alismasini
sentezleyen bir desende tamamlanmistir (Creswell, 2007; Mac Naughton ve Hughes 2009; Merriam,
2009).

Katilimcilar

Arastirma sahast ve katilimecilar amagli 6rnekleme yontemi ile beliflenmistir. Arastirma igin
dezavantajli kosullarda yasayan gocuklara tcretsiz hizmet veren Mutlu Karincalar Anaokuluna
ulastmistir. Bu okul I¢ Anadolu bélgesinde orta biiyiiklitkteki bir il merkezinde olup MEB disinda
bir kuruma bagl olarak isletilmektedir. Okulda 3-4 yas (kiciik yas) ve 5-6 yas (buytk yas) grubu
olmak tizere iki stnif bulunmakta ve ihtiyag sahibi ailelerin ¢ocuklarina tam giin ve yaz aylari dahil
tim yil egitim hizmeti verilmektedir. Okul subat, haziran ve eylil aylarinda ikiser hafta tatile
girmektedir. Aileler, diisiik gelire sahip olup hizmet sektoriinde glivencesiz islerde galismakta veya
issizdir. Ailelerin ¢ogunlugu bosanma, 6lum, terk veya esin cezaevinde olmasi gibi sebeplerden

dolay1 tek ebeveynli yapidadir. Bu ailelerin ¢ogunlugu da kadin ve ¢cocuklardan olusmaktadir.

Arastirmanin basladigi dénemde okula kayith toplam 42 cocuk, her sinifta ise en fazla 22 ¢cocuk
vardir. Kuruma yazin devam etme ailelerin istegine birakilmakta ve yaz aylarinda sinif mevcudu
dismektedir. Kurumda tamami ¢ocuk gelisimi veya okul 6ncesi 6gretmenligi mezunu olan dort
6gretmen, bir okul midiri ve bir sekreter calismaktadir. Her sinifta iki 6gretmen gérev yapmakta;
ogretmenler raporlu veya izinli oldugunda sekreter de siniflarda 6gretmenlik rold Gstlenmektedir.
Okul mudura de 6gretmenler arasindan seg¢ilmistir. Bu nedenle 6gretmen, mudur ve sekreter gibi

sinifa giren tim grup icin egitimciler ifadesi kullandmistir. Okulda iki tane temizlik, iki tane de
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mutfak islerinden sorumlu dort destek personeli ¢alismaktadir. Okul ¢alisanlarin tamami kadindir.
Anaokulunda calisan egitimciler, 3 destek personeli, okula kayitlt 3-6 yas grubundaki ¢ocuklar ve
aileleri bu ¢alismanin katilimcilari olmakla birlikte projeye yonelik son degerlendirme gorismeleri
sadece yazin uygulamaya dahil olan aile ve cocuklarla yapilmistir. Okulda bazi aileler izin
aldiklarindan, bazilari da donem sonunda kayitlarint sildirdiklerinden dolay1 proje uygulanan yaz
doneminde ortalama 25 ¢ocuk okula devam etmistir. Buytuk yas sinifinda gérev alan tcretli

ogretmen de arastirmanin katilimcist olmustur.
Veri Toplama

Bu arastirmada, 2014 Tlkbahar déneminden 2015 Yaz dénemi sonuna uzanan bir siire¢c boyunca
gozlem ve gorismeler yapidmis, proje yaklasimi uygulanmis ve gesitli kurumsal belgeler
toplanmistir. Veri toplama, proje uygulamadan 6nce ve sonra edinilen bilgi ve belgelerle birlikte bir
yilt askin bir strecte tamamlanmis ve farklt veri toplama tekniklerine bagvurulmustur. Bunlar,
gozlem, yart-yapilandirilmis goriismeler ve gesitli belgelerin toplanmasidir. Veri toplama sirasinda
gorsel-isitsel kayitlar yapilmis, arastirmact ginliikleri ve saha notlart tutulmustur. Arastirmanin
baslangicinda 3 6grenci de ilk tur gbzlemlerde ve 6gretmenlerle yapilan ilk gériismelerde gérev

almistir'. Farklt katilimcilardan elde edilen veriler Tablo 1°de gosterilmistir.

Tablo 1. Katilimcilardan elde edilen veriler

Katilimc1 Grubu Kigik Biyiik Yag Veri Kaynagi Toplam
Yas Goriigme
Sayis1
Sinif (")gretrneni 2 2 Goriigme, gézlem, giinlitk akiglar, toplantt 16
kayitlart
Cocuk 17 18 Goriigme, gézlem, yoklama listeleri, gelisim 41

raporlart, cocuklarin Grinleri, tanitim
dosyalari, fotograflar

Aileler? 17 17 Goriisme 54
Ucretli Ogretmen - 1 Gétriisme-gozlem 1
Destek Personeli 3 Gorlisme 5
Midir & Sekreter 2 Goriigsme, idari belgeler 8

Arastirmanin basinda haftanin farkli giinlerini 6rnekleyecek sekilde gerceklestirilen gdzlemler
uygulama ve izleme asamalarinda okulun agik oldugu her giin gorsel-isitsel araglarla destekli olarak
devam ettirilmistir. Arastirma boyunca her grupla bir ila dort arasi farkli sayida yari-yapilandirilmis

goriisme yapilmistir’. Goriigme siireleri yetiskinler icin 20-120 dakika; cocuklar icin 10-30 dakika

! Bu arastirmanin baglangicinda veri toplamaya yonelik katkilarindan dolayt Ayca Engin Gokbel, Nurbanu Parpucu ve Vakkas Yalcin’a tesekkiir
ederim.

2 Bir ailenin okula devam eden ikiz ¢cocuklat1 vardir. Proje degerlendirmesi icin yapilan gériismeler uygulamaya katilan ¢cocuklar ve aileleri ile
sinurlandirilsa da belgelerin incelenmesinde diger katilimeilarin bilgilerinden de faydalanidmustir.

3 Metinde yapilan alintilara kaynak olan gériisme numarast kisaltmalarla gésterilmistir. Ornegin, (E1.G1) kisaltmast, egitimci 1 ile yapilan birinci
gorismeden alint1 yapildigini gostermektedir.
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arasinda degismistir. GOrusmeler sirasinda ses kayit cihazi kullanilmis ve goriisme protokolleri
lizerine arastirmact tarafindan notlar tutulmustur. Ailelerle goriismeye giderken cocuklara kalem,
kagit, boya kalemleri, ¢alisma yapraklari, kitap gibi egitim araglart goturilmistir. Boylece
goriismelerin yapilabilmesi igin evde sessiz bir ortam yaratilmistir. Cocuklarla goriismelerde dolgu
bebek kullanimi, hikaye tamamlama, resim c¢izdirme gibi yontemlere bagvurulmustur (Mac

Naughton ve Hughes 2009).

Arastirma stirecinde okuldan kurumun isleyisi, egitim stireci, cocuklar ve ailelerle ilgili yazili belgeler
toplanmis ve siire¢ boyunca gekilen fotograflar da belge olarak degerlendirilmistir. Ogretmenlerden
gunlik egitim akiglari, cocuklarin gelisim raporlari, yoklama listeleri ve cocuklarin etkinliklerde
yaptiklar drinlerden 6rnekler alinmustir. Bu calismada gériisme ve gozlemler temel veri kaynagi
olup diger kurum belgeleri analizi destekleyici ikincil veri kaynagt olarak kullanilmustir. Gézlem ve
goriismelerle zengin bir veri setine ulasilmis olup bu ¢alismada sadece proje uygulamalarini igerenler

analiz edilmistir.
Eylem Planm1

Eylem plant hazirlik, uygulama ve izlemeden olusan ti¢ asamay1 ve bu asamalara paralel yiriitilen
veri toplamayi igermistir. Arastirmanin hazirlik asamasinda (Mart-Haziran, 2014) kurumdaki
egitimcilerden eylem arastirmasi kapsaminda ¢6zmek istedikleri sorunlar hakkinda bilgi toplanmis
ve okulda gozlemler yapilmistir. Bu asamada egitimcilerin vurguladigi sorunlara ¢6ziim olarak proje
yaklasiminin eylem plani olarak uygulanmasina karar verilmistir. Baslangicta 6 saatlik proje yaklasimi
konulu bir egitim planlanmisken, yapilan go6zlemler ve okuldaki ginlik etkinliklerin
degerlendirilmesine dayali olarak yeni ihtiyaclar belitlenmis ve 6gretmenlere 6nce MEB 2013 Okul
Oncesi BEgitim Programi konusunda bir egitim, ardindan da proje yaklasimi ile ilgili egitimler

verilmis ve eylem arastirmasi siireci agiklanmistir.

Arastirmanin ikinci agsamast eylem planinin uygulanmasini icermektedir. Eylem plant dahilinde 2014
Yaz doneminde ¢ocuklarin ilgi duydugu konular belirlenerek proje yaklasimi uygulanmistir. Proje
uygulamalarinda Beneke (2010) tarafindan gelistirilen kontrol listesindeki 6geler ve adimlara yer
verilmistir. Bu kapsamda biuyiik yas grubu ¢ocuklarla agaclar; kiigiik yas grubunda ise ev hayvanlar
konulu projeler yiratilmustir. Projenin uygulanmast konusunda Ogretmenlerin  tereddiitleri
gozlendiginden proje uygulamasinin biiytik yas grubunda tcretli bir 6gretmenle yurttilmesine karar

verilmis; siif 6gretmeninden de uygulama ginlerinde destek olmast istenmistir. Agaclar konulu
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proje, haftanin 3 giinii 2014 Temmuz-Agustos aylarinda 30 okul giiniinde tamamlanmustir'. Diger
giinlerde ise sinif 6gretmenleri, tcretli 6gretmenin yarim kalan bir etkinligini, kendi planlarini veya
arastirmacinin 6nerdigi bazi proje etkinliklerini uygulamuslardir. Proje giinlerinde ortalama bes farkls
etkinlik uygulanmis; giine baslama ve giinii degerlendirme zamanlari da proje konusunda sohbet,
bilmeceler, sarki ve oyunlarla degerlendirilmistir. Agaclar konulu projenin uygulandigi sinifta
etkinlikler video ve gézlemler yoluyla kayit altina almistir. Kigtk yas sinifinda ise 6gretmenler ev
hayvanlar1 konulu projeyi kendi uygun gordiikleri siklikta ytritmiis olup talep ettikleri zamanlarda
kendilerine rehberlik edilmistir. Bu sinifta gézlem yapilmamis olmasina karsin proje calismalar
sonucu ortaya ¢tkardiklari urtnler, gunlik akislar ve siurecle ilgili 6gretmen ve aile gbrusleri

degerlendirilerek veri gesitlemesi yapilmustir.

Arastirmanin eylem plant uygulamast boyunca kurumda egitim stirecine yanstyan olumsuz iliskiler
gozlendiginden okul ikliminin doniistirilmesine yonelik calismalar da yapilmis ve kurum calisanlar
ile yansitict grup toplantilart gerceklestirilmistir. Toplantilarda etkili iletisim, saglikli iliskiler, nitelikli
okullarin 6zellikleri konularinda egitimler verilmis ve calisanlarla degerlendirme ve tartismalar
yapmistir. Bu asamada farkli katitimcilarin mevcut kosullardaki deneyimlerine yonelik de zengin
veri elde edilmis ancak bunlar ¢alismanin kapsamint genislettiginden diger ¢alismalarda ayrica

degetlendirilmistir®.

Uglincii asamada (Eylil- Kasim, 2014) proje uygulamalarinin kurumdaki yansimalari izlenmistir.
Proje yaklasimi uygulandiktan sonraki déonemde okulda projenin yansimalarini izlemeye doniik
video ¢ekimleri yapilmis; fiziksel mekanlarin fotograflart ¢ekilmis, gbzlemler &gretmenlerle
paylasilarak toplantilara devam edilmis, gorismeler yapilmis ve okulun sosyal ortami gézlenmistir.
Izleme asamast kasim ay1 sonunda tamamlanmistir. Izleme asamasini takip eden aylarda kurumla
iliskiler devam etmis olup, agustos sonuna kadar gelismeler izlenerek kuruma geri bildirim verilmis
ve isbirligine devam edilmistir. Ogretmenler, 2015 Yaz déneminde siniflarinda proje yaklasimini
uygulamuslar, arastirmacinin yonlendirmesi ve rehberligi ile bu ¢alismalarini bir konferansta
sunmuslardir. Bu asamada fotograflarla okulun yillik sergisi, stniflarin durumu ve proje sergisi kayit

altina alinarak bu fotograflar da veri kaynagi olarak degerlendirilmistir.

Veri Analizi

I Agaglar konulu projenin uygulamast ve gergeklestirilen etkinlikler yazarin “Okul Oncesi Egitimde Proje Yaklasimt: Agag Bilimciletin Arastirmalar
Projesi” adlt yayininda detayli olarak aciklanmistir.
2 Diger ¢alismalara 6rnek icin bakiniz Arikan, 2017a.
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Bu arastirma kapsaminda olusturulan veri setinden proje uygulamalarina yonelik olanlar secilerek
analiz edilmistir. Verilerin analizi strecinde goriismeler, gozlemler, belgeler ve videolar
diizenlenerek analize uygun metinler haline getirilmistir. Video kayitlarindan gézlemleri tamamlayict
olcide faydalanilmistir. Islenen verilerin kodlanmast ve diizenlenmesinde ATLAS.ti 7 yazilimi
kullanilmistir. Diizenlenen veriler stirekli karsilastirma ve timevarim yontemi ile farkli dongiilerde
kodlanarak icerikleri analiz edilmistir (Corbin ve Strauss, 2008; Friese, 2014; Miles, Huberman ve
Saldafia, 2014; Saldafia, 2015). Analiz siirecinde kodlarin isaret ettigi iliskiler, tema ve kategoriler
altinda diizenlenmis, ulasilan sonuglar yorumlanmis ve veri butiinlestirilmistir. Bulgular, farklt veri
kaynaklari ve katilimcilardan elde edilen bilgiler ile desteklenmis, agtklamalarda negatif 6rneklere ve
dogrudan alintilara yer verilmistir'. Veri kaynaklarinin cesitlendirilmesi, sistematik veri analizi,
arastirmact gunliikleri ve sahada uzun zaman gecirme yoluyla arastirmanin gegerlik ve gtivenirligi

saglanmustir.
Etik

Aragtirma icin Universite Etik Kurulundan ve anaokulunun bagli bulundugu kamu kurumundan
gerekli izinler alinmustir. Katihimecilar, yapilacak uygulamalar ve arastirma konusunda hem yazili hem
de sozIi olarak bilgilendirilmis; gontlli katithm igin s6zIi ve yazili onay alinmistr. Calisma
trtnlerinde ve fotograflarda katilimcilarin yuzleri ve isimleri gizlenmis, takma isimler veya kodlar
kullanidmistir. Gortsmeler katitlimeilarin uygun gordigii yer ve zamanlarda yapilmistir. Gonilla
katilima 6zen gosterilmis ve 6gretmenlerin projeyi uygulama konusunda degisen tutumlart tizerine
etik ilkelere uygun olarak arastirma deseni ve uygulama plani degistirilmistir. Calisma sonunda
kurumdaki tiim ¢ocuklara hediye olarak kitap seti dagitilmistir. Arastirmanin uygulama ve izlemesi
tamamlandiktan sonra da Ogretmenlere sonraki yaz doneminde uyguladiklart projeleri bir

konferansta sunmalari icin rehberlik edilmistir.

BULGULAR
Ogretmenlerin Deneyimleri: ‘Proje igerisinden alacagimiz ¢ok geyler var ama...’

Arastirmanin baslangicinda Mutlu Karincalar Anaokulunda yapilan gbzlemler ve 6gretmenlerin
gunlik planlarinin incelenmesi sonucunda hazir planlarin kullanildigy, sinirh sayida uyarict etkinlige
yer verildigi, cocuklarin strekli ayni merkezlerde oynadigy, ¢izgi film izleme ve beslenme ve uyku
rutinlerine fazlaca zaman ayrildigy, etkinliklerin ¢ogunlukla sinif icinde gerceklestirildigi ve ailelerle

iletisimde sinirhiliklar oldugu gérilmustur. Proje uygulamalari baslamadan 6nce dikkat ¢eken bu

! Katilimeilarin gizliligini korumak i¢in gériismelerde yapilan alintilarda egitimciler icin E1, E2; Destek Personeli icin DP1, DP2 seklinde kodlar
kullanidmustir.

Erken Cocukluk Calismalart Dergisi Journal of Early Childhood Studies

202
Cilt 4-Sayt 1-Mart Volume 4 - Issue 1 March



116 | ARIKAN

Dezavantajlilik baglamimda proje yaklasimi: Ogretmenler, cocuklar ve ailelerin deneyimleri

bulgular konusunda 6gretmenlerle grup toplantilarinda degerlendirmeler yapilmis ve 6gretmenlere
cesitli egitimler verilmistir. Uygulamada sinirli ¢aba gosterseler de proje yaklasimi 6gretmenlerin
mesleki gelisimini desteklemis ve 6gretmenler bu kazanimlarint egitime kismen yansitmislardir.
Diger taraftan, proje yaklasimini zorluklarindan dolayt donem iginde biitiin olarak uygulamaya
direng gostermislerdir. Ogretmenlerin mesleki gelisime yonelik kazanimlarinin egitim siirecine

kismi yansimalart mikro uygulamalar kategorisinde degerlendirilmistir.

Mikro Uygulamalar. Ogretmenler proje siirecinde égrendikleri ve olumlu sonuglarini
gozledikleri bazi uygulamalari secerek benimsemislerdir. Izleme asamasindaki gozlemler ve
katilimer gorismeleri bu tezi destekleyen veriler sunmaktadir. Proje kazanimlarinin kismi
yansimalart olarak degerlendirilen bu mikro uygulamalar, 7) genel yaklasim, 2) etkinlikler, 3) ortam ve
materyal kullanimn, 4) dederlendirme ve 5) ailelerle iletisim temalarini icermektedir. Bu temalara iliskin

bulgular ana hatlari ile Tablo 2’de 6zetlenmistir. .

Tablo 2. Proje yaklasiminin uygulamalara kismi yansimalart

Proje Yaklagimi Oncesi

Proje Yaklagimi Sonrasi

Genel Yaklagim

Yaz aylarinda daha serbest bir egitim

Hazir planlarin se¢iminde belirsizlik

Cocuklara sik sik seker ve cikolata verilmesi

Siif  6gretmenleri  arasinda  dogaglama  yapilan
isbolimu ve bir 6gretmenin sinifta daha etkin olmast

Yaz aylarinda daha verimli bir egitim

Hazir planlarin seciminde titizlik

Seker ve gikolata sayisinin azaltilmast

Ogretmenlerin sinifta doniisimlii sorumluluk alarak
etkin olmast

Etkinlikler

Yarim gunliik planlar ve rutinlere vurgu
Buyiik grup ve bireysel etkinlikler
Etkinliklerde hazir malzeme kullanimi
Sohbet agitlikli Tirkge etkinlikleri

Alan gezileri i¢in yetersiz 6n hazirlik
Yapilandirilmis etkinlikler

Tam giinlik planlar ve etkinlik sayisinin artirilmast
Etkinliklerde kiigiik grup ¢alismalarina yer verilmesi
Dogal, agik-uglu ve arttk materyallerle yaratict etkinlikler
Cocuklarla okunan kitap sayisinin artmasi

Cocuklarla hazirlik ve degerlendirme

Yari yapilandirilmis ve yapilandirilmamis etkinlikler

Ortam ve Materyal Kullanimi

Yeni 6grenilen sézciiklerin vurgulanmamast

Internet erisiminin kisitlilig:

Oyun zamaninda evcilik materyalleri ve bloklarin
daha stk kullanilmast

Sinif duvarlarinin yetiskin géziine hitap etmesi
Actk  hava etkinliklerin  azligt ve sadece oyun
bahgesinin kullanilmast

Yeni 6grenilen sézciikler icin gorsel kartlar hazirlanmast
Egitimde teknoloji kullaniminin artmast

Ogrenme merkezi kullanim cizelgelerinin tutulmast,
merkezlere isim verilmesi ve doéntsimli kullanimin
saglanmast; oyun zamaninda kitaplarla da etkilesimin
saglamast

Siif duvarlarinin egitsel amaclt ve islevsel kullanilmast
Actk hava etkinliklerinin artirtlmast ve oyun bahgesi
disindaki yerlerden faydalanma

Degerlendirme

Sanat calismalarina sadece isim yazilmast
Oyun zamaninda evrak isleri & sohbet
Cocuklarin irinlerinin dosyalarda toplanmast

Cocuklarin disiincelerini dinleme ve trtinlere yansitma
Cocuklarin daha sistematik gézlenmesi
Etkinliklerde fotograf ¢ekilmesi

Ailelerle Tletigim

Eve gonderilen caligmalarin  dénem  ortasinda
sonlanmast

Ailelerle dénemlik toplantilar yapilmast

Cocuklarin  evde yapabilecegi etkinliklerin  diizenli
olarak gonderilmesi

Aileletle bireysel toplantilar ve telefon goriismeleri
yapilmast

Tablo 2’de gorildugu gibi proje yaklasimi sonrasinda 6gretmenler okulda eskiye oranla daha nitelikli

calismalar yapmaya baslamislardir. Cocuklarin meraklarini ve yaraticiliklarini tesvik etme konusunda
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farkindaliklarinin arttigini ve uygulamada kendi eksiklerini gordiklerini ifade etmislerdir. Bu
dogrultuda, égretmenlerin gene/ yaklasim: bu farkindaliga dair ipuclart icermistir. Ornegin, yaz
dénemini daha verimli gegirebileceklerini gérmusler ve sinif icindeki ishéliminde déntsimla
sorumluluk almaya baslamislardir. Yine de Ogretmenler planlama konusundaki tutumlarin
surdirmuslerdir. Gunlik planlamayr sadece ftniversite yillarinda yaptiklarini, meslege
basladiklarinda ise “herkes gibi” hazir planlar uyguladiklarini belirtmislerdir. Ogretmenler hazir
planlart kullanmaya devam etseler de planlarin agik uglu, yaratict etkinlikler ve agik hava oyunlar

icermesine dikkat etmeye baslamislardir.

Okulda yapilan gozlemler ve gorusmeler ogretmenlerin en fazla, etkinlikler ve ortam ve materyal
kullanim1 kapsaminda degisimlere gittigine isaret etmektedir. Tam gtnlik egitim stirecinde az sayida
etkinlige yer veren 6gretmenler, hem etkinlik sayisinda hem de tirlerinde degisiklikler yapmuslardir.
Ornegin, bazi okul ¢alisanlari etkinliklerle ilgili olarak su ifadeleri kullanmislardir:

Fotograflarin gosterilmesi ya da gezilerde iste gezi 6ncesi sohbetler, gezi sonrasi yapilacaklar hani

oralarda baya bir eksiklerimiz varmis acikeast (...)! Hani bu tir seyleri sdylemek gercekten cocuklarin

da ilgisini ¢ekiyor. Oncesinde sorular hazirflanmast hani baya égrendigimiz seyler de oldu agikgast,

bizim i¢in faydalari da oldu (E3.G3).

“Uykuya daha az vakit harcryorlar, etkinlige cok vakit harciyorlar. Onceden sadece sabahtan
geliyorlardi, sadece oyun, yemek vaktini 11:30’a kadar oyunla harctyorlardi. Oyuncaklari toplama
derken yemege gidiyorlardi. Pek etkinlik yoktu o vakitte. Simdi etkinlik var, bazi yetlerde etkinlik

var” (DP3.G1).
Ortam ve materyal kullanimina yonelik olarak da bir calisan gozlemlerini s6yle paylasmustir:

Cok cok etkili oldu. Mesela en kiigiik bir sey cocuklart ara sira da olsa ¢ok kisa vakit de ¢ikartiyorlar,
bitkileri inceliyorlar, iste agaglart inceliyorlar, ne bileyim ¢ocuklara bir degisiklik oluyor, oyun saatleri
cok farkli, birtakim materyalleri kendileri edinmeye ¢alisiyorlar. Yani bu konularda baya baya

iletleme var yani (DP7. G2).
Degerlendirme temast kapsaminda 6gretmenler i¢in en 6nemli kazanimin ¢ocuklart dinlemek oldugu
gbzlenmistir. Bu konuda bir 6gretmen, degisen tutumunu soyle ifade etmistir:
Yani giizel uygulamalar gerceklestirdik. Olumlu yénlerinden, ¢ocuklart daha aktif, daha s6z hakk:
vererek, yani biz diz direkt anlatarak degil de onlarin gérislerini cok fazla alarak, bilmediklerini
dustinerek degil de onun hakkinda ne dustindiklerini 6nce 6grendik. Mesela dogru mu biliyorlar,
yanlis mi biliyorlar ona gére bir yol izleyebildik (E1.G3).
Sinif 6gretmenlerinin yillik sergilerinde goézlenen farklar da proje yaklasimi ile gelen cesitli

degisimlere isaret etmektedir. Proje baslamadan 6nce yapilan yillik sergide kesme-yapistirma ve

! (...) simgesi konusmadan ilgisiz kisimlarin veya tekrarlarin ¢ikanldigini gostermektedir.
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boyama agirlikli etkinlikler varken izleme déneminde ve sonrasinda daha agik uglu, yaratict ve

cocuklarin dustincelerini yansitan etkinlikler yapildigt gérilmistir (Sekil 1-3).

Sekil 1. 2014 Haziran Sergisi Sekil 2. Dogal Materyallerin ~ Sekil 3. 2015 Haziran Sergisi
Kullantmi

Proje uygulamalari sonrasinda Ogretmenlerin ailelerle iletisiminin artmast da degisim gézlenen bir
alandir. Arastirma strecinin basinda egitimciler, aile katliminin disik oldugunu belirterek,
“ilgisizlik, calisma, evde kii¢liik cocuklarin olmasi ve diger ailevi sorunlart” bu duruma gerekge olarak
gostermislerdir. Proje uygulamalart sirasinda ise ¢aba harcandiginda ailelere ulasilabildigine sahit
olmuslardir. Proje siirecinde arastirmact, ailelerle dizenli iletisim kurmus, ¢ocuklarin ailelerle
etkilesimini artiracak etkinlik 6rneklerini eve gondermistir. Aileler de mumkin oldugunca bu
calismalara cevap vermis, sergiye neredeyse tim aileler katilmis ve ailelerin bu ¢abalari ¢ocuklari da
sinifta daha istekli hale getirmistir. Proje stirecinde 6gretmenler ailelere yonelik olumlu sonuglar
olduguna sahit olduklart bu uygulamalari 6rnek alarak sonraki dénemde aileletle iletisimlerini

artirmuglardir. Okul sekreterinin ifadeleri de bu bulgulart desteklemektedir:
Projeden 6nce anca sergi zamant bir driin olusturup, bir kere herhalde onu da yanlis
hatirlamiyorsam sergi icin sadece, Oyle bir sey istenmisti. Onun haricinde pek eve biz 6dev
gondermiyorduk ailelere, pek bir sey istemiyorduk. Yani projeyle birlikte daha fazla iletisime gecildi
o yonde(...) Kigctik sinifin 6gretmenleri mesela senenin basinda hemen velileri tek tek aradilar, ilk
hafta bilgi verdiler falan béyle. Onlar bence giizel seylerdi (...) daha 6nce yoktu. Cogu zaman bana

arattirirlardi oradayken sen ara séyleyiver diye. Ama daha iyi, yani su an daha iyi (G3).

Okulun akademik kurul toplantisinda da ailelerle bireysel goriismeler yapmaya ve aileleri okuldaki
calismalara dahil etmek icin daha sistemli ¢alismaya yonelik karar alinmistir. Bu kapsamda bireysel
gorismeler planlanmis ve aileler okula davet edilmislerdir (Sekil 4).

Sayin Veli;

Yukarida yazili olan tarihlerde sizleri saat 11:00’de okulumuza yarim saat cocugunuzla ilgili bireysel gériismeye,
ardindan da yarim saat sinifta herhangi bir etkinlige (kitap okuma, deney yapma, fasulye ¢imlendirme, oyun
oynatimi, ¢cocuklarla birlikte resim yaptmi vb.) katilmanizi rica ediyoruz. Liitfen adinizin karsisinda yazili olan
tarihte ve saatte mutlaka okulda bulununuz. Katiliminiz hem ¢ocugunuzu hem de bizi ¢cok mutlu edecektir.

Sekil 4. Ailelere Gonderilen Davet
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Gozlemler ve diger kurum belgeleri de 6gretmenlerin ailelerle artan iletisimine isaret etmistir.
Ogretmenlerin ailelere haftalik biiltenler, etkinlik rnekleri ve cesitli konularda bilgilendirme yazilart
gonderdikleri de gozlenmistir (Sekil 5). Asagidaki ekran gorintist, Kelebekler adli siniftan ailelere

gonderilen biiltenlerin listesini gostermektedir. Diger sinif da benzer ¢alismalar gerceklestirmistir.

Ad Degistirme tarih Td Boyut

@" kelebekler bilten1 0.10.2

8" kelebekler bilten2 7.10.2014 16:14
@° kelebekler bulten3 24.10.2014 15:52
= kelebekler balten4 31.10.2014 13:28
© kelebekler boltens 2014 14:3¢

kelebekler bilten6 4.11.2014 11:38 Microsoft Word Belges
= kelebekler buiten7 21.11.2014 12:09 Microsoft Word Belges

5, & a8

Sekil 5. Biiyiik Yas Grubu Aile Katilimi Klasorii Tcerigi

Sekil 5’teki dosyalarin degistirilme tarihleri de bu ¢alismalarin diizenli yapildigini gostermektedir.
Sonug olarak proje uygulamalari, 6gretmenleri daha sonraki donemlerde ailelerle iletisime ge¢me

konusunda gudulemistir.

Proje Yaklagiminin Zorluklari. Katilimcr 6gretmenler gériismelerde proje yaklasiminin
zotluklarint da vurgulamuslardir. Siuif 6gretmenlerinin tamami, proje uygulamalarinin arastirma ve
planlama icin ek zaman gerektirmesi ve is yiiki getirmesi, tek konuya odaklanilmast, cocuk sayisinin
fazlaligi, yas grubuna iliskin zorluklar ve hazir planlarla proje uygulamalarini butinlestirme
konusundaki zorluklarina isaret etmislerdir. Bu zorluklart Ozellikle tam gun calistiklaring
vurgulayarak agiklamiglardir. Asagidaki alintt 6gretmenlerin bu disiincelerini 6rneklendirmektedir:

Hani ¢ok arastirma, inceleme gerektiren bir sey. Actkcast hani smniftan cok fazla giris-cikis

yapamiyoruz ya da vaktimiz pek olmuyor diye diistiniiyorum (...). Hani a¢ik¢ast bunlari tam olarak

yapabilir miyiz, pek yapamayiz gibi geliyor. Bir de mesela bu sene ben kicik yas alacagim icin kiiciik

yasta cok daha zor olacak sinifi bos birakmak falan, disart ¢ikmak, tek bir 6gretmenin basina

birakmak daha zor olacak gibi geliyor (E3.G3).

Ogretmenlerin 6zellikle dénem iginde projeyi uygulamaya yonelik tereddiitleri oldugu goriilmistiir.
Sadece yaz aylarinda proje uygulayabileceklerini bildirmisler ve bu yonde toplu karar almislardir:

Uygulamay1 hani ¢alisacagiz ama yaz tatillerinde, 6gretmenler arasinda konusmustuk yaz tatillerinde

cok daha uygun olacagini, yazin aktif bir sekilde gecebilecegini distindik. Zaten 1. ve 2. dénem

boyunca da planlarimiz, ginliik planlarimizt yine uygulartz. Yazin bizim burada bos geciyor, biraz

daha hani serbest ge¢iyordu. Boyle bir etkinlik yaparsak eger daha dolu dolu, daha olumlu gegecegini,
aktif gececegini distniyoruz (E2.G3).
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Gelecekte yani 6niimiizdeki dénem proje yaklasimint komple bir biitin olarak degil de, iginden

uyguladigimiz seylerden tabii ki bize faydali olan seyleri hep bizim egitim akiglarimiza getirerek

uygulamay: disintyoruz (E1.G3).
Bu karara istinaden 2015 Yaz déneminde 6gretmenler siniflarinda Su ve Toprak konulu iki projeyi
uygulamuslar ve calismalarini bilimsel bir ortamda paylasmislardir. Bu konferans deneyimi de
ogretmenlerin mesleki gelisimine yonelik 6nemli bir bulgu olarak degerlendirilebilir. Sonug olarak,
sinifta model olundugunda 6gretmenlerin uygulamalarini gelistirebilecekleri goralmistiir. Siuf
ogretmenleri proje uygulamalart sonrasinda pratik ve teknik anlamda mikro diizeyde degisikliklere
gitmislerdir. Ancak, proje yaklasimini dénem iginde bitiin olarak uygulamak yerine hazir plan
kullanmadiklari, daha az cocugun okula devam ettigi ve 6gretmenlerin ifadesi ile ‘bos gecen’ yaz

déneminde uygulamay: yapilabilir bulmuslardur.
Cocuklarin Deneyimleri: ‘Bombog gelen ¢ocuklar o kadar da dezavantajli degillermig!

Proje yaklagiminin uygulanmasi ile ¢ocuklarda gerek etkinliklere katilima yonelik tutumlar gerekse
ogrenme agisindan olumlu deneyimler gézlenmis olup bu bulgular okul ¢alisanlari ve ailelerin
gorisleri ile de desteklenmistir. Dezavantajli ¢ocuklarin proje yaklasimi konusundaki deneyimleri,
1) beklentileri asma, 2) sosyal-duygusal kazanimlar, 3) bilissel kaganimlar ve 3) dil alaninda kazanimlar

temalarint icermektedir.

Beklentileri Agsma. Cocuklar proje etkinliklerine gosterdikleri ilgi ve yapabildikleri ile sinif
Ogretmenlerini sasirtarak O6gretmenlerin beklentilerini asmuslardir. Arastirmanin baslangicinda
ogretmenler, cocuklarin akademik potansiyellerinin distkligi nedeniyle okulda yapilan
calismalarin yorucu oldugunu ifade etmislerdir. Bir taraftan ¢ocuklarin eksik uyaran ortamindan
gelmelerinin ¢ocuklar i¢in yarattigi olumsuzluk vurgulanirken, diger taraftan yapilacak ¢alismalarin
etkileri konusunda karamsarlik dile getirilmistir. Bu ifadeler siuf 6gretmenlerinin kurumdaki
cocuklardan distk beklentileri olduguna isaret etmektedir. Cocuklarin grup ¢alismalarinda isbirligi
yapamayacaklarint sdylemisler hatta sinifta bir 6grencinin 6rnek olarak uyguladigi bir kiigik-grup
etkinliginde ¢ocuklar dagilinca miidahale etmeden giilerek izlemislerdir (G6zlem, 28.05.2014). Sinif
ogretmenleri, bazi istisnalar haricinde genel olarak okuldaki ¢ocuklarin ilgisizligini, dikkatlerinin
cabuk dagildigint ve yaratict olmadiklarint dile getirmisler; okula baslarken “bombos” geldiklerini
belirtmislerdir. Ornegin, bir 6gretmen oyun zamaninda ¢ocuklarin tiim yaptiklarinin “ya evcilik ya
da arabalarla oynamak” oldugunu; “Legolart bile evcilige donustiirerek” sadece aile ortamlarindaki
iliskileri oyunlarina yansittiklarin ifade etmistir:

Yani sadece evlilik birbirleriyle arkadashk, gelme, gitme kart koca olma, dogum yapma, kizlar

genelde bebekleri karinlarina koyuyorlar, dogum yapryorlar. Bu sekilde. Hatta gecen yil bir 6grencim
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vardi dokuz kardeslerdi, kiz oyunlarda strekli ama strekli hamile, annesi stirekli dogum yaptgi icin

uyaran ¢evreleri o sekilde oldugu icin (E3).
Baska bir 6gretmen de c¢ocuklarin durumunu, “Uyaranlari ag, evde simdiye kadar hicbir sekilde
uyaran verilmemis gibi geliyor bize. Cunkid gercekten dikkatlerini ¢cekmekte de zorlantyoruz bazen.
Bazen isimlerine bile tepki vermiyorlar, ismini soyledigimiz zaman bile tepkisiz kalabiliyorlar
(E1.G2)” seklinde tanimlamustir. Proje Oncesindeki bu tanimlamalar, mevcut aile ortaminda
cocuklarin  egitimle  bagarabilecekleri  konusunda  6gretmenlerin - karamsar  olduklarini
gostermektedir. Nitekim ‘Cocugunuzu bu okula gondermek ister miydiniz?” seklinde yoneltilen bir
soruya bir kisi hari¢ tim egitimciler kendi ¢ocuklarinin gerileyecegini belirterek olumsuz yanit
vermislerdir. Okuldaki gézlemler ve grup toplantilarindaki degerlendirmeler de bu bulguyu
desteklemektedir. Bir egitim toplantisinin ardindan arastirmact, ginliginde sunlart yazmistir:

“Egitim strasinda videolar gostermem, simiftan 6rnekler vermem, ¢ocuklarin davranislarindan

ornekler vermem etkili oldu. G6z kontagt kiigtik sinifin 6gretmeni ile sinurl olsa da digerleri dikkatle

dinlediler yorumlar yaptlar. Ancak verdigim 6neriler konusunda ‘ama bizim ¢ocuklar’ seklinde

baglayan ctimleler kurmaya devam ettiler” (Arastirmact Gunliga, 21.05.2014).
Benzer bir toplantida sinif 6gretmenleri cocuklarin meraksiz ve ilgisiz oldugunu soyle paylasmistir:

“Cok fazla bir seye heyecanlanmiyorlar acik¢asi. Onlarin merak edip de geldikleri bir konuyu
distniyorum, yok...Hani biz sunarsak ancak sey oluyor...Biz, bir seyler sundugumuzda farkl
farkli sorular yonelttigimizde merak ediyorlar(..)Ama ondan da g¢abuk sikiliyorlar.....
Genislemiyorlar konularda yani biz genisletirsek genigliyorlar. Meraklart yok” (Grup Toplantis,

04.07.2014).
Buytk yas grubunda tcretli 6gretmenin agaglar, kigctk yas grubunda da sinif 6gretmenlerinin ev
hayvanlari konulu projeleri uygulamalarindan sonra ise Ogretmenlerin dusiincelerinde degisme
gozlenmis, ‘beni sasirtan cocuklar oldu acgikcast’ gibi ifadeler kullanmislardir. Ornegin, bir
egitimcinin “Iste yeterlilikleri acisindan yetmedigini, onlarin asagida oldugunu dusiiniiyorduk ama
aslinda iglerinde varmis (E5.G3)” ctmleleri bu degisime isaret etmektedir. Bu konuda bagka bir
ogretmen de sunlari sOylemistir:

Bir seyin resmini yapamazlar falan demistim ben ilk basta bu yaprak konusunda falan. Cok gtizel de

bakarak resimlerini yapabildiler, Granlerini olugturabildiler. Yani bence de ¢ok da dezavantajli da

degiller diye disintiyorum ben. Belki imkanlar daha fazla olsa ¢cok daha fazla seyler yapabilitler (...)

Cok sasirtan cocuklar oldu beni iclerinde, yani hi¢c beklemedigim ¢ocuklardan c¢ok giizel

performanslar ¢iktt. Yaz donemine denk geldi, hani bazilart gercekten devamsizlik yapti, hig

dikkatini bile ¢ekmedi, hani hi¢ ugrasmadi. Ama ¢ok ¢ocuklarin da hani bu konuyla ilgili boyle

fikirler yurittiklerini, onlarin ilgisini ¢ektigini de gérdim actkeast. Acikcast cocuklar kendilerini

gosterdiler bence (E3.G4).
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Proje uygulamalari sirasinda cocuklarin proje yaklasimi ile 6grenmeye aslinda hazir olduklar
gorilmistir. Cocuklar proje uygulamalari sirasinda arastirmaya, yapilan etkinliklere ve kullanilan
gercek materyallere ilgi gostermisler ve bu ilgileri de stire¢ boyunca devam etmistir. Zaman zaman
ilginin dagildigt gozlense de bu durumun ticretli 6gretmenin zaman zaman uzun ciimleler kurmast,
rutinler ve sinifa diger yetiskinlerin yemek veya temizlik i¢in stk giris-cikis yapmast ile ilgili oldugu
gozlenmistir. Bu baglamda, proje yaklasimu ile etkinliklere ilgi ile katilm gosteren dezavantajl
cocuklarin, 6gretmenlerin beklentilerini asmast ¢ocuklarin deneyimleri agisindan birinci derecede

onemli kazanimdir.

Sosyal-Duygusal Kazanimlar. Proje uygulamalart sirasinda c¢ocuklar, daha o6nce
yaptiklarindan farkli olarak her giin yeni uyaranlarla karsilasmislar ve gegmise oranla daha yogun bir
gunlik egitim akist deneyimlemislerdir. Cocuklarin sosyal-duygusal alanda desteklenmesi gerektigi
ogretmenler tarafindan da belirtildigi icin bu konuda kitaplar da segilerek Tirkce etkinliklerinde
sosyal-duygusal kazanimlara yer verilmistir. Serbest oyun zamani i¢in merkez kullanim ¢izelgeleri
hazirlanmis, sinif  kurallart  konusunda gune baslangic zamaninda gorsel hatirlaticilara
basvurulmustur. Cocuklarin sokakta oynama aliskanligi olmasi ve hareket ihtiyacina istinaden agtk
havada yapilan cesitli etkinliklere de yer verilmistir. Okula 6zellikle dizenli devam eden ¢ocuklarin
6zglven, karar verme ve bagimsiz girisimde bulunma, sorumluluk alma, isbirligi yapma, dogaya

karst olumlu tutumlar alanlarinda farkli kazanimlar proje etkinlikleri sirasinda gozlenmistir.

Cocuklarin bagimsiz girisimde bulunma ve sorumluluk almasina 6rnek olarak arastirmacinin
su kaydi dikkat ¢ekicidir: “Hindistan cevizinin tadina bakalim diye (bir kiz ¢ocugu) arkadaslarina
Hindistan cevizli ¢ikolata getirmis. Ayni ¢ocuk 6nceki giin getirmeyi unuttugu, kullanilmis gazete
parcalarint da bugtin evden getirmis” (G6zlem, 19.08.2014). Cocuklarin proje siirecinde gézlenen
bu kazanimlarini evde de sergiledigi ailelerle yapilan goriismelerden anlagilmaktadir. Buyiik yas
sinifindan bir anne, cocugu hakkinda su gézlemleri paylasmistir: “Simdi ne bulsa hemen ben bunu
okula gétiirecegim, diyor. Zor hakkindan geliyorum. Agliyor, resmen servise aglaya aglaya biniyor.
Goren dovdi sanir. Ben, bunu okula gétirecegim, kozalagi gotiirecegim, geri dikecegim agacin seyi,
cigek gotirecegim dikecegim, ben aga¢ dikecegim” (Anne28. G2). Benzer ifadeleri kiigik yas
grubundaki ¢ocuklardan birinin annesi de kullanmistir: “Onceden hayvanlara baktig1 zaman gocuk
bir sey yapmiyordu. Ama simdi goérdigi zaman soruyor hem 6grendiklerini abisine olsun, bana
olsun aktariyor ya da bilmek istediklerini soruyor” (Annel7.G2). Bu ifadelerden de anlasilacagt
tzere proje uygulamalari ile her iki sinifta da ¢ocuklarin canlilara yonelik meraklarinin arttig ve

dogaya karst olumlu tutumlar kazandiklar gérillmektedir.

Biligsel Kazanimlar. Proje uygulamalar ile cocuklarin bilissel kazanimlar acisindan da

olumlu deneyimleri tespit edilmistir. Bu kazanimlara 6rnek olarak iliskilendirme, akil yiriitme,
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gbzlem, algiladiklarint hatirlama, iraksak dustinme, surdirilebilir ilgi ve merak verilebilir. Bu
kazanimlar ¢ocuklarin proje kapsaminda arastirlan  sorulara verdikleri yanitlarda da
belirginlesmistir. Baslangicta sorulan sorulara kisa veya yanlis cevaplar veren ¢ocuklar proje
sonunda yapilan degerlendirmelerde daha detayli ve dogru cevaplar vermislerdir. Ornegin, agaclarin
canlt olup olmadigt ve bunu nasil anladigimiz sorusuna ¢ocuklardan biri “Biiytiyen agaclar canl,
buyimeyen agaglar cansizdir” seklinde cevap vermistir. Digerleri de benzer cevaplar vermis olup
proje siirecinde, agaclarin canli oldugunu 6grenmislerdir. Ogrenmenin isaretleri olarak cocuklarin
proje sonunda sorulara verdigi dogru cevaplar verilebilir'. Bilissel kazanimlar konusunda sinif
ogretmenlerinden bir tanesi de sunlari sGylemistir: “Bunlar daha fazla arastirip daha fazla mantiksal
olarak hani biraz daha ileriye gittiler diyebilirim. Biligsel olarak kendilerini gelistirdiler diyebilirim.

Mantik yurtitme, akil yurtitme konusunda daha fazla etkilerinin oldugunu distiniyorum” (E2.G3.).

Proje uygulamalari ile cocuklarin agaclar hakkinda 6grendiklerini hevesle tekrar edip gevrelerindeki
agaclart gozlemeye basladiklart ve yeni agac tirleri 6grenme ¢abasi gelistirdikleri gbzlenmistir.
Buytk yas grubuna devam eden ¢ocuklardan birinin annesi de sunlari sGylemistir:

“Bana anlattilar, sen okula gidince 6gretmenlerin sana sunu yaptird: m1 anne? Sizde su zamanda bu

var miydi? Valla bizim hi¢ boyle bir seyler yoktu, bizim égretmenimiz gostermedi, siz ¢ok sanslisiniz

ben béyle anlatiyorum onlara simdi. Sen bu agaci tantyor musun? Tanimiyorum. Sen bu agact

gbrdiin mi? Onlar, bana soruyor, ben bilmiyorum. Ben, simdi séyliyorum kizim bu ne agact?

Hurma agact diyor. Bu ne agact diyorum iste saytyor. Anne su ¢ikolata agact diyor yok canim ben

var miymis diyorum bak var biz yapistirdik diyor (Anne22.G2).
Cocuklarin farkl etkinlikler sirasinda sergiledikleri odaklanma ve dikkat de strdurtlebilir ilgi ve
merakin géstergeleri olarak degerlendirilmistir. Ucretli 6gretmen de gozlemlerini soyle paylasmustir:

Benim hi¢ tanimadigim bu grup ¢ocuklar, ben hi¢ daha 6nce dezavantajli bir grupla ¢alismadim.

(....) Ben hig sahit olmadim ki ¢ocuk bu etkinligi yapmayalim desin ya da ben bu etkinligi sevmedim

desin. Belki olmustur da 1-2 kisi etkinlik hakkinda diginmis olabilir ama genel anlamda yani o

yapilan etkinlige aslinda hep bir ilgileri var (G1).
Sekil 6 ve 7’de gorilen fotograflar da ¢ocuklarin bu ilgilerini géstermektedir. Bu fotograflarda

cocuklar gesitli materyallerle oynamakta ve etkinliklere tamamen kendilerini vermis goriinmektedir.

! Cocuklarin diger cevaplart icin “Okul Oncesi Egitimde Proje Yaklagtmi: Agag Bilimcilerin Arastirmalart Projesi” adlt yayint inceleyebilirsiniz.
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Sekil 6. Sanat Etkinligi Sekil 7. Oyun Zamant

Bu kazanimlar konusunda arastirmact da ginliigiine sunlari yazmistir: “Alanya'da tatilde olan bir
arkadasimdan bize mart yemisi, zeytin ve musmula agaclarinin yapraklarini kargo ile géndermesini
istedim. Cocuklar merak ettiler, ne zaman gelecek diye soruyorlar” (21.07.2014). Sonug olarak proje
calismalari stirecinde ¢ocuklarin bilissel kazanimlart oldugu gbzlenmis ve farkl katilimcilarla yapilan

gorismeler de bu bulgulari desteklemistir.

Dil Alaninda Kazanimlar. Proje uygulamalart ile cocuklarin dil alanindaki kazanimlari da
desteklenmis ve soru sorma, cevap verme, dinleme, 6grendiklerini yeni sézciiklerle ve yaratict
sekilde ifade etme gibi becerileri kullandiklart ve kelime hazinelerini arttirdiklart gézlenmistir. Bu
becerilerin gelismesinde ¢ocuklara fikirlerini sorma, ¢ocuklarin kendilerini ifade edebilecekleri
etkinliklerin sayisint artirma, kii¢lik-grup calismalari, resimli sozciik kartlart kullanma ve kitaplarla
etkilesimi artirmanin etkili oldugu ifade edilebilir. Ozellikle kitaplar konusunda dénem iginde
yeterince uyaran saglanmadigi gézlenmis ve 6gretmenler bu konuda ¢ocuklarin ilgisiz oldugunu
ifade etmislerdir. Okulda hi¢ acilmamis kitap setleri oldugu gézlenmis ve her uygulama gtintinde ve
uyku saati 6ncesinde kitaplarla cocuklarin etkilesmesi saglanmustir. Bir destek personeli ¢ocuklarin
kitaplarla etkilesimine yonelik gézlemlerini soyle ifade etmistir: “Kitap etkinligi, 6nemli olan mesela
kitap. Kitap alma aliskanhgini 6grendiler. Beklemek, okuma, bakma, inceleme seyini 6grendiler”
(DP3.G1).

Sinif 6gretmenleri de ¢ocuklarin dil alanindaki cesitli kazanimlarini vurgulamislardir. “Kendilerine
oncelikle daha givenmeye basladilar, bir seyleri ifade etmeye basladilar, yeni bir seyler 6grendiler,
kendileri de evde arastirdilar. Yani daha az konusan ¢ocuklarimizin daha ¢ok konusmaya basladigint
gozlemledim” (E4.G3). Baska bir egitimci de s6yle demistir: “Cok giizel gelismeler oldugunu, iste
evde de her seyi sorguladiklarini, soru sorduklarint ve yani yeni bir seyler 6grenmek icin evde de
béyle ¢aba gosterdiklerini, 6nceki davranislarindan ¢ok farkli davrandiklarini aileler de soyledi,
anneler de séyledi” (E6. G3). Dil becerileri konusunda tcretli 6gretmen de dustincelerini séyle

actklamigtir:
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Dil becerileri acisindan mesela soyle bir avantaji oldu bence, ¢ocuklar biraz daha grup 6ntinde bir

seylerden bahsedebilir hale gelmeye basladilar. Yani ne bileyim baskana mektup olsun ya da iste

grup 6ninde agaglart konusturma olsun, iste agaclart 6grenip iste bu budur, sudur, sunun séyle

Ozellikleri vardir hani birilerine hitap edebilmeyi biraz daha 6grenmis hale geldiler bence. Ciinki

ondan 6ncesinde boyle bir sey ¢ok yasadiklarini zannetmiyorum. Ciinkii onlarin da sasirdigt bir

stire¢ oldu. O anlamda kullandiklart sézctkler artti, ne bileyim bir stire sonra diizenli olarak bir sey

anlatmaya baslayabildiler bence. Mesela en basitinden o aga¢ seyinde gordik onu, ikiye bélduk,

yarisint sen anlat, yarisint sen anlat dedik. Hani 2 cimleyi, 3 ctimleyi birlestirerek bir seyleri konugur

hale geldiler diye distntyorum. (G1).
Genel olarak her iki sinif i¢in gegerliligi g6zlenen bu sonuglarin okula diizenli devam eden ¢ocuklar
icin daha belirgin oldugu ifade edilebilir. Zira ¢ocuklarla yapilan goriismelerde, sozciik kartlar ile
olusturulan hikayeler ve sorulara verilen cevaplar devamsizlik yapmayan ¢ocuklarda daha fazla detay
ve akicilik icermistir. Bu durum dezavantajli kosullarda yasayan ¢ocuklar i¢in okula diizenli devam
etmenin proje kazanimlar agisindan 6nemine isaret etmektedir. Nitekim devamsizligi yiksek

cocuklarin, “Agaclar olmasaydi ne olurdu?” sorusuna verdikleri cevaplar sinurlt sayida sézcik ve

telaffuz hatalari icermistir (G2):

K1zC18: Agaclar olmasaydi, diinya béyle béyle cirkin ¢irkin kalardi. ..

Ki1z(19: Hatirlamiyorum.

ErkC24: Evler...ev
Sonug olarak Mutlu Karincalar Anaokulunda proje yaklasiminin uygulanmasi, ¢ocuklar icin etkin
Oogrenme ortami yaratmus; Ozellikle okula diizenli devam eden c¢ocuklarin farkli alanlarda

kazanimlarini ¢ok yonlt desteklemistir.
Ailelerin Deneyimleri: ‘Onceden kaliplagmis seyler yapiyorlardi bu ¢ok farkls’

Proje uygulamalarinin aileler i¢in olumlu deneyimler kazandirdigi ve dezavantajli ailelerle proje
calismalarinin yapilabilirligi gértlmistiir. Proje boyunca ailelere, arastirmact ve Ucretli 6gretmen
tarafindan diizenli bilgi verilmis, ¢ocuklari ile yapabilecekleri arastirma ve etkinlik Onerileri
gonderilmis, devamsizlik yapan ¢ocuklarla konusunda telefon edilmistir. Ailelerin proje yaklasimi
konusundaki deneyimleri 1) egitse/ farkindalik ve 2) cocukla etkilesimler temalarinda degerlendirilen

bulgular icermektedir.

Egitsel Farkindalik. Ailelerin proje yaklasimi ile egitim konusunda farkindaliginin arttigi
proje etkinliklerini degerlendirmelerinden anlagilmaktadir. Proje yaklasimi ile farklt uyaranlarla
karsilasan ve eve gonderilen ¢alismalarda sorumluluk alan aileler okul 6ncesinde yapilan ¢alismalarin
egitsel yonuni fark etmislerdir. Proje sergisinde pek ¢ok ailenin ¢ocuklarinin yaptiklart ve
ogrendikleri karsisinda sasirdigt ve duygusal anlar yasadigi gozlenmistir. “Gergekten ¢ocuklar m1

yapti bu calismalari?” “Ne kadar giizel” “Keske boyle calismalar hep devam etse” “Onceden daha
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kaliplasmus seyler yapiyorlardi, bu yaptiklart cok farklr” ifadeleri ile yapilan uygulamanin daha 6nceki

calismalardan farkini vurgulamuslardir. Asagida, annelerin bu ifadelerinden 6rneklere yer verilmistir:
Simdi arastirma yapmayt Ogrendikleri icin simdi hani bu biraz daha cazip geliyor daha giizel
beyinlerine isliyor. Obiir tiirlii ezber olmast biraz yani benim mesela hichir zaman ezberim kuvvetli

degildir. Onun da Syle olabilir ¢iinkii hani arastirarak bir seyleri 6grenerek insanin aklinda daha

glizel kalir. Béyle olmast daha glzeldir (Anned.G2).

Orada da (2014 Mezuniyet sergisinde) aile ve ¢ocuk katilim1 vardi ama buradaki kadar fazla degildi,

buradaki kadar bilingli egitim verici sekilde degildi acikcast. Ailelerin destedi vardr ama gocuklari

bilgilendirdigimizi diisinmiyorum ben. Hani daha béyle yiizeyseldi, bu daha bilimseldi. Daha ¢ok

sey kattigina inaniyorum cocuklara (Anne34.G2).
Son olarak bir babaannenin su ifadesi egitsel farkindaliga 6rnek verilebilir: “Cocuklar da bizler de
egitildik okulda. Bilgilendirildik, g6ziimiiz acgildi. E simdi, nasip olur da su kiicik de giderse,
tamamen anlayacak oranin nasil bir sey oldugunu” (Buyiukanne32.G2). Ailelerin bu artan
farkindaligt evde c¢ocuklart ile yaptiklart calismalarda c¢aba gostermeleri ile de paralellik
gostermektedir. Ornegin, “Sokaginizda kag tane aga¢ var cocugunuzla birlikte miimkiin oldugunca
sayiniz ve konusunuz. Kagida not ederek okula geri gonderiniz” seklinde okuldan gonderilen nota
bir biiytikanne 45 fidan seklinde cevap gondermistir. Her uygulama glintinde buyiik yas sinifinda 5-
6 farkli cocugun ailesi okuldan gonderilen bu tiir ¢alismalara cevap vermislerdir. Egitimcilerden biri
aileler i¢in su ifadeleri kullanmustir: “Aileler de demek ki benimsemisler. Siz de gittiniz tabi
goriistiiniiz falan, o da cok etkili oldu bence. Odevlere hep karsilik vermeye calistilar. Hani bazilart
internetten falan bile gitmis aragtirmus, bulmus. Bayiik bir sey! (Giliyor)” (E4.G4). Benzer sekilde
kurumdaki egitimcilerden birinin ifadeleri de bu bulguyu desteklemektedir:

Ailelere biz hep sikdyetimiz oydu zaten, hani bakici gibi gbriintiyor diye. Ailelerin katiimini pek

fazla alamiyorduk. Ama simdi proje uygulamasindan bu yana ailelere de yazilar gidiyor ve cevaplar

geliyor. Demek ki evet onlar tizerinde de olumlu bir etkisi var, cocuklartyla ilgilendiklerini, bir seyler

paylasmayi istediklerini gosteriyor. Onlart da bir yonde diirtmiis olduk (E6.G4).
Ailelerin bu ¢abalari konusunda bazi 6gretmenlerin yine de umutsuz oldugu ve ailelerin projeye
katilimint yeterli bulmadigr gérilmistiir. Bu konuda 6gretmenlerden biri su ifadeleri kullanmugtir:

Belki ailenin katilimi biraz daha sey olabilirdi, daha fazla olabilirdi bir arastirma, inceleme yoniinde.

Cunkd katilan cocugumuz 5-6 tane bir seydi diyebilirim hani o kadar ¢ocugun icerisinde. Digerleri

daha ilgisiz kaldi, belki onlar biraz daha ilgili olabilir ya da arastiranlar da sadece evdeki seylerle

kalmaz, biraz daha farkli seyler 6grenmek isteyebilitler, merak edebilirlerdi. Biz sadece merak

ettirdikce bir seyler ytridi actkeast (E3.G4).
Ozellikle lise mezunlari ve kendi sosyal gevresinden farkli yerlerde ¢alisan anneler bu taleplere daha

stk cevap vermislerdir. Ornegin, bir anne, “Kagitlar falan kullanilmis gazete falan varsa génderin
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dediler, ¢cok gtizel bir sey. Ben de kizimi gondermemistim, agik goruse gittik ¢linkii arkadasim
aracitligtyla 6grendik onunla topladik, kagidi falan gonderdim” (Anne28.G2) diyerek kendi ¢abasini
ifade etmistir. Bu anne, babasini gérmest igin cocugunu cezaevine gotiirdigi halde diger ailelerden
bilgi alarak okulun istegini karsilamaya calismustir. Tim aileler her ¢aligmaya cevap vermese de
ailelerin ¢ocukla ev ortaminda artan etkilesimleri egitsel farkindaligin bagka bir gostergesi olarak

degerlendirilebilir.

Cocuklarla Etkilesim. Ailelerin proje uygulamalart siirecinde ¢ocuklari ile etkilesimleri
artmis gorinmektedir. Cocukla konusma ve c¢ocuktan 6grenme alt temalari bu bulguyu
desteklemektedir. Bu konuda, tcretli 6gretmen su ifadeleri kullanmistir:

Yani konustu, konusmak ki bence en 6nemlisi, biiyiik ihtimalle ne kadar konuguyorlardir giin icinde

bilmiyorum da en azindan bir 15 dakika ¢ocuk annesiyle, babastyla, abisiyle, ablastyla neyse artik bir

sey paylasty, bir sey konustu. Bence aile katiliminin bu grupla ilgili en énemli getirisi bu. Onun

disinda zaten ¢ok ekstra bir sey talep etmedik onlardan (G1).

Ailelerden de bu konuda alinan geri bildirimler ailelerin ¢ocuklart ile proje hakkinda konustuklar
ve bu sirada ¢ocuklarindan yeni seyler 6grendiklerini gostermektedir. Bir annenin su ifadesi bu
bulguya 6rnek verilebilir: “Ben Hindistan cevizini ¢ok seven bir insanim ama hangi agagta yetistigini
bilmiyordum. Sizlerin, kizimin sayesinde 6grenmis oldum palmiyeden yetistigini. Hatta kizim,
‘Anne Hindistan cevizi palmiye agacinda yetisiyormus’ dedi. Olur mu kizim? Palmiye agacinda
Hindistan cevizi ne ararmis falan demistim” (Anne33.G2). Benzer sekilde baska bir anne sunlari
sOylemistir:

Bilgilerimi tazeledigimi hatta bilmediklerimi 6grendigimi diisintyorum. Sanki ben de krese gidiyor

gibiyim o benim biyigim ben onun ¢ocuguyum ben ondan bir¢ok sey 6grendim. (Guliyor) Bana

geldi Ejderha Kant ¢ok giizel bir agag, “yalan séyliyorsun” demedim tabii cocugu yalana iter diye.

Allah Allah ben hi¢ gérmedim “hayalinde bir aga¢ olmasin” dedim. “Hayir, anne var iste gérdim”

dedi (Anne30.G2).

Bu ve benzeri ifadeler proje uygulamalart strecinde ailelerin ¢ocuklarla etkilesiminin sadece
konusma ve dinleme ile sinirli kalmadigini ailelerin ¢ocuklarindan yeni seyler 6grendigini de

gostermektedir.

SONUC ve TARTISMA

Bu arastirmada dezavantajlt cocuklar ve ailelerine hizmet veren bir anaokulunda farkli katilimcilarin
proje yaklasgimina yonelik deneyimleri ¢ok yonli olarak betimlenmistir. Okul 6ncesi
ogretmenlerinin, proje uygulamalart sirecinde Ogrendikleri bazi egitsel uygulamalart kismen
benimsedikleri ancak proje yaklasimina yil icinde bitun olarak basvurma konusunda direncli
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olduklart gézlenmistir. Ogretmenler, proje yaklasgtmina dayalt calismalarini, hazir plan
uygulamadiklart yaz donemlerinde uygulamay: tercih etmektedirler. Proje yaklasimi ile ilgili
zotluklardan 6ne ¢ikanlar hazir planlarla proje yaklasimini butiinlestirme endisesi, projenin ek
zaman gerektirmesi ve fazla i yiikii getirmesi; donem iginde okula devam eden ¢ocuk sayisinin fazla
olmasidir. Ogretmenler bu zorluklart agiklarken arada ikiser haftalik tatiller olsa da tam giin ve tiim
yil calismanin getirdigi olumsuzluga vurgu yapmistir. Diger taraftan, okulda proje uygulama
konusunda 6gretmenlerin tutumlarini etkiledigi 6ngoriilen olumsuz bir okul iklimi de gbzlenmistir.
Cocuklar proje uygulamalari ile 6gretmenlerin beklentilerini asmis ve sosyal-duygusal, bilissel ve dil
alaninda kazanimlar sergilemislerdir. Tim c¢ocuklar proje boyunca yapilan ¢alismalarda etkin
olmuslar ve ilgi ile calismalara katilmuglar ancak gelisimsel kazanimlar 6zellikle diizenli devam eden
ogrencilerde belirginlesmistir. Ailelerin ise egitsel farkindaligt ve cocuklarla evde etkilesimi artmustr.
Aileler, proje uygulamalarinin dénem igindeki ¢alismalardan farklarini vurgulamislar ve cocuklart ile

evde konusarak onlardan 6grenme firsatlart yakalamislardir.

Bu arastirmada proje yaklasiminin dezavantajlilik baglaminda uygulanmasi ile ulasilan bulgular
alanyazindaki arastirmalar ve uygulamali calismalara katki saglamaktadir. Proje yaklasiminin
ogretmenlerin mesleki gelisimine yonelik katkilarina ve uygulamada karsilasilan zorluklara farkls
tlkelerde yapilan calismalarla dikkat cekilmistir (Beneke ve Ostrosky, 2009; Rahman, Yasin ve
Yassin; 2011; Yuen, 2009). Rahman, Yasin ve Yassin (2011) tarafindan Malezya’da yurutilen bir
eylem arastirmasinda, Ogretmenlerin tutumlart ve deneyimleri arastirdmistir.  Arastirmada,
ogretmenlerin diistincelerinin olumsuzdan olumluya dogru degistigine dikkat ¢ekilmis ve proje
yaklasiminin mesleki gelisime katkist vurgulanmistir. Yuen (2009) de ‘Ayaklardan Ayakkabilara’ adli
proje uygulamasini degerlendirdigi ¢alismada, aileler ve ¢ocuklar arasinda artan etkilesimlere ve
ogretmen-aile  iliskilerinin  olumlu niteligine dikkat cekmistir. Ogretmenlerinse mesleki
kazanimlardan hosnut olmakla birlikte proje uygulamalarinin zaman almasi, tim c¢ocuklarin esit
katilim gostermemesi ve kontrolt cocuklara birakma konusunda yagsadiklart kaygilart vurgulamustr.
Hertzog (2009) da parlak ancak yoksul cocuklarla proje uygulamalarinda karsilasilan sorunlart
arastirmustir. Ilkokul ogretmenlerinin katildigt bu c¢alismada da benzer bulgulara ulasimistir.
Ogretmenler icin cocuklarin 6zellikleri, mevcut egitim programi ve okul ortami gibi dis etkenler ve
kendi inan¢ ve uygulamalart proje uygulamalarinda 6nemli engeller olarak gézlenmistir. Farklt
tlkelerde, farkli egitim kademeleri ve gruplarla yapilan cesitli galismalara benzer sonuglara bu
arastirma kapsaminda da ulasimis olmast proje yaklasiminda 6gretmenler icin zaman kaybi ve is
yukint azaltacak yonde degisimlerin giidillenmeyi artirabilecegine isaret etmektedir (Holm, 2011).
Ogretmenlerin farkli proje konularinda giivenilir bilgiye ve arastirma temelli etkinliklere

ulasabilecegi ¢cevrimici kaynaklar sunulmast, alan gezileri icin burokratik islemlerin kolaylastirilmast
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ve Ogretmenlere egitim planlamast igin egitim saatleri disinda zaman verilmesi bu yaklagimi
égretmenlerin benimsemelerine yardimet olabilir. Ogretmenler kendi alanlarinda farkli yaklasimlar
ogrenmeye agtk olup, bu yaklasimlari hayata gecirmede okul iklimini de dikkate alarak 6gretmenlere
stnif ortamlarinda destek olmak énemli goriilmektedir. Ogretmenlerin proje siirecinde gézledikleri
bazi uygulamalari benimsemelerine dayali olarak da hizmet i¢i egitimde isbasinda yaklasimlara

basvurulmasi 6nerilebilir (Beneke ve Ostrosky, 2009).

Proje yaklasiminin dezavantajli cocuklar acisindan sonuglart degerlendirildiginde cesitli gelisimsel
alanlarda kazanimlarin desteklendigi gézlenmistir. Proje yaklasimi 6zellikle okula diizenli devam
eden cocuklarda bu kazanimlari desteklese de tim cocuklarin daha once karsilasmadiklar
etkinliklere ilgi gosterdigi gozlenmistir. Proje boyunca ¢ocuklarin 6zgin driinler ortaya
koyabilecekleri etkinliklere, agik uglu ve dogal materyallere, kiiciik-grup calismalarina ve agik havada
ogrenmeye yer verilmesi ilgiyi canli tutmus ve ¢ocuklarda sosyal-duygusal becerileri desteklemis
gorinmektedir. Bu bulgular, 6zellikle sosyal-duygusal alana odakli yapilmis sinirh sayidaki
calismanin sonuglari ile paralellik géstermektedir (Beneke, 2010; Dresden ve Lee, 2007). Beneke
(2010) tarafindan 6zel gereksinimli ¢ocuklarla gergeklestirilen bir arastirmada, ¢ocuklarda davranis
sorunlari ve sosyal etkilesim alanlarinda proje yaklagiminin olumlu etkilerine dair bulgular
mevcuttur. Benzer sekilde, Beneke ve Ostrosky (2009) de yaptiklar arastirmada cocuklarin artan

katilm ve gudilenmelerine ve bu yaklasimin ¢ocuklar i¢in olumlu akademik ve sosyal etkilerine

dikkat cekmislerdir.

Bu c¢alismada tamami dezavantajlt grupta olan ¢ocuklarin bilissel kazanimlarina yonelik bulgular
genel sinif ortamlarinda yapilan giincel ¢alismalarin sonuglart ile benzerlik gostermektedir (Clucas,
2018; Kefi, 2017; Sawyer, 2013). Turkiye’de yapian gesitli ¢alismalar da proje calismalarinin
gelisimsel etkilerini vurgulamaktadir. Bicak¢t ve Giursoyun (2010) 6-yas grubu cocuklart ile
yaptiklari deneysel arastirmada, proje yaklasimi ile egitim alan grubun gelisimsel degerlendirme
puanlarinin diger gruplardan daha ytiksek oldugu bulunmustur. Sahin, Giiven ve Yurdatapan (2011)
da okul oncesinde proje-tabanli 6grenmenin ¢ocuklarin bilimsel siire¢ becerilerini arttirdigin
belirlemistir. Proje yaklasiminin kavram gelisimine etkisinin incelendigi deneysel bir arastirmada da
cocuklar agisindan olumlu sonuglar vurgulanmis ancak kavram gelisimi acisindan anlaml bir fark
bulunamamustir (Aral ve digerleri, 2010). Aral ve digerlerinin arastirmasinda, proje 12 hafta
surmesine karsin proje uygulamalarina haftada bir gin yer verilmistir. Kisa sureli veya uygulama
siklig1 az olan proje uygulamalarinda istenen etkiye ulasilamayabilir. Bu ¢alismada haftanin ii¢ glinii

proje uygulamalarina yer verilmesinin ¢ocuklarin kazanimlarinda etkili oldugu séylenebilir.
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Arastirmada ¢ocuklarin 6gretmenlerinin beklentilerini astigi 6énemli bulgular arasindadir. Proje
uygulamalari ile yeterli ¢aba ve ilgi gosterildiginde dezavantajli kosullardan gelen cocuklarin da
arastirma yapabildigi, sorular sorabildigi ve gozlemlerini aktarabildigi gértlmistir. Cocuklarin
sozcik dagarciklart artmus ve kendilerini ifade etme becerileri gelismistir. Ev ortaminda yeterli
uyaranla karsilasmayan dezavantajli ¢ocuklarin proje yaklasimi ile hem zihinsel hem de dil
becerilerinin desteklenebilecegi sonucu alanyazindaki bu arastirmalar ile paralel gérinmektedir.
Dresden ve Lee (2010) proje galismalart ile ilkokul ¢ocuklarinda kendini ifade etme becerilerinin
arttgl sonucuna ulasmuslardir. Arastirmanin katilimeist olan dezavantajli ¢ocuklarin eksik uyaran
ortamlarindan ve ¢ogunlukla parcalanmis ailelerden geldigi dikkate alindiginda ise bu ¢ocuklarin
proje uygulamalarindan edindikleri kazanimlarin aslinda orta ve ytksek gelir grubundaki yasitlarina
gore daha yiksek oldugu ifade edilebilir. Zira dezavantajli ¢ocuklarin kat ettikleri mesafe
digerlerinden daha fazladir. Cocuklarin daha fazla ipucuna ihtiya¢ duymast ise bir engel veya zorluk
degil, sosyokdiltiirel kuram baglaminda yetiskin desteginden faydalanabilecekleri bir firsat olarak
degerlendirilebilir. Sinif 6gretmenlerinin sosyoeckonomik agidan dezavantajli kosullarda yasayan
cocuklardan beklentilerinin yiiksek olmasinin ve evrensel egitim anlayist dogrultusunda zihinsel
acidan uyaricy, ilgi ¢ekici ve merak uyandirict ¢alismalara egitim stirecinde yer vermelerinin bu
cocuklarin gelisimini bitincil olarak destekleyecegi ifade edilebilir (Helm ve Lang, 2003). Bu
baglamda, proje yaklasiminin sundugu bu cesitlilikten ve gercek yasam deneyimlerinden uzun
donemli faydalanilmast 6nemli gbrunmektedir. Ayrica, dezavantajlt kosullarda yasayan ¢ocuklarin
dil ve erken okuryazarlik becerilerini hem okulda hem de evde destekleyebilecek miidahalelerin

etkili olacag ifade edilebilir.

Proje uygulamalarinin dezavantajli aileler agisindan da olumlu deneyimler kazandirdig gézlenmistir.
Proje uygulamalari boyunca ailelerin ¢ocuklari ile etkilesimlerinin artmast egitim stirecini etkileyecek
6nemli bir bulgudur. Bu bulgular, ailelerde egitsel farkindaligin proje uygulamalart ile arttigini
gosteren bazi calismalarla benzerlik tasimaktadir (Carida, 2011; Yuen; 2009). Ailelerin ¢ocuklarr ile
konusma ve c¢ocuklarindan 6grenme seklinde gozlenen etkilesimlerin de ¢ocuklarin gelisimini
destekleyecegi ifade edilebilir. Bazi 6gretmenler proje stirecinde ailelerin katkilarini sinirh gérse de
evde ¢ocukla aile arasindaki etkilesimlerin okul yasamina olumlu yansimalart olabilir. Dezavantajlt
kosullarda yasayan bu ailelerin genel 6zellikleri agisindan egitim dizeylerinin dustik olmast, temel
ihtiyaglart ve yasadiklart sosyal cevre dikkate alindiginda tim ailelerin beklenen performansi
gosteremeyecegi agiktir. Bu kosullarda, 6gretmenlerin beklentilerine uygun olarak egitimin evde
devam ettirilmesi mimkiin olmayabilir. Bu konuda alan yazin, ailelerle farkli dizeylerde

kurulabilecek isbirligi ve iletisimin 6nemine dikkat ¢cekmektedir (Epstein ve Sanders, 20006). Farkli
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kosullarda yasayan ailelerle ¢alisma konusunda hizmet i¢i egitimler okul 6ncesi 6gretmenlerinin

aileler hakkinda daha kapsayic1 bakis acist gelistirmelerine destek olabilir.

Sonug olarak, bu arastrmanin bulgulart bazi smurliklar 1s161nda baska baglamlara aktarilabilir.
Bulgularin degerlendirilmesinde arastirmanin yapildigt kurumdaki 6gretmenlerin tam giin ve tim
yil olan ¢alisma takvimi ve olumsuz okul iklimi dikkate alinmalidir (Arikan, 2017b). Proje yaklagimi
ile okul 6ncesi 6gretmenlerinin mesleki gelisimleri desteklenmis olsa da egitime yanstyan kismi
degisimin ve yaz aylarinda proje uygulama kararinin sonraki yillarda stirdirilebilirligi mevecut
kosullarda muglak gériinmektedir. Bu kapsamda dezavantajli cocuklarin yarim giin egitime devam
ettigi ve tim calisanlarin ortak amaclarda bulustugu okullarda proje yaklasimi konusunda yeni
arastirmalar yapilabilir. Bu ¢alismada katilimer 6gretmenlerin kadin olmast ve uygulamanin kurum
disindan bir 6gretmenle uygulanmast da onemli sinirliliklardir. Gelecek arastirmalarda erkek
ogretmenlere de ulagilmasi ve sinifinda proje yaklasimini uygulama konusunda kararl 6gretmenlerle

katilimct eylem arastirmalari yapilmast onerilir.
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Oz: Bu calismanin konusunu, ebeveynlerin cocuklarina ait fotograf ve bilgileri sosyal medyada
paylasmasina (sharenting) iliskin tutumlart olusturmaktadir. Bu ¢alismada, ¢ocugu anaokuluna devam
eden annelerin, sosyal medyada cocugu ile ilgili bilgi paylasma tutumlari incelenmistir. Annelerin daha
cok hangi platformlarda bilgi paylastiklari, bilgileri ne siklikta paylastiklari, paylagim yaptiklart durumlar
ve paylasma gerekgeleri incelenmistir. Arastirma 4-6 yas araliginda ¢ocugu olan ve ¢ocugu anaokuluna
devam eden 401 anne ile gerceklestirilmistir. Sonuglar yiiksek oranda (%84,3) annelerin sosyal medyada,
cocuklartyla ilgili bilgi paylastigint g6stermistir. Annelerin %84.3’iniin sosyal medyada gocuklart ile ilgili
bilgi paylastigr belitlenmistir. Annelerin yaklasik yarist (%48,1)i bilgi ve fotograf paylasmakta sakinca
gormemektedir. Daha az sayida anne (%14) bilgi ve fotograf paylasmayt dogru bulmadigint belirtmistir.
Ayrica annelerin %1.2’si bilgi ve fotograf paylasmanin su¢ oldugunu disindigini belirtmektedir.
Paylasimlar yaygin olarak kullanilan sosyal medya platformlart olan Facebook ve Instagramdan ziyade
Whatsapp-durum’unda (% 52,9) yapilmaktadir. Cocuklart iki yasina gelmeden onlarla ilgili bilgi ve
fotograf paylasan annelerin oranmt %46,1 olarak bulunmustur. Yapilan paylasimlarin %4744 6zel
gunlerle ilgilidir. Paylagimlar, ani biriktirmek (%45,8), paylasimlarin begenilmesinden mutlu olmak
(%22,2) gibi gerekgelerle paylasmaktadirlar.

Anahtar Kelimeler: Sharenting, Sosyal medya, Okul 6ncesi, Ebeveynler

Abstract: The subject of this study is that parents’ sharing attitudes of the photos and the informations
of their children on social media. In this study, mothers’, whose children attends to the kindergarten,
sharing attitudes of the information about their children on social media was investigated. Answers are
sought to following questions: Which platforms are used more for sharing, how often they share, in
which situations they share and for what reasons they share? The study was carried out with 401 mothers
whose children are in between the ages of 4-6 and attending kindergarten. The results showed that
84,3% of mothers share information about their children on social media. Almost half of the mothers
(48,1%) sees no harm in sharing information and photos. Less mothers (14%) stated that they
disapproves of shareing the information and photos of their children. Additionally, 1,2% of mothers
think that it is crime to share their children’s information and photos on social media. Shates are done
on Whatsapp-status (52,9%) rather than on commonly used social media platforms such as Facebook
and Instagram. Mothers (46,1%) share information and photographs about their children before they
reach to their two. 47.4% of the sharings are related to the special days. Sharings are done in order to
collect memories (45,8%) and to be happy about the likes they get (22.2%).
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SUMMARY

Introduction

With the increase of the ways accessing to the internet, the usage of social networking sites have increased
as well. Today, it is possible to see users of all ages on social networking sites. Users have these social media
accounts for many different purposes such as playing games, communicating, sharing information and
photographs (Allen, Ryan, Gray, Mclnerney and Waters, 2014). As for, parents use their social media

accounts to share the photos of their children.

Parents’ uncontrolled actions on social media put both children and themselves at risk. With the widespread
of social media usage, parents share the photos of the activities that they do with their children. Sometimes,
the privacy of the children can be invaded via posts. Parents sharing the content about their children is

called ‘sharenting’ (Blom-Ross, Livingstone, 2017; Collins Dictionary, 2019).

When risks of sharenting is researched, factors such as the usage of the shared photos by third parties
(Minkus, Liu and Ross, 2015), the invasion of the child’s privacy (Davis, 2015), and the negative effects on
personality development (Davidson-Wall, 2018) appears to be the important issues. Even though there have
been legislative regulations regarding to the protection of children from the risks of these kind of posts in

USA (COPPA, 1998), in Turkey, there are no legislative regulations yet (Cimke, Gurkan ve Polat, 2018) .

In this research, social media posts of mothers whose children attend to kindergarten is studied in different
aspects such as; whether they post about their children or not, the frequency of the posts, age of the children
when they did their first post, who else posts the informations other than the mother, which social media
platforms they use, the occasions they post on and the reason why they post. Preschool period is a period
when the child is dependent on his parents. Because of the children were vulnerable in this period, the

preschool period was handled in the research.

Method

This research is a descriptive, survey analysis which studies the social media posts of mothers who have 4,5
and 6 year old children who is attending a preschool institution, from multiple directions. The study group
is chosen by convenient sampling method. The study is conducted with 401 mothers who have 4, 5 and 6
year old children in kindergarten. The data was obtained by researchers with data collection form in order

to present sharenting lives of mothers whose children attend to kindergarten
Results

Results show high rates (84,3%) of mothers who share information about their children on social media.
Besides mothers, family members are second in sharing (41,9%). Half of the mothers (48,1%) see no harm
in sharing and a big group of mothers (36,7%) share even though they find the post inappropriate. Posts
are shared on WhatsApp Status (52,9%) instead of popular apps like Facebook or Instagram. Mothers share
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information and photos of their children before they turn two (46,1%). 70% of the kids have content on
social media by the time they are four. Participants share in order to save photos and informations about
special occasions (47,4%), to save memories (45,8%) and because likes make them happy (22,2%). Few

mothers state that they think posting is wrong (14%) or is a crime (1,2%).
Conclusion and Discussion

The results show almost 85% of mothers post information and photos of their children before the age of
six. The populatity of smart phones and being able to take photos anytime make posting photos on social

media easy and inevitable (Wagner and Gasche, 2018)

Mothers who think it’s a crime to share (1,2%) and mothers who disapprove sharing information (14%)
constitute a small percentage (15%). According to this information, most of the mothers don’t think sharing

information on social media is wrong and a crime.

Participants stated that they ‘rarely’ share their children’s photos (55,9%). These results show even though
the percentage of sharing is high, the frequency of sharing is low. A research conducted in Germany and
Austria shows that most of the participants share at least once a month (Wagner and Gasche, 2018).
Different researches in this field show the frequency is higher. Marasl et al. (2016) state that post-sharing
percentage in profiles studied throughout three months is high. Low posting rate that is found in this
research, can be explained as limitation of this research because data wasn’t obtained directly from mothers’

social media accounts.

Mothers share information and photos usually on special occasions such as birthdays or first tooth parties,
vacations or school related activities such as production, success, awards. Results show parents shatre
information and photos about their children even though parents think that it is wrong. Some parents share
photos even before birth. These datas show children are in serious risk in sharenting context. Children at
that age can’t possibly understand, approve or protect themselves from the context of these posts.
Therefore, parents should have information about privacy policy of the sites where they share information
about themselves or their children, and be careful not to post personal information of their kids (id no, date
of birth) on social networks. They should consider the potential short and long term effects of these posts

on their children.

Parents should consider the dangers of sharing personal information of their kids in public area. Seminars
should done in kindergarten and elementary school for the parents about online rights of privacy since they
need to know more about sharing posts about their kids on social media (Steinberg, 2016; Steinberg 2017).
Psychological counselors who work on preschool education have great responsibility on this subject.

Projects about sharenting risks can be planned for parents, family members, teachers and school staff.
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GIRIS
Internet kullantm oraninin artmastyla birlikte sosyal medya kullanict sayist da her gegen giin
artmaktadir. Yaslart 6-15 yas arast olan ¢ocuklarin %59’unun akilli telefon, %41’inin de sosyal
medya kullandiklar (DigitalTalks, 2018) gértlmektedir. Bu oranlar, stirekli yenilenen cep telefonu
uygulamalari ile yalnizca geng ve yetiskinlerin degil, yaslart kiigiik ¢ocuklarin da dijital diinyada
kimliklere sahip oldugunu gostermektedir. “We are social Bati Asya Raporu” na (2019) gore
Tirkiye’de 59.36 milyon internet kullanicisi, 52 milyon aktif sosyal medya kullanicist, 44 milyon
aktif mobil sosyal medya kullanicist vardir. Tirkiye’de kullanicilarin giinde ortalama 7 saat internet
kullandiklarint ve bu 7 saatin yaklasik 3 saatini sosyal medyada gecirdikleri gériilmektedir. Internette
gecirilen vaktin neredeyse yarisi sosyal medya platformlarinda ge¢mektedir. Bireyler, oyun
oynamak, paylasimda bulunmak, vakit gecirmek, iletisim kurmak ve resim gondermek gibi bir¢ok

farkli tirde eglence ve sosyal etkinlik yapmak i¢in sosyal medya sitelerini ziyaret etmektedirler

(Allen, Ryan, Gray, Mclnerney ve Waters, 2014).

Cocuk, geng, yetiskin ya da ebeveynlerin internet ve sosyal medya kullanim gerekeeleri farklilik
gostermektedir Internet ortami, web sayfalari, Facebook, Instagram gibi sosyal platformlar
ebeveynlere ¢ocuklari ile ilgili yeni ve zotlu problemletle bas etmek igin, bilgi ve destek hizmeti de
saglamaktadirlar. Ingiltere’de 2017 yilinin sonunda 0-17 yas arast cocuklara sahip 2032 ebeveyn ile
yapilan bir arastirmada ebeveynlere ‘gectigimiz ay1 diisindiiginizde interneti ¢ogunuza ne yapmak
icin kullandiniz’ diye sorulmus ve katihimcilarin %511 cocugumun 6grenmesine yardim edecek
bilgileri arastirmak secenegini isaretlemistir (Livingstone, Blum-Ross, Pavlick ve Olafsson, 2018).
Bu bilgileri edinme siirecinde ebeveynler cocuklarina iliskin igerikleri sosyal medyada paylasma
durumunda kalmaktadir. Bu paylasimlar bazen ¢ocugun fotograflari, video géruntileri oldugu gibi
bazen de dogum tarihi, kimlik numarast gibi 6zel bilgileri de igcermektedir. Bu platformlar
ebeveynlerin cocuklart ve yasantilari ile ilgili daha ¢ok deneyim paylagsmalarina da firsat sunmaktadir.
Sonucta pek cok cocuk heniiz yurtimeye baslamadan 6nce sosyal medyada yasamlari hakkinda

bir¢ok resim, bilgi ve igerige sahip olmaktadir (Brosh, 2016).

Anne babalarin ¢ocuklarinin fotograflarini, haberlerini sosyal medya hesaplarinda paylasmasinin
literatirde ki tanimlamasi; sharenting. Bu kavram share (paylasma) ve parent (anne-baba)
kelimelerinin birlesiminden tiiretilmis ve ebeveynlerin sosyal medyada ¢ocuklari hakkinda diizenli
olarak bilgi paylasmasi seklinde tanimlanmaktadir (Blom-Ross, Livingstone, 2017). Sharenting,
Collins Dictionary tarafindan “Cocuklarin habetlerini, resimlerini vb. paylasmak icin alisilmis sosyal
medya kullanimi” olarak tanimlanmistir (Sharenting: Collins Dictionary,2019). Paylasimlar dijital

ortamlarin buyik c¢ogunlugunda yapilabilir. Bu kavram, ebeveynlerin, ¢ocuklarinin resimlerini
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Sosyal Ag Sitelerinde (SNS) paylastigi olgusuna atifta bulunur. Her ortam ve durumda fotograf
cekme kolaylig, bu fotograflarin sosyal medyada paylasiimasini da kaginilmaz yapmaktadir (Wagner
ve Gasche, 2018).

Arastirmalar (Brosh, 2016; Davis ve digerleri 2015) anne-babalarin sosyal medya hesaplarinda
gecirdikleri zamanin bir kismini  ¢ocuklarina iliskin igerikleri paylagsmakla harcadiklarin
gostermektedir. Danimarka’da yapilan bir arastirma bulgularina gore sharenting olgusunun
ebeveynlik uygulamalari ile stki bir sekilde i¢ ige gectigi goriilmektedir. Ebeveynlerin ‘iyi bir ebeveyn’
olma ve bunu duyurma gerekgesi ile “paylasip-paylasmama” nin ikilemi arasinda kaldiklart

vurgulanmaktadir (Damkjaer, 2018).

Polonya’da yapilan bir diger arastirmada, 8 yas alti cocugu olan 168 ebeveynin facebook hesabi
incelenmistir. Sonuglara gbre ebeveynlerin yaklasik % 40'1t ¢ocuklarinin 100'den fazla fotografin
yayinlamis ve bu 168 hesaptan % 90,51 cocugun adindan bahseden bir yorum yayinlamis ve %
83,9’u da ¢ocugun dogum tarihini actk etmistir. Katiimcilarin % 32,7°si bebek videolarini ve dogum
sertifikasi, anaokulu diplomasi gibi ¢ocugu ilgilendiren diger belgeleri de paylastiklar goriilmustiir
(Brosh,2016). Ebeveynlerin bu paylasimlari arasinda, ultrason fotograflari gibi, bebek heniiz
diinyaya gelmeden elde edilen gbriintiiler de bulunmaktadir. Amerika Birlesik Devletleri'nde yapilan
bir arastirmanin bulgulari da bu sonucu desteklemektedir. Buna gére, cocuklarin buytk cogunlugu
(%092) heniiz iki yasina gelmeden sosyal medyada bir tir varliga sahip olmaktadirlar (Duggan,
Lenhart, Lampe ve Ellison, 2015).

Estonya’da yaslar1 9-13 arasinda degisen 14 anne-cocuk ciftiyle yapilan c¢alismada, sharenting
davraniginin hem anne hem de ¢ocuk agisindan nasil algllandigy arastirldmistir. Arastirmaya gore
bazi anneler Facebook’un fotograf ve bilgi paylasmaya uygun olmadigini distinmelerine ragmen
paylastm yapmaya devam ettiklerini belirtmislerdir. Orneklem igerisindeki aileler cocuklarinin sosyal
medya hesaplarina iliskin ¢cocuklarina kurallar koymus, fakat bu kurallara kendilerinin uymadiklart
gorilmustir. Cocuklarla yapilan goriismelerden ¢tkan sonuglar ¢ocuklarin, annelerinin basarilar
hakkinda paylasimlardan memnun olduklarint hatta gurur duyduklarini fakat kendileriyle ilgili
olumsuz imaj yaratabilecek paylasimlardan da rahatsiz olduklarini ortaya koymustur (Lipu ve Siibak,
2019). Cocuklar olumsuz, ¢evrimici bir goriintl veya kimlige degil, olumlu destekleyen icerikten
daha ¢ok hosnut ve daha ¢ok deger verdikleri gérilmistiir. Cocuklar spora, okula ve hobilere
katilimiyla ilgili olumlu igerik paylasan ebeveynleri iyi olarak gérmekle birlikte, ebeveynlerin
kendileri hakkinda mahremiyetlerini ihlal eden bilgileri de paylagsmalarini olumsuz olarak

algilamaktadirlar (Moser, Chen ve Schoenebeck, 2017). “Ebeveynler, Gizlilik ve Teknoloji

Erken Cocukluk Calismalart Dergisi Journal of Early Childhood Studies

202
Cilt 4-Sayt 1-Mart Volume 4 - Issue 1 March



140 | ASLAN, DURMUS Okul Oncesi Dinemde Giincel Bir Ebeveyn Davransgi: Sharenting

Kullanimi (Parents, Privacy & Technology Use)” raporuna gore ise ebeveynlerin %19’u ¢ocuklariyla
ilgili “cocugun utang verici buldugu” ¢evrimigi bir sey yayinladiklarini, ¢ocugun ebeveynden
paylasimi kaldirmasint istediklerini veya gelecekte paylasimin utang verici olabileceklerini

belirtmislerdir (Family Online Safety Institute, 2015, 5.22).

Annelerin sosyal medyada cocuklarina iliskin paylasimlart ile babalarin paylasimlari hem igerik
(Ammari, Kumar, Lampe ve Schoenebeck, 2015; Choi ve Lewallen, 2018) hem de siklik (Davis ve
Digetleri, 2015; Wagner ve Gasche, 2018; Lipu ve Siibak, 2019) bakimindan birbirinden farkliiklar
gostermektedir. Annelerin babalara goére say1 olarak daha fazla paylasim yaptiklari, babalarin ise

igerik yoniinden annelere gore daha temkinli ve sinirh davrandiklar soylenebilir.

Tirkiye’deki arastirma sonuglart incelendiginde, 200 Facebook kullanict hesabinin geriye doniik bir
yillik paylasimlarinin analiz edildigi bir arastirmada kullanicilarin %28’inde ¢ocuklarin i¢ ¢amasirlt
ya da mayolu fotograflarinin paylasildigr goriilmiistiir (Ozaslan, Giiltekin Akduman ve Aydogan,
2018a). Bu paylasimlar igin annelerin ¢ocuklarindan izin almadiklart ve paylasimlart
onaylamamalarina ragmen stirdiirdiikleri bilinmektedir (Ozaslan, Giiltekin Akduman ve Aydogan,
2018b). Facebook paylasimlarinin 3 ay boyunca analiz edildigi bir diger arastirmada ise katihimcilarin
%81,4’t dogum giinleri, mezuniyet ve ylsonu gosterileri gibi 6zel glinleri paylastiklar gorilmistiir.
Katiimecilarin yizde 37,2’si ¢ocuklart hakkinda bilgi paylastiginda mutlu olduklarini ve ytizde
4439'u  cocuklarint Facebook disindaki diger sosyal paylasim sitelerinde paylastiklarini
belirtmislerdir (Marasli, Sihendan, Yilmaztiirk ve Cok, 2016).

Sharenting ve Hukuki Boyut

Aileler sosyal medyada bir¢ok farkli sekilde paylasimda bulunurlar. Bu ¢evrimici paylasimlar bazi
faydalart olmastyla birlikte, yasal ve giivenlik riskleri de barindirmaktadir (Steinberg, 2016).
Ebeveynler ¢ocuklarin fotograflarint sosyal paylasim aglarina paylastiklarinda, akillarindan onlara
zarar vermek gecmeyebilir. Ancak bu paylasimlar cocuklar icin riskler barindirabilir. Minkus, Liu ve
Ross (2015) ebeveynlerin ¢ocuklart hakkinda yayinladiklart fotograf ve verileri, veri araciarinin
baska amaglar icin kullanabileceklerinin altini ¢izmistir. Cocuk fotograflarinin acik paylasimlarinin,

cocuga yonelik suglar baglaminda risk yaratabilecegi ifade edilmektedir.

Cocuklarla ilgili riskleri azaltmak amaciyla, ABD de, Cocuklarin Cevrimici Gizlilik Koruma Yasast
(Children's Online Privacy Protection Act-COPPA), 1998 yilinda yurtrliige girmis ve operatorlerin
yani sosyal paylasim ag yoneticilerinin, web sayfast adminlerinin dolayisiyla verilere ¢ok kolay

ulagabilecek kisilerin, 13 yas altt cocuklara iliskin verileri izinsiz alip kullanmasi yasaklanmistir. Bu
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yasa sayesinde ¢ocuk fotograf ve verilerinin kullanimi i¢in ebeveyn izni sart1 getirilmesine ragmen

ebeveynler icin bir diizenleme yoktur.

Bazi sharenting vakalariin hukuki sonuglarint medyaya yanstmustir. Italya’da yasanmis 16 yasindaki
bir cocugun, annesinin kendisinin fotograflarini r1zast olmaksizin paylasmasina iliskin actig1 davada
hem annenin paylasimlart silmesine hem de 10 bin Euro tazminat 6demesine hiikmetmistir
(Giltekin, 2018). Fransa’da cikan yasada anne-babalar ¢ocuklarina ait fotograflart sosyal medyaya
yuklemesinden sorumlu tutulmus ve ¢ocuklara biyiidiiklerinde ilgili paylasimlar nedeniyle anne-

babalarina dava agma hakki verilmistir (Chazan, 2010).

Turkiye’de Avrupa veya Amerika Birlesik Devletlerinde oldugu gibi dijital ortamda ¢ocuklarin
mahremiyetini korumaya yonelik 6zel bir yasa veya tasart 2019 yil1 itibari ile mevcut degildir. Buna
karsilik Ttrkiye’nin taraf oldugu uluslararast s6zlesmeler (Cocuk Haklarina dair Birlesmis Milletler
S6zlesmesi (CHS) ve Avrupa Insan Haklart Sézlesmesi) ve Tiirk Ceza Kanununda ki bazi maddeler,
dogrudan hiikiimler icermeseler de ebeveyn gorevlerini ifade etmeleri ve ¢ocuk mahremiyetine
nokta vurgular yapmalari, sharenting olgusu ile birlikte yorumlanabilir (Akdi, 2016; Kaya ve Kaya,
2018). Cocuk haklar1 s6zlesmesi 19. Maddesi taraf olan devletlere ¢ocuk haklarinin korunmast
hususunda ciddi sorumluluklar ytklemis olsa da tilkemizde bu paylasimlari engelleyecek ya da

yaptirim uygulayacak yeterli yasalar bulunmamaktadir (Cimke, Gurkan ve Polat, 2018).

Okul 6ncesi donem ¢ocugun hem anne-babasina bagimlt oldugu, hem de ilk kez okul ortamina
adim attig1 donemdir. Anaokullart cocuklarin ev disinda ilk kez trtin ortaya koyduklari, basari ya da
performans sergiledikleri ortamlar olmalart nedeni ile aileler tarafindan 6nemsenmekteditler.
Anaokullarinda, ¢cocuklarin belirli giin ve haftalarda yaptiklart etkinlikler veya yilsonu gosterilerde
ortaya ¢tkardiklart tiriin ile fotograf cektirilmeleri yaygin bir aliskanliktir. Bu ortamlarda gektirilen
bu fotograflar zaman zaman Ogretmenler ya da okul yonetimi tarafindan sosyal platformlarda
paylasilmaktadir. Ebeveynler, cocuklarini bu fotograflarin ¢ekimi sirasinda 6n siralarda olmalart
noktasinda tesvik etmekte, anaokulu 6gretmenlerinden bu fotograflart talep etmekte ve sosyal
medya hesaplarinda paylasmaktadirlar. Sharentingin daha ¢ok anneler tarafindan yapilmasindan
(Davis ve digerleri, 2015; Lipu ve Siibak, 2019) hareketle bu arastirma okuléncesi donemde 6grenim

goren ¢ocuga sahip anneler ile gerceklestirilmistir.

Bu c¢alismanin amaci, ¢ocuklari anaokuluna devam eden annelerin sosyal medya ortaminda
cocuklarina iliskin bilgi paylasimlari (paylagim yapip yapmadigy, paylasim sikligi, paylasim yaptiklar:

durumlar ve platformlar, paylasim yapmay: onaylama ve anne disinda kimlerin paylasim yaptigr) ve
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bu paylasimlarin gerekgelerini ¢ok yonli incelemektir. Bu baglamda arastirma sorulari soyle

dizenlenmistir;

1. Annelerin sosyal medya ortaminda ¢ocuklaryla ilgili paylasimlart nasildir?

2. Annelerin sosyal medya ortaminda ¢ocuklariyla ilgili paylastmda bulunma gerekgeleri nelerdir?
YONTEM

Arastirma Modeli

Bu arastirma, 4,5 ve 6 yasinda bir okul 6ncesi kuruma devam eden ¢ocugu olan annelerin
cocuklartyla ilgili sosyal medya paylagimlarini ¢cok yonlii inceleyen tarama tiiriinde betimsel bir

calismadir.
Calisma Grubu

Bu arastirmanin ¢alisma grubunu, Turkiye’nin Gaziantep, Osmaniye ve FElazig illerine bagl
anaokullarina devam eden ¢ocuklarin anneleri olusturmaktadir. Calisma grubu kolay ulasilabilir
ornekleme yontemi ile se¢ilmistir. Bu calisma, yaslart 4-5 ve 6 olan ve anaokuluna devam eden
cocuga sahip 401 anne ile gerceklestirilmistir. Arastirma ¢alisma grubunun demografik 6zellikleri

Tablo-1’de verilmistir.

Tablo 1. Katilimcilara ait demografik bilgiler

N %
Annelerin 20-29 126 31,42
Yast 30-39 234 58,35
40 ve Usti 41 10,22
Ogrenim Diizeyi Tlkokul 72 17,95
Ortaokul 75 18,70
Lise 138 34,41
Lisans/Lisanstistii 116 28,92
Toplam 401 100.00

Tablo-1 katilimecilarin ¢ogunlugunun 30-39 yas araliginda (N=234, %58) ve lise mezunu (N=138,

%?34) oldugunu gostermektedir.
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Veri Toplama Aracz:

Veriler, cocugu anaokuluna devam eden annelerin sharenting yasantilarini ortaya koymak amaciyla
yazarlar tarafindan hazirlanan anket formu ile elde edilmistir. Anket formu hazirlama stirecinde
oncelikle alan yazin taranmis, bu konuda sinirlt sayida yurt ici ve yurt dist arastirma incelenmistir.
Incelenen calismalarda (Davis ve Digerleri, 2015; Marasl, Sthendan, Yilmaztirk ve Cok, 2016;
Lipu ve Siibak, 2019) kullanilan 6l¢me araci, anket ve bilgi toplama formlarindan yararlanilarak bu
calismada kullanilan anket i¢in bir madde havuzu olusturulmustur. Ek olarak, cocugu anaokuluna
devam eden ve ¢ocugu ile ilgili sosyal medya paylasimlart olan sekiz anne ile paylasimlari konusunda

> <¢

goriisme yapmistir. Bu goriismede annelere “paylasim yaptiklart durumlar”, “cocuklarina yonelik
paylasim yapma gerekeeleri”, “paylasimlart annelerden baska kimlerin yaptigr” gibi konu basliklar
alinda sorular yoneltilmistir. Annelerle yapilan bu gorismeler analiz edilerek, madde havuzuna
eklenmistir. Madde havuzundan yer alan maddeler yazarlar tarafindan diizenlenerek bir anket
formuna dontsturilmis ve alan uzmanlarnin gbrusiine sunulmustur. Alan uzmani olarak,
Psikolojik danisma ve rehberlik anabilim dalinda gorev yapan t¢ 6gretim tyest, iki doktora ve iki
yuksek lisans 6grenci ve bir anaokulunda gérev yapan Psikolojik Danismanin gorusleri alinmustir.

Bu degerlendirmeler dogrultusunda bilgi toplama formu yeniden dizenlenmistir. Formun dil ve

ifade agisindan anlasilirhigini test etmek amaciyla, 6 anne ile pilot uygulama yapilmistir.

Toplamda 12 maddeden olusan anket formunun ilk boliimiinde annelerin yas, 6grenim gibi sosyo-
demografik bilgilerine yer verilmistir. Anketin ikinci boliimiinde annelerin ¢ocuklariyla ilgili sosyal
medya paylasimlarint belirlemeyi amaglayan ifadelere yer verilmistir. Anket formunda katilimcilari
sinirlamamak amactyla bazt ifadelerde annelere birden fazla secenck isaretlemelerine olanak
taninmistir. Bu bilgi hem form tzerinde katilimcilar icin, hem de bulgularda tablo altlarinda

belirtilmistir. Veri toplama aracinin doldurulmast toplam 15 dakika stirmektedir.

Veriler, hazirlanan anketler yoluyla, Gaziantep, Osmaniye ve Elazig illerinde toplanmistir.
Calismanin katilimeilar, bu illere baglt Anaokullarina devam eden ¢ocuklarin annelerinden
olustugundan, okul yoneticilerinden izin alindiktan sonra, ¢alismaya yalnizca gonulli anneler dahil
edilmistir. Verilerin toplanmast sirasinda anaokullarinda gbrev yapan Psikolojik Danismanlar ve
Okul Oncesi Ogretmenlerinden destek alinmakla birlikte, tiim veriler arastirmacilar tarafindan yiiz

yiize toplanmigtir.
Verilerin Analizi:

Aragtirma verileri icin, farkls illerde toplam 424 anneye ulastlmistir. Anneler tarafindan doldurulan

formlardan 23’4 eksik ve hatali veri nedeniyle elenmistir. Analizler toplam 401 anket formundan
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elde edilen veriler tzerinden yapilmistir. Veriler, SPSS ortaminda analiz edilerek, bulgular frekans
ve yuzdelik oranlaryla, tablolar halinde sunulmustur. Tablolarda tek secenegin isaretlenebilecegi
maddelerde toplam veri sayist katilimer sayisina (N=401) esit olarak hesaplanirken, birden fazla
secenegin isaretlenebilecegi maddelerde toplam veri sayisi, isaretleme sayisina esit olarak

hesaplanmistir.

BULGULAR

Bu bélimde anaokuluna devam eden ¢ocuklarin annelerinin ¢ocuklariyla ilgili sosyal medyada bilgi

paylasmalariyla ilgili frekans ve ytizdelik oranlari tablolar halinde sunulmustur.

Tablo 2. Annelerin ¢ocuklariyla ilgili sosyal medya ortaminda paylagimlarinin dagilimi

Annelerin N Yiizde
Cocuguyla ilgili bilgi paylasma  Dogru Buluyorum/Paylastyorum 193 48,1
tutumu Yanlis Buluyorum/Paylastyorum 147 36,7
Yanlis Buluyorum /Paylasmiyorum 56 14,0
Su¢ Oldugunu Distiniyorum 5 1,2
Bilgi Paylagim Siklig1 Her Zaman Paylasirim 27 6,7
Stk Paylastrim 83 20,7
Nadiren Paylasirim 224 55,9
Hig Paylasmam 67 16,7
Whatsapp Durum 276 52,9
Paylagtiklar1 Sosyal medya Instagram 97 18,6
platformlari* Facebook 73 14.0
Twitter 4 0.8
Paylasmam 72 13.8
i1k Bilgi Paylagtiklarinda 0-2 yaginda 180 44,9
Cocugun Yas1 3-4 yasinda 101 25,2
5-6 yaginda 57 14,2
Hig paylagsmadim 63 15,7
Okul/ Ogretmen 30 7,5
Anne Disinda Bilgi paylaganlar  Arkadas cevresi 18 4,5
Diger Aile tyeleri 168 41,9
Kimse Paylasmaz 185 46,1

*Birden fazla secenek isaretlenmistir

Tablo-2 incelendiginde ¢alismaya katilan annelerin yarisina yakini %48,1 (N=193) sosyal medyada
cocugu ile ilgili bilgi paylasmayt dogru buldugunu ve paylastiklarini ifade etmislerdir. Biytik oranda
anne grubu %36,7 (N=147) bilgi paylasmay1 yanls bulduklarini ama ¢ocuklariyla ilgili paylasim
yaptiklarini belirtmislerdir. Cocukla ilgili paylagimi yanlis bulup paylasmayan ve dogru bulup
paylasan annelerin orani ¢ikarildiginda, yiiksek oranda annenin bu konuda kafasinin karisik oldugu

gorilmektedir.

Bilgi paylasim sikligi bakimindan ¢ocugu anaokuluna devam eden annelerin %16,7’si (N=67)
internet ortaminda ¢ocugu ile ilgili hi¢bir sekilde paylasimda bulunmadiklarint ifade etmislerdir.

Buna karsilik annelerin %83,7’sinin (N=334) sosyal medyada ¢ocuklarina iliskin bilgi paylasiminda
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bulunduklarint belirtmislerdir. Annelerin yarisindan fazlast % 55,9 (N=224) nadiren bilgi
paylastiklarini ifade ederken, % 20,7°si (IN=83) stk paylastigin1 belirtmislerdir. Anneler paylasimlari
cogunlukla (%52,9) Whatsapp-Durum uygulamasinda gerceklestirdiklerini ifade etmislerdir. Bunu
orani, % 18,6 oraninda 1nstagram ve %14 oraninda Facebook’un takip ettigi gorilmektedir.
Annelerin ilk paylasimi yaptiklart sirada ¢ocugun yast ile ilgili sonug degerlendirildiginde, annelerin
%44,9’unun (N=180) ¢ocuk hentiz iki yasina gelmediginde paylasim yaptiklarini gostermektedir.
Annelerin %25,2’si (N=101) ¢ocuklar1 3-4 yaslarinda iken ilk kez bilgi paylastiklarini, %147 ise, 5-
6 vyaslarinda paylastiklarint belirtmislerdir. Okuloncesine devam eden ¢ocugu olan annelerin
cogunlugu % 46,1 (f=185) kendileri disinda baska kimsenin ¢ocugu ile ilgili sosyal medya paylasimi
yapmadigint ifade etmislerdir. Bu bulgu, bir bakima ¢ocukla ilgili sosyal medya paylagimlarinin
neredeyse yarisinin anneler tarafindan yapildigini da gostermektedir. Anneler disinda diger aile
tyeleri (es, biyiik ebeveynler, hala teyze vb)’nin paylasim oranin da en az anneler kadar yiksek
oldugu gorilmektedir (% 41,9, N=168). Anneden baska baba ve biyiik ebeveyn, hala teyze gibi
diger aile bireylerinin de paylastiklart ortaya ¢tkmaktadir. Okul ve 6gretmen (%7,5) ve arkadaslarin

(%04,5) cok dustik oranlarda paylastiklart gorilmektedir.

Katilimer annelerin hangi durumda c¢ocuklartyla ilgili sosyal medyada paylasim yaptiklar ve

gerekgelerine iliskin sonuglar Tablo 3’de 6zetlenmistir.

Tablo 3. Annelerin paylastiklari durumlar ve gerekgelerinin dagilim1

*Annelerin Paylagim Yaptiklart Durum ve Gerekgeler N %
Annelerin Sosyal Medyada Cocuklariyla Tlgili Paylastiklart Durumlar
Tatil /seyahat anlar 77 13,2
Okul yasantilari (etkinlik, basart, 6dil vb) 115 19,8
Ev yasantilar1 (oyunlar, ilk yaptiklart vb.) 54 9,3
Ozel giinler (dogum giinii, dis partisi gibi) 276 47,4
Paylasmiyorum 60 10,3
TOPLAM 582 100

Annelerin Sosyal Medyada Cocuklariyla Tlgili Paylasimlarinin Gerekgeleri

Herkes paylastyor, uyum sagliyorum 19 3,7
Paylasimlarin begenilmesi mutlu ediyor 115 22,2
Tlgili ebeveyn oldugumu gésteriyorum 14 2,7
Hatira olsun diye paylagtyorum. 237 45,8
Okulundaki basarilarint duyurmaktan keyif aliyorum 73 14,1
Paylasmiyorum 59 11,4
TOPLAM 517 100

* Birden fazla segenek isaretlenmistir

Tablo-3 incelendiginde; annelerin yarisina yakinin (% 47,4, £=376) ¢ocuklarinin dogum gunt, dis

partisi, mezuniyet vb O6zel ginlere dair paylagimlar yaptiklarini ifade etmislerdir. Annelerin
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ifadelerinin % 19,8’inde ¢ocuklarinin etkinlik, performans, basari, 6dil gibi okul yasantilaryla ilgili
paylasim yaptiklart yer almaktadir.

Caligmanin bu bolimiinde, ¢ocugu anaokuluna devam eden annelerin ¢ocugu ile ilgili sosyal
medyadan neden bilgi-fotograf paylastiklarina yonelik isaretlemeleri degerlendirilmistir. Sonuglar
gostermistir ki, annelerin biyik c¢ogunlugu % 45,8 (f=237) oraninda, hatira olsun diye
paylastiklarint ifade etmislerdir. Ikinci sirada, gocugu ile ilgili paylasimlarin verdigi mutlulugu
yasamak icin (%22,2) paylastiklari gorilmektedir. Annelerin ¢ocuklarinin okul basarilarint
duyurmaktan keyif almalart (%14,1) da bir diger paylasim nedeni olarak isaretlenmistir. Oranlari
distik olmakla birlikte, % 3,7 oraninda, herkes paylastigs icin paylastiklart ve %2,7 oraninda ise, ilgili
ebeveyn oldugunu géstermek i¢in paylastiklari ifade edilmistir. Bu tabloda da % 10 ile % 11

oraninda anne, hi¢bir durum ve gerekge ile paylasimda bulunmadiklarint ifade etmislerdir.

Arastirmada Tablo-2 de %036,7 oraninda, anneler paylasim yapmayi onaylamadiklari halde
paylastiklarini ifade etmelerine ragmen, Tablo-3’de herkes paylastyor, uyum sagliyorum maddesi %
3,7 gibi dustik oranda isaretlenmistir. Bu bulgu, bu konuda annelerin kafalarinin karisik oldugu ve

ikilem yasadiklari yoniinde degerlendirilebilir.
SONUC VE TARTISMA

Bu arastirmanin sonuclari iki temel baslik altinda incelenmistir. Birincisi annelerin ¢ocuklarinin

sosyal medya ortaminda bilgilerini paylasma durumlart ve ikincisi bu duruma iliskin gerekeeleridir.

Arastirma aragtirmanin birinci sorusu degerlendirildiginde, annelerin ¢ocuklarina iliskin internet
ortaminda bilgi ve fotograf paylasmaya 0-2 yas gibi cok erken bir dénemde basladiklart ve anneler
%85’e yakin oranda, ¢ocuklart heniiz alt1 yagina gelmeden onlarla ilgili bilgi ve fotograf paylastiklart
belirlenmistir. Ayrica annelerin buytk bir bélumd, sosyal medyada bilgi paylasmay: yanlis ve sug
olarak gérmelerine ragmen bunu yapmaktadirlar. Tlgili alan yazin incelendiginde de ebeveynlerin
yasadigt bu ikilem Tiirkiye (Ozaslan, Giiltekin Akduman, Aydogan, 2018b), Danimarka (Damkjaer,
2018) ve Estonya (Lipu ve Siibak, 2019) da yapilan arastirmalarda da vurgulanmistir. Bu durumun
en temel sebebi giinimizde ebeveynlerin kullandiklari akilli telefonlar sayesinde, her ortam ve
durumda ¢ocuklarinin fotograflarini kolaylikla ¢ekebilmeleri ve aninda paylasabilmeleridir (Wagner
ve Gasche, 2018). Bu kolayligin bir sonucu olarak da ebeveynlerin ¢ocuklari ilgili paylasim oranlari

arttirmaktadir.
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Ilgingtir ki, Anneler sosyal medyada ¢ocuklartyla ilgili fotograf ve bilgi paylasma sikligini nadir olarak
yaptiklarini beyan etmislerdir. Tlgili literatiirde annelerin profil hesaplart incelendiginde bu oranlarin
daha yiiksek oldugu belirflenmistir. Ornegin, Almanya ve Avusturya da yapilan calismalarda
katithmcilarin ¢cogunlugun en az ayda bir paylasim yaptigt belirlenmistir (Wagner ve Gasche, 2018).
Alan yazinda farkli caligmalar, paylagimlarin daha sik yapildigini gostermektedir. Maraght ve Ark.
(2016) tg ay boyunca incelenen profillerde paylasim oranin yitksek oldugunu ortaya koymuslardir.
Ebeveynlerin ¢ocuklaryla ilgili bilgi, fotograf paylasiminin igerik ve sikhiginin yiiksek oldugu
gorilmustir (Davis ve digerleri, 2015). Bu galismada paylagim sikligi oranlarinin diistik olmasi,
verilerin dogrudan annelerin sosyal medya hesaplarinin iceriklerinden alinmamasindan ve annelerin
beyanlarina baglt olarak elde edilmesinden kaynakli bir sinirhlikla agiklanabilir. Ayrica mevcut
arastirmada, annelerin ¢ocuklartyla ilgili paylasimlart cogunlukla Whatsapp uygulamasi tizerinden
yaptiklart belitlenmigtir. Watsapp/durum da paylasilan bilgi ve fotograflarin yalnizca kisilerin
rehberinde olan ya da telefon numarasini bilen kisiler tarafindan goriilebilmektedir. Bu 6zellik diger
sosyal medya hesaplartyla kiyasladiginda nispeten daha giivenli bir ortam sunmaktadir. Bu bulgular,
farklt arastirma sonuglariyla (Davis, 2015; Marasl ve ark., 2016; Brosh, 2016; Wagner ve Gasche,
2018) paralellik gostermektedir. Yaygin kullanilmasina ragmen, Instagram ve Facebook sosyal
paylasim siteleri, Whatsapp/durumun uygulamasinin ¢ok gerisinde kalmustir. Sosyal medya
platform ve uygulamalarindaki yenilik ve degisiklikler sonraki arastirmalarda bu siralamay:

degistirmesi muhtemeldir.

Bu arastirmada elde edilen sonuglarda, ¢ocuklarla ilgili sosyal medyada bilgi paylasiminin en fazla
anneler tarafindan yapildigt gostermektedir. Bu sonuclar benzer arastirma bulgulariyla da
desteklenmektedir (Lazard ve ark.,2018; Moser, Chen ve Schoenebeck, 2017; Ammari ve ark. 2015;
Davis ve digerleri, 2015). Annelerden baska, en fazla paylasim yapanlar diger aile bireyleri (hala,
teyze, buyuk ebeveyn gibi) gelmektedir. Okul/6gretmen secenegi en az isaretlenen secenek
konumundadir. Bu segenegin dustik olarak isaretlenmesinde (%7,5) Milli Egitim Bakanligt Hukuk
Hizmetleri Genel Midurliginin 07.03.2017 tarih ve 2975829 sayili Okullarda Sosyal Medyanin
Kullanilmasi konulu genelgesinde 6grencilere ait her ttrli ses, gorintii ve videonun MEB personeli

tarafindan paylasiimasinin hukuka aykirt oldugu hatirlatilmasinin roliiniin oldugu séylenebilir.

Ozel giinlerdeki (dogum giinii, dis partileri gibi) bilgi ve fotograflar sosyal medyada anneler
tarafindan en ¢ok yapilan paylasimlar ve okul da yapilan etkinlik, Grtin, basari, 6dil vb yasantilar ile
tatil ve seyahat anilari sosyal medyada en ¢ok yer verilen yasantilar olarak 6ne ¢ikmustir. Sonuglar
alan yazinla Ortismektedir. Ebeveynlerin; diploma, sertifika gibi basart belgeleri, dogum videosu,

bebeklik fotograflart (Brosh, 2016), dogum guntl, mezuniyet, yil sonu gosterileri (Maraslt ve
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ark.,2016), moda ve eglence (Choi ve Lewallen, 2018) ve yeni kisilerle tanisma, giyim tarzlari, spor

(Ammari ve ark.,2015) yasantilari paylastiklar goriilmektedir.

Arastirmanin ikinci sorusu degerlendirildiginde annelerin yarisina yakini, cocuklariyla ilgili paylasim
yapmalarina gerekce olarak hatira, ani biriktirmeyi sunmuslardir. Bu gerekeeyi, paylagilan
fotograflarin begenilmesinden duyduklart mutluluk ve basarilarint duyurmaktan keyif almak takip
etmektedir. Sharenting ile ilgili yapilan calismalarda benzer gerekgelere vurgu yapilmaktadir. Bu
gerekeeler, akraba ve tanidiklarin cocuklart gérmesi (Ozaslan, Giiltekin Akduman ve Aydogan,
2018b), iyi ebeveyn olmaya calismak (Damkjaer, 2018), cocuklarin hobilere katilimryla ilgili olumlu
igerik paylasarak iyi ebeveyn olarak algilanma (Moser, Chen ve Schoenebeck, 2017), cocuklarindan
gurur duyduklarini hissettirmek (Lazard ve ark., 2018) olarak sayilabilir. Arastirma sonuglart
gostermektedir ki, anneler bagkalarina uyum sagladiklart icin paylasim yapmayr kabul etmemekle
birlikte, dogru bulmasalar da iyi, ilgili ebeveyn olarak algllanmak adina ¢ocuklaryla ilgili bilgi veya
fotograf paylastyorlar.

Tam veriler 1siginda bu arastirma sonuclart sosyal medyada ¢ocuklarin fotograflarinin
paylasilmasinin anneler arasinda yaygin bir davranis oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Anneler tarafindan
yapilan bu paylasimlarin ¢ogunlugunun ¢ok erken (0-2 yas) dénemde basladigr soylenebilir.
Annelerin yarisina yakini (%48.1) paylasmay1 dogru bulduklart ve bu nedenle paylastiklarint ifade
ederken, bu orana yakin (%306.7) bir grup annenin de dogru bulmadiklari halde paylastiklart
goriilmektedir. Cok az sayida annenin, yanls bulup paylasmadigi sonucu ortaya ¢ikmaktadir. En
cok tercih edilen uygulamanin Whatsapp durum oldugu ve 6zel gunlerin (dogum giind, dis partileri
gibi) paylagilan durum olarak 6ne ¢iktig1 goriilmektedir. Son olarak anneler daha ¢ok hatira
biriktirmek amaciyla paylasmaktadirlar. Bu sonuglara bakildiginda erken ¢ocukluk dénemi ¢ocuklart
sharenting baglaminda ciddi risk altindalar. Bu dénemdeki ¢ocuklarin paylasimin iceriginden

haberdar olma, onay verme ve kendilerini bunun risklerinden korumalari olas: degildir.

Bu arastirmada elde edilen bulgular 1s181nda anne-baba ve arastirmacilara bazi 6neriler sunulabilir.
Bunlar; ebeveynler kendilerine ve ¢ocuklarina iliskin bilgi paylastiklart sitelerin gizlilik politikalarint
mutlaka bilmeli, ¢cocuklarinin kisisel bilgileri (T'C kimlik no, dogum tarihi gibi) sosyal paylasim
aglarinda paylasmamaya 6zen gostermelidir. Anne-babalar, cocugun kisisel bilgilerini kamusal bir
alanda paylasmanin tehlikesini de g6z Oniine alarak davranabilirler. Anne-babalar paylasim
yaparken, bu paylasimlarinin ¢ocuklarinin bugiin ve gelecekteki durumunu nasil etkileyecegini de
g6z 6nunde bulundurabilir. Cocuklarla ilgili 6zel ve mahrem bilgi paylasimi yapan ebeveynler ve

verileri izinsiz bir sekilde kullanan tgunt kisiler hakkinda hukuki zeminde miicadele etmeyi
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saglayacak somut diizenlemelerin yeterli olmadigt konusunda anneler uyarilabilir. Ebeveynlerin
cocuklart hakkindaki paylasimlarinin gevrimici gizlilik haklari noktasinda daha ¢ok bilgiye ihtiyact
oldugundan hareketle (Steinberg, 2016; Steinberg, 2017), bu arastirmanin benzer sonucuna da
dayanarak, 6zellikle cocugu okul 6ncesi donemde olan annelere sharenting konusunda seminerler
verilebilir. Bu arastirmada c¢ocuklarla ilgili paylasimlarin, okul/ 6gretmen ve diger aile bireyleri
tarafindan yapildigindan yola c¢tkarak bu egitimler anne-babalar, Ggretmenler ve diger okul
personelini kapsayacak sekilde genisletilebilir. Bu ¢alisma sharenting eylemini sinirlt yoniiyle ele alan
bir calismadir. Sonraki arastirmalar kavram farkli boyutlariyla, cok yonlt ele alacak sekilde
planlanabilir. Bu ¢alismanin katidimecilart annelerdir, sonraki arastirmalar, anneler, babalar, diger aile
tyeleri, 6gretmen ve okulun personelini de dahil eden sharenting olgusunun risklerini konu alacak

sekilde planlanabilir.
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“Kahramanin Kim?”: Okul 6ncesi donem cocuklarinin
kahramanlarinin incelenmesi

“Who is the Hero?””: Examining the heroes of preschool children

Erhan Alabay'

Oz: Bu arastirmanin amaci, 36-72 aylik cocuklarin kahraman 6zelliklerinin incelenmesidir. Arastirma
karma model ile tasarlanmistir. Arastirmanin galisma grubunu, Istanbul ili Pendik ilgesinde 6zel ve resmi
egitim kurumlarinda Sgrenim goéren 36-72 aylik toplam 200 ¢ocuk olusturmaktadir. Arastirmada,
cocuklar ile bireysel olarak goriigiiliip, 6ncelikle “kahraman” kavrami yas seviyesine uygun olarak
anlatilmistir. Cocuklara gbriisme esnasinda 3 temel acik uglu soru yoneltilmistir. “Senin kahramanin

Makale G isi . .o .o . .o

Gelis € eg"gi ;at 2020 kimdir?”, “Kahramaninin en sevdigin 6zelligi nedir?” ve “Kahramaninin &zelligi sende olsa ne
Diizeltme : 15 Mart 2020 yapardin?” sorulart ¢ocuklara sorulmustur ve ¢ocuklarin verdikleri cevaplar ise gériisme formu tzerine
Kabul  : 16 Mart 2020 yazilmustir. Arastirma sonucunda, tiim ¢ocuklardan alinan kahramanlarin %96’sinin belirgin bir cinsiyeti

oldugu ve %71,5’inin ise erkek cinsiyetine sahip oldugu tespit edilmistir. Arastirmaya katilan ¢ocuklarin
kahramanlarim biiyiik oranda aile bireylerinden ve ¢izgi film kahramanlarindan sectigi, kahraman olarak
Makale Tiirii kitaplardaki karakterden ¢ok az oranda sectigi gorilmustir. Cocuklarin cinsiyet degiskeni ile
Aragtirma Makalesi kahramanlarinin cinsiyetleri arasinda anlamli bir iligkinin oldugu sonucuna ulagilmigtir. Erkek ¢ocuklar
kadin kahramanlart ¢ok az oranda secerken, kiz cocuklar erkek kahramanlart daha c¢ok sectigi
gbrilmistir.

Anahtar Kelimeler: Okul 6ncesi donem, kahraman, cocuk.

Abstract: The aim of this research is to examine the characteristics of the heroes of 36-72 months old
children. The study group of the research consists of a total of 200 children, 36-72 months old, who
study at private and public educational institutions in Pendik district of Istanbul. In the research,
Article History individual interviews were made with the children. First of all, the concept of “hero” was explained to
Received : 2 February 2020 the children in accordance with the age level. During the interview, 3 basic open-ended questions were
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were written on the interview form. As a result of the research, 96% of the heroes chosen by children
Article Type are heroes whose gender is certain. In addition, 71.5% of these heroes are men. It is observed that the
Research Article children who participated in the research mostly chose their heroes from their family members and
cartoon heroes, but as heroes they chose very little from the characters in the books. It was concluded
that there was a significant relationship between the gender variable of the children and the sexes of
their heroes. Finally, boys chose female heroes very little, while girls chose male heroes more.
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SUMMARY

Introduction

Individuals around the child constitute role models of children in preschool period. These role models are
mostly family members. There are many role models, except for the family members, but. Especially as
children get older, the child can choose the cartoon characters, TV series actors or book characters they
have watched as role models. When we think that role models affect child's behavior positively or negatively,
role models that children will choose are important. For example, while the mother of the person whom
she took as a role model, while displaying the similarities of the words or behaviors made by the child
mother; A child who takes a violent cartoon character as a role model can exhibit aggressive behavior.

Therefore, role models of children affect the behavior of children, especially in preschool period.

In this context, the aim of the research is to examine the heroes of 36-72 months old children. In line with

this main purpose, the following sub-goals are included:

e Who chose children as heroes?

e What features did children consider when choosing heroes?

e  What would they do if the heroes chosen by the children had their own characteristics?

e Is there a significant relationship between the hero traits that children choose based on their gender

and age?

Method

Both quantitative and qualitative methods were used in this research. Descriptive survey model, one of the
quantitative research methods, was used. In this study, quantitative research was used to determine whether
there is a significant relationship with the hero sub-themes of gender and age variable. The data collected
in line with the interviews with children were used basic qualitative research. The study group of the research
consists of a total of 200 children, 36-72 months old, who study at private and public educational institutions
in Pendik district of Istanbul. Random sampling model was used in determining the schools. Only one age
group from each school was included in the class research. Cluster sampling was used to determine the class.
In this study, demographic information form and structured “Hero's Interview Form” developed by the
researcher were used as data collection tool. “Hero's Interview Form” is a structured interview form
developed by the researchers. This form covers the areas to write the questions to be asked to the child and
the answers given by the child in individual interviews with each child. There are 3 open-ended questions in
interview form. These questions are: "Who is your hero?", "What is your favorite feature of your hero?" and
“What would you do if you had the character of your hero?". Content analysis was used in the analysis of
data in the qualitative dimension of the research. In this study, the answers to three questions asked to

children were examined, sub-themes were created and they were poured into percentage frequency tables.
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In the quantitative data analysis, the Chi-Square analysis was used to determine whether there is a significant

relationship between the sub-themes created and the independent variables of the children.

Results

As a result of the research, it was concluded that 71.5% of the heroes chosen by children were male, 24.5%
were female and 4% were genderless. In addition, heroes chosen by children are from 44.5% family
members, 42.5% from cartoon heroes, 6.5% from people in the social circle, 3.5% from books in characters,
and 3% from toy characters. It was found that 51.5% of the children chose heroes from real life and 48.5%
chose a hero from an unrealistic life. It has been observed that the favorite features of the heroes of children
are 79% of their operational characteristics. The action feature sub-theme is to create features such as flying,
running fast. It was determined that 21% of the children chose their heroes because of their physical
characteristics. It was concluded that 28.5% of the children who chose heroes for the study chose heroes
for sexist reasons and 71.5% for non-sexist reasons. It was determined that 72% of children used for
individual purposes and 28% used for social purposes in line with the characteristics of the heroes
themselves. A meaningful relationship was found between the gender variable of the children and the gender
of the hero, who the hero is, the relationship of the hero with the reality and the use of the character of the
hero in himself. While 91.2% of boys chose heroes as men, only 2.9% chose female heroes. Gitls chose
both male and female heroes. It is seen that the heroes chosen by boys are mostly composed of cartoon
heroes. 59.3% of the gitls were found to have chosen heroes from their family members. Another finding
is that girls choose more real-life people as heroes than boys, while boys choose more imaginary heroes as
heroes. Finally, while boys stated that they will use the negative features of the heroes they choose in 25.5%
of their characteristics, this ratio drops to 5.1% in girls. There is no significant relationship between the age

variable of the children and the hero characteristics of the children.

Conclusion and Discussion

In all kinds of publications for children, the number of female heroes should be increased or sexless heroes
should be created. Trainings, conferences and workshops involving gender equality for children and their
parents should be planned and applied to all socioeconomic parents. Cartoons that encourage the reduction
of violent features of heroes, especially in the content of cartoons, and to bring prosocial behavior to

children should be prepared.

Erken Cocukluk Calismalart Dergisi
Cilt 4 - Say1 1 Mart

Journal of Early Childhood Studies

Volume 4 - Issue 1 March



155 | ALABAY “Rahramanmn Kim?”: Okul dncesi donem cocuklarmm kabramanlarmm incelenmesi

GIRIS
Cocuk sosyal bir varliktir (Diken, 2010; Yavuzer, 2001). Bu nedenle ¢evresinde gerceklesen her
durumdan olumlu ya da olumsuz sekilde etkilenebilir. Ozellikle dogdugu andan itibaren cocugun
sosyal cevresinde sadece aile bireyleri olurken, ilerleyen yillarda bu sosyal ¢evresi genisler. Dogdugu
anda bebek, fizyolojik ihtiyaglarinin karsilanmasi igin anne ve babasina gereksinim duyar ve bu
nedenle anne ve babasi ile bir bag kurar. Bu da bebegin ilk sosyal iliskileri olarak sayilir (Durualp ve
Aral, 2011; Senemoglu, 1994). Ozellikle bebek, yiiriimeye ve formal bir egitim almaya basladig
andan itibaren ¢ocugun ¢evresinde sosyal iliskileri kurabilecegi birey sayist artmaktadir. Cocuk,
cevresindeki bu bireyler tarafindan icinde yasadigr toplumun geleneklerini, goéreneklerini, kiiltiirel
ozelliklerini, toplumsal normlart ve cocugun davranslarini etkileyecek olan degerleri 6grenir. Bu
ogretiler cogunlukla formal degil, informal olarak gerceklesir (Gintg, Odabast, & Kuzu, 2012;
Rogers, 2005; Rogers, 2014; Werquin, 2010).

Cocugun gelisimini etkileyen tek yapi ailesi degildir. Bu dogrultuda Bronfenbrenner (1979, 1989)
tarafindan savunulan “Ekolojik Sistemler Kurami”na gére de ¢ocugun gevresindeki bircok yap1
cocugun gelisimini ve davranislarini etkiler. Kuramda ¢ocugun c¢evresinde bulunan yapilarin,
cocugu dogrudan ya da dolayl olarak etkileyecegi belirtilmistir. Etkileyecek olan faktorleri belirli
katmanlarda belirten Bronfenbrenner (1979, 1989), bu katmanlart bes alt baslikta incelemistir
(Shaffer, 2009). Ekolojik Sistemler Kuraminda farkli katmanlarin olma nedeni, bireylerin
olgunlasmast ve gelismesiyle birlikte, insanlar arast bilgi transferinin artmast ve buna baglt olarak
davraniglarinin degismesi ile agtklanmaktadir. Kurama gore ilk katman ¢ocugun en ¢ok etkilesimde
oldugu mikrosistemdir. Bu sistem 6ncelikle ilk olarak aile ile baslayip, iletleyen stirecte karmagik bir
hal alir. Ornegin ¢ocuk biiytiditkge farkli mikrosistemler ile tanisir (Parke, & Clarke-Stewart, 2010).
Arkadas segimleri, oyun aktiviteleri, ilgileri ve kisisel 6zellikleri dogrultusunda farkli bireyleri bu
mikrosistemin icerisine dahil eder. Ozellikle cocuk okula basladiginda, sinif icinde farkli sosyal
gruplara dahil olur. Bu akran gruplari, stati, prestij, dostluk, popiilerlik gibi gliclii sosyal imkanlar
saglar (Rathus, 2011). Daha sonra gelen katman ise mezosistemdir. Mezosistem, aile - akranlar, aile
- okul yonetimi ve aile- 6gretmen arasindaki etkilesimi kapsarken, ardindan gelen ekzosistemi ise,
sosyal yapi, politik ve ekonomik sistem, egitim sistemi, dini sistemler olusturur. Makrosistemde ise
medya/internet, gelenekler ve gorenekler, kiltirel degetler ve toplumsal normlar yer almaktadir.
Son katman olan kronosistem ise zaman iginde degisen sosyo-tarihsel olaylarin ve sosyal kosullarin,
cocuklarin gelisimlerini etkiledigini belirten katmandir (Berns, 2012; Dogan, 2000; Kostelnik,
Gregory, & Whiren, 2011; Levine & Munsch, 2010).
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“Ekolojik Sistemler Kurami”na gore de gorildigi tizere, cocugun ¢evresinde bulunan birgok yap1
cocugun davranisini ve kisiliginin sekillenmesini etkilemektedir. Ozellikle okul 6ncesi dénemde
cocugun davranisinin ve kisiliginin gelistigi en kritik dénemlerden birisidir. Bu dénemde ¢ocuk,
cevresinde bulunan bireyleri gozlemler, rol modeller segebilir ve sectikleri rol modellerin
davraniglarint taklit edebilir. Bu rol modeller bazen ailesinden bireyler olabilmektedir. Tabi rol
modeller yalnizca hayatimizin igerisindeki bireylerden segilmemektedir. Ozellikle cocuklarda yas
ilerledikge izlemis olduklart ¢izgi film karakterleri, dizi film oyunculart veya bir kitap igerisindeki
kurgu karakterleri rol model olarak secebilmektedir. Cocugun 6rnek aldigr rol modellerin
davranslart cocugun davranisini da etkilemektedir. Ornegin rol model olarak 6rnek aldigr kisi
annesi ise, cocuk annesinin séylemis oldugu sozlerin veya yapmis oldugu davranislarin benzerlerini
sergilerken; siddet igerikli bir ¢izgi film karakterini rol model olarak alan bir ¢ocuk ise saldirgan
davraniglar sergileyebilmektedir. Bu nedenle 6zellikle okul 6ncesi donemde ¢ocuklarin rol modelleri
cocuklarin davranislarini etkilemektedir (Griffiths, & Machin, 2003; Hamlen, & Imbesi, 2019;
Kampf, & Hamo, 2015; Power, & Smith, 2017).

Bu kapsamda arastirmanin amact, 36-72 aylik cocuklarin rol model aldiklart kahramanlari ve bu

kahramanlarin 6zelliklerini incelemektir. Bu ana amag¢ dogrultusunda su alt amaglara yer verilmistir:

e Cocuklar kahraman olarak kimleri secmistir?
e Cocuklar kahramanlar secerken hangi 6zellikleri dikkate almislardir?
e Cocuklarin segmis olduklart kahramanlarin 6zellikleri kendisinde olsa neler yaparlard?

e Cocuklarin cinsiyet ve yaslarina gore sectikleri kahraman 6zellikleri arasinda anlamli bir iligki

var midir?
YONTEM

Bu bolimde arastirmanin modeline, g¢alisma grubuna, veri toplama araglarina, veri toplama

streclerine, veri analizine ve gegerlik-givenirlige yer verilmistir.
Aragtirma Modeli

Bu aragtirmada hem nicel hem de nitel yontemden yararlanilmustir. Nicel arastirma yontemlerinden
birisi olan betimsel tarama modeli bu arastirma i¢in se¢ilmistir. Karasar (2000)’a gore “betimsel tarama
modeli aragtirmalary, gecmiste ya da halen var olan bir durummu var oldugn sekli ile betimlemeyi amag edinir’ Bu
arastirmada, ¢ocuklarin kahraman alt temalari ile cocugun cinsiyet ve yas degiskeni arasinda anlamlt
bir iliskinin olup olmadiginin belitlenmesinde nicel arastirmadan faydalanilmistir. Cocuklarla
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yapilan gorusmelerde toplanilan veriler ise nitel arastirma deseni toplanmistir. Nitel aragtirma
yontemlerinden ise durum ¢alismast secilmistir. Durum ¢alismast, “gincel bir olgn veya durnmn gercek
bir yagam cercevesi iginde ¢alisan, olgu ve icerik arasindaki sinrlarim kesin hatlaryla belirgin olmadigs ve birden

Jfazla kanit veya veri kaynagimin meveut oldugu durumiarda kullantlan” bir yontemdir (Yildirim, & Simsek,
2003).

Caligma Grubu

Arastirmanin calisma grubunu, Istanbul ili Pendik ilgesinde 6zel ve resmi egitim kurumlarinda
ogrenim goren 36-72 aylik toplam 200 ¢ocuk olusturmaktadir. Okullarin belirlenmesinde rastgele
ornekleme modeline gidilmistir. Belirlenen her bir okuldan sadece bir yas grubu sinif arastirmaya
dahil edilmistir. Sinif belirlenmesinde ise kime O6rneklemesine basvurulmustur. Arastirma

kapsamina alinan okul 6ncesi ¢ocuklarinin demografik 6zellikleri Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1. Okul 6ncesi dénem ¢ocuklarinin demografik 6zellikleri

Demografik Bilgiler n %
Cinsiyet Kiz 98 49,00
Erkek 102 51,00
Yas 36-48 aylik 57 28,50
49-60 aylik 45 22,50
61-72 aylik 98 49,00
Okul o6ncesine devam etme 0-12ay 96 48,00
suresi 13 ay ve uzeri 104 52,00
Anne 6grenim diizeyi [lkokul 25 12,50
Ortaokul 15 7,50
Lise 54 27,0
Universite 106 53,00
Baba 6grenim diizeyi Tlkokul 20 10,00
Ortaokul 15 7,50
Lise 45 22,50
Universite 120 60,00

Tablo 1 incelendiginde, ¢alisma grubuna katilan ¢ocuklarin %51’inin erkek, %49’unun kiz oldugu
gorilmektedir. Yas diizeyleri incelendiginde, %49 unun 61-72 aylik, %28,50’sinin 36-48 aylik ve
%22,50’sinin ise 49-60 aylik yas grubuna dahil oldugu gérulmistir. Calismaya dahil edilen
cocuklarin %52’sinin 13 ay ve daha fazla siiredir, %48’inin 0-12 ay arasinda okul 6ncesi kuruma
devam ettigi tespit edilmistir. Annelerin ve babalarin 6grenim durumlart incelendiginde, annelerin
%>53’linlin Universite, %27’sinin lise, %12,50’sinin ilkokul, %7,50’sinin ortaokul mezunu; babalarin
ise %60’ 1n1n Gniversite, %22,50’sinin lise, %10’unun ilkokul ve %7,5’inin ortaokul mezunu oldugu

sonucuna ulasitlmistir. Arastirmaya katilan ¢ocuklarin tamaminin yas ortalamast ise 56,46 ay oldugu
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tespit edilmistir. Ayrica ¢alismada 100 ¢ocuk devlet okulunda, diger 100 ¢ocuk ise 6zel okulda

egitim gormektedir.

Veri Toplama Araglar1

Bu arastirmada veri toplama aract olarak demografik bilgi formu ve arastirmact tarafindan

gelistirilmis yapilandirilmis “Kahramanin Kim Goértisme Formu” kullanilmustir.

Demografik bilgi formu

Calismada, ¢ocuk hakkindaki genel demografik Ozelliklerin belirlenmesi amaciyla arastirmact
tarafindan gelistirilmis demografik bilgi formu kullandmistir. Demografik bilgi formu toplam 5
kapali uglu ve ¢oktan se¢meli sorudan olusmaktadir. Demografik bilgi formu, ¢ocugun cinsiyeti,
yast, okul Oncesine devam etme siiresi, anne ve baba Ogrenim durumlart ile ilgili sorular

icermektedir.

Kahramanin kim goériisme formu

Kahramanin kim goriisme formu, arastirmacilar tarafindan gelistirilmis yapilandiridmis bir gériisme
formudur. Bu form, her cocukla yapilan bireysel gorismelerde ¢ocuga sorulacak sorulart ve
gocugun vermis oldugu yanitlari yazabilecek alanlari kapsamaktadir. Bu form oncelikle arastirmact
tarafindan gelistirilmis olup, 4 alan uzmani 6gretim elemanindan gorisler alinmistir. Alinan uzman
gorisleri dogrultusunda gerekli diizenlemeler yapilmustir. Ardindan ti¢ farkli yas grubundan 1’er
cocuk ile pilot calisma gerceklestirilmistir. Pilot ¢alismada sorularin ¢ocuklar tarafindan anlagilip

anlasilmadigt ve arastirmanin amaci dogrultusunda yanitlarin alinip alinmadigi denenmistir. .

Kahramanin kim gérisme formunda toplamda 3 ac¢ik uglu soru bulunmaktadir. Bu sorular
sunlardir: a. Senin kahramanin kim? b. Kahramaninin en sevdigin 6zelligi nedir? c. Bu 6zellik

sende olsa ne yapmak isterdin?

Veri Toplama Siiregleri ve Analizi

Calisma 2018-2019 egitim 6gretim yilt kapsaminda planlanmis ve uygulamalart gerceklestirilmistir.
Calismaya baslamadan 6nce ulusal ve uluslararast yayinlar taranmis olup, gerekli dokiimanlar
incelenmistir. Ardindan ¢alismanin 6nerisi hazirlanip, gerekli izinler alnmistir. Calismanin
gerceklestirilecegi okul yoneticilerine ve ailelerine arastirmanin igerigi anlatilmis ve izin veren

okullar ve izin veren ebeveynlerin ¢ocuklart ile calistimistir. Calismanin veri toplama araglar
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gelistirildikten sonra belirlenen sinifta goérev yapan okul Oncesi 6gretmenlerinden randevular
alinmis ve okullara gidilmistir. Arastirmaya katilacak olan siniflardaki cocuklardan daha samimi ve
gercekei verilerin  alinabilmesi amacityla ¢alismaya baslamadan Once arastirmact tarafindan
belitlenmis 2 oyun ¢ocuklarla birlikte siniflarinda oynanmustir. Boylelikle arastirmact ile gocuk
arasinda bir etkilesim gerceklestirilmistir. Daha sonra aragtirmact siniftaki ¢ocuklara “Kahraman”
kavrami tanimlanmistir. Kahraman kavrami cocuklara “&abraman, sevdigimiz 6zelliklerinden dolay: onun
gibi olmak istedigimiz, kisilerdir.” seklinde aciklamistir. A¢iklamanin ardindan ¢ocuklarla bos bir sinifta
bireysel olarak gorismeler gerceklestirilmistir. Gortisme formunda bulunan sorular gocuklara

sorulmus ve ¢ocuklarin vermis oldugu yanitlar gériisme formuna yazilmistir.

Arastirmanin nitel boyutunda verilerin analizi kisminda icerik analizinden yararlanilmistir. Icerik
analizi, nitel arastirmalarda siklikla kullanilan bir yontemdir. Bu yontemde veri setlerindeki veriler
benzerlik durumlarina gére sayilir ve bunun oranlar verilir (Silverman, 2001). Bu arastirmada da
cocuklara sorulan ¢ sorunun cevaplart incelenmis olup, vermis olduklari cevaplarin icerikleri
incelenip alt temalar olusturulmugtur. Alt temalarin olusturulmast basamaginda benzer arastirmalar
incelenmis ve alanyazina paralel sekilde alt temalar olusturulmustur. Olusturulan alt temalar ytizde
frekans tablolarina dokilmustir. Nicel veri analizinde ise olusturulan alt temalar ile cocuklarin
bagimsiz degiskenleri arasinda anlamlt bir iligkinin olup olmadigini tespit edebilmek amaciyla Ki-

Kare analizinden yararlanilmstir.

Bulgularin desteklenmesi hususunda ¢alismada direk alintilara yer verilmistir. Calismaya katilan okul
oncesi donem cocuklarinin bilgileri gizli tutulacagindan dolayt ham verilere yer verilirken, kodlama
sisteminden yararlanilmustir. Bu dogrultuda goriisme sirast dikkate alinarak C1, C2, C3... seklinde

kodlama yapilmustir.
Gegerlik Guivenirlik

Arastirmada kullanidan gbzlem formu uzmanlar tarafindan incelenmistir. Aynt zamanda veriler
toplandiktan sonra bagka bir uzman kisiden toplanilan verilerin igerik analizinin yapimast
istenmistir. Yapilan icerik analizleri arastirmacinin yapmis oldugu icerik analizi ile karsilastirilmistir
ve boylelikle gézlemciler arasi tutarligt hesaplanmistir. Gozlemciler arasi tutarlilik, tutarlt olan
madde say1sinin toplam maddeye béluntp, 100 ile carpimindan hesaplanir (Merriam, 2009). Calisma

kapsaminda gbzlemciler arasi tutarlilik %94,56 olarak bulunmustur.
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BULGULAR
Cocuklar Kahraman Olarak Kimleri Segmigtir?

Gorisme formunun ilk sorusu olan “Senin kahramanin kim?” sorusuna alinan cevaplar cinsiyet,

kim oldugu ve gercekle iliskisi durumlarina gére incelenmis ve Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Cocuklarin sectikleti kahraman 6zellikleri

n %
Kahramanin cinsiyet Kadin 49 245
Erkek 143 71,5
Cinsiyetsiz 8 4,0
Kahramanin bulundugu yer Aile bireyi 89 44,5
Cizgi film kahramani 85 425
Sosyal cevre 13 6,5
Kitap 7 3,5
Oyuncak 6 3,0
Kahramanin gergekle iligkisi Gergek 103 51,5
Gergek dist 97 48,5

Tablo 2 incelendiginde, ¢cocuklarin kahramanlarinin %71,5’inin erkek, %24,5’inin kadin ve %4 intin
ise cinsiyetsiz oldugu; %44,5’inin aile bireylerinden, %42,5’inin ¢izgi film kahramanlarindan,
%06,5’inin sosyal c¢evresindeki kisilerden, %3,5’inin kitaplardaki karakterlerden ve %3’inin ise
oyuncak karakterlerden sectigi sonucuna ulasilmistir. Cocuklarin sectikleri kahramanlarin gercekle
iliskisi incelendiginde ise, ¢ocuklarin %51,5’inin gercek yasamdan, %48,5’inin ise ger¢ek olmayan

hayali bir yasamdan kahraman sectikleri tespit edilmistir.
Cocuklar Kahramanlar1 Segerken Hangi Ozellikleri Dikkate Almiglardir?

Gortusme formunun ikinei sorusu olan “Kahramaninin en sevdigin 6zelligi nedir?” sorusu analiz

edilmis ve analiz sonuclart Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. Kahramanlarin en sevdikleri 6zellikler

n %
Kahramanin baskin 6zelligi Fiziksel 42 21,0
Eylemsel 158 79,0
Secilme nedeni Cinsiyetci 57 28,5
Cinsiyetci olmayan 143 71,5

Tablo 3 incelendiginde, ¢ocuklar kahramanlarin %79’unun eylemsel 6zelligini, %21’inin ise fiziksel
6zelligini sevdigini belirtmistir. Eylemsel 6zellik alt temasint ugmak, hizli kogsmak gibi 6zellikler

olusturmaktir. Cocuklarin %2171 ise fiziksel 6zelliginden kaynakli kahramanini se¢tigi tespit
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edilmistir. Fiziksel 6zellik alt temasint ise kahramanin fiziksel gériintiisinden (sagi, boyu ve kiyafeti
gibi) dolayt se¢me nedenleri olusturmaktadur. Ikinci olarak c¢ocuklarin kahramanlarini se¢me
nedenleri toplumsal cinsiyet acisindan incelenmistir. Bu baglamda iki alt tema olusmustur. Bu alt
temalar cinsiyet¢i nedenler ve cinsiyet¢i olmayan nedenlerdir. Cinsiyet¢i nedenler alt temasini,
yasadigl toplumun kabul etmis oldugu cinsiyet kaliplarint iceren cevaplar olustururken; cinsiyetci
olmayan nedenler alt temasini ise cinsiyetci herhangi bir kalipyargisal distincenin olmadigt cevaplar
olusturmaktadir. Tablo 3’e bakildiginda, arastirmaya katilan ¢ocuklarin kahramanlart se¢me
nedenlerinin %28,5’inin cinsiyet¢i nedenlerden, %71,5’inin ise cinsiyet¢i olmayan nedenlerden

dolay1 sectigi sonucuna ulagilmustr.

Ornegin 76. ve 116. sirada goriisme yapilan cocuklardan alinan verilerde anne ve babanin toplum
tarafindan kabul edilmis cinsiyet kalipyargilarini kahramanlik 6zelligi olarak belirtmistir. 76. siradaki
cocuk “Kabramanim annem. Cok giizel yemek yapryor. Bende yemek yapardnr”, 116. siradaki cocuk “Baban.
Giiglii olmast. Bende annemi korurdum.” seklinde cevap vermistir. Kadinin yemek yapmasi, erkegin ise

giiclii olmast seklindeki kalipyargilart cocuklarin kahramanlik 6zelliklerine yansidigi gorillmustiir.
Cocuklarin Se¢mis Olduklart Kahramanlarin Ozellikleri Kendisinde Olsa Neler Yapardi1?

Gortusme formunun tglinct ve son sorusu olan “Bu 6zellik sende olsa ne yapmak isterdin?” sorusu

analiz edilmis ve analiz sonuclart Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. Kahramanlarin 6zellikleri sende olsa ne yapardin?

n %
Kullanma amact Bireysel 144 72,0
Toplumsal 56 28,0
Kullanim y6nii Olumlu 87 435
Olumsuz 31 15,5
Notr 82 41,0

Oncelikle cocugun sectigi kahramaninin 6zelliklerinin cocukta olmast halinde hangi amagla
kullandigi incelenmistir. Bu asamada ¢ocuklarin vermis olduklart cevaplar iki alt temada
toplanmistir. Bunlar bireysel amaclt kullanim ve toplumsal amagl kullanim alt temalaridir. Bireysel
amach kullanim alt temast ¢ocugun sadece kendisine dair kullanimi iceren cevaplart kapsarken,
toplumsal amagl kullanim alt temast ise ¢ocugun diger insanlart da amacin igerisine katan cevaplart
icermektedir. Tablo 4 incelendiginde, ¢ocuklarin %72’sinin bireysel amag, %28’inin ise toplumsal
ama¢ dogrultusunda kahraman 6zelliklerini kullandigi tespit edilmistir. Ayni zamanda kahraman
ozelliklerini kullanma durumlart kendi icerisinde olumlu, olumsuz ve nétr alt temalarina da

ayrilmustir. Cocuklarin kahraman 6zelliklerini %43,5 oraninda olumlu yénde kullanirken, %015,5
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oraninda olumsuz yonde kullandiklarint belirtmislerdir. %41 oraninda ise kullanma yéniinin notr

oldugu tespit edilmistir.

Ornegin 74. sirada goriisme yapilan bir erkek cocugu “Kabramanmm Siiperman. En sevdigim izelligi
insanlar: kurtarmast. Bende insanlar: kurtarirdim.” cevabint vermistir. Cocugun yanitt incelendiginde,
cocugun kahraman Ozelligi kendisinde olmasi halinde toplumsal amacl olarak tim insanlar
kurtarmak istedigini belirtmektedir. Ozelligi kullanim yonii incelendiginde ise olumlu bir amag
dogrultusunda kullandigi gérilmektedir. Diger bir 6rnek ise 172. sirada gériisme gergeklestirilmis
bir kiz cocugunun cevabidir. “Joker benim kabramanim. Sopa kullanmast. Insanlar: diverdim.” Kahramant
joker olan bir kiz ¢ocugunun begendigi 6zelligin eylemsel bir yapida ve bireysel bir 6zelligi oldugu
anlasilmaktadir. Fakat bu 6zelligin kendisinde olmast dogrultusunda olumsuz yénde kullanacagini

belirtmistir. Bu kapsamda bazi 6rnek ham veriler asagida verilmistir.

C93. “Elsa benim kabramanim. En sevdigim o%elligi kar yagdirmast. Bende kar yagdirerdim.”

C35. “Kardesim Yusuf. Keyafetlerini seviyorum. Kuyafetlerini giyerdin.”

G111. “Babam. Ciinkii gok giiclii. Giiglerimizi karsilastirirdik.”

C21. “Rapunzel. Saglarmm nzun olmasi. Evi olmayan hayvanlara saglarim: ynva yapardum.”

C187. “Siiperman. Evleri yikmast. Bende biitiin evleri yikardum.”

Cocuklarin Cinsiyet ve Yas Degiskeni ile Segtikleri Kahraman Ozellikleri Arasinda Anlamli

Bir Iligki Var Midir?

Calismanin son alt problemi olan ¢ocuklarin kahramanlarinin 6zellikleri ile cinsiyet ve yas degiskeni
arasinda anlamlt bir iligki olup olmadiginin belirlenmesi amaciyla Ki-Kare analizi uygulanmustr.

Cinsiyet ile kahraman se¢imlerine iliskin Ki-Kare analiz sonuglart Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5. Cocuklarin cinsiyetleri ile kahraman 6zelliklerinin karsilastirilmasi

K1z Cocuk Erkek Cocuk X2 Sonuglart
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n 0/ 0 n %

Kahramanin Cinsiyeti X2: 52,606
Kadin 46 46,9 3 2,9 Sd: 2
Erkek 50 51,0 93 91,2 p: ,000*
Cinsiyetsiz 2 2.1 6 5,9

Kahramani Kim

Aile Bireyi 58 59,3 31 30,3 X2: 37,551
Cizgi Film Kahramani 22 22.4 63 61,8 Sd: 4
Sosyal Cevre 6 6,1 7 6,9 p: ,000*
Kitap Karakteri 6 6,1 1 1,0

Opyuncak 6 6,1 - -

Gergekle liskisi X2:19,320
Gereek 66 67,3 37 36,3 Sd: 1
Gercek Dist 32 32,7 65 63,7 p: ,000*
Ozelligi Kullanim Yénii X2: 22,365
Olumlu 47 48,0 40 39,2 Sd: 2
Olumsuz 5 51 26 25,5 p: ,000*
Notr 46 46,9 36 35,3

Tablo 5’ten de gorildugi tizere ¢ocuklarin cinsiyet degiskeni ile kahraman cinsiyeti, kahramanin
kim oldugu, kahramanin gercekle iliskisi ve kahramanin 6zelligini kendinde kullanma durumu
arasinda anlamli bir iligkiye rastlanmustir. Tabloya gére ilk bulgu ¢ocuklarin cinsiyetleri ile sectikleri
kahramanlarin cinsiyetleri arasindadir. Erkek cocuklarin %91,2’si kahramanlari erkek olarak
secerken, sadece %2,9’u kadin kahraman se¢mistir. Kiz cocuklarinin ise kahramanin cinsiyeti
tzerine dagilimlari birbirine oldukea yakindir. Kiz cocuklarinin segtikleri kahramanlarin %51°1 erkek
iken, %49’u ise kadindir. Bu bulgu dogrultusunda erkek ¢ocuklarin tamamina yakini sadece hemcins
kahraman secerken, kiz ¢cocuklari her iki cinsiyetten kahramanlart da se¢gmektedir. Anlamlr iliskinin
oldugu bir diger bulgu ise erkek cocuklarinin sectikleri kahramanlarin en yogun olarak ¢izgi film
kahramanlarindan olustugu gorilmektedir. Kiz ¢ocuklarinin %59,3’t ise aile bireylerinden
kahraman sectigi sonucuna ulastlmistir. Diger bir bulgu ise kiz ¢ocuklari, erkek cocuklarina gore
daha fazla gercek hayattan kisileri kahraman olarak secerken, erkek ¢ocuklart daha fazla hayali
kahramanlart kahraman olarak se¢mektedir. Son olarak erkek cocuklari sectikleri kahramanlarin
Ozelliklerinin kendisinde oldugunda %25,5’inde olumsuz yonden kullanacagint belirtirken, kiz
cocuklarda bu oran %05,1’e distugi gorilmektedir. Diger bir ifade ile erkek ¢ocuklart kahramanin
6zelliklere sahip olduklarinda kizlara oranla yaklasik 5 kat daha fazla olumsuz davranis seklinde

sergileyecegini belirtmistir.

Cocuklarin cinsiyet degiskeni ile kahramanin baskin 6zelligi, cinsiyet¢i olup olmama durumu ve
kahraman 6zelligini bireysel veya toplumsal olarak kullanma durumu arasinda anlamli bir iliskiye
rastlanmamistir. Ayrica ¢ocuklarin yas degiskeni ile tim kahraman 6zellikleri arasinda Ki-Kare
analizleri yapilmis ve tim kahraman Ozellikleri ile yas degiskeni arasinda anlamli bir iliskiye
rastlanmamistir.
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SONUC ve TARTISMA

36-72 aylik ¢ocuklarin kahramanlarint ve bu kahramanlarin 6zelliklerini incelemek amaciyla yapilan
bu ¢alismada ilk bulgu, erkek ¢ocuklarinin tamamina yakininin hemcinsi kahramanlar segtigi
gozlemlenirken, kiz ¢cocuklarinin hem erkek hem de kadin kahramanlarin birbirine yakin oranlarda
secmistir. Erkek cocuklarinin tamamina yakininin erkek ve kiz cocuklarinin yarisindan fazlasinin
erkek kahraman se¢me nedenlerinden birisi ataerkil toplumlarda kahraman kavramlarinin erkeklere
atfedilmesinden ve bu nedenle ¢ocuklarin karsilastiklari durumlarda kahramanlarin ¢ogunlukla
erkek olmasindan kaynakli oldugu disuntlebilir. Sezer (2010)’in masallar tizerinden toplumsal
cinsiyet kaliplarini inceledigi ¢alismasinda, masallarda erkeklerin genellikle kahramanlik yaparak
kadinlart kurtaran, kadinlart ise kurtarilan olarak tasvir edildigi sonucuna ulasilmistir. Holub, Tisak
ve Mullins (2008)’'in ABD’de yasayan c¢ocuklarin segtikleri kahramanlara atfettikleri cinsiyet
farkldiklarint arastirmak tzere 10 yas cocuklartyla bir calisma gerceklestirmistirler. Arastirma
sonucunda, erkek ¢ocuklarinin kendi cinsiyetlerinde kahramanlar sectigini, kiz cocuklarinin ise farkls
oranlarda hem kadin hem de erkek kahraman sectigi tespit edilmistir. Estrada, Martorell ve Garcia-
Ael (2015) tarafindan ABD, Ispanya, Hong Kong, Katar ve Malezya iilkelerinden 13-19 yas arast
toplam 760 ergenin sectikleri kahramanlarin 6zelliklerin  beliflenmesi tzerine bir ¢alisma
gerceklestirilmistir. Calisma sonucunda ergenlerden alinan kahramanlarin ¢ogunlugunun erkek
kahraman oldugu sonucuna ulagilmistir. Tum kahramanlarin %73,3%antin erkek, %26,7’sinin ise
kadin kahraman oldugu tespit edilmistir. Ayni zamanda kiz ¢ocuklarinin erkek kahraman
se¢mesinin, erkek cocuklarin kadin kahraman se¢me olasiigindan daha fazla oldugu gorilmistir.
Alabay ve Yagan Guder (2015)’in oyuncak reklamlarindaki toplumsal cinsiyet yapisint inceledikleri
calismasinin bir bélimiinde oyuncak reklam metinlerini analiz etmislerdir. Analiz sonucunda
erkeklere yo6nelik hazirlanmis oldugu distnilen oyuncak reklamlarinin metinlerinde gogunlukla
dinyayt kurtarma, maceract, giicld, kazanan ve kahraman gibi kavramlarin oldugu, kiz cocuklarina
yonelik hazirlanmis oldugu diisiintlen oyuncak reklam metinlerinde ise ¢ogunlukla prenses olmak
isteyen, sihir yapan, glizel olmaya calisan, parti diizenleyen ve stslenen gibi kavramlarin oldugu
bulunmustur. Oyuncak reklamlarinda da kahraman kavraminin daha ¢ok erkeklere yiiklenen bir
eylem olarak yansitlddigy gértlmustiir. Calvert, Kotler, Zehnder ve Shockeyy (2003) ve Glascock,
(2001) tarafindan yapilan calismalarda ¢ocuklara yonelik hazirlanmis programlarin icerigindeki
basrol ve baskin karakterlerin cogunlukla erkek oldugunu sonucuna ulasilmistir. Hentges ve Case
(2013)y’in ilkokul c¢agi cocuklar icin hazirlanmis olan televizyon programlarini inceledikleri
calismasinda, fiziksel ve s6zel olarak sinirli yapida olan, yardim eden, bagskalarint kurtaran, otoriter
ve komik olan karakterlerin %066 oraninda erkek karakterlere atfedildigi sonucuna ulasiimistir.

Kaynak ve Aktas (2017)’1n okul 6ncesi hikaye ve masal kitaplarinda bulunan toplumsal cinsiyet
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rolleri Gzerine yapmis oldugu calismada 50 adet hikaye ve masal kitabr incelemistir. Arastirma
sonucunda kitaplarda ve masallarda erkek karakterler kadin karakterlere gore daha arastirmact,
cesur, glcld, kibirli ve saldirgan olarak tasvir edilmistir. Gimiisoglu (2008) ve Degirmenci ve Somer
(2015) tarafindan resimli kitaplardaki toplumsal cinsiyet rolleri tizerine gerceklestirdikleri ¢alismada
da kitaplarda erkek karakterlerin, kadin karakterlerden nicelik olarak fazla oldugu ve ¢ogunlukla
sorun ¢6zme konumunda olan karakterlerin ise erkek karakterlerin oldugu sonucuna ulasmistir.
Alpan Ozdemir (2017) masallarda kadin kahramanlar bile olsa tipik zayifliklari oldugunu
belirtmistir. Aynt zamanda masallardaki kadin karakterlerin siddet magduru, yoksul ve terk edilmis
gibi eylemlerin icerisinde oldugunu, erkek karakterin ise Operek iyilestirme giicti oldugu, savasarak
dinyayr kurtaran, diismant yenerek saraylart alan ve kadin karakterleri kotilerin elinden kurtaran

6zellikte oldugunu vurgulamistir.

Caligmanin bir diger bulgusu da kiz ¢ocuklarinin kahraman olarak sectikleri kisilerin ¢ogunlukla
kendi ebeveynlerinden oldugu, erkek ¢ocuklarin ise ¢ogunlukla ¢izgi film kahramanlarindan sectigi
tespit edilmistir. Bu bulguya paralel olarak kiz cocuklarinin gercek hayattan kahramanlar segerken,
erkek ¢ocuklar hayali kahramanlar se¢gmektedir. Bunun nedenlerinden birisinin erkek ¢ocuklarinin
kiz ¢ocuklara oranla daha fazla ¢izgi film izlemesi olarak dustinilebilir. Gung6r ve Ersoy (1994)
televizyon programlarinin ¢ocuklara etkisi Uzerine anne ve baba gorisleri dogrultusunda
gerceklestirdigi calismasinda da kiz cocuklarin erkek ¢ocuklara oranla daha az ¢izgi film izledikleri
tespit edilmistir. Anderson ve Cavallaro (2002)’ nun ¢ocuklarin rol modellerinde ve kahramanlarinda
ebeveynlerin mi poptler kiltirin mii daha fazla etkisinin oldugunu arastirmada, popiiler
kiltirinde en az ebeveynler kadar 6nemli etkisinin oldugunu saptamislardir. Benzer bir ¢alisma da
Orug, Tecim ve Ozyiirek (2011) tarafindan yapilmistir. Arastirmalarinda okul éncesi dénem
cocuklarinin kisilik gelisimlerinde rol modellerini arastirmislardir ve cocuklarin izledikleri ¢izgi
filmlerden rol modeller aldigi sonucuna ulagilmustir. Aral, Ceylan ve Bicaket (2011) tarafindan
ilkégretim 4. ve 5. siuf cocuklart izerine bos zamanlarint nasil degerlendirdiklerini ortaya ¢ikarmak
amacityla gerceklestirdigi calismalarinda, erkek ¢ocuklarinin bos zamanlarini degerlendirmede ilk
sirada televizyon izleme gelirken, kiz ¢ocuklarinda ikinci sirada televizyon izleme gelmektedir. Ayni
calismada erkek ¢ocuklarinin, kiz ¢ocuklarina oranla daha fazla ¢izgi film izledikleri sonucuna
ulagilmustir. Kiz ¢ocuklarinin erkek ¢ocuklarina oranla daha fazla aile bireylerini kahraman olarak
se¢me nedenlerinden birisi de 6zellikle cocuklarin gercek hayatta veya oyun siireglerinde daha fazla
aile kavrami1 tizerinde yogunlasmasindan kaynaklt oldugu distunilebilir. Robinson ve Mortis (1986)
ile Tuzcuoglu, Efe ve Giiven (2000) yaptiklart calismalarda kiz ve erkek ¢ocuklarinin oynadiklart
oyuncaklart oynama egilimleri incelenmistir ve kiz c¢ocuklarin c¢ogunlukla evcilik oyunlar

oynadiklart sonucuna varilmistir. Bu noktada ebeveynlerin de 6zellikle etkili oldugu gérulmistir.
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Ozellikle cocuklara se¢mis olduklart oyuncaklar da bu oyun siireclerini etkilemektedir. Atav Ulker,
Ikiz, Uyar ve Yakar (2018)’in 36-72 aylik cocugu olan ebeveynlerin oyuncak secimleri tizerine yaptigt
arastirma sonucunda da, kiz cocuklarina en ¢ok bebek, erkek ¢ocuklarina ise en ¢ok araba tercih
edilmektedir. Bu baglamda benzer bir¢ok arastirmaya rastlanmaktadir (Bagceli Kahraman, & Basal,
2011; Bolisik, Bal Yilmaz, Yavuz, & Tural Biyiik, 2014; Celebi Oncii, & Unliier, 2012; Yagan
Gider, & Alabay, 2016). Aynt zamanda kiz cocuklarinin daha fazla aile, erkek cocuklarinin ise daha
cok cizgi film karakterlerini kahraman olarak se¢mesinde ebeveynlerin de rollerinin etkili oldugu
sOylenebilir. Aksoy ve Baran (2017)’1n annelerin cinsiyet rollerine iliskin 6zellikleri ile cocuklarin
oyuncak tercihleri ve oynadiklart oyun tirleri arasindaki iliskiyi arastirdiklart calismasinda, feminen
ve maskilen annelerin ¢ocuklarinin oyuncak segimleri ile androjen annelerin oyuncak segimleri
arasinda bir farklilasma oldugunu tespit etmistir. Feminen 6zellikteki annelerin kiz ¢ocuklari daha
fazla evcilik oyuncaklarini, maskilen 6zellikte olan annelerin erkek ¢ocuklarinin ise daha ¢ok
oyuncak araclar tercih ettigi goriilmustir. Androjen annenin her iki cinsiyetteki ¢ocuklarinin
oyuncak secimlerindeki cinsiyet ayirimlart azalmustir. Alabay, Toprakkaya, Dortyama, Baltaci,
Savset, Bozkurt ve Kiyaker (2014)’in okul 6ncesi donemde cocugu olan ebeveynlerin egitimde
toplumsal cinsiyet rollerine iliskin rollerini inceledikleri ¢alismasinda ebeveynlere “erkek cocugunuzun
okulda “bebeklerle” | ki cocngunuz, okulda “ving ya da kepeeyle” oynadigine gilemleseydiniz nasil tepki
verirdiniz?” sorulmus ve ebeveynlerin yaklastk %30’unun olumsuz ve stipheci yaklagimlar

sergileyecegi sonucuna ulasilmistir.

Calismanin bir diger bulgusu da, erkek ¢ocuklart segtikleri kahramanlarin 6zelliklerinin kendisinde
oldugunda %25,5’inde olumsuz yénden kullanacagint belirtirken, kiz ¢ocuklarda bu oran %5,1’¢
dustigu tespit edilmistir. Bunun nedenlerinden birisinin erkek ¢ocuklarinin kahramanlarinin
cogunlukla c¢izgi film kahramanlari olmasindan kaynakli olabilir. Nathanson (1998) ve Boyatzis,
Matillo ve Nesbitt (1995)’in yapmis olduklari ¢calismalarda televizyonda izlemis oldugu programlarin
cocuklarin saldirganlik 6zelligini tetikleyecegini ve kiz ve erkek ¢ocuklarinda ayni etkileri ortaya
cikarmadigint  belirtmistir. Ozellikle kiz ve erkek cocuklart saldirgan egilimli programlar
izlediklerinde kiz ¢ocuklarinin izledikleri saldirgan davranislardan etkilenmedigi, erkek cocuklarinin
ise kiz gocuklarina oranla daha fazla izledikleri saldirgan davranislari oyunlarinda sergiledigi
gbzlemlenmistir. Peter ve Blumberg (2002) ABD’de yayimlanan 2757 programin igeriginin siddet
ogeleri agisindan incelemek amaciyla yapmis oldugu ¢alismada, cocuklara yonelik hazirlanmis olan
programlarin %69’unda siddet 6gesinin bulundugunu saptamustir. Yasar ve Paksoy (2011)’un ¢izgi
filmlerdeki saldirgan davranslarin 5 yas cocuklarin serbest oyunlarina yansimalarini inceledigi
calismada, cocuklar ¢izgi filmden izlemis oldugu saldirgan davranislart serbest oyun baslangiclarinda

sergiledigi tespit edilmistir. Kassay (2019)’1n ¢izgi film kahramanlarinin ¢ocuklardaki egilimini
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arastirdiklart ¢alismasinda, ¢izgi filmlerdeki cinsiyet¢i kahramanlarin cinsiyetsiz kahramanlardan
daha fazla oldugu ve cinsiyetci kahramanlarin ¢ocuklarin tzerine daha fazla olumsuz etki yaptigt
sonucuna ulasmislardir. Fakat ebeveynlerin egitim durumu yukseldikce bu etkinin azaldig

saptanmustir.

Calismada bulunan bir diger bulgu ise kahraman 6zelliklerinin ¢ocuklar tarafindan daha ¢ok bireysel
olarak kullandmasidir. Bu durumun en 6nemli nedenlerinden birisinin 60-72 aylik ¢ocuklarin
gelisimsel nedenlerinden kaynakli oldugu distunilebilir. White ve O'Brien (2010)’in kahramanin
kim adli ¢alismasinda anaokulundan 12. sinifa kadar toplam 590 ¢ocugun kahramanlarini ve bu
kahramanlarin 6zelliklerini arastirdig calismasinda da benzer sonuca ulagmustir. Calisma sonucunda
5-6 yaslarindaki ¢ocuklarin kahramanlarindaki temel kahraman 6zelliginin insanlart kurtarmast
oldugu ortaya ¢ikarken, temel vurgunun kahramanlarinin siiper giigleri oldugudur. 8-9 yasindaki
cocuklara gelindiginde ise bireyi kurtarmanin disinda diger bireylere de yardim etmenin 6nemli

oldugu sonucuna ulagilmstr.

Genel bulgular dogrultusunda bu arastirma ile ilgili olarak su 6nerilerde bulunulabilir:

e Cocuklara yonelik her tirld yayinlarda kadin kahramanlarin sayisinin arttirilmasi veya
cinsiyetsiz kahramanlarin olusturulmasi gerekmektedir.

e Cocuklara ve ebeveynlerine yonelik toplumsal cinsiyet esitligini igeren egitimler,
konferanslar ve atblyeler planlanmali ve tim sosyoekonomik diizeydeki ebeveynlere
uygulanmalidir.

o Opgzellikle ¢izgi filmlerin iceriginde bulunan kahramanlarin siddet icerikli 6zellikleri

kaldirlmali ve cocuklara prososyal davranslar kazandirmayr Gzendiren cizgi filmler
hazirlanmalidir.

e Arastirmacilar, kiltirel, inang, sosyoekonomik durum, yasadigi yer, gelenek ve gérenekler
gibi farkli degiskenleri de g6z 6ntinde bulundurarak, daha biyik ¢alisma gruplar: ile nitel,

nicel veya karma calismalar gerceklestirmelidir.
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Oz: Sosyal iletisim ve etkilesim becerileri, Otizm spektrum bozuklugu (OSB) olan ¢ocuklarin giilitk
yasadiklart bir alandir ve bu giiglikler OSB’nin tant Slciitlerinden biridir. Dolayistyla OSB olan ¢ocuklarin
dil ve iletisim becerilerinin gelisimin erken dénemlerinde degerlenditilmesi 6nemlidir. Bu arastirmada,
OSB olan cocuklar icin gelistirilmis Sosyal Tletisim Kontrol Listesi-Revize Versiyonu’nun Tirkceye
uyarlanmasi ve Tirkce formunun gegerlik-giivenirliginin incelenmesi amaglanmustir. Calisma grubunu
294 OSB olan ¢ocuk ve gocuklarin ebeveynleri ile égretmenleri olusturmaktadir. Olgegin yapt gegerligi

j(tiah{;a]e Gf:ﬂl?lg,lﬁl 2019 kapsaminda Dogrulayict Faktér Analizi (DFA) yapilmustir. Olgiit gecerligi icin Sosyal Tletisim Kontrol
Diizeltme : 3 Subat 2020 Listesi —Revize —Okuloncesi Tiirkce Versiyonu (SILKOL-R-OTV) puanlari ile Sosyal Yanitlayicilik
Kabul . 18 Mart 2020 Olgegi-2-Okul Oncesi Turkce Formu (SOYO-2-OTF) puanlart arasindaki iliskiler incelenmistir. Olgegin
glivenirligi ise Cronbach Alfa giivenirlik katsayist ile incelenmistir. Analizler sonucunda ebeveynler ve
égretmenler tarafindan doldurulan STLKOL-2-OTV formlarinin dort alt Slgekli yapisinin model uyum
Makale Tiird indekslerinin iyi diizeyde oldugu gorillmistiir. Bunun yant sira SILKOL-2-OTV puanlari ile SOYO-2-
Aragtirma Makalesi OTF puanlari arasinda yiiksek diizeyde anlamli iliskiler oldugu bulunmustur. SILKOL-2-OTV ebeveyn
ve 6gretmen formlatinin Cronbach Alfa katsayiarinin da yiksek diizeyde oldugu bulunmustur. Bu
bulgular STLKOL-2-OTV’nin gegerli ve giivenilir bir ara¢ oldugunu gostermektedir.
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Abstract: Social communication and interaction skills are areas in which children with autism spectrum
disorder (ASD) have difficulties, and these difficulties are among the diagnostic criteria for ASD.
Therefore, it is important to assess the language and communication skills of children with ASD in their
early stages of development. In this study, it was aimed to adapt the Social Communication Checklist-
Article History Revised scale for children with ASD to Turkish and to examine the validity and reliability of the Turkish
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relationship between SCC-R-PTV scores and SRS-2-PTF scores. The Cronbach alpha coefficients of
the SCC-R-PTV parent and teacher forms were also found to be high. These findings show that the
SCC-R-PTV is a valid and reliable tool.
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SUMMARY

Introduction

Autism spectrum disorder (ASD) is a neurological and developmental disorder that occurs in the eatly stages
of development, characterized by impairments in language and communication skills and repetitive
behaviors (American Psychiatric Association [APA], 2013). As implied by this definition, early disorders and
difficulties in language and communication skills are among the diagnostic features of ASD. As social
communication skills and language skills emerge from the eatly stages of development (Wilkinson, 1998), it
is important to assess these skills in early childhood. Accordingly, the assessment of language, social
communication, and interaction skills is an important part of diagnostic and educational assessment
processes for children with ASD (Paul, 2007). In children with ASD, standardized tests (Trembath &
Tacono, 2016), informative reports, and observation-based measurements (Alak, 2019) are often used to
assess social interaction, language, and communication skills. Each of these assessment strategies has
strengths and weaknesses relative to the others. Therefore, multi-method and multi-tool approaches are
recommended in the assessment of these skill types. However, the number of tools that can be used to
assess the social communication and interaction skills of children with ASD in Turkey is quite small. The
Social Communication Checklist-Revised (Ingersoll & Dvortcsak, 2010) was developed to assess the
development of children with ASD in the areas of social engagement, expressive language, receptive
language, imitation, and play, and to plan interventions based on assessment results. The Social
Communication Checklist-Revised can be used to assess multiple areas of social interaction,
communication, and language, and to monitor the progress of intervention (Ingersoll & Wainer, 2013). In
this study, it is aimed to adapt the Social Communication Checklist-Revised scale developed for children

with ASD into Turkish and to examine the validity and reliability of the Turkish form.

Method

In order to adapt the checklist, it was translated from English into Turkish, and then it was translated back
into English to ensure the accuracy of the translation. After the translation process, the checklist was applied
to the parents and teachers of 294 children with ASD in special education and rehabilitation centers overseen
by the Ministry of National Education. Criterion sampling, one of the purposeful sampling methods, was
used in the selection of the participating children. In criterion sampling, all cases that meet previously
determined criteria can be studied. For this purpose, children aged 2-7 years who were diagnosed with and
affected by ASD were confirmed with the Gilliam Autism Rating Scale-2-Turkish Version (GARS-2-TV)
and permission for their enrollment in the study was granted by their parents. A demographic data form,
the Social Communication Checklist-Revised-Preschool Turkish Version (SCC-R-PTV), the GARS-2-TV,
and the Social Responsiveness Scale-2-Preschool Turkish Form (SRS-2-PTT) were used as data collection
tools in this research. For all participating children, both parents and teachers were asked to complete the

four utilized forms. In order to examine the validity and reliability of the SCC-R-PTV, two different
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confirmatory factor analyses (CFAs) were performed for the forms filled out by parents and teachers within
the context of construct validity. The relationships between the SRS-2-PTT scores and SCC-R-PTV scores
for the criterion validity of the forms completed by parents and teachers were then examined by Pearson
product-moment correlation. The internal consistency reliability of the SCC-R-PTV parent and teacher
forms was examined using Cronbach’s alpha reliability coefficient. CFA was performed with the Mplus 8

package program and other analyses were performed with SPSS.

Results

As a result of the analyses, the four subscale structures of the scale were confirmed to be similar to the
original scale, and the standard path coefficients and factor loads from all items to their subscales were
significant. In order to determine the criterion validity, Pearson product-moment correlation analysis was
performed since the assumption of normal distribution was provided. As a result of the analyses, it was
determined that the relationships between the SCC-R-PTV subscales and the subscales and total scores of
the SRS-2-PTF were significant. The internal consistency reliability of the SCC-R-PTV parent and teacher
forms was calculated with Cronbach’s alpha reliability coefficient. The Cronbach alpha internal consistency
coefficients were found to be 0.983 for parents and 0.988 for teachers for the overall SCC-R-PTV. The
reliability coefficients of the SCC-R-PTV forms filled out by parents were found to be between 0.889 and
0.945. For the teachers’ forms, the coefficients were higher (between 0.933 and 0.979). For inter-rater
reliability, the correlation between the SCC-R-PTV parent and teacher forms was examined and it was found
to be moderately high. The correlations between SCC-R-PTV parent form and teacher form subscales
ranged between 0.532 and 0.644. In this regard, the study showed close similarity between the adapted
version and the original checklist, and the new version was found to be highly reliable. The high correlation

between parents and teachers indicates that the items are clear and understandable.

Discussion and Conclusion

When all analyses are considered, it is concluded that the SCC-R-PTV is a valid and reliable tool for the
assessment of the social interaction, communication, and language skills of preschool children with ASD. It
is thought that this tool, which can be applied through interviews with parents and teachers in assessing the
social interaction, communication, and language skills of children with ASD, can be easily used by
researchers in the field due to its shortness and ease of completion. Furthermore, the items in the checklist
are aligned with the developmental order of language, social interaction, and communication skills, and the
tool is used both in planning and monitoring interventions in international research (Ingersoll and
Dvortcsak, 2010). Because of this, the adaptation of this checklist is predicted to be beneficial for

practitioners working with children with ASD in Turkey.
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GIRIS

Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB), dil ve iletisim becerilerinde bozukluklar ve tekratlayict
davraniglarla karakterize olan gelisimin erken donemlerinde ortaya ¢tkan nérolojik ve gelisimsel bir
bozukluktur (American Psychiatric Association [APA], 2013). Tanimda da gorildugi gibi dil ve
iletisim becerilerinde gorilen erken donem bozukluklar ve guglikler, OSB’nin tani 6zelliklerinden
birini olusturmaktadir. Chawarska ve Volkmar’a gére (2005), OSB olan ¢ocuklarin ebeveynlerinin
cogunlugunun ¢ocuklarinin gelisimine iliskin ilk endiseleri de genellikle ilk s6zctiklerin ¢tkmamasiyla
ve/veya ¢ocuklarinda iletisim becerilerinde gortlen bir gerilemeyle (sézctklerin kaybt, gz temast
veya bagkalarina olan ilginin azalmasi) ortaya ¢ikmaktadir. OSB olan ¢ocuklarin tant almadan 6nceki
video kayitlarinin ve aile raporlarinin incelenmesine dayali olarak geriye déntik yapilan galismalar
da OSB olan ¢ocuklarin yasamlarinin ilk iki yilinda sézel olmayan sosyal iletisim becerilerinde ve
sozel dil becerilerinde sinirliliklar ve bozukluklar yasandigini gostermektedir (Chawarska ve

Volkmar, 2005).

OSB olan ¢ocuklarda gorilen dil, iletisim ve etkilesim bozukluklar, hem sézel olmayan sosyal
iletisim ve etkilesim becerilerinde hem de s6zel dil becerilerinde ortaya ¢ikmaktadir (APA, 2013).
OSB olan ¢ocuklarda s6zel olmayan sosyal etkilesim becerileri kapsaminda, farkli baglamlara sosyal
uyum saglamada, taklit becerilerinde ve nesneyle oyun ile sembolik oyun becerilerinde gtglikler
goriilmektedir. Bunun yant sira s6zel olmayan iletisim becerilerinde, 6zellikle ortak dikkat baslatma
ve yanitlamada ve iletisim amacli ses, bakis ve jestlerin kullaniminda giiglikler ve bozukluklar
goriilebilmektedir (Alanyazin taramast icin bkz. Okciin-Ak¢amus, 2016). Sozel olmayan sosyal
iletisim ve etkilesim becerilerinin yani sira, OSB olan ¢ocuklarda s6zel dil gelisiminde de gecikmeler
ve bozukluklar gérilmektedir. OSB’den etkilenen ¢ocuklardaki dil ve iletisim bozukluklart sézel
dilin hi¢ kazanilmamasindan, konusmadaki sinirhliklara kadar genis bir dagilim sergileyebilmekte
(Wilkinson, 1998) ve bu bozukluklarda hem niceliksel hem de niteliksel agidan tanili ¢ocuklar
arasinda bireysel farkliliklar gérilebilmektedir (Gernsbacher, Geye ve Weismer, 2005).

Sozel olmayan sosyal etkilesim ve iletisim becerileri ile dil becerilerinde goriilen bozukluklarin ve
gucliklerin gelisimin erken dénemlerinden itibaren ortaya ¢tkmasindan dolayr (Wilkinson, 1998),
bu becerilerin erken ¢ocukluk doneminde ayrintili olarak degerlendirilmesi 6nemlidir. Dolayistyla
dil, sosyal iletisim ve etkilesim becerilerinin degerlendirilmesi, OSB olan ¢ocuklar i¢in tan1 ve egitsel
degerlendirme siireglerinin 6nemli bir parcasidir (Paul, 2007). OSB olan ¢ocuklarda sosyal etkilesim,
dil ve iletisim becerilerinin degerlendirilmesinde genellikle standardize testler (Trembath ve Iacono,

2016), bilgi verici rapotlar ve gézleme dayali Slcumler (Alak, 2019) kullanilmaktadir. Bu
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degerlendirme stratejilerinin her birinin birbirine gére giiclii ve zayif oldugu yonler bulunmaktadir.
Bu nedenle sosyal etkilesim, iletisim ve dil becerilerinin degerlendirilmesinde ¢ok yontemli ve ¢ok
arach bir yaklasim onerilmektedir. Dilin degerlendirmesinde standardize testler, gbzlemler ve bilgi
verici raporlar gibi farkli araglarin birlikte kullanildigt ¢ok yontemli bir yaklasim ile farkls
baglamlarda dil becerilerini ve dilin kullanimint 6lgmede degerli bilgiler elde edilmektedir
(Bornstein, Haynes ve Painter, 1998). Dolayistyla OSB olan ¢ocuklarda dilin degerlendirilmesinde
tim bu dil ve iletisim degerlendirme yaklasimlarinin birlikte kullanilmasi 6nerilmektedir (Charman

vd., 2005; Sigman ve McGovern 2005; Siller ve Sigman 2002).

Dil ve iletisim becerilerinin degerlendirilmesinde siklikla kullanilan norm temelli standardize testler
ile ¢ocuklarin dil ve iletisim becerileri, belitli bir norm grubu ve bundan elde edilen standart
puanlarla karsilastirilmakta (Paul ve Fahim, 2014) ve bu yolla ¢ocuklarin iletisim gelisiminde 6nemli
bir gecikmenin olup olmadiginin belirlenmesi amaglanmaktadir (Paul, 2008). Standardize testler,
cocugun sosyal iletisim ve dil gelisim diizeyinin, tipik gelisen bireylerle karsilastirilmast ve gelisimsel
bir farklilik olup olmadiginin belirlenmesi konusunda degerlendirme siirecinde 6nemli bilgiler
saglamaktadir. Bununla birlikte standart testlerden elde edilen bilgiler, cocuklarin sosyal etkilesim
ve iletisim becerilerine yonelik ayrintili bilgi vermemektedir (Trembath ve Iacano, 2016) ve bu
testlerden ayni puani alan iki cocugun dil yeterlilikleri farklilagabilmektedir (Acarlar, 2019).
Dolayisiyla miidahale siireclerinde cocuklarin egitsel performanslarint  belitleme ve amag
belirlemede standardize testlerden smnurlt dizeyde bilgi saglanabilmektedir. Bunun yani sira,
cocuklarin yapilandiridmis ve yabanct bir ortamda degerlendirilmesinden dolay1 ¢ocuklarin iletisim
performanslarini tam olarak sergileyememesi gibi bir durumun ortaya ¢itkmasi da s6z konusudur
(Paul, 2007). Cocuklarin sosyal etkilesim, dil ve iletisim becerilerinin degerlendirilmesinde bu
asamada hem gozlemlerin hem de bilgi verici raporlarin kullanilmast degerli bilgiler saglamaktadir

(Brady ve Keen, 2016).

OSB olan ¢ocuklarda sosyal etkilesim, iletisim ve dil becerilerinin degerlendirilmesinde kullanilan
bir diger yontem ise dogrudan ve yapiandirdmis gézlemlerdir. Dogrudan gozlemlerde baglama
miudahale edilmez ve ¢ocuklarin dogal baglamlarda gunliik rutinler i¢inde ortaya koydugu iletisim
davraniglart degerlendirilir. Yapilandirilmis gézlemlerde ise ¢ocuklarin iletisim davranislarinin
ortaya cikacagy firsatlar yaratilir ve bu yolla iletisim eylemlerini gézlemleme sanst artirilir (Brady ve
Keen, 2016). Her iki gézlemde de siklikla strecin video kayd: alinir ve kayitlar Gzerinden
operasyonel tanimlari yapilmis davranslarin ortaya ¢ikip ¢tkmama durumuna gére analizler yapilir
(Alak, 2019). Bu siiregte sozel dilin degerlendirilmesi amaciyla 6lgiit bagimli islemler de

kullanilabilir. Bu kapsamda ¢ocuklardan sohbet 6rnegi toplanarak dil 6rnegi analizleri yapilabilir ve
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cocugun kendisine séylenen bir ifadeyi taklit etmesini iceren taklit islemleri ile cimle tamamlama
gibi hedef yapinin ortaya ¢ikmast i¢in yapilandirilan islemler de kullanilabilir (Acarlar, 2019). Hem
gozlemler (Brady ve Keen, 2016) hem de 6l¢tt bagimli islemler, cocuklarin sosyal etkilesim, dil ve
iletisim becerileri tizerine ayrintil bilgiler vermektedir (Acarlar, 2019). Bununla birlikte gézleme
dayali degerlendirmeler ve 6lciit bagimli islemler sadece degerlendirme yapilan zaman ve ortamdaki
performansa iliskin bilgi vermektedir. G6zlemlere ek olarak bilgi verici raporlarin kullanilmast,
cocugun farkli ortamlarda ve baglamlarda ortaya koydugu iletisimsel ve etkilesimsel davranislarina

iliskin degerli bilgiler saglamaktadir (Brady ve Keen, 2010).

Bilgi verici raporlar, cocuklarla siklikla iletisime gecen ve cocuklarin farkli baglamlardaki iletisimsel
ve etkilesimsel davranslart konusunda kapsamli bilgisi olan yetiskinler tarafindan doldurulan
dereceleme o6lgekleri ve kontrol listeleridir. Bu raporlarin kullanimiyla ¢cocuklarin sosyal etkilesim
ve iletisim davraniglart tizerine maksimum duizeyde bilgi elde edilmesi amaglanmaktadir (Brady ve
Keen, 2016). Bilgi verici raporlar, ebeveynler ya da birincil bakicilar tarafindan (6r., Tiirkee Tletisim
Davranslart Envanteri [TIGE], Aksu Kog vd., 2008; Sosyal Yanitlayicilik Olgegi-2-Okuloncesi
Tiirkce Formu (SOYO-2-OTF) Bakkaloglu, Okgiin-Ak¢amus, Demir, Bahap-Kudret ve Yalgin,
2019) ya da 6gretmenler tarafindan doldurulan (SOYO-2-OTF, Bakkaloglu vd., 2019) araglardan
olusabilir. Her ne kadar bilgi verici raporlar tizerine yanlilik riski tasidigt ve bu nedenle giivenirliginin
distik olabilecegi gibi konular tartisilsa da (Tomasello ve Mervis 1994) alanyazinda yapilan bazt
aragtirmalar, bilgi verici raporlarla standardize test sonuglarinin birbirleri ile tutarh oldugunu
gostermektedir (Charman 2004; Condouris, Meyer ve Tager-Flusberg, 2003; Stone ve Yoder 2001).
Uluslararast alanyazinda OSB olan ¢ocuklarin erken dénemdeki sosyal iletisim ve etkilesim
becerilerinin degerlendirilmesinde kullanilabilecek bircok bilgi verici rapora dayali degerlendirme
aract olmasina ragmen (Bkz. Brady ve Keen, 2010), tlkemizde sinirlt sayida ara¢ bulunmaktadir.
Bunlardan biri olan Tiirkce Iletisim Davranislart Gelisim Envanteri (TIGE), 8-36 ay arast
cocuklarin erken dénem iletisim ve dil becerilerinin degerlendirilmesi amacityla kullanilan, aile
raporuna dayali standardize bir envanterdir. Ebeveyn ve 6gretmenlerle doldurulabilen SOYO-2-
OTF ise, OSB olan c¢ocuklarin sosyal yanitlayiciliklarinin ve katilimlarinin - 6lgtilmesinde
kullanilabilen DSM-5 ol¢iitlerine gbre hazirlanmis tlkemiz icin gegerlik ve guvenirlik caligmalart
tamamlanmis bir 6lgektir (Bakkaloglu vd., 2019). Ulkemizde OSB olan cocuklarin sosyal etkilesim,
letisim ve dil becerilerini degerlendirebilecek ara¢ sayisinin az olmasinin yani sira, her iki
degerlendirme aracinin icindeki maddelerin de sosyal iletisim ve etkilesim ile dil becerilerinin gelisim
strasina gore stralanmamast gibi bir durum da s6z konusudur. Dolayist ile bu araglardan elde edilen
Ol¢im sonuglarini temel alarak egitsel amag belirflemede zorluklar olabilecegi dustinilmektedir.

Sosyal Iletisim Kontrol Listesi-Revize (Ingersoll ve Dvortcsak, 2010), uluslararast alanyazinda erken
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donem sosyal iletisim becerilerinin degerlendirilmesi amaciyla siklikla kullanilan araglardan biridir.
Bu kontrol listesi, cocuklarin sosyal katilim, ifade edici dil, alict dil, taklit ve oyun alanlarindaki
gelisimlerini degerlendirmek ve miidahaleyi planlamak amaciyla gelistirilmistir. Kontrol listesinin
kisa olmast ve birden fazla sosyal iletisim alanini ayn1 anda degerlendirmesi nedeniyle arastirmacilar
tarafindan da hizla degerlendirme aracit olarak kullanilmaya baslanmistir (Ingersoll ve Wainer, 2013).
Sosyal Iletisim Kontrol Listesi-Revize, kisa ve verimli bir ara¢ olmasinin yani sira sosyal etkilesim,
iletisim ve dil gibi birden fazla alan1 degerlendirmek icin ve miidahalenin ilerlemesini izlemek icin
de kullanidabilmektedir (Ingersoll ve Wainer, 2013). Bu aracin Tirkge versiyonun hazirlanmasinin
ve tlkemize uyarlanmasinin, tilkemizde OSB olan ¢ocuklarin erken dénem sosyal etkilesim, iletisim
ve dil becerilerini ebeveyn ve 6gretmen raporlarina dayalt olarak, ayrintili sekilde degerlendiren arag
sayistnin sinirl olmasindan ve mevceut araglarin bu becerilerin gelisim asamalarina gére siralanmis
maddeleri icermemesinden dolayi, tlkemiz alanyazinina ve miidahale uygulamalarina katki
saglayacagina inanilmaktadir. Bu galismada OSB olan ¢ocuklar icin gelistirilen Sosyal Tletisim
Kontrol Listesi-Revize 6lgeginin Turkceye uyarlanmast ve Tirk¢e Formunun gecerlik-gtivenirlik
calismasinin yapilmast amaglanmaktadir. Arastirmada “OSB olan ¢ocuklarin erken sosyal etkilesim,
iletisim ve dil becerilerinin degerlendirilmesi amactyla gelistirilen Sosyal Iletisim Kontrol Listesi-
Revize-Okuléncesi Tiirkce Versiyonu (SILKOL-R-OTV) gegerli ve giivenilir midir?” sorusuna

yanit aranmistir.
YONTEM
Katilimcilar

Arastirmanin katilimeilarr, Milli Egitim Bakanligi bunyesinde 25 farkli ilde 6zel 6zel egitim ve
rehabilitasyon merkezlerinde egitim alan, hastanelerin ilgili birimlerinden tani almis, OSB olan 2-7
yas arast (Ort=4.82, Ss=1.48) 294 cocuktan olusmaktadir. Katilimct ¢cocuklarin seciminde amaglt
drnekleme yontemlerinden 6lciit 6rneklemesi kullandlmistir. Olgilit 6rneklemesinde, arastirmanin
amacina gore daha 6nce belirlenmis olan Olgutleri karsilayan calisma grubu ile ¢alistimaktadir.
Arastirmanin Slcttleri, arastirmaci tarafindan olusturulmakta ya da daha 6nceden belirlenmis olan
belitli dlcttler kullandmaktadir (Marshall ve Rossman, 2016). Bu amacla bu arastirmada katilimct
cocuklarin belirlenmesinde ¢ocuklarin a) 2-7 yas araliginda olmast ve b) OSB tanisinin GOBDO-
2-TV ile dogrulanmasi olmak tizere iki Ol¢iit belirlenmistir. Bu iki 6lgiitii karsilayan OSB tanili
cocuga sahip ve arastirmaya katiim icin gonillii olan 354 ebeveyn ve 380 6gretmenden veri
toplanmistir. Hem ebeveyn hem de 6gretmen formlart igin z puanlart hesaplanip tek degiskenli ug

degerler incelenerek veri grubundan cikarildiktan sonra, kalan 321 ¢ocuk cifti i¢in ¢ok yonli ug
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degerler ve tesadufi olmayan kayip veriler incelenip diizenlenmistir. OSB olan ¢ocuklarin tanisini
dogrulamak i¢in kullanlan GOBDO-2-TV, Otistik Bozukluk Indeksi’ne (OBI) gore 69 puan ve
altinda alan gocuklar OSB gorilme olasiligt olmadigt i¢in 27 form calisma disinda birakidmistir.
Sonug olarak 294 OSB tanili cocugun ebeveyninden ve 6gretmeninden veri toplanmigtir. Calismaya
katilan gocuklara iliskin demografik bilgiler Tablo 1’de verilmistir. Calisma grubunun devam ettigi
egitim kurumlari illere gére Amasya (2), Ankara (92), Antalya (12), Aydin (9), Bursa (1), Denizli (4),
Diyarbakir (6), Eskisehir (9), Isparta (5), Istanbul (36), Izmir (18), Karabiik (5), Kastamonu (9),
Kirikkale (1), Kirklareli (7), Kocaeli (1), Konya (14), Malatya (6), Manisa (1), Mugla (2), Sakarya (3),
Samsun (22), Van (1), Yalova (2) ve Yozgat (1) biciminde dagilim gostermektedir.

Tablo 1. OSB olan ¢ocuklarin demografik 6zellikleri

Degiskenler N %
2 yas 12 4.1
3 yas 48 16.3
4 yas 75 255
Cocugun yast 5 yas 64 21.8
6 yas 35 11.9
7 yas 60 20.4
Toplam 294 100
Kiz 44 15.0
Cocugun cinsiyeti Erkek 250 85.0
Toplam 294 100
Hafif (70-84) 91 30.95
Otizm derecesi (Ebeveyn verisine gére OBI) Agir (85+) 203 69.05
Toplam 294 100
Hafif (70-84) 86 29.25
Otizm derecesi (Ogretmen verisine gére OBI) Agir (85+) 208 70.75
Toplam 294 100
0-2 yas 85 28.9
2-3 yas 118 40.1
Cocugun tant konma yast 3 yas ve tizeri 56 19.1
Yanit yok 35 11.9
Toplam 294 100
2 yildan az 173 58.8
Lo . . L 2 yildan fazla 103 35.1
Cocugun 6zel egitim hizmeti alma siiresi Yanit yok 18 61
Toplam 294 100
2 yastan once 77 26.2
2-3 yas 131 44.6
Cocugun 6zel egitim almaya baglama yag: 3 yastan sonra 62 21.1
Yanit yok 24 8.1
Toplam 294 100

Tablo 1’de goruldugt tzere, yaslart 2-7 yas arasinda dagilim gosteren katihimeilarin, 250’si erkek,
44t kiz ¢ocuklardan olusmaktadir. Bu calismada OSB olan erkek ¢ocuklarin orani, kiz cocuklara
gore yaklastk 6 kat olarak belirlenmistir. Alanyazina bakildiginda ise erkeklerde OSB g6riilme

sikliginin kadinlara oranla yaklasik 5 kat fazla oldugu 6ne strtlmektedir (Baio vd., 2018; Fombonne,
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2009). Sonug olarak bu ¢alismanin katilimecilarinin cinsiyet oraninin, alanyazin dogrultusunda

beklenen oranlara yakin diizeyde oldugu distnilmektedir.

OSB olan c¢ocuklar i¢in form dolduran 6gretmen ve ebeveynlere iliskin demografik bilgiler
incelendiginde, form dolduran ebeveynlerin yaslarinin 21 ile 45 yas arasinda dagilim gosterdigi ve
cogunlugunun 31-40 (152 ebeveyn) yas arasinda oldugu gérilmustiir. Formu dolduran ebeveynlerin
%72’s1 (213 kisi) annelerden olusmaktadir. Egitim diizeylerine gore ele alindiginda, ebeveynlerin
egitim diizeyleri okuryazar olmamak ile lisansiistii egitim arasinda dagilim gostermekte ve form
dolduran ebeveynlerin ¢ogunlugunu universite mezunu ebeveynler (%34.7, 102 ebeveyn)
olusturmaktadir. Benzer bir bicimde katilimcilar i¢in form dolduran 6gretmenlerin de gogunlugunu
(%72.1, 212 6gretmen) kadin 6gretmenler olusturmaktadir. Egitim diizeylerine gore ele alindiginda
ogretmenlerin egitimleri lisans ve lisanststi egitim arasinda dagiim gostermekte ve katilimet
ogretmenlerin %86.11 (253 6gretmen) lisans derecesinden mezun 6gretmenlerden olusmaktadir.
Ogretmenler, farkli lisans programlarindan mezun (6zel egitim [117 kisi], sinif gretmenligi [29 kisi],
okul 6ncesi 6gretmenligi [79 kisi] ve diger [55 kisi]) olmakla birlikte, 6gretmenlerin ¢ogunlugu 6zel

egitim alanindan mezundur.
Veri Toplama Araglar1
Demografik Bilgi Formu

Arastirmacitlar tarafindan ebeveynler ve Ogretmenler icin iki farkli Demografik Bilgi Formu
gelistirilmistir. Ebeveynler icin hazirlanan form, arastirma grubuna katilan ¢ocugun yasi, cinsiyeti,
kardes sahibi olma durumu, tant konma yasy, ilk olarak ne zaman ytriadigy, iletisim kurarken sézciik
kullanip kullanmadigy, iletisim kuruyorsa ilk olarak ne zaman sozciikler kullandigi, ebeveynin egitim
durumu, 6zel egitim konusunda egitim alip almadigl, cocuga baska bakim veren bir kisinin olup
olmadi1 gibi bilgileri ve cocugun gelisim &zelliklerine iliskin sorulart icermektedir. Ogretmenler igin
hazirlanan form ise 6gretmenin mezuniyet alani, 6zel egitim alanindaki hizmet stresi, bir egitim
gini icinde ¢ocukla ne kadar stre gecirdigi, egitim-6gretim yaparken giiclik ¢ekip ¢ekmedigine

iliskin sorulari icermektedir.
Gilliam Otistik Bozukluk Derecelendirme Olgegi (GOBDO-2-TV)

Gilliam Otistik Bozukluk Derecelendirme Olgegi-2 (GOBDO-2 [Gilliam Autism Rating Scale-2])
otistik bozuklugu karakterize eden davraniglart sergileyen 3 ile 23 yas arasindaki kisilerin tarama ve

tanllama amacl degetlendirilmesinde kullanilan bir derecelendirme 6lgegidir (Gilliam, 2000).
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GOBDO-2-TV’de yer alan maddeler DSM-IV-TR (2000) OSB tani &zellikleri temelinde
gelistirilmistir (Diken, Ardi¢, Diken ve Gilliam, 2012). Olgegin Tiirkceye uyarlama, gecerlik ve
giivenirlik calismalart Diken ve digerleri (2012) tarafindan gerceklestirilmistir. GOBDO-2-TV’nin
Stereotip Davranislar, letisim ve Sosyal Etkilesim ile ilgili ti¢ alt 6lgegi bulunmaktadir. Her bir alt
Oleek 14 madde icermekte, Olgek toplamda ise 42 maddeden olusmaktadir. Maddeler “hig
gozlenmedi (0)”, “nadiren gozlendi (1)”, “bazen gozlendi (2)” ve “siklikla gbzlendi (3)” seklinde
dortlii dereceleme ile puanlanmaktadir. GOBDO-2-TV ile yapilan degerlendirmelerin sonucunda
Otistik Bozukluk Indeksi (OBI) puant elde edilmekte ve bu puan ile cocuklarin OSB’den etkilenme
diizeylerine bakilmaktadir. Buna gore 69 ve altt “OSB gérilme olasiligt yok”, 70-84 arast “OSB
goriilme olasiligt var”, “85 ve tzeri OSB gorilme oldukga yiksek™ seklinde belirlenmektedir.
Olgegin uyarlama calismasinda Diken ve digerleri (2012), Tiirkce versiyonunun ic tutarlilik
katsaydarinin .77-.85 arasinda degistigini, (sosyal etkilesim «=.79, iletisim «=.77, stereotip
davraniglar «=.85) 6lcek toplaminda ise .88 oldugunu, dogrulayici faktor analizleri sonuglarinda
6lcegin faktor yapisina iliskin model uyumunun iyi diizeyde oldugunu (X*=1730.08, Sd=813,
X?/Sd=2.13, CFI=.89, RMSA=.071) bulmuslardir. Bu calismada da katilimc1 cocuklarin GOBDO-
2-TV’ den aldiklart puanlarin i¢ tutarliligt Cronbach alfa katsayist ile hesaplanmis, ebeveynler icin
bu degerlerin .80 ile .88 arasinda oldugu (sosyal etkilesim a=.88, iletisim «=.80, stereotip davranislar
«=.80, O0l¢ek toplam1 «=.85), 6gretmenler icin ise i¢ tutarlilik katsayisinin .85 ile .91 arasinda degistigi
(sosyal etkilesim «=.91, iletisim «=.85, stereotip davranislar «=.87, Olcek toplam o=.83)

bulunmustur.
Sosyal Iletisim Kontrol Listesi-Revize-Okuldncesi Tiitk¢e Versiyonu (SILKOL-R-OTYV)

Sosyal Iletisim Kontrol Listesi-Revize versiyonu, OSB olan ¢ocuklarda sosyal iletisim ve etkilesim
becerilerinin degerlendirilmesi amaciyla Ingersoll ve Dvortcsak (2010) tarafindan gelistirilmistir.
Kontrol listesi ilk olarak 18. ay ile 6 yas arast ¢ocuklarin sosyal katilim, taklit ve oyun becerilerinin
ebeveyn aracili dogal gelisimsel davranissal mtidahalelerin bir parcasi olarak amag alimi ve gelisimin
degerlendirilmesi siireglerinde kullanilmak tizere gelistirilmistir. Daha sonrasinda kisa ve verimli
olmast ve birden fazla sosyal iletisim alanini ayni anda degerlendirmesi nedeniyle arastirmacilar
tarafindan da degerlendirme aract olarak kullanilmaya baslamistir (Ingersoll ve Wainer 2013).
Kontrol listesi; sosyal katilima yonelik 15, ifade edici dile yonelik 30, alict dile yonelik 8 ve taklit ile
oyun becerilerine yonelik 17 madde olmak tizere toplam 70 madde icermektedir. Yetiskinler,
kontrol listesini OSB olan ¢ocuklarin maddedeki ilgili beceriyi kullanma durumlarina gore “nadiren
ya da hentz degil (1 puan), bazen ama stirekli degil (2 puan) ve genellikle, zamaninin en az %75’
(3 puan)” seklinde puanlamaktadir. Kontrol listesinden sosyal katilim i¢in 15 ile 45, ifade edici dil
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icin 30 ile 90, alic1 dil i¢in 8 ile 24, taklit/oyun i¢in 17 ile 51 ve toplam puan i¢in 70 ile 210 arasinda
puan alinabilmektedir. Aracin gelistirilmesinde erken ¢ocukluk déneminde okul 6ncesi yaslardaki
sosyal etkilesim, iletisim ve dil becerilerinin gelisimsel sirast temel alinmistir ve maddeler olumlu
bicimde (Or., tercih eder mi, katiir mi, taklit eder mi...) yazilmistir. Kontrol listesinin orijinal
formunun giivenirlik calismasinda hem ebeveynler hem de terapistler tarafindan doldurulan formlar
icin Cronbach alfa i¢ tutarlik katsayist hesaplanmistir. Analizler sonucunda ebeveynlerin
doldurduklart formlarda i¢ tutarlilik katsayisinin sosyal katilim alt alani icin .870, dil alt alan: i¢in
959, taklit ile oyun alt alan1 i¢in .891 toplamda ise .967 oldugu bulunmustur. Terapistler tarafindan
doldurulan formlarda ise i¢ tutarlilik katsayisinin sosyal katilim alt alant icin .870, dil alt alant icin
958 ve taklit ile oyun alt alani igin .714 oldugu, toplam puan igin ise .960 oldugu bulunmustur
(Wainer, Berger ve Ingersoll, 2017).

Sosyal Tletisim Kontrol Listesi-Revize aractnin Tirkceye cevirisi arastirmaci ekip tarafindan
gerceklestirilmistir. Bu siirecte 6lcegin Ingilizce formu, arastirma alanini ve Ingilizce ile Tiirkce
dillerini iyi derecede bilen bes farklt arastirmact tarafindan Turkeeye cevrilmistir. Akademisyenlerin
Tirkeceye cevirdikleri bes ayri kontrol listesi tizerinde uzmanlarin yaptgt diizeltme ve Onerilerle
birlikte tek bir Tiirkce form elde edilmistir. Ortaya cikan Tiirkce form, Ingilizce ve Tiirkee dillerini
iyi bilen bagka bir alan uzmani tarafindan tekrar ingilizceye cevrilmistir. Geri ceviri sonrasinda
olgegin Tiirkce formunun Ingilizce formuna benzer oldugu gorilmiistir. Tiirkee-Ingilizce ve
Ingilizce—Tiirkge cevirileri tamamlanan ceviri formunun 6l¢ek maddeleri tekrar incelenerek Sosyal
Tletisim Kontrol Listesi-Revize-Okuloncesi Tiirkce Versiyonunun (SILKOL-R-OTV) son hali
olusturulmustur. SILKOL-R-OTV’nin gegerlik ve giivenirligine iliskin elde dilen sonuglar Bulgular

bolimiinde sunulmustur.
Sosyal Yanitlayicilik Olgegi-2-Okuléncesi Tiirtk¢e Formu (SOYO-2-OTF)

Sosyal Yanitlayicilik Olgegi-2 (Social Responsiveness Scale-2 [SRS-2] Constantino 2002;
Constantino ve Gruber, 2012), 2-89 yas arast OSB olan bireylerde sosyal iletisimsel becerilerinde
gorilen sinurliliklarin ve tekrarlayict davranslarin degerlendirilmesinde kullanilan, yapt olarak DSM-
5 olgiitleri ile uyumlu ve kanita dayalt bir 6leme aracidir. Sosyal Yanitlayicilik Olgegi-2 (SYO-2)
OSBye iliskin tani 6zellikleri olan sosyal farkindalik (8), sosyal bilis (12), sosyal iletisim (22), sosyal
motivasyon (11) ve sinirl ilgi alanlar ve tekrarlayict davraniglara (12) iliskin bes alt 6lgekten ve
toplam 65 maddeden olusmaktadir. Bu olcek ile ebeveynler ve 6gretmenler/terapistler,
cocuklarinin/Ggrencilerinin davranislarint 1'den (dogru degil) 4'e (hemen hemen her zaman dogru)

dogru puanlayarak derecelendirmektedir. Olgek el kitabindaki puanlama anahtarina gore
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ebeveynlerin kodlamalari tekrar puanlanmaktadir. Bu puanlamada ebeveynlerin verdikleri 4 puan 3,
3 puan 2, 2 puan 1 ve 1 puan 0 puana donistirilmektedir ve tersine puanlanan maddelerin (3, 7,
11,12, 15,17, 21, 22, 206, 32, 38, 40, 43, 45, 48, 52, 55) puanlari el kitabindaki puanlama anahtarina
gore tersine cevrilmektedir. Olgek toplamindan 0-195 arasinda puan elde edilebilmektedir.
Olgekten elde edilen puanlar attikca hem sosyal iletisim becerilerinde gériilen bozukluklar hem de
tekrarlayici davranislar icin alinan puanlar artmaktadir (Constantino ve Gruber, 2012). Olgegin
Tirkece gecerlik givenirlik galismast Bakkaloglu ve digerleri (2019) tarafindan gerceklestirilmistir.
Yapt gecerligi icin yapilan Dogrulayict Faktor Analizi (DFA) sonucunda modelin uyum
indekslerinin (X*=4114.916, Sd=2005, X*/Sd=2.05, RMSEA=0.061, CFI=0.80) iyi diizeyde
oldugu bulunmustur. Olgiit gegerligi ise GOBDO-2-TV ile gerceklestirilmis ve alt Slcekleri ile olan
korelasyonlarinin orta ve yiksek diizeyde oldugu (iletisim .59, sosyal etkilesim .76, stereotip
davranslar .63) bulunmustur. Giivenirlik analizlerinde ise 6l¢ekteki alt lgeklerin Cronbach alfa i¢
tutarlilik katsayiari sosyal farkindalik «=.59, sosyal bilis «a=.72, sosyal iletisim o=.87, sosyal
motivasyon «=.79 ve sinirlt ilgi alanlart ve tekrarlayict davranglar «=.80 diizeyindedir. Olcegin
toplaminda ise Cronbcah alfa i¢ tutarlik katsayist «=.95 diizeyindedir. Calismada OSB olan
bireylerin sosyal iletisim becerilerini degerlendirmek tizere, arastirmacilardan izin alinarak kullanilan

aracin ebeveynler ve 6gretmenler tarafindan ayri ayri doldurulmast saglanmustir.
Verilerin Analizi

Verilerin analiz asamasinda 6ncelikle SILKOL-R-OTV toplam puanlari ve faktér puanlan igin
ortalama, standart sapma, en buytk (maksimum) ve en kii¢iik (minimum) puanlar incelenmistir.
Daha sonra arastirmada kullanilan tiim 6lgeklerin alt 6lgek ve toplam puanlart alinmistir. GOBDO-
2-TV’nin toplam puanlarindan standart puanlar, standart puanlarindan ise Otistik Bozukluk Indeksi
(OBI) hesaplanmustir. Analizler 6ncesinde OSB olan cocuklarin tanisini dogrulamak icin kullanilan
GOBDO-2-TV’nin, (OBI) gore 69 puan ve altinda alan cocuklar (27) OSB gorilme olastlig1
olmadig icin ¢alisma disinda birakilmistir. Sonrasinda tim Slceklerden elde edilen veriler icin kayip
degerler, u¢degerler incelenmis ve veriler temel varsayimlar acisindan kontrol edilmistir. Bunun igin
oncelikle Olceklerden elde edilen puanlarin carpiklik, basiklik katsayiari, standart sapmalart
incelenmistir. Tek yonlt u¢ degerler, standart Z puan dontsimi kullanilarak incelenmis ve £3%in
tstinde kalan degerler ile ¢ok yonli u¢ degerler ise mahalanobis uzaklhig ile saptanmis ve ug
degertler veri grubundan ¢ikarilmistir. Sonug olarak 294 cocuk i¢in ebeveyn ve 6gretmen verileri
kalmis ve bu c¢ocuklardan ¢alisma grubu olusturulmustur. Ardindan ebeveyn ve 6gretmenlerden
alinan bilgilere gére OSB olan ¢ocuklarin 6lgeklerden aldiklart puanlarin ortalama, standart sapma,

minimum ve maksimum degerleri hesaplanmistir (Bkz., Tablo 2). Bu betimsel istatistiklerin yani
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sira tim Ol¢timler icin carpiklik ve basiklik katsayilari incelenmis, iki katsayinin da “-2” ile “+27

arasinda oldugu, yani normal dagilim varsayimini karsiladigr goralmiistiir (George ve Mallery, 2010).

Arastirmanin amact dogrultusunda SILKOL-R-OTV’nin gecerlik ve glivenilirliginin incelenmesi
amacityla yapt gecerligi kapsaminda ebeveynlerin ve 6gretmenlerin doldurduklar: formlar icin iki
farklt Dogrulayict Faktor Analizi (DFA) yapilmistir. Ardindan ebeveyn ve 6gretmenler tarafindan
doldurulan formlarin 6lgiit gecerligi icin SOYO-2-OTF puanlari ile SILKOL-R-OTV puanlart
arasindaki iliskiler Pearson Momentler Carpimi korelasyon analizi ile incelenmistir. SILKOL-R-
OTV’nin ebeveyn ve 6gretmen formunun i¢ tutarlilik givenirligi; alt faktorler ve tim Oleek icin
Cronbach alfa giivenirlik katsayst ile hesaplanmistir. DFA, Mplus 8 paket programu ile diger

analizler ise SPSS paket programi kullanilarak yapilmustir.
BULGULAR

Caligmada 6ncelikle OSB olan ¢ocuklarda ebeveyn ve 6gretmen formlarinin SILKOL-R-OTV
toplam ve alt alan puanlari, SOYO-2-OTF alt 6lgek ve toplam puanlart ile GOBDO-2-TV’den elde
edilen OBI puanlarina iliskin betimsel istatistikler incelenmistir. Tlgili betimsel istatistikler Tablo

2’de sunulmustur.

Tablo 2. Ebeveynlerden ve égretmenlerden alinan bilgilere gére SILKOL-R-OTV, SOYO-2-OTF ve
GOBDO-2-TV puanlarina iliskin betimsel degetler

B N Ort Ss En kiiciik-En biytik
Alt Olgekler B %) B %) B %) E o)
SK 294 294 32.57 29.08 7.93 9.32 15-45 15-45
i IAD 294 294 54.85 51.63 1557  17.21 30-90 30-90
SILS% R AD 294 294 17.53 15.77 4.69 5.20 8-24 8-24
TO 294 294 33.32 30.64 8.79 9.48 17-51 17-51
Toplam 294 294 141.28  108.73 3243  37.79 73-203 71-209
SF 294 294 10.77 12.65 4.85 4.51 0-24 1-24
SB 294 294 17.57 19.64 5.84 6.27 0-34 3-35
" ST 294 294 29.04 32.81 11.09 1242 3-60 4-60
SOYO-Z-OTE SM 294 294 14.91 17.22 6.12 6.58 1-32 1-33
SITD 294 294 14.14 14.50 6.85 7.20 0-36 0-36
‘Toplam 294 294 86.90 97.21 29.76  33.54 4-186 9-188
GOBDO-  Hafif (70-84 OBI) 91 86 85.19 85.89 5.53 5.67 70-84 70-83
2-TV Agir (85+OBI) 203 208 100.60  101.91 1236 11.66 85-138 85-140

E: Ebeveyn; O: Ogretmen; SILKOL-R-OTV: Sosyal Iletisim Kontrol Listesi-Revize-Okuléncesi Tiirkge Versiyonu; E: Ebeveyn;
O: Ogretmen; SK: Sosyal Katilim; IED: ifade Edici Dil; AD: Alict Dil; TO: Taklit/ Oyun; SOYO-2-OTF: Sosyal Yanitlayicilik
Olgegi-2-Okul Oncesi Tiirkge Formu; SF: Sosyal Farkindalik; SB: Sosyal Bilis; Si: Sosyal Tletisim; SM: Sosyal Motivasyon; SITD:
Sinirh Tlgi Alani ve Tekrarlayict Davraniglar; GOBDO-2-TV: Gilliam Otistik Bozukluk Derecelendirme Olgegi-2-Tiirkce Versiyonu;
OBI: Otizm Bozukluk Indeksi

Tablo 2°de verilen istatistiklerin yant sira tum Olceklerden elde edilen puanlarinin carpiklik ve
basiklik katsayilari incelenmis ve bu puanlarin basiklik ve carpiklik katsayilarinin “-27 ile “+27

arasinda oldugu, yani normal dagiim varsayimini karsdadigt (George ve Mallery, 2010)
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bulunmustur. Betimsel istatistiklerin incelenmesinin ardindan 6lgegin gegerlik giivenirlik analizleri

yapilmustir.

Sosyal Iletisim Kontrol Listesi-Revize-Okuldncesi Tiirkge Versiyonunun Gegerlik

Analizleri

SILKOL-R-OTV’nin gecerliginin incelenmesi amaciyla yapt gegerligine ve Olciit gegerligine
bakilmistir.

Yap1 gegerligi

SILKOL-R-OTV’nin yapt gegerligi analizleri kapsaminda ebeveyn ve &gretmenlerin kontrol
listesine verdikleri yanitlardan yararlanarak aracin orijinal formundaki yapinin Turk kiltirine de
uygun olma durumu incelenmistir. Bu amagcla ebeveynlerin ve 6gretmenlerin doldurduklari formlar
icin iki farklt Dogrulayict Faktor Analizi (DFA) yapilmistir. DFA, diger faktor analizlerinden farkls
olarak, ilgili degiskenler arasindaki iligki hakkinda 6nceden belirlenmis olan yapinin test edilmesini
saglamaktadir (Buytkoztirk, 2002). Model uygunlugunun belirlenmesinde ¢esitli uyum iyiligi
indeksleri ve actklamis olduklart istatistiksel fonksiyonlar bulunmaktadir (Erdogan, Bayram ve
Deniz, 2007). Bu caligmada, ki-karenin serbestlik derecesine orani (X2/sd), yaklasitk hatalarin
ortalama karekoki (Root Mean Square Error of Approximation; RMSEA), karsilagtirmalt uyum
indeksi (Comperative Fit Index; CFI) ve Tucker Lewis Indeksi (Tucker Lewis Index; TLI) dikkate
alinmistir (Brown, 2014). Bu calisma kapsaminda s6z konusu uyum indekslerinin normal deger
araligy, kabul edilebilir deger aralig1 ve ebeveynler ve 6gretmenler tarafindan doldurulan formlar igin

SILKOL-R-OTV verileri ile yapilan DFA sonucunda ulasilan degerler Tablo 3’de verilmistir.

Tablo 3. SILKOL-R-OTV’nin uyum indeksi degerleri

SILKOL-R-OTV Sonuclari

Uyum Indeksi Mikemmel Uyum Kabul Edilebilir Deger

Ebeveyn Ogretmen
Xz2/df 0<Xz/df<2 2<X2/df<3 2.19 2.23
RMSEA 0< RMSEA = 0,05 0,05 < RMSEA< 0,10 0.068 0.069
CFI 0,95 < CFI < 1.00 0,90 < CFI 0,95 0.916 0.954
TLI 0,95 <TLI < 1.00 0,90 < TLI < 0,95 0.913 0.953

Byrne, 2016; Hooper vd., 2008; Kline, 2015; Meyers, Gamst ve Guarino, 2006; Schermelleh-Engel, Moosbrugger ve Miller,
Y P Y g 28
2003)

Calismada SILKOL-R-OTV’nin yapi gecerligini belirlemek amactyla yapilan DFA sonucuyla uyum
iyiligi degerleri incelendiginde ki-karenin serbestlik derecesine oranin ebeveyn formu
(5121.967/2339=2.19) ve 6gretmen formu (5226.578/2339=2.23) icin kabul edilebilir degetler
arasinda ve manidar oldugu goérulmistir (p<.01). Diger bazt uyum iyiligi degetlerine bakildiginda,
hem ebeveyn formunda (RMSEA: .068; CFI: .916; TLIL: .913) hem de 6gretmen formunda

Erken Cocukluk Calismalart Dergisi 2020 Journal of Early Childhood Studies
Cilt 4 - Sayr 1 - Mart Volume 4 - Issue 1 March



186 | INAN, OKCUN-AKCAMUS, BAKKALOGLU, YALCIN

Otizmm spektrum bozuklugu olan cocuklar isin Sosyal Lletisim Kontrol ...

(RMSEA: .069; CFI: .954, TLI: .953) modelin iyi uyuma sahip oldugu gérilmektedir (Cokluk,

Sekercioglu ve Biyiikoztirk, 2012).

DFA sonucunda, ebeveyn ve 6gretmen formuna gore

SILKOL-R-OTV’nin dért alt faktériindeki maddelerin faktor yik degerleri Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4. SILKOL-R-OTV’nin ebeveyn ve 6gretmen formu icin DFA sonucunda elde edilen faktor yiikleri

Sosyal Katilim Ifade Edici Dil Alict Dil ‘Taklit/Oyun
E ¢ E ¢ E ¢ E ¢
ml .600%** 754K
m2 A431x* .398%*
m3 749%** .855%*
m4 .859%* .924x*
m5 824 920
m6 871k 915
m7 914+ 933k
m8 .830** 940**
m9 764%* .826**
m10 .809%* 810%*
m11 649 718k
m12 766%* 848
m13 TT75%* .895%*
ml4 710%* 841**
m15 713%* 799%*
m16 484 521k
m17 555%F 701H*
m18 726%* .839%*
m19 .648%** T97**
m20 .805%* .898**
m21 .888** 947k
m22 883 947K
m23 .925%* 956%*
m24 .893%* 932%*
m25 .865%* 905%*
m26 854 O11%*
m27 895 933k
m28 836 919%*
m29 .866** 918**
m30 .838** .888**
m31 763%* TT1HE
m32 91k 839
m33 31K 766%*
m34 T4TH* 783%*
m35 .854x* 920%*
m36 812%* .890**
m37 706%* 827k
m38 907+* 938
m39 .908** 952
m40 .869** 929%*
m41 916** 919%*
m42 909 916%*
m43 839+ 939
m44 79 913+
m45 1R 812%*
m46 .673%* 789%*
m47 .820%* 852
m48 .602%* 794
m49 .928** 927
m50 .820%* .895%*
mb51 .846%* 890
mb52 .833%* 905%*
mb53 .651%* 838+
mb54 T75%F .858%*
mb55 782%% .895%*
m56 .841+* .862%*

**p<.01; E=Ebeveyn, O:Ogretmen
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Tablo 4. STLKOL-R-OTV’nin ebeveyn ve 6gretmen formu icin DFA sonucunda elde edilen faktor yiikleri
(devamu)

Sosyal Katilim Ifade Edici Dil Alic1 Dil Taklit/ Oyun

E O E O B O E
m57 819 894
m58 817+ 917+
m59 673 8594+
m60 209%* 334
m61 T4 750
m62 738 830
m63 T72%x 840%*
m64 BTTH* 89G+*
m65 BT 893
m66 848+ 922
m67 864 932
m68 828 904
m69 T4G¥* T61%*
m70 524 503+

#*p<.01; E=Ebeveyn, O=Ogretmen

Tablo 4’te goruldiigi gibi, Sosyal Katilim alt 6lgeginde faktor yiikleri ebeveyn formu igin 431 (m2)
ile .914 (m7) arasinda ve 6gretmen formu i¢in .398 (m2) ile .940 (m8) arasinda degismektedir ve iki
form icin de titm maddeler manidardir (p<.01). Ifade Edici Dil alt 6lgeginde faktér yiikleri ebeveyn
formu icin .484 (m16) ile .925 (m23) arasinda ve o6gretmen formu i¢in .521 (m16) ile .956 (m23)
arasinda degismektedir ve iki form i¢in de tim maddeler manidardir (p<<.01). Alict Dil alt l¢eginde
faktor yiikleri ebeveyn formu igin .651 (m53) ile .928 (m49) arasinda ve 6gretmen formu igin .789
(m406) ile .921 (m49) arasinda degismektedir ve iki form i¢in de tim maddeler manidardir (p<.01).
Taklit/Oyun alt 6lceginde faktor ylkleri ebeveyn formu icin .299 (m60) ile .897 (m65) arasinda ve
ogretmen formu igin .334 (mo60) ile .922 (m66) arasinda degismektedir. Diger tiim alt testlere benzer

bi¢imde iki form icin de tim maddeler manidardir (p<.01).
Olciit gegerligi

OSB olan ¢ocuklarin erken sosyal etkilesim, dil ve iletisim becerilerinin degerlendirilmesi icin
gelistirilen Sosyal Tletisim Kontrol Listesi-Revize-Okuléncesi Tiirkce Versiyonu’nun  Slciit
gecerligine sahip olup olmadigina yanit bulabilmek amactyla yapilan, SILKOL-R-OTV’nin dért alt
faktorii ve Toplam Puan ebeveyn ve égretmen formlart puanlart ile SOYO-2-OTF’nin bes alt faktor
ve Toplam Puan ebeveyn ve 6gretmen formlari puanlarinin korelasyonu incelenmis ve sonuglar

Tablo 5 ve Tablo 6’da sunulmustur.
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Tablo 5. STILKOL-R-OTV ebeveyn formunun SOYO-2-OTF ile korelasyonu

SOYO-2-OTF
SF SB Si SM SITD Toplam Puan
. SK -796%* -599%% - GAT*X - 546%% -519%% -593%*
3 e IED -.860%* - 4925% - 415%% -313%* - 284%% -.359%*
Z C AD - 794k - 489%% - 473K - 436%% -, 3345% - 423k
5‘) o TO -837%% - 570%* -523%x - 456%* -,388%% - 488*x
Toplam Puan -.945%k -.602%% - 562%% - 462%% -,408%% -.500%*

*p<.01; SILKOL-R-OTV: Sosyal ileﬁ§im Kontrol Listesi-Revize-Okul6éncesi Tiirkce Versiyonu; E: Ebeveyn; O: (3gretmen; SK:
Sosyal Katihm; IED: Ifade Edici Dil; AD: Ahct Dil; TO: Taklit/Oyun; SOYO-2-OTF: Sosyal Yanitlayicilik Olgegi-2-Okul Oncesi
Tiirkce Formu; SF: Sosyal Farkindalik; SB: Sosyal Bilis; SI: Sosyal Tletisim; SM: Sosyal Motivasyon; SITD: Snurh Tlgi Alant ve
Tekrarlayict Davranislar

Tablo 5’te gortldugi gibi, ebeveynlerden toplanan verilere gore iki 6lgegin tim alt Slgekler ve
toplam puanlart arasindaki iliskiler manidardir (p<.01). SILKOL-R-OTV’nin, SOYO-2-OTFnin
alt Slgekleri ile korelasyonlart -.284 ile -.860 arasinda degisirken, SILKOL-R-OTV 6l¢ek toplam
puant ile en yiiksek iliskinin SOYO-2-OTFnin Sosyal Farkindalik (SF) alt 6lgegi arasinda oldugu
goriilmektedir (r=-.945, p<.01). SILKOL-R-OTYV alt élgeklerinin SOYO-2-OTF alt dlcekleri ile
iliskisi incelendiginde korelasyon katsayilarinin negatif yonde orta ve orta-yiiksek diizeyde anlaml
oldugu ve tiim alt 6lgek korelasyonlarinin birbirleriyle iliskili oldugu goriilmektedir. Bu bulgular,
ebeveyn formlarina gére cocuklarin SILKOL-R-OTV puanlar arttikca, yani sosyal iletisim
yeterlilikleri arttikca SOYO-2-OTF  puanlarinin  azaldigini, baska bir anlatimla iletisim

bozukluklarinin azaldigini géstermektedir.

Tablo 6. SILKOL-R-OTV égretmen formunun SOYO-2-OTF ile korelasyonu

SOYO-2-OTF
SF SB SI SM SITD Toplam Puan
SK -.640%% -.649%K -.695% 632K 533k 6807k
8' g IED -.537k -.565%% - 544k - 468k - 359k -.527 %k
Yo AD -.567%k - 511k -.565% - 472K -361%k -.538%k
% ~ TO -.600%* -.612%k -.6071%* - 54k - 439k -.604%%
Toplam Puan -.619% -.632%k ~.637k -.558%* - 449%k -.621%%

#4p<.01; SILKOL-R-OTV: Sosyal Iletisim Kontrol Listesi-Revize-Okuléncesi Tiirkge Versiyonu; E: Ebeveyn; O: Ogretmen; SK:
Sosyal Katilim; IED: ifade Edici Dil; AD: Alict Dil; TO: Taklit/ Oyun; SOYO-2-OTF: Sosyal Yanutlayicilik Olv;eQi—Z—Okul Oncesi
Tirkce Formu; SF: Sosyal Farkindalik; SB: Sosyal Bilis; SI: Sosyal 1leti§im; SM: Sosyal Motivasyon; SITD: Sinuth Ilgi Alant ve
Tekrarlayict Davranislar

Tablo 6°da goruldiugt gibi, 6gretmenlerden toplanan verilere gore tiim alt Slgekler ve 6lgek toplam
puanlart arasindaki iliskiler manidardir (p<.01). SILKOL-R-OTV’nin, SOYO-2-OTFnin alt
Slcekleri ile korelasyonlart -.359 ile -.695 arasinda degisirken SILIKOL-R-OTV élgek toplam puant
ile en vyiksek iliskinin SOYO-2-OTFnin Sosyal Iletisim (SI) alt 6lcegi arasinda oldugu
goriilmektedir (r=-.695, p<.01). SILKOL-R-OTV alt Slceklerinin SOYO-2-OTF alt 6lgekleri ile
iliskisi incelendiginde korelasyon katsayilarinin negatif yonli oldugu, orta dizeyde anlamli oldugu
ve tim alt 6lcek korelasyonlarinin birbirleriyle iliskili oldugu gérilmektedir. Bu bulgular, 6gretmen

formlarina gore cocuklarin SILKOL-R-OTV puanlar arttikca, yani sosyal iletisim yeterlilikleri
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arttikca SOYO-2-OTF puanlarinin azaldigini, baska bir anlatimla iletisim bozukluklarinin azaldigint

gostermektedir.
Giivenirlik Analizleri
I¢ tutarlik katsayist

SILKOL-R-OTV’nin giivenirligini incelemek amaciyla, kontrol listesinin i¢ tutarlihgini saptamak
icin Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayist kullanilmustir. Caligma kapsaminda SILKOL-R-OTV’nin alt
olgekleri ve toplam puanlari igin, ebeveynlerden ve 6gretmenlerden elde edilen verilerle Cronbach

alfa gtivenirlik katsayilari hesaplanmis ve sonuglar Tablo 7’de verilmistir.

Tablo 7. SILKOL-R-OTV giivenirlik katsayilart

SILKOL-R-OTV E O
SK 927 952
IED 968 979
AD 889 933
TO 945 957
Toplam 983 .988

SILKOL-R-OTV: Sosyal Iletisim Kontrol Listesi-Revize-Okuléncesi Tiirkce Versiyonu; SK: Sosyal Katilim; TED: Ifade Edici Dil;
AD: Alict Dil; TO: Taklit/Oyun; E: Ebeveyn; O: Ogretmen; E/Orj: Ebeveyn/Orijinal Form; T/Ofj: Terapist/Orijinal Form

Tablo 7°de gorildugi gibi SILKOL-R-OTV Cronbach alfa ic tutarhlik katsayist toplam puant
ebeveynler i¢in 983 iken 6gretmenler icin .988’dir. Hem ebeveyn hem de 6gretmen formlarinda

tim alt testler icin giivenirlik katsayilarinin .80’in tizerinde oldugu gorilmektedir.
Degerlendirmeciler arasi1 giivenirlik

Bu c¢alismada degerlendirmeciler arasi giivenirligin belirlenmesi amaciyla SILKOL-R-OTV’nin
ebeveyn ve oOgretmen formlarinin korelasyonlart da incelenmistir. Korelasyon analizlerinin

sonuglart Tablo 8’de sunulmustur.

Tablo 8. SILKOL-R-OTV’nin ebeveyn ve 6gretmen formlarinin korelasyonlart

Ebeveyn-Ogretmen
r

. SK 564°
3 lz iED 644"
M ES) AD 532
= TO 560"
« Toplam Puan 623"

*p<.05; SILKOL-R-OTV: Sosyal lletisim Kontrol Listesi-Revize-Okuléncesi Tiirkge Versiyonu; SK: Sosyal Katihm; IED: Ifade
Edici Dil; AD: Alict Dil; TO: Taklit/ Oyun

Tablo 8de gorildugi gibi, SILKOL-R-OTV’nin alt dlceklerinin ebeveyn ve égretmen formlart
arasindaki iliskiler manidardir (p<.01). SILKOL-R-OTV ebeveyn formu ile 6gretmen formunun
alt Slcekleri arasindaki korelasyonlar, 532 ile .644 arasinda degismektedir. SILKOL-R-OTV’nin
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ebeveyn ve 6gretmen formlart alt Slgeklerindeki korelasyonlarda en yiiksek iliskinin 1fade Edici Dil
(IED) alt alaninda oldugu gériilmektedir (r=.644, p<.01).

SONUC ve TARTISMA

Bu arastirma SILKOL-R-OTV’nin Tiirkceye uyarlanmast ve uyarlanan 6lgegin Tiirkce formunun
gecerlik ve giivenirlik analizlerinin yapilmast amaciyla yiiriitilmiistiir. Olgegin Tiirkce formunun
yapt gegerliginin belirlenmesi amaciyla DFA yapimis ve analizler sonucunda Olgegin 6zgiin
formuna benzer bicimde dort faktorli bir yapidan olustugu bulunmustur. DFA analizlerinde uyum
tyiligine iligkin kestirimler gz 6ntine alindiginda, hem 6gretmenler tarafindan doldurulan formlar
(X2/sd=2.19, RMSEA: 0.069; CFI: 0.954, TLI: 0.953) hem ve ebeveynler tarafindan doldurulan
formlar (X2/sd=2.23, RMSEA: 0.068; CFIL: 0.916; TLI: 0.913) icin dort faktorli yapinin uyum
indekslerinin iyi diizeyde oldugu bulunmustur. Dolayist ile arastirmanin sonucunda SILKOL-R-

OTV’nin dort faktorli orijinal yapisinin Turk kaltiriinde de dogrulandigt sonucuna ulasiimistir.

DFA sonuglari, olgekteki alt testleri olusturan maddelerin timunin 6zgiin 6lgege benzer bigimde
ayni alt 6lgekler altinda toplandigini, tim maddelerin alt 6lgek toplam puanlarina katkisinin anlamlt
oldugunu gostermistir. Dogrulayict faktor analizinde .30 ile .59 arast faktor yik degerleri orta diizey,
.60 ve tzeri faktor yuk degerleri ise ylksek diizey olarak kabul edilmektedir (Buyukoztirk, 2002).
Analizler sonucunda bir madde disinda tim maddelerin faktor yiklerinin .30’un tstiinde oldugu,
sadece ebeveynler tarafindan doldurulan formda 60’nct maddenin faktér yikintn .299 oldugu
bulunmustur. Bu maddeye iliskin faktér yika, ebeveyn formu icin .299, 6gretmen formu i¢in ise
334 degerleri ile yiklenmistir. Bu madde “Cocugunuz, oyuncaklart kesfedici tarzda (dokunma,
agzina alma, koklama, bakma gibi) kullanir m1?” sorusunu igermektedir. Bu maddenin ebeveyn
formunda manidar da olsa disik faktor yik degerine sahip olmasinin nedeninin, ebeveynlerin bir
kisminin bu davranist oyundan ziyade tekrarlayict davranis olarak algilamis olabileceklerinden
kaynaklandigi diistiniilmektedir. Ozellikle agiza alma ve koklama davransslart kesfedici ve
maniptlatif oyunlar icinde ele alinirken (Ingersoll ve Dvortcsak, 2010), nesneleri atipik bigcimde
agza alma ve koklama ayni zamanda tekrarlayici davraniglar olarak da ortaya cikabilmektedir
(Bodfish, 2007, 2011). Ebeveynlerin bu iki davranisi ayirt etmekte zorlanma olasiliklarinin bu
faktorun yukint etkileyebilecegi distintlmektedir. Bu maddenin t degerinin anlamli olmasi (madde
60 i¢in t>1.96, pi<.05) nedeniyle (Cokluk vd., 2012), uzman gorisleri de alinarak (Crocker ve
Algina, 2008) maddenin aracta kalmast yoninde karar verilmistir. Bununla beraber tim DFA
sonucuna bakildiginda, ebeveyn ve 6gretmen formlarinda faktor yik degerlerinin orta ve yuksek

diizeylerde olmast, sonuglarin basarili oldugunu ve kontrol listesindeki tiim maddelerin birlikte ait
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olduklart alt alani Slctigiinii gbstermektedir (Alpar, 2010). Olgegin orijinal gegerlik giivenirlik
calismasinda (Ingersoll ve Wainer, 2013) DFA yapilmamasi nedeniyle bu ¢alismanin DFA sonuglart

ve faktor yiikleri 6lgegin asil formunun yapt gegerligi sonuglari karsilastirilamamistir.

SILKOL-R-TV’nin 6lciit gecerligini belirlemek icin kontrol listesinden elde edilen puanlar ile
SOYO-2-OTF puanlar arasindaki iliskiler incelenmistir. Analizler sonucunda iki aragtan elde edilen
puanlar arasindaki korelasyon katsayilarinin orta dizeyde anlamli oldugu ve tim alt Olgek
korelasyonlarmin birbirleriyle iliskili oldugu bulunmustur. Bu korelasyon sonuglart, SILKOL-R-
OTV ebeveyn ve 6gretmen formunun 6lgtt gegerligine sahip oldugunun bir gostergesi olarak
yorumlanabilir. SOYO-2-OTF, DSM-5 ile uyumlu olan ve ¢ocuklarda goriilen sosyal yanitlayicilik
bozukluklarinin derecesini ve sinirh ilgi alant ve tekrarlayict davranslarin derecesini Slgen bir
degerlendirme aracidir (Constantino ve Gruber, 2012). SOYO-2-OTFnin, Sosyal Farkindalik,
Sosyal Bilis, Sosyal Tletisim, Sosyal Motivasyon alt élgek puanlart ile SILKOL-R-OTYV alt alanlart
arasinda orta ve yiksek dizeyde negatif korelasyon olmasi ¢ocuklarin sosyal katilim, alici-ifade edici
dil ve taklit/oyun puanlari artttkca sosyal yanitlayicilikta yasadiklari glgliklerin azaldigin
gostermektedir. Smirlt Tlgi Alanlart ve Tekrarlayict Davranslar (SITD) alt 6lgegi ile SILIKOL-R-
OTYV alt alanlari arasindaki korelasyonlar ise sosyal iletisim davranislarinda iyi puan alan ¢ocuklarin,
sinirlt ilgi alant ve tekrarlayict davransslar alt 6lgeginden dusiik puan aldiklarini géstermektedir. Bu
bulgular, kontrol listesinin orijinal formunun gegerlik gtvenirlik c¢alismasiyla da tutarlilik
gostermektedir. Orijinal formun gecerlik giivenirlik ¢alismasinda, ebeveynler tarafindan doldurulan
SILKOL-R alt alanlart ile SOYO-2 toplam puanlart arasinda -36 ile -.57 arasinda degisen
korelasyon katsayilart oldugu, 6gretmenler tarafindan doldurulan SILKOL-R formunun alt
olgekleri ile SOYO-2 toplam puant arasindaki korelasyon katsayilarinin ise -.57 ile -.65 arasinda
farkldastigi bulunmustur (Wainer vd., 2017). Bununla birlikte Wainer ve digetlerinin yaptiklart
calismada SOYO-2’nin alt 6lgekleri ile iliskilere ayrt ayr1 bakilmamus, sadece toplam puanla iliskiler
incelenmistir. Bu arastirmada ise tim alt 6lgeklerin birbirleri ile iliskileri incelenmis ve Tirkce formu

icin korelasyon katsayilarinin orijinal form ¢alismasina gére daha ytiksek oldugu bulunmustur.

SILKOL-R-OTV Olgeginin guvenirligine iliskin analizler incelendiginde hem Ogretmenler
tarafindan hem de ebeveynler tarafindan doldurulan formlarin tim alt 6lgekler ve toplam Slgek
puant i¢in Cronbach Alpha degerlerini .80’nin tizerinde oldugu belirlenmistir. Cronbach Alpha i¢
tutarlilik katsayist O ile 1 arasinda bir dagilim géstermektedir ve bu degerinin 0.00 ile 0.40 arasinda
olmast Olcegin guvenilir olmadigini, 0.41 ile 0.60 araliginda olmast distik duzeyde giivenilir
oldugunu, 0.61 ile 0.80 araliginda olmast orta diizeyde gtivenilir oldugunu, 0.81 ile 1.00 araliginda
olmast ise yiksek dizeyde giivenilir oldugunu gostermektedir (Alpar, 2010). Ebeveynlerin
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doldurdugu SILKOL-R-OTV formlari igin giivenirlik katsayilarinin .889 ile .945 arasinda oldugu
bulunmustur. Ogretmenler tarafindan doldurulan formlar icin ise, katsayilarin daha yiiksek (933 ile
979 arasinda) oldugu gérilmistir. Bu durumun, 6gretmenlerin ¢ocuklarin performanslarin
raporlarken ebeveynlere gére daha objektif olma ihtimallerinden kaynaklandigr disiinilmektedir.
Calismanin sonucunda kontrol listesinin tiim alt Olgeklerinin ve Olgegin timinin giivenirlik

katsayilarinin yitksek derecede oldugu ifade edilebilir.

SILKOL-R’nin orijinal formunun gegerlik giivenirlik calismasinda ebeveynlerin doldurdugu
formlarda toplam puan igin Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayist .967 oldugu bulunmustur.
Ebeveynlerin doldurduklar formlar igin i¢ tutarhlik katsayisinin Sosyal Katilim alt boyutunda .870,
Dil alt boyutunda .959, Taklit/ Oyun alt boyutunda .891 oldugu gérulmustir. Terapistler tarafindan
doldurulan formlarda ise i¢ tutarlilik katsayisinin Sosyal Katihim alt alant i¢in .870, Dil alt alan1 icin
958 ve Taklit/Oyun alt alani icin .714 oldugu, toplam puan i¢in ise .960 oldugu bulunmustur
(Wainer vd., 2017). Bu acidan bakildiginda Turkceye uyarlanmis olan formun i¢ tutarlilik
katsayilarinin orijinal kontrol listesi formuyla benzer oldugu, bununla birlikte alt testler igin i¢
tutarlilik katsayilarinin Ttrkee formda orijinal forma goére daha yitksek oldugu ve 6lgegin Turkee

formunun yiksek derecede gvenilir oldugu soylenebilir.

Degerlendirmeciler arast giivenirlikte SILKOL-R-OTV icin ebeveynler ve Ogretmenlerin
doldurduklart formlar arasindaki korelasyona bakidmistir. Ebeveynler ve ogretmenler tarafindan
doldurulan formlardan elde edilen alt Glgek ve toplam 6lgek puanlart arasindaki iliskinin orta
diizeyde oldugu bulunmustur. Ebeveynler ve 6gretmenlerden elde edilen puanlar arasi anlamlt
iliskiler olmast maddelerin agik ve anlagilir oldugunun bir géstergesidir. Sonug olarak, ebeveyn
formlart ile 6gretmen formlart arasinda anlamlt pozitif korelasyon olmast SILKOL-R-OTV’nin
ebeveyn ve Ogretmen formunun Olgut gegerligine sahip oldugunun bir gostergesi olarak

yorumlanabilir (Buytikoztirk, 2011).

Sonug olarak tiim analizler g6z 6ntne alindiginda OSB olan okul 6ncesi dénem ¢ocuklarin sosyal
etkilesim, iletisim ve dil becerilerinin degerlendirilmesinde SILKOL-R-OTV’nin gegerli ve givenilir
bir ara¢ oldugu sonucuna ulasidmistir. OSB olan ¢ocuklarin sosyal etkilesim, iletisim ve dil
becerilerini degerlendirmede ebeveyn ve 6gretmenlerle gériisme yoluyla uygulanabilen bu aracin
kisa olmasit ve kolay doldurulmast nedeniyle alandaki arastirmaciar tarafindan rahatlikla
kullanilabilecegi dustintlmektedir. Ek olarak kontrol listesindeki maddelerin, dil, sosyal etkilesim ve
iletisim becerilerinin gelisimsel sirasina uygun siralanmis olmast ve aracin uluslararasi alanyazinda

daha 6nce de hem mudahaleyi planlamada hem de gelisimi izlemede kullanilmasi (Ingersoll ve
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Dvortcsak, 2010) nedeniyle, aracin uyarlanmasinin tlkemizde OSB olan cocuklarla calisan

uygulamacilar igin de yararl olacag diisintilmektedir.

Bu aragtirmanin bazi gucli yonleri ve sinirliliklarr bulunmaktadir.  Giigli yonlerinden ilki tiim
cocuklar icin hem 6gretmenlerden hem de ebeveynlerden veri toplanmis olmast ve bu iki grubun
sonuglarinin  tutarh  olmasidir. Tkincisi katiimet cocuklarin  tanilarinin - GOBDO-2-TV ile
dogrulanmis olmasidir. Ogretmen ve ebeveynler tarafindan doldurulan sosyal iletisim ¢lgeklerinin
olciit gegerliliklerinin gdzleme dayali verilerle konfirme edilmis olmamasi, GOBDO-2-TV’nin
DSM-1V odl¢ttlerine goére hazirlanan bir 6lgek olmast nedeni ile OSB tanisini dogrularken DSM-5
Olcttlerine dayalt bir aracin kullanilmamis olmast ile bu arastirmanin sinirliliklaridir. Bu arastirmanin
baska bir sinirliligt 6rneklem grubunun biyiklugidir. Arastirmanin katiimetan 294 ¢ocuktan
olusmaktadir. Alanyazindaki Ol¢ek ¢alismalarinda 6rneklem grubunun, Glgekteki toplam madde
sayisinin 5 katt olmast 6nerilmektedir (MacCallum, Widaman, Zhang ve Hong, 1999; Erkus, 2012).
Ancak alanyazindaki bir bagka kaynakta ise, 6rneklem buytkliguntn 300 kisi olmasinin analizler
icin yeterli oldugu belirtilmektedir (Tabachnick ve Fidell, 2013). Bu arastirmanin katilimcilart 294
cocuktan olusmaktadir ve dolayistyla bu sayinin 300 kisiye yakin olmast nedeniyle analizler icin
yeterli oldugu distuntlmektedir. Bununla birlikte daha buytuk bir 6rneklem ile tekrar calisma
yapilmasinin kontrol listesinin gegerlik guvenirligine iliskin giicli bir kanit olusturacag
diisiniilmektedir. Bunun yani sira, SILKOL-R-OTV’den alinan puanlarin gézleme dayali
Olctimlerle iliskilerinin incelenmesine yonelik ¢alismalar yapilabilir ki boyle bir ¢alisma, kontrol
listesinin gegerlik bulgularini zenginlestirecektir. Benzer bir bi¢imde, bu kontrol listesinin alt
boyutlar: tizerinde durularak yeni araglar gelistirilebilir ya da kontrol listesine iliskin DFA calismalart

benzer baska gruplar i¢in de uygulanarak kontrol listesinin gegerligine katkida bulunulabilir.

Tiim bu sinirliliklarla birlikte, STLKOL-R-OTV’nin kiiciik yas OSB olan cocuklarin ebeveynlerinin
ve Ogretmenlerinin, ¢ocuklarin gelisimini izlemede kullanabilecekleri 6nemli bir ara¢ oldugu
dustntlmektedir. Ebeveynler, OSB olan c¢ocuklarinin erken sosyal etkilesim becerilerinde nasil
performans gosterdiklerini gérmede ve ayni zamanda cocuklarinin erken sosyal etkilesim
becerilerini hedefleyen miidahale programlarinin gocuklarina olan katkisin izlemede STLKOL-R-
OTV’den yararlanabilirler. Uygulamacilar ise, OSB olan 6grencilerinin sosyal katilim, alict dil, ifade
edici dil, taklit ve oyun alt alanlarindaki performanst hakkinda bilgi edinmede bu kontrol listesinden
yararlanabilirler. Bunun yani sira bu kontrol listesi, uzmanlarin cocuklarin daha 6nemli ihtiyaglarina
yonelik miidahale programlart gelistirmelerine yardimet olabilecek ve uyarlamalar yapmalarina firsat

verecektit.

Erken Cocukluk Calismalart Dergisi 2020 Journal of Early Childhood Studies
Cilt 4 - Sayr 1 - Mart Volume 4 - Issue 1 March



194 | INAN, OKCUN-AKCAMUS, BAKKALOGLU, YALCIN Otizm spektrum bozuklugu olan cocuklar icin Sosyal letisim Kontrol ...

KAYNAKCA

Acarlar, F. (2019). Dil becerilerinin degetlendirilmesi. F. Acarlar & O. Diken (Ed.), Yetersizligi olan
cocuklarm dil ve iletisim becerilerinin desteklenmesi iginde (ss. 181-199). Ankara: Pegem
Akademi.

Aksu-Kog A, Acarlar F, Kiintay A, et al. (2008). TCDI (TIGE)-Measurement and evalnation of early
communicative competence of Turkish children: The adaptation of MacArthur-Bates Communicative
Development Inventory (CDI) into Turkish. 12th Congress of the International Clinical
Phonetics and Linguistics Association. 25 -28 June , 2008. Istanbul, Tirkiye.

Alak, G. (2019). S6z 6ncesi dil gelisimi. F. Acarlar & O. Diken (Bd.), Yetersizligi olan cocuklarm dil ve
iletisim becerilerinin desteklenmesi iginde (ss. 29-55). Ankara: Pegem Akademi.

Alpar, R. (2010). Uygnlamalz istatistik ve gecerlik, giivenirlik. Ankara: Detay Yayimncilik.

American Psychiatric Association (2013). Diagnostic and statistical mannal of mental disorders (5th ed.).
Arlington, VA: American Psychiatric Publishing.

Baio, J., Wiggins, L., Christensen, D. L., Maenner, M. J., Daniels, J., Warren, Z., ... & Durkin, M.
S. (2018). Prevalence of autism spectrum disorder among children aged 8 years-autism
and developmental disabilities monitoring network, 11 sites, United States, 2014. MMIWK
Surveillance Summaries, 67(6), 1. doi: 10.15585/mmwt.ss6706al

Bakkaloglu, H., Okciin-Ak¢amus, M. C., Demir, S., Bahap-Kudret, Z. ve Yalcin, S., (2019). Sosya/
Yanutlayscilsk Olgegi-2 Okulincesi Tiirkee Formu'nun Tiirk kiiltiirine nyarlanmast: Gegerlik ve
Giivenirlifk Caligmast. Yayinlanmamis arastirma raporu.

Bodfish, J. W. (2007). Stereotypy, self-injury, and related abnormal repetitive behaviors. In J. W.
Jacobson, J. A. Mulick & J. Rojahn (Eds.), Handbook of intellectual and developmental
disabilities (pp. 481-505). Boston, MA: Springer.

Bodfish, ]. W. (2071). Repetitive behaviors in individuals with autism spectrum disorders. In D.
Amaral, G. Dawson & D. Geschwind (Eds.), Autism Spectrum Disorders (pp. 200-212).
NC: Oxford University Press.

Bornstein, M. H., Haynes, M. O., & Painter, K. M. (1998). Sources of child vocabulary
competence: A multivariate model. Journal of Child Ianguage, 25(2), 367-393. doi:
10.1017/80305000998003456

Brady, N. C., & Keen, D. (2016). Individualized assessment of prelinguistic communication. In
D. Keen, Meadan. H, N. C. Brady & J. W. Halle (Eds.), Prelinguistic and minimally verbal
communicators on the antism spectrum (pp. 101-119). Springer, Singapore.

Brown, T. A. (2014). Confirmatory factor analysis for applied research. New York,NY: Guilford
Publications.

Buyukoztirk, S. (2002). Faktor analizi: Temel kavramlar ve 6lcek gelistirmede kullanimi. Kuram ve
Uygulamada Egitinm Y onetimi Dergisi, 8(4), 470-483. Erisim adresi:
https://dergipark.org.tr/download/article-file /108451

Biyiikoztiirk, S. (2011). Sosyal bilimler icin veri analizi el kitabu: Istatistik, arastima deseni SPSS
uygulamalarz ve yorum. Ankara: Pegem Yayincilik.

Byrne, B. M. (20106). Structural equation modeling with AMOS: Basic concepts, applications, and
programming. New York, NY: Routledge.

Charman, T. (2004). Matching preschool children with autism spectrum disorders and
comparison children for language ability: Methodological challenges. Journal of Autism
and Developmental Disorders, 34(1), 59-64. doi: 10.1023/B:JADD.0000018075.77941.60

Erken Cocukluk Calismalart Dergisi 2020 Journal of Early Childhood Studies
Cilt 4 - Sayr 1 - Mart Volume 4 Issue 1 March



195 | iINAN, OKCUN-AKCAMUS, BAKKALOGLU, YALCIN Otizm spektrum bozuklugu olan cocuklar icin Sosyal letisim Kontrol ...

Charman, T., Taylor, E., Drew, A., Cockerill, H., Brown, J., & Baird, G. (2005). Outcome at 7
years of children diagnosed with autism at age 2: Predictive validity of assessments
conducted at 2 and 3 years of age and pattern of symptom change over time. Journal of
Child Psychology & Psychiatry, 46(5), 500-513. doi: 10.1111/}.1469-7610.2004.00377.x

Chawarska, K., & Volkmar, F. (2005). Autism in infancy and early childhood. In F. Volkmar, R.
Paul, A. Klin, & D. J. Cohen (Eds.), Handbook of autism and pervasive developmental disorders
(pp. 223-246). Hoboken, NJ: John Wiley & Sons

Condouris, K., Meyer, E., & Tager-Flusberg, H. (2003). The relationship between standardized
measures of language and measures of spontaneous speech in children with autism.
American Journal of Speech-1angnage Pathology, 12, 349-358. doi: 10.1044/1058-
0360(2003/080)

Constantino, J. N. (2002). The Social Responsiveness Scale. Los Angeles, CA: Western Psychological
Services.

Constantino, J. N., & Gruber, C. P. (2012). Social Responsiveness Scale-Second Edition (SRS-2).
Torrance: Western Psychological Services.

Crocker, L., & Algina, J. (2008). Introduction to classical and modern test theory. Mason, Ohio: Cengage
Learning.

Cokluk, O., Sekercioglu, G., & Biiyiikoztiirk, S. (2012). Sosyal bilimler icin cok dediskents istatistik:
SPSS ve LISREL uygnlamalar: (Vol. 2). Ankara: Pegem Akademi.
Diken, I. H., Ardig, A., Diken, O., & Gilliam, J. E. (2012). Exploring the validity and reliability of

Turkish Version of Gilliam Autism Rating Scale-2: Turkish standardization study. Edizim
ve Bilim, 37(166), 318-328. Retrieved from: http://egitimvebilim.ted.org.tr

Erdogan, Y., Bayram, S., & Deniz, L.. (2007). Web based instruction attitude scale: Explanatory
and confirmatory factor analyses. Journal of Human Sciences, 4(2), 1-14. Retrieved from:
https://www.j-humansciences.com/ojs/index.php/IJHS/article /view/335/247

Erkus, A. (2012). Psikolojide olgme ve dlek gelistirme. Ankara: Pegem Akademi Yayinlari.

Fombonne, E. (2009). Epidemiology of pervasive developmental disorders. Pediatric Research,
65(6), 591-598. doi: 10.1203/PDR.0b013¢31819¢7203

George, D., & Mallery, P. (2010). SPSS for Windows step by step: A simple study guide and reference (10th
ed). Boston, MA: Pearson.

Gernsbacher, M. A., Geye, H. M., & Weismer S. E. (2005). The role of language and
communication impairments within autism. In P. Fletcher & J. C. Miller (Eds.), Language
disorders and developmental theory (pp. 73-93). Philadelphia, PA: John Benjamins

Gilliam, J. E. (2000). Gllian antism rating scale: Second edition. Austin, TX.: PRO-ED

Hooper, D., Coughlan, J., Mullen, M. (2008). Structural Equation Modelling: Guidelines for
Determining Model Fit. Electronic Journal of Business Research Methods, 6(1), 53-60.
Retrieved from: http://www.ejbrm.com/issue/download.html?idArticle=183

Ingersoll, B., & Dvortcsak, A. (2010). Teaching social communication: A practitioner’s guide to parent
training for children with antism. New York, NY: Guilford Press.

Ingersoll, B., & Wainer, A. (2013). Pilot study of a school-based parent training program for
preschoolers with ASD. Autism: The International Journal of Research and Practice, 17(4), 434-
448. doi: 10.1177/1362361311427155

Kline, R. B. (2015). Principles and practice of structural equation modeling. New York, NY: Guilford
publications.

Erken Cocukluk Calismalart Dergisi 2020 Journal of Early Childhood Studies

Cilt 4 - Sayr 1 - Mart Volume 4 - Issue 1 March



196 | INAN, OKCUN-AKCAMUS, BAKKALOGLU, YALCIN Otizm spektrum bozuklugu olan cocuklar icin Sosyal letisim Kontrol ...

MacCallum, R. C., Widaman, K. F., Zhang, S., & Hong, S. (1999). Sample size in factor analysis.
Psychological Methods, 4(1), 84. Retrieved from
http://citeseerx.ist.psu.edu/viewdoc/download?
doi=10.1.1.536.6317&rep=repl&type=pdf

Marshall, C., & Rossman, G. B. (2016). Designing gualitative research. Singapore: Sage publications.

Meyers, L. S., Gamst, G., & Guarino, A. J. (2006). Multiple Regression. In Applied multivariate
research: Design and interpretation (pp.147-196). Thousand Oaks, CA: Sage Publications

Okciin-Akgamus, M. C. (2016). Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin sosyal iletisim
becerileri ve dil gelisim 6zellikleri. .Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Ozel Egitim
Dergisi, 17(2), 163-192. doi: 10.21565/ ozelegitimdergisi.246293

Paul, R. (2007). Communication and its development in autism spectrum disorders. In F. R.
Volkmar (Bd.), Autism and pervasive developmental disorders (pp. 129-155). New York, NY:
Cambridge University Press.

Paul, R. (2008). Communication development and assessment. In K. Chawarska, A. Klin, & F. R.
Volkmar (Bds.), Autism spectrum disorders in infants and toddlers (pp. 76-103). New York,
NY: The Guilford Press.

Paul, R., & Fahim, D. (2014). Assessing communication in autism spectrum disorders. In R. A,
Volkmar, R. Paul, J. S., Rogers & A. K., Pelphrey (Eds.), Handbook of autism and pervasive
developmental disorders (pp. 673-695). New York, NY: John Wiley.

Schermelleh-Engel, K., Moosbrugger, H., & Miiller, H. (2003). Evaluating the fit of structural
equation models: Tests of significance and descriptive goodness-of-fit measures. Methods
of Psychological Research Online, 8(2), 23-74. doi: 10.1.1.509.4258&rep=rep1&type=pdf

Sigman, M., & McGovern, C. (2005). Improvement in cognitive and language skills from
preschool to adolescence in autism. Journal of Autism and Developmental Disorders, 35(1),
15-23. doi: 10.1007/s10803-004-1027-5

Siller, M., & Sigman, M. (2002). The behaviors of parents of children with autism predict the
subsequent development of their children’s communication. Journal of Autisnr and
Developmental Disorders, 32(2), 77-89. doi: 10.1023/A:1014884404276

Stone, W., & Yoder, P. J. (2001). Predicting spoken language level in children with autism
spectrum disorders. Autism, 5(4), 341-361. doi: 10.1177/1362361301005004002

Tabachnick, B. G. & Fidell, L. S. (2013). Using multivariate statistics (6th ed.). New York, NY:

Pearson

Tomasello, M., & Mervis, C. B. (1994). The instrument is great, but measuring comprehension is
still a problem. Monographs of the Society for Research in Child Development, 59(5), 174-179.
doi: 10.1111/j.1540-5834.1994.tb00186.x

Trembath D., & Iacono T. (2016). Standardized assessment of prelinguistic communication. In
D. Keen, H. Meadan, N. Brady, & J. Halle (Eds.), Pre/inguistic and minimally verbal
commmunicators on the antism spectrum (pp. 75-100). Singapore: Springer.

Wainer, A. L., Berger, N. L., & Ingersoll, B. R. (2017). Brief report: The preliminary psychometric
properties of the Social Communication Checklist. Journal of Autisn and Developmental
Disorders, 47(4), 1231-1238. doi: 10.1007/s10803-016-3026-8

Wilkinson, K. M. (1998). Profiles of language and communication skills in autism. Mental
Retardation and Developmental Disabilities Research Reviews, 4(2), 73-79. Doi:
10.1002/(SICI)1098-2779(1998)4:2<73::AID-MRDD3>3.0.CO;2-Y

Erken Cocukluk Calismalart Dergisi 2020 Journal of Early Childhood Studies
Cilt 4 - Sayr 1 - Mart Volume 4 Issue 1 March



Erken Cocukluk Caligmalar: Dergisi
Cilt 4 Say1 1 March 2020 5.197-221

Journal of Early Childhood Studies
Volume 4 Issue 1 March 2020 pp.197-221

Isitme kayipli ve normal isiten okul 6ncesi dénem
¢ocuklarin erken matematiksel akil yiiriitme becerilerinin
karsilagtirilmas1*

The comparison of early mathematical reasoning skills in preschool
children with normal hearing and hearing loss
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Oz: Bu arastirmada, isitme kaybina bagli olarak koklear implant kullanan ve normal isiten okul 6ncesi
dénem cocuklarin matematiksel akil yiiriitme becerilerinin karsilagtirilmast amaclanmustir. Aragtirmaya,
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SUMMARY

Introduction

The reasoning skills are the main way of thinking and expressing for people. Reasoning skills express how
the information obtained while adjusting to the ever-changing and developing world is organized in the
human mind. Reasoning forms the basis of mathematical inference and number system. For this reason,
conceptual understanding, mathematical reasoning and communication skills should be given priority in
math class (Arnas, Gl ve Sigirtmag, 2003; Titus, 1995). The deficiencies in problem solving skills are related
to the lack of knowledge in mathematical reasoning skills. Researches show that the difference between the
students with normal hearing and the hearing-impaired students is due to the lack of knowledge resulted

from lack of experience (Maltzan, 2005).

Children with hearing loss who had auditory deprivation during the learning and developmental processes
are inadequate in terms of associating, interpreting, making decisions, reaching conclusions and evaluating
cause-effect relationships compared to their peers. Lack of auditory stimuli negatively affects the language

development of children (Sipal, 2008; Ytcel, 2012).

The problems that these children have in language and speech cause difficulties in cognitive, social and
academic fields. Learning mathematics is one of the major academic challenges for children with hearing
loss. The development of mathematical reasoning skills is of great importance for the development of
unique thinking and clear and correct expression skills (Tanridiler, 2013). Since math teaching is often in the
form of complex verbal explanations, children who have difficulty in a complex language due to hearing

loss have also difficulty in learning mathematical concepts (Nunes ve Moreno, 2002).

Although it is known that mathematical problem solving is a major difficulty for many students with hearing
loss, it should not be ovetlooked that individual differences have an effect on the understanding of
mathematical concepts. Studies have found that mathematical reasoning in children with hearing loss is
different from children with normal hearing (Wood, Wood, and Howarth, 1983). It is known that these
children perform poor performance in mathematical reasoning skills compared to their normal hearing

peers.

When the national and international literature is examined, no study has been found about the mathematical
reasoning skills of children with cochlear implants. In this respect, this study aimed to compatre mathematical
reasoning skills of preschool children with cochlear implants (60-72 months) and normal hearing children

and to determine the effect of cochlear implant use on mathematical reasoning skills.
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Method

The study was carried out in Ege University Medical Faculty Hospital Otorhinolaryngology (ENT)
Department. Twenty-two children with cochlear implant who continue kindergarden (60-72 months) and
special education centers and twenty-two kindergarden children with normal hearing who match with these
children in terms of age and gender participated in the study. The “Farly Mathematical Reasoning Skills
Assessment Tool (MAYBDA), which was developed by Ergil in 2014, was applied to the children
participating in the study. There are 40 questions in the evaluation tool consisting of various pictures and
materials. The implementation of the assessment tool was carried out in an individual interview with the
children. The findings of the study were analyzed by Mann-Whitney U, Kruskal-Wallis H, spearman's tho

tests.

Results

As a result of the study; according to the scores obtained from MAYBDA, children with cohlear implant
were found to be behind the normal hearing peers in all areas. In addition, the effect of cochlear implant
age, age of hearing loss diagnosis, age of commencement of special education, duration of cochlear
implantation, duration of special education and the educational level of the parents were evaluated.
Accordingly, it was determined that the scores did not differ according to the age of the diagnosis of hearing
loss, and that, according to the age of the cochlear implant and the age of the special education, there was a
significant difference in the "atea questions" in MAYBDA. Again, according to the level of father education,
there was no significant difference in the scores of the children with cochlear implant and normal hearing.
According to the mother education level, children whose mothers have high school or higher education
level were found higher level than the children whose mothers have primary education level and the
difference was significant in the cochlear implant group. No difference was found between mothers in
normal hearing groups according to their education level. A positive correlation was found between the

duration of cochlear implant use and the duration of special education and the scores in the assessment tool.
Conclusion and Discussion

In this study, it was seen that preschool children using CI had a certain level of reasoning ability but when
compared with their hearing peers, children with CI fell behind normal hearing peers. It was observed that
children with CI pointed out by their hands when answering the questions in MAYBDA, and subsequently
they either did not answer the question “why? or answered in non-comparative way and shortly. As a result,
children with CI need more support in order to perform better in mathematical reasoning skills which are

the basis of mathematics.
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GIRIS

Insanin distiniirken, ifade ederken kullandigi yollardan en temel olant, sahip oldugu akil (mantik)
yuritme becerileridir. Akil yturtitme becerileri, siirekli degisen ve gelisen diinyaya ayak uydururken
elde edilen bilgilerin, insan zihninde nasil diizenlendigini ifade eder. Dogrudan ya da dolayli olarak
karsilasilan durumlar sonucu elde edilen bilgiler, akil yiiriitme becerileri ile analiz edilerek bir sonug

veya karara ulagilmasint mimkiin kilar (Ergil, 2014).

Akil yurtitme, matematikte sonug ¢ikarma ve sayi sisteminin temelini olusturmaktadir. Bu sebeple,
matematik dersinde kavramsal anlama, matematiksel akil ylriitme yetenegi ve iletisim kurma
becerisi Oncelikli olmalidir (Arnas, Gul ve Sigirtmag, 2003; Titus, 1995). Problem ¢6zme
becerilerindeki eksiklikler, matematiksel akil yiiriitme becerilerindeki bilginin eksikligi ile iliskilidir.
Yapilan aragtirmalar da géstermektedir ki, normal isiten (NI) ve isitme kayiplt 6grenciler arasinda
ortaya konan farkliliklar deneyimsel eksikligin getirdigi bilgi eksikliginden kaynaklanmaktadir
(Fathima ve Rao, 2008; Keenan, 2006; Maltzan, 2005).

Ogrenme ve gelisim siirecleri boyunca isitsel yoksunluk yasayan isitme kayipli cocuklar,
iliskilendirme, yorumlama, karar verme, sonuca ulasma, neden- sonug iliskilerini degerlendirmede
NI yasitlarina gére yetersiz kalmaktadirlar. Isitsel uyaran eksikligi, cocuklarin dil gelisimlerini de bu
dogrultuda olumsuz etkilemektedir (Sipal, 2008; Ytcel, 2012). Bu ¢ocuklarin dil ve konusmada
yasadiklar1 problemler de, bilissel, sosyal, akademik alanda gugliikleri beraberinde getirmektedir.

Matematik 6grenimi, isitme kayipli cocuklarin yasadigt akademik zorluklarin basinda gelmektedir.

Tleri ve/veya ¢ok ileri derece isitme kaybi genellikle kokleadaki tiiy hiicrelerinin zarar gérmesi ya da
hi¢ olusmamast ile ortaya ¢tkmaktadir (Wilson, 2000). Koklear implant (Ki), tiiy hiicrelerinin
fonksiyonunu yerine getirmek amaciyla, ameliyatla kokleaya yerlestirilen ve isitme sinirinin
elektriksel yolla uyarilmasint saglayan elektronik bir cihazdir. Bu cihazlar cift tarafli (bilateral), ileri
ve/veya cok ileti derecede sensorindral isitme kaybi olan ve isitme cihazlarindan ¢ok az yarar goren
veya hig yararlanamayan ¢ocuklara uygulanmaktadir (Zwolan, 2015). Koklear implant, kokleadaki
hasarli kismi atlayarak, isitsel sinirden isitme korteksine direkt elektrik uyarimi saglar (Wilson ve
Dorman, 2008). hnplantm etkili bir sekilde ¢alismasi icin isitme sinirinin fonksiyon gosteriyor

olmast 6nemlidir (Hughes ve Galvin, 2013).

Matematiksel akil yirtitme, matematik becerilerinin temelini olusturur. Matematiksel akil

2 <«

yuritmenin daha net anlagilabilmest i¢in, “akil yurtitme”, “mantik”, “muhakeme” gibi kavramlarin

daha detaylica incelenmesi gerekmektedir. Izleyen boliimde bu kavramlara yer verilecektir.
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Mantik: Mantik, belirli kurallar ve ilkeler ¢ercevesinde yiritilen veya degerlendirilen bir ¢esit akil
yuratmedir. Grinberg (2013), mantigt dogru distinmenin (akil yiriitmenin) kurallarini ortaya
koymayt amaglayan bigimsel (formel) bir disiplin, felsefenin temel bir altalan1 ve yontemi olarak
tanimlamugtir. Felsefe, kimya, matematik ya da diger alanlarin timuntn temelinde mantik yatar

(Griinberg, 2013, Koknel, 2003).

Mantiksal distinme, kisinin, herhangi bir problemle ilgili olarak fikitlerini ardisik bigimde diizene
koymasini gerektirir. Bu sekilde birey, derin diistince yontemiyle, kendi kararlariyla sonuca ulagabilir

(Sert Cibik ve Emrahoglu, 2008).

Akil Yiriitme: En genel haliyle akil yurtatme, kisinin belitli deneyimler sonucu kazandigt bilgileri
kendi mantik ¢ercevesinde kurgulayarak, bir karara ya da sonuca ulasmast stirecidir. Akil yiiriitme
ve mantik birbirinden bagimsiz olarak disuntlemez (Ergul, 2014). Akl yuritme becerisi
gelistirilebilen bir 6zelliktir ve bireyin icinde yasadigi ortamla, kilttrle birebir iliski icerisindedir.
Kiiltiirel gesitliligin oldugu ortamlarda akil yiiriitme becerileri zenginlesip kalict hale gelir (Ergiil,
2014; Keenan, 2006; Umay, 2003).

Iki-yedi yaslarin kapsayan islem 6ncesi donemde gocuk, hizlt bir dil gelisimi ve iletisim siirecini
yasar. Sebep-sonug iliskilerini kesfetmeye, akil yiriitmeye, zaman, mekan, sayilar gibi kavramlarla
ilgili cesitli iliskileri 6grenmeye ve dunyayt daha iyi anlamaya baslar (Erdogan ve Baran, 2003). Okul
oncesi donem c¢ocuklarinin akil yurtitme becerilerinin, ¢cocuklarin disiinme ve mantik 6zelliklerine
uygun olarak en acik sekilde gorilebilecegi alanlarin en basinda matematik gelmektedir (Umay,
2003).

Meyer (2003), akil yurtitmenin matematik basarist igin gerekli olan yuksek dereceli bir bilissel
yetenek oldugunu ifade etmistir. Akil yuritme, kavramsallastirma, tiimdengelim ve tiimevarim
distincesinin ¢esitli bicimlerini icerir. Akil yiiriitmeyi iceren gorevletle ilgili sorunlari olan ¢ocuklar,
kaliplart ve iliskileri gérmekte gliclik ¢cekmekte, hatali mantik kurmakta, tipik olarak sorgulamadan
ve analiz etmeden, gériinen en agik kavrami kabul etmekte ve bir matematik siirecinin arkasindaki

“neden” i actklayamamaktadirlar (Meyer, 2003).

Cocuklardaki akil yiiriitme de timdengelimli ve tiimevarimli akil yiiriitme seklindedir ve bu iki tip
akil yiiritme, cocuklarda 2 yasinda baslamaktadir. Cocuk gelistikce, timdengelimli ve timevarimlt
akil yurtitme yetenekleri de gelisip, degisir. Ancak cocuk akil yiiritmekte zorlaniyorsa bunun baslica
sebebi deneyim eksikligidir. Kavramsal gelisim arttk¢a artan akil yurttme glictine, 6gretmenler ve

ebeveynler katkida bulunabilitler (Fathima ve Rao, 2008). Keenan’a (2000) gére de, cocuklarin akil
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yuratme gelisim duzeyleri, egitim ve deneyim ile degisebilmektedir. Akil yuriitme becerisinin en
yogun olarak kullanildigr alanlardan biri olan matematiksel akil yiriitme, matematigin temelini
olusturur. Bu sebeple matematik, bilissel dizeyi belirli bir seviyede olan okul 6ncesi dénem
cocuklarinin akil yiiriitme becerilerinin ortaya ¢ikarilmasinda ve bu alanda ihtiya¢c duyduklar
egitimsel destegin saglanmasinda onemli bir yere sahiptir (Ergtl, 2014; Umay, 2003). Ayrica
Yesildere ve Turnikla (2007), matematiksel akil yiritmenin, sayilar ve soyut matematiksel
kavramlarin yant sira giinlitk hayatin i¢inde yer alan bir diisiinme bigimi oldugunu vurgulamuslardur.
Cocuklar, matematiksel akil yuratme becerileri gelistikce ¢evrelerindeki matematiksel diizeni fark
etmeye baslarlar. Fark etme ve analiz yetenekleri de bu ¢ercevede giderek artar (National Research
Council, 2009).

Isitme Kayipli Cocuklarda Matematik ve Akil Yiiriitme Becerileri

Isitme kayiplt cocuklar, isitsel yoksunluktan kaynaklt olarak, gelisimlerini takip eden siirecte, isiten
yasitlarina gore farkliliklar gostermektedirler. Dil becerilerinin bilissel gelisim ile i¢ ice olmasindan
dolay1 isitme engelinin derecesi bilissel gelisimi etkilemektedir. Buna bagl olarak okuma- yazma,
matematik  becerilerinde  guglik yasmakta ve bu durum akademik basarsizlik ile

sonuglanabilmektedir (MEB, 2014).

Isitme kayiplt égrencilerin yasadiklart akademik giiclitklerin basinda gelen matematik 6greniminde
yasadiklar1 zorluklarin nedenleri olarak: Erken Ogrenmeyi saglayan deneyim yetersizlikleri, dile
iliskin yasadiklart gticlikler, matematik dilinin dogasi geregi soyut kavramlar icermesi, okudugunu
anlamada yasanan zorluklar sayilabilmektedir. Matematikte okuma anlama olduk¢a Gnemlidir.
Okudugunu anlamada zorlanan 6grencilerin, matematikte diger 6grencilere gére daha basarisiz
olmalari kaginilmazdir. Nunes ve Moreno (2002) matematik 6gretiminin genellikle karmagik s6zli
aciklamalar biciminde oldugunu ve isitme kayb1 nedeniyle karmagik dilde gticlik yasayan ¢ocuklarin
matematiksel kavramlar 6grenmede de zorlandiklarini vurgulamaktadirlar. Ttm bunlara ek olarak
matematik 6gretmenlerinin agirlikli dil odakli ¢alismalar, isitme kayiplt 6grencilerin matematiksel

becerilerde daha fazla giiclitk yasamlarina neden olmaktadir.

Yapilan ¢alismalarda, isitme kayb1 olan ¢ocuklarda matematiksel akil yurtitme ile ilgili farkl goris
belirten galismalar bulunmaktadir. Wood, Wood ve Howarth (1983) isitme kayiplt gocuklarin
matematiksel akil yuritme alaninda normal isten c¢ocuklaridan farkli oldugunu belirtirken,
Tanndiler (2013) isitme kayipli ¢ocuklarin matematigi yasitlart gibi 6grendigini ve sadece bu

ogrenme strecinin gecikmeli yasanabilecegini belirtmislerdir. Moores (2000) ise isitme kaybi olan
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ogrencilerin matematiksel kavramlari Ogrenirken karsilastiklart buytk sorunlara ragmen, dogru

egitimsel miidahalelerle sorunlarin ortadan kaldirilabilecegini 6ne stirmektedir (akt. Sylvia, 2015).

Ulusal ve uluslararast literatiir incelendiginde koklear implantli ¢ocuklarin matematiksel akil
yuritme becerileri ile ilgili bir ¢alismaya rastlanmamistir. Bu dogrultuda bu calismada, anasinifina
devam eden okul 6ncesi donemdeki (60-72 ay) ileti ve/veya cok ileti derecede isitme kaybina bagl
olarak koklear implant kullanan ¢ocuklarin matematiksel akil yiirtitme becerilerinin, normal isitmeye
sahip cocuklarla karsilastirilmast amaclanmustir. Bu genel amag¢ dogrultusunda asagida yer alan

sorulara cevap aranmigtir:

1-Koklear implant kullanan ve NI cocuklarin matematiksel akil yiiriitme becerileri testinden

aldiklar1 puanlar farklilik gostermekte midir?

2- Koklear implantlt ve NI gocuklarin, matematiksel akil yiriitme becerileri testinden aldiklart

puanlar cinsiyete gore anlamli farklilik gostermekte midir?

3- Koklear implantli ¢ocuklarin matematiksel akil yiiriitme becerileri testinden aldiklart puanlar
isitme kaybi tan1 yast, koklar impljantasyon yast ve 6zel egitime devam stiresine gére anlamli farklilik

gostermekte midir?

4- Koklear implantlt ve NI cocuklarin, matematiksel akil yiiriitme becerileri testinden aldiklart

puanlar anne 6gretim diizeyine gore anlamlt farklilik géstermekte midir?

5- Koklear implantli ¢ocuklarin yast, Ki kullanim siiresi, 6zel egitime devam etme siresi ile

matematiksel akil yiiriitme becerileri testinden aldiklart puanlar arasinda anlamlr iliski var midir?
YONTEM
Aragtirma Modeli

Bu calismada K1 kullanan ¢ocuklar ile normal isitmeye sahip yasitlarinin matematiksel akil yiiriitme
becerileri arasinda fark olup olmadiginin belirlenmesi amaciyla nedensel- karsilastirmali betimsel

arastirma yontemi kullanilmistir(Stevens, 2002).
Aragtirma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi Kulak Burun Bogaz
Anabilim Dalr’nda ileri ve/veya cok ileri derecede isitme kaybina baglt olarak KI ameliyati olmus,
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anastnifina ve ézel egitim merkezine devam eden KI'li cocuklar ile isitme testi igin basvuran ve
isitme testi sonucuna gore isitmesi normal olan 5-6 yas (60- 72 ay) araliginda, anasinifi

ogrencilerinden olusturmaktadir.

Arastirmada yaslar1 60-72 ay arasinda degisen, 22 KI'li (10 erkek ve 12 kiz) ve yas ve cinsiyete gére
eslestirilmis 22 NI ¢ocuk yer almaktadir. Koklear implantlt ¢ocuklara ait demografik bilgiler Tablo

1’de verilmistir.

Tablo 1. KI'li Gocuklarin demografik 6zellikleri

Yas(ay) N % Ort SD Min.  Maks.

) 3-6ay 13 59,1 5,15 1,34 3 6
[sitme Kaybt Tant Yas

6ay < 9 40,9 15,44 7,43 7 29
Koklear Implant Ameliyat Yagt 12— 24 ay 12 54,5 16,92 429 12 24

24 ay < 10 45,5 33,90 8,30 25 47
Ozel Egitime Baslama Yast 5-12ay 8 36,4 9,25 3,15 5 12

13 - 24 ay 9 40,9 18,67 4,35 14 24

24 ay < 5 227 38,80 6,97 29 48

Ort: Ortalama; SD: Standart sapma; Min: Minimum; Maks: Maksimum

Tablo 1 incelendiginde, KI'li cocuklarin 13%i (%59,1) 3-6 ay arasinda, 9’u (%40,9) 6 aydan sonra
isitme kaybt tanist almustir. Isitme kaybi tant yast, ortalama 10 aydir. Koklear implantlt ¢ocuklarin
en kiigtigl 3 ay, en buytgu 29 aylikken tanilama yapilmistir. Cocuklarin 12’sine (%54,5) 12 -24 ay
araliginda, 10’una (%45,5) 24 aydan sonra implantasyon uygulanmustir. En kiiciik 12 ay, en buyik
47 aylikken koklear implant ameliyatt yapilmistir ve ortalama KI ameliyati yast yaklastk 25 aydur.
Koklear implantli ¢ocuklarin 871 (%36,4) 5-12 ay araliginda, 9’u (%40,9) 13-24 ay araliginda, 5
(%22,7) 24 aydan sonra 6zel egitime baglamislardir. Ozel egitime baglama yast ortalama 20 aydir.

Ozel egitime devam etme siiresi ortalama 46 aydir.

Arastirmaya katilan KI’li cocuklarin annelerinin yas ortalamast 33,23+4,77 (min: 22, maks: 43)
babalarinin yas ortalamast 37,8615,55 (min:28, maks: 47), NI cocuklarin annelerinin yas ortalamast
35,05£4,67 (min: 23, maks: 42) babalarinin yas ortalamast 38,45+6,14 (min: 28, maks:50) dir. Anne,

baba egitim ve mesleklerine iliskin demografik bilgiler Tablo 2’da verilmistir.

Tablo 2. KI'i ve Ni Cocuklarin anne ve babalarinin demografik bilgileri

KI Ni

n % n %

Anne Ogretim Tlkogretim 11 50,0 6 27,3
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Lise ve tsta 11 50,0 16 72,7
Baba Ogretim Tlkégretim 8 36,4 3 13,6
Lise ve st 14 63,6 19 86,4
Anne Meslek Calismiyor 19 86,4 11 50
Calistyor 3 13,6 11 50
Baba Meslek Serbest Meslek 11 50,0 3 13,6
Isci 4 18,2 5 22,7
Kamu Personeli 5 22,7 6 27,3
Ozel Sektor 2 9,1 8 36,4

Tablo 2’de Ki’li ¢ocularin annelerinin egitim diizeyleri incelendiginde, annelerinin 11’inin (%50)
ilkogretim, 11’inin (%050) lise ve tizeri diizeyde; NI grupta ise, 6’stnin (%27,3) ilkégretim, 16’stnin
(%72,7) lise ve iizeri diizeydedir. Babalarin egitim diizeyleri incelendiginde, KKI’l gruptaki ¢ocuklarin
babalarinin 8’inin (%36,4) ilkégretim 14%iniin (%063,6) lise ve tizeri diizeyde; NI grupta ise, 3’tniin
(%13,6) ilkbgretim, 19’unun (%86,4) lise ve tizeri diizeyde egitime sahip oldugu gorilmektedir. KI’l
cocuklarin annelerinin 19’u (%86,4) ev hanimiyken, 3’0 (%13,6) calismaktadir. Normal isiten
cocuklarin annelerinin ise 1171 (%50) ev hanimi, 111 (%50) calismaktadir. Koklear implantlt
cocuklarin babalarinin 111 (%50) serbest meslekle ugrasmaktayken, 4’4 (%18,2) isci, 51 (%22,7)
kamu personeli olarak, 2’si (%9,1) 6zel sektérde ¢alismaktadir. Normal isiten cocuklarin babalarinin
3’1 (%13,6) serbest meslek, 571 (%22,7) is¢i, 6’st (%27,3) kamu personeli olarak, 871 (%36,4) 6zel
sektorde calismaktadir.

Aragtirmaya Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi Kulak Burun Bogaz Anabilim Dalr’nda ileri
ve/veya cok ileri derecede sensorinéral isitme kaybina bagli olarak KI ameliyati olmus ve en az 1
yildir KI kullanan, 5-6 yas (60-72 ay) arast, arastirmaya katilma kritelerini karsilayan ve ayni zamanda
testi yapabilcek diizeyde dil gelisimine sahip Ki kullanan cocuklar ile yas(+ 3ay) ve cinsiyete gore
(Boons ve dig., 2013; Le Normand, Ouellet ve Cohen 2008; Pistav Akmese ve Acarlar, 2016;
Schorr, Roth ve Fox, 2008) eslestirilmis 22 normal isitmeye sahip ¢ocuk dahil edilmistir.

Veri Toplama Araglari

Koklear implanth ve NI ¢ocuklarin ebeveynlerine “Ebeveyn Onam Formu” formu imzalatildiktan
sonra, arastirmaya katilan ¢ocuklar ve yetiskinlere ait genel bilgilerin yer aldigt “Olgu Rapor Formu”
doldurulmustur. Cocuklarin degerlendirme asamasinda KI’li ve NI 5-6 yas (60-72 ay) araligindaki
gocuklara yuz ylze gOrisme yontemiyle “Erken Matematiksel Akil Yurutme Becerileri

Degetlendirme Aract” uygulanmistir.
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Ebeveyn Onam Formu: Arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarin ebeveynleri bilgilendirilmis ve

arastirmayi kabul ettiklerine dair imzalar1 alinmistir.

Olgu Rapor Formu: (Cocuklara ve yetiskinlere ait genel bilgiler bu formda yer almaktadir. Bu
form anne ve baba yas1, meslegi ve 6gretim bilgilerinin yant stra, cocugun yast, KI ameliyat: olma
yast, isitme kaybinin tanilanma zamani, 6zel egitime baslama yast, 6zel egitime devam etme siiresi

gibi sorulardan olugmaktadur.

Erken Matematiksel Akil Yiiriitme Becerileri Degerlendirme Aract: Koklear implantlt ve NI
cocuklarin matematiksel akil yiriitme becerilerini degerlendirmek icin, Ergtl (2014) tarafindan
yiinda gelistirilen “Erken Matematiksel Akil Yuritme Becerileri Degerlendirme Aract”
kullanilmistir. Olgekte Sleme ve verianalizi olasilik boiimlerinde toplam 40 soru yer almaktadir.
Olgme boliimii altinda yer alan toplamda 21 soruda 15% 6lgme tiimevarim 6’st Slgme tiimdengelimi
olustururken veri analizi olasilik altinda yer alan 6 soru veri analizi olasilik timevarim 13 soru veri
analizi olasilik timdengelimi olusturmaktadir. Olgekte uzunluk ve agitlik kavramu ile ilgili 6 soru,
alan ve hacim kavrami ile ilgili 6 soru, zaman siralamast ile ilgili 3 soru, eldeki sonuglarin
dogrulugunu anlama (test etme) alaninda 3 soru, s6zel karsilastirma problemlerinden 3 soru, sekil
ozelliklerini bilme alaninda 3 soru, grafik olusturma alaninda 3 soru, resim inceleme ve resimdeki
durumu tahmin ile ilgili 3 soru, grafik okuma ve sonuglarini séyleme alaninda 3 soru ve olasilik
alaninda 6 soru yer almaktadir. Sorularin 28’1 resimler, 9’u gesitli materyaller ile ve geri kalan 3 soru
da herhangi bir materyal kullanmaksizin yalnizca sézel olarak ¢ocuklara yoneltilmektedir. Sorular 0-

5 puan arasinda puanlanmakta ve 200 puan tzerinden degerlendirilmektedir (Ergtl, 2014).
Verilerin Toplanmasi

Kl ve NI cocuklarin ebeveynlerine ebeveyn onam formu imzalatildiktan sonra, arastirmaya katilan
cocuklar ve yetiskinlere ait genel bilgilerin yer aldig1 olgu rapor formu doldurulmustur. Daha sonra
Erken Matematiksel Akil Yuritme Becerileri Degerlendirme Aract uygulanmast ¢ocukla bireysel
goriisme seklinde ve cocuklarin yaptiklart yorumlari not almayi iceren sekilde gerceklestirilmektedir.

Uygulama stresi her ¢cocuk icin yaklasik 25 dk stirmustur.
Verilerin Analizi

Kategorik degiskenler icin sayt ve ylzde degerleri verilmistir. Arastirmada yer alan strekli
degiskenlerin, normal dagilima uygunlugunu test etmek igin parametrik olmayan testlerden,

Shapiro-Wilk testi kullanilmistir. Normal dagilan stirekli degiskenler icin ortalama, standart sapma,
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minimum ve maksimum degerlerinin yer aldigi tanimlayict istatistikler hesaplanmis; normal
dagilmayan strekli degiskenler icin ortanca deger ve ceyrekliklerarast genislik degerleri (CAG)
(interquartile range- IQR) kullanilmistir. Gruplar arast karsiastirmalar ve demografik bilgi
formunda yer alan 6zelliklere ait grup karsilastirmalari, veriler normal dagilim gostermedigi igin
Mann Whitney U ve Kruskal Wallis H testleri ile yapdmistir. Calismada yer alan siirekli degiskenler
arasindaki iliskiler icin korelasyon katsayilari, Spearman’s -Rho testi kullanilarak hesaplanmustir.
Arastirmadan elde edilen veriler SPSS 23.0 (Statistical Package for the Social Sciences) yazilimi
kullanilarak analiz edilmistir. p degerinin .05’in altinda oldugu durumlar istatistiksel olarak anlaml
kabul edilmistir.

BULGULAR

Matematiksel akil ytriitme becerileri testinde yer alan akil ytrttme alanlarindan, 6lgme alanina ait
tiimevarim ve timdengelim olmak tizere iki gesit akil yiiriitme tiirii bulunmaktadir. Olgme—
timevarimda alaninda, uzunluk, agirlik, alan, hacim, zaman sorulari; 6l¢me-timdengelim alaninda,
eldeki sonuclarin dogrulugunu test etme ve sozel karsilastirma sorulart yer almaktadir. Diger akil
yuritme alani, veri analizi/olasilik alanidir. Veri analizi/olasilik-timevarim alaninda sekil 6zellikleri
ve grafik olusturma sorulari; veri analizi/olasilik-timdengelim alaninda ise resim tahmin, grafik
okuma ve olasilik sorulart yer almaktadir. Izleyen béliimde arastirma sorularina gére arastirmanin

bulgularina yer verilmektedir.

1-Koklear implant kullanan ve NI cocuklarin matematiksel akil yiiriitme becerileri testinden

aldiklart puanlar farklilik anlamli gostermekte midir?

Koklear implantlt ve NI gocuklarin, MAYBA puant ve alt test puanlart agisindan gruplar arasinda

fark olup olmadigt Mann-Whitney U testi ile incelenmistir. Sonuglar Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. Ki'li ve NI Cocuklarin matematiksel akil yiiriitme becerileri puanlart ve alt test puanlarina iliskin
Mann-Whitney U sonuglart

Gruplar N Ortanca CAG(IQR) U p
Matematiksel Akil Yiiriitme Toplam Puan  Ki 22 87,00 45
) 78,500 .000***
NI 22 116,5 22
Olgme Toplam Ki 22 4450 20
(Tumevarim a+ Ttimdengelim a) . 66,000 .000%**
NI 22 64,00 11
Ki 22 34,00 35
Veri Analizi-Olasilik Toplam (Timevarim 119,000 .004%*
b+ Timdengelim b) NI 22 51,50 16
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Timevarim Toplam KI 22 46,50 22 68.000 000%%*
(Tumevarim a +Tlmevarim b) Ni 22 67,00 11 ’ .
Timdengelim Toplam K1 223000 ) 105,500 .001%*
(Tumdengelim a +Tumdengelim b) Ni 22 46,00 15 ’ .

*p<.05, ¥*p<.01, ¥**p< .001 a: Oleme, b: Veri Analizi-Olaslik

Tablo 3’te, matematiksel akil yuritme puanina ve alt test puanlarina iligkin gruplar aras: farkliig
belirlemek icin yapilan Mann Whitney U testi sonuglarina gore, iki grup arasinda Matematiksel Akil
Yiiriitme Toplam (U=78,500, p=<.001), Ol¢me Toplam (U=66,000, p=<.001), Veri Analizi-
Olasilik (U=119,000 p=.004), Timevarim Toplam (U=68,000, p=<.001) ve Tumdengelim Toplam
(U=105,500, p=.001) alanlarinda NI ¢ocuklar lehine anlamli bir fark bulunmustur.

2- Koklear implantlt ve NI cocuklarin, matematiksel akil yiriitme becerileri testinden aldiklart

puanlar cinsiyete gore anlamli farklilik gostermekte midir?

Koklear implantli cocuklarin matematiksel akil ytrtitme becerileri puaninin ve alt test puanlarinin

cinsiyete gore farklilasip farklilasmadigr incelenmis ve elde edilen bulgular Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4 . KI’'li Cocuklarin matematiksel akil yiiriitme becerileri puanlarinin ve alt test puanlarinin cinsiyete
gore Mann-Whitney U sonuglart

Cinsiyet N Ortanca CAGIQR) U p
E 10 87,50 42
Matematiksel Akil Yuratme Toplam Puan 48,000 429
K 12 78,00 58
Ol¢me Toplam E 10 49,00 19
(Timevarim a + Timdengelim a) 43,000  .262
K 12 41,50 27
Veri Analizi-Olasilik Toplam E 10 34,00 30
(Timevarim b + Timdengelim b) 51,500  .575
K 12 35,00 37
Tumevarim Toplam E 10 56,00 20
46,500 373
(Tumevarim a +TUmevarim b) K 12 43,50 36
Tumdengelim Toplam E 10 30,00 23
.. . . . 50,500  .531
(Timdengelim a+Timdengelim b) K 12 29 50 35

*p<.05, ¥p<.01, ***¥p< .001 a: Olgme, b: Veri Analizi-Olastlik

Tablo 4’te goriildiigi gibi, KI'li erkek ve kiz cocuklarmin Matematiksel Akil Yiiriitme Toplam Puan
(U=48,000, p>.05), Olcme Toplam (U=43,000, p>.05), Veri Analizi-Olasilik (U=51,500, p>.05),
Tumevarim Toplam (U=46,500, p>.05), Timdengelim Toplam (U=50,500, p>.05) alanlarindan
aldiklart puanlar arasinda anlamli bir farklilik bulunmamaktadir. Benzer sekilde NI grupta yer alan
erkek ve kiz ¢ocuklarin Matematiksel Akil Yiiriitme Toplam Puan (U=42,500, p>.05), Ol¢me
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Toplam (U=50,500, p>.05), Veri Analizi-Olasilik Toplam (U=37,500, p>.05), Timevarim Toplam
(U=40,500, p>.05), Tumdengelim Toplam (U=48,500, p>.05) alanlarindan aldiklar1 puanlar

arasinda cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik elde edilememistir.

3-Ki’li cocuklarin matematiksel akil yiiriitme becerileri testinden aldiklart puanlar isitme kaybt tani
yast, koklear implantasyon yast ve 6zel egitime baslama yasina gore anlamli farklilik géstermekte

midir?

KI’li cocuklar, isitme kaybinin tanilandigt yasa gére 2 gruba (6 ay éncesi ve 6 ay sonrast) ayrilarak
karsilagtirilmistir, Isitme kaybt tant yasina gore farklilagip farklilasmadigi incelenmistir. Sonuglar

Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5. KI’li Cocuklarin matematiksel akil yiiriitme becerileri puaninin ve alt test puanlarinin isitme kaybt
tant yasina gore Mann-Whitney U sonuglari

"Tani Yast n  Oranca CAGOIQR) Y p
] 6 ay oncesi 13 86,00 55
Matematiksel Akil Yiritme Toplam Puan 57,500 947
6 ay sonrast 9 88,00 55
Olgme Toplam 6 ay oncesi 13 47,00 24
; G i ’ 42,500  .285
(Timevarim a + Ttimdengelim a) 6 ay sontast 9 4300 19
Veri Analizi-Olastlik Toplam 6 ay 6ncesi 13 33.00 32
i i i ’ 56,500  .894
(Timevarim b + Ttimdengelim b) 6 ay sontast 9 41,00 40
Tumevarim Toplam 6 ay Oncesi 13
u.. N P . ’ 47,00 24 54,000 764
(Timevarim a + Tuimevarim b) 6 ay sonrast 9 45,00 29
Tumdengelim Toplam 6 ay Gncesi 13- 29,00 32 51,500 640
(Turndengehrn a+Tﬁmdengelim b) 6 ay sonrast 9 33.00 31 ? ’

*p<.05, ¥p<.01, ¥**p< .001 a: Olgme, b: Veri Analizi-Olastlik

Tablo 5 incelendiginde KI’li cocuklarinin Matematiksel Akil Yiirtitme Toplam Puan (U=57,500, p >.05),
Olgme Toplam (U=42,500, p >.05), Veri Analizi-Olasilik Toplam (U=56,500, p >.05), Timevarim Toplam
(U=54,000, p >.05), Timdengelim Toplam (U=51,500, p >.05) alanlarindan aldiklart puanlar arasinda isitme

kayb: tant yagina gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.

Koklear implantlt ¢ocuklar, 2 yas 6ncesi (12-24 ay) ve 2 yas sonrasi (24 ay<) ameliyat olma durumlarina gére
gruplandirilarak karsilastirnlmustir. Koklear implant ameliyatt olma yasina gore test puanlarinin farklilasip

farklilasmadigi incelenmistir. Sonuglar Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6. KI’li Cocuklarin matematiksel akil yiiriitme becerileri puaninin ve alt test puanlarmin koklear
implant ameliyatt yasina gére Mann-Whitney U sonuglari

K1 yas1 n Ortanca CAG(IQR) U p
_ 12 - 24 ay 12 88,50 38
Matematiksel Akil Yurtitme Toplam Puan 47,500 410
24 ay < 10 67,50 58
Olgme Toplam 12 - 24 ay 12 47.00 15
i i i ’ 39,000 .166
(Timevarim a + Timdengelim a) 242y < 10 3650 26
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Veri Analizi-Olastlik Toplam
(Timevarim b + Timdengelim b)

Timevarim Toplam
(Tiumevarim a + TUmevarim b)

Tumdengelim Toplam
(Tumdengelim a+ Tumdengelim b)

12 - 24 ay
24 ay <
12 - 24 ay
24 ay <
12 - 24 ay
24 ay <

12
10
12
10
12
10

Isitme Kayipls ve Normal Igiten Okul Oncesi Dinem Cocuklarm. ..

36,00
32,00
51,00
41,00
33,00
26,50

33
38
17
35
30
30

56,500

46,000

51,000

792

.356

.553

*p<.05, ¥*p<.01, ¥**p< .001 a: Olg¢me, b: Veri Analizi-Olasilik

Tablo 6 incelendiginde iki grup arasinda Matematiksel Akil Yiriitme Toplam Puan (U=47,500, p >.05),
Olgme Toplam (U=39,000, p >.05), Veri Analizi-Olasilik Toplam (U=56,000 p >.05), Tiimevarim Toplam
(U=46,000, p >.05) ve Tiimdengelim Toplam (U=51,000, p >.05) alanlarinda KI olma yasina gore

istatistiksel olarak anlamlt bir farklilik bulunmamistit.

Koklear implanth ¢ocuklar, 5-12 ay, 13-24 ay ve 24 ay sonrast 6zel egitime baglama yasina (ay) gore

gruplandirilarak karslastirlmustir. Koklear implantli ¢ocuklarin matematiksel akil yiiriitme becerileri alt

testinde hesaplanan puanlarinin ézel egitime baglama yagina gore farklilagip farklilagsmadigl incelenmistir.

Sonuglar Tablo 7°de verilmistir.

Tablo 7. Matematiksel akil yurtitme becerileri puaninin ve alt test puanlarinin 6zel egitime baslama yagina

gbre Kruskal-Wallis H sonuglart

Ozel Egitime Baglama a

2
Yast Sira Ortalamast X p
5-12ay 8 10,75
Matematiksel Akil Ydritme 13 - 24 av
Toplam Puan ) 9 1444 3953 139
24 ay < 5 740
5-12ay 8 12,13
Olgme Toplam 13- 24 av
1 .
(Timevarim a+ Timdengelim a) ! 9 13,39 3,138 208
24 ay < 5 7,10
5-12ay 8 9,63
Veri Analizi-Olasilik Toplam 13-24 q
7 1 .
(Timevarim b+ Timdengelim b) ’ 9 1489 4,265 119
24ay < 5 8,40
5-12ay 8 11,31
Timevarim Toplam 13 - 24 av
(Timevarim a + Tumevarim b) ! ? 1389 3,125 210
24 ay < 5 7,50
5-12ay 8 10,44
Tumdengelim Toplam 13 - 24 ay 9 14,67 4257 119
(Timdengelim a + Timdengelim b) ’ '
2hay < 5 7,50

*p<.05, ¥p<.01, ***p< .001 a: Olgme, b: Veri Analizi-Olastlik

Tablo 7 incelendiginde Ki'li gocuklarin Matematiksel Akil Yiiriitme Toplam, Ol¢me Toplam, Veri

Analizi- Olasilik Toplam, Tumevarim Toplam, Tumdengelim Toplam puanlarin 6zel egitime

baslama yasina gére farklilasmadigt saptanmustir (p>.05).
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4- Koklear implantlt ve NI cocuklarin, matematiksel akil yiriitme becerileri testinden aldiklart

puanlar anne ve baba 6gretim duizeyine gore anlaml farklilik gostermekte midir?

Koklear implantli ve NI cocuklarin degerlendirme aracindan aldiklari puanlarin, anne 6gretim

diizeyine gore farklilagip farklilasmadigt incelenmistir. Sonuglar Tablo 8 de verilmistir.

Tablo 8. KI’li ve NI ¢ocuklarin matematiksel akil yiiriitme becerileri puanlarinin ve alt test puanlarinin anne
Ogretim dizeyine gbre Mann-Whitney U sonuglari

Anne Ogrt. N Ortanca  CAGIQR) U p
: - Tlkogretim 11 53,00 39
¥atTma$ksel Akil Yiritme 13,000  .002%*
oplam ruan Lise ve tisti 11 97,00 32
Olgme Toplam Mlkégretim 11 34,00 25
(Timevarim a + Tumdengelim a) 14,000  .002%*
Lise ve Usti 11 53,00 14
Veti Analizi-Olastlik Toplam [lkogretim 11 21,00 22
(Timevarim b + Ttimdengelim b) 17,000 .004%*
Lise ve st 11 51,00 24
Timevarim Toplam Tlkégretim 11 40,00 23
14,000  .002**
(Timevarim a + Timevarim b) Lise ve st 11 58,00 10
Tumdengelim Toplam llkSgretim 122,00 15

. . . . 15,000  .003**
(Tumdengelim a+Tumdengelim b) Lise ve istii 11 43,00 20

*p<.05, ¥p<.01, ¥*p< .001 a: Olgme, b: Veri Analizi-Olasilik

Tablo 8’e gére, Matematiksel Akil Yiiriitme Toplam Puan (U=13,000, p=.002), Ol¢me (U=14,000,
p=.002), Veri Analizi-Olasihk (U=17,000, p= .004), Tumevarim (U=14,000, p=.002) ve
Timdengelim (U=15,000, p= .003) alanlarinda anne &gretim diizeyinin, KI'li ¢ocuklarin
puanlarinda anlaml bir farkliliga yol actigr gérilmektedir. Egitim diizeyi lise ve tstii olan annelerin
cocuklarinin aldiklart puanlarin ilkogretim diizeyinde egitime sahip olan annelerin ¢ocuklarinin
almus olduklart puanlardan daha yitksek oldugu belirlenmistir. Baba egitim diizeyine gore ¢ocuklarin

degerlendirme aracindan aldiklart puanlar arasinda anlaml bir farklilik saptanmamustir.

5- Koklear implantlt cocuklarin yasi, KI kullanim siiresi, 6zel egitime devam etme siiresi ile

matematiksel akil yiiriitme becerileri testinden aldiklart puanlar arasinda analaml iliski var midir?

Koklear implantli cocuklarin yasi, KI kullanim siiresi, 6zel egitime devam etme siiresi ile
MAYBDA’ndan hesaplanan, 6l¢me timevarim ve timdengelim toplam puan ile veri analizi
timevarim ve timdengelim toplam puan arasindaki iliski spearman korelasyon katsayist ile analiz
edilmistir. KI’lt cocuklarin, yast, KI kullanim siiresi, zel egitime devam etme siiresi ile matematiksel

akil ytiriitme becerileri testinden aldiklart puanlar arasindaki iliski Tablo 9°de verilmistir.
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Tablo 9. KI’li cocuklarin yasi, KI kullanim siiresi, 6zel egitime devam etme siiresi ile matematiksel akil
yurttme becerileri testinden aldiklart puanlar arasindaki iligki

MAYBA Timevarim  Timdengelim Olcme Veri Analizi
Toplam Olasilik
Cocugun Yast .532* 431* .593 .440* .550**
Koklear Implant Kullanim Stresi A27 .463* .399 572 304
Ozel Egitime Devam Etme Siiresi 394 .349 372 420 276

*#p<.05, #p<.01, #*p < 001

Tablo 9 incelendiginde KI’li cocuklarin yaslart ile toplam puan, tiimevarim toplam puan, lgme
toplam puan arasinda (swrasiyla 1r=.532, r=.431, r=.440) orta dizeyde pozitif korelasyon
bulunmaktadir. Yine KI'li cocugun yast ile timdengelim ve veri analizi-olasilik toplam puanlart
arasinda (r=.593, r=.550) yiksek duzeyde pozitif korelasyon mevcuttur. Koklear implantls
cocuklarin KI kullanim siiresi ile toplam puan, tiimevarim alt boyutlart arasinda (strastyla r=.427,
1=.463) orta diizeyde pozitif korelasyon bulunmaktadir. Yine KI’li cocuklarin KI kullanim siiresi
ile 6lgme toplam puan alt boyutlart arasinda (r=572) yiksek diizeyde pozitif korelasyon mevcuttur.
Ayrica cocugun Ki kullanim siiresi ile tiimdengelim toplam puan, veri analizi-olasilik toplam puan
alt boyutlart arasinda istatistiksel olrak anlamli bir iliski olmadig bulunmustur. Koklear implantlt
cocuklarin 6zel egitime devam etme stresi ile toplam puanlar arasinda bir iliski olmadig

gorilmiistir.
SONUC ve TARTISMA

Tleri ve/veya cok ileri derecede isitme kaybina bagh olarak koklear implant (K1) kullanan ¢ocuklarin
matematiksel akil yiiriitme becerilerinin degerlendirilmesi ve bulgularinin normal isiten (NI)
yasitlariyla karsilagtirilmasinin amaglandigt bu c¢alismanin sonucunda; degerlendirme aracinin alt
bilesenlerine ait (uzunluk, agirlik, alan, hacim, zaman siralamasi, eldeki sonuglarin dogrulunu test
etme, sozel karsilastirma, sekil 6zellikleri, grafik olusturma, resimdeki durumu tahmin etme, grafik
okuma, olasilik) alanlarindaki puanlar ve bu puanlar ile hesaplanan; timevarim, timdengelim, 6l¢me
ve veri analizi-olasthk puanlarinda KI kullanan cocuklarin isiten yasitlarinin gerisinde kaldigy,
aradaki farkin tiim alt alanlar icin istatistiksel olarak anlamli oldugu sonucuna ulasgilmistir. Alan
yazinda, isitme kayiplt ve NI cocuklarin matematik performanslarinin karsilastirildigt calismalarda
farklt sonugclarin oldugu gorilmektedir. Bu ¢alismanin sonuglarini destekleyen sekilde, Edwards,
Edwards ve Langdon (2013) KI'li 23 ¢ocugun matematik performanslarini NI cocuklarla
karsilagtirmis ve KI’li grubun tiim testlerde NI grubun belirgin bir sekilde altinda performans
gosterdigini; Leybaert ve Cutsem (2002) NI cocuklarin, isitme kayiplt katilimcilardan daha yiiksek
diizeyde performans sergilediklerini; Kritzer’in (2009) isitme kayiplt 4-6 yas araligindaki ¢ocuklarin
%21,43’tiniin 2-6 ay, %25’inin 7-10 ay, %39,9’unun 12-22 ay olacak sekilde N1 yasitlarinin gerisinde
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oldugunu belirtmislerdir. Diger bir calismada Kanda ve digerleri (2012) 32 KI’li ¢ocugun
matematik performanslarint incelemisler ve Ki’li grubun %70%inin, NI yasitlarinin gerisinde
kaldigini gézlemlemislerdir. Mevcut ¢alismamizdaki sonuglarin aksine, Motasaddi-Zarandy, Rezai,
Mahdavi-Arab ve Golestan (2009) 27 KI’l cocugun ilkokul matematik performanslart NI sinif
arkadaglar ile karsilastirilmis ve KI'li cocuklarin yaklastk %59,3’tiniin NI yasitlarina gore
ortalamanin tzerinde basart gosterdigini tespit etmislerdir. Diger bir calismada Arfe ve digerleri
(2011) 4-5 yas araligindaki KI’li cocuklarin saysal karsilagtirma yeteneklerini analiz etmisler ve
isitme engelli cocuklarin isiten yasitlarindan daha iyi performans gosterdikleri belirtmislerdir.
Arastirmacilar elde ettikleri bulgular sonucunu temel alarak, isitme kayipli ¢ocuklarin yasadiklari
zorluklarin igerisinde matematik alaninin yer almadigt yorumunu getirmislerdir. Ayrica Khan,
Edwards ve Langdon (2005) KI'li cocuklarin sayisal becerilerinin, N1 ¢ocuklara benzer oldugunu;
sézel becerilerinin ise NI yagitlarindan geri oldugunu belirtmislerdir. Gottardis, Nunes ve Lunt
(2013) ise isitme kayiph cocuklarin, NI yasitlarina kiyasla sézel matematikte gecikme gésterdiklerini,
bu durumun dil becerileriyle giicli bir sekilde iliskili oldugunu ancak sayisal temsilde (sayma,
toplama, ¢tkarma, ¢arpma, bélme) bu gecikmenin ortaya ¢ikmadigini vurgulamiglardir. Normal
isiten ve isitme kayiplt ¢ocuklarin matematiksel performanslarinin farklt olusu, isitme kayipl
cocuklarin matematiksel dili anlamada ve ifade etmede yasadiklari zorluklara baglanmakta ve bu
sorun Ozellikle, sozel ifadelere dayali problemlerde kendini gostermektedir (Kumas ve Stiimer,
2017). Yapilan calismalarda, KI’li cocuklarin dilsel gecikmislik ya da dil bozukluklarinin,
matematikte yasadiklari zorluklarin nedensel faktori olarak agiklandigr gorilmektedir (Motasaddi-
Zarandy ve dig., 2009). Yuritmus oldugumuz calismada kullanidan “Matematiksel Akil Yirtitme

Becerileri Degerlendirme Aract”, sayisal temsilden ziyade sayisal akil yiriitmeye ait sozel temsil

kabiliyetini degerlendirmektedir. Koklear implantli ¢ocuklarin yanls cevap sayilart NI cocuklara
gore daha fazla olmakla birlikte, KI'li gocuklarin sorulan soruya iliskin dogru cevabt bulduklart
halde, sonrasinda cevaplarina iliskin s6zel olarak yoneltilen, “neden?” sorusuna cevap vermekte
yani akil yuratmekte giiclik yasadiklart gézlenmistir. Degerlendirme aracina ait puanlamada esas
alinan nokta, sorunun dogru cevabindan ziyade ¢ocuklarin akil yurtitme bi¢imleridir. Cocuk yanlis
cevap verip dogru bigimde akil yirittiiginde de puan almaktadir. Bu sebeple ¢ocuklarin akil
yurtitme bicimleri ve bu akil yiirtitme bicimlerini aktarabilecekleri ifade edici dil becerileri 6nem
kazanmaktadir. Akcamete (2003), Pistav Akmese ve Acarlar (2016) ve Yicel (2012), isitme kayiplt
cocuklarin dil ve konusma gelisimlerinin NI yasitlart ile karsilastirildiginda sézctk dagarciklarinin
stnirlt oldugunu, bu sebeple kisa ve basit ciimlelerle iletisim sagladiklarini, N1 cocuklarla isitme

kayipl cocuklarin sézctik dagarciklart arasindaki bu farkin yas ilerledik¢e arttigini ve bu ¢ocuklarin

kelimedeki ekleri kullanmada sorun yasadiklarini, es anlamli ya da mecaz anlamlt kelimeleri ayirt
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etmekte, soru ctimlelerini anlamakta ve bu sorulara yanit vermekte, okumakta ve okudugunu

anlamada glicliikleri oldugunu belirtmislerdir.

Arastirmamizda inceledigimiz bir diger degisken olan cinsiyet faktoriiniin puanlardaki etkisi ele
alindiginda, KI'li ve NI erkek ve kiz gocuklarinin MAYBDA’dan aldiklart puanlart arasinda anlamlt
bir farklilik bulunmamistir. Alanyazinda da benzer sekilde matematik alanindaki yetkinlik acisindan
cinsiyetin bir farkhilik yaratmadigr belirtilmektedir (Chang, Sandhofer ve Brown 2011; Giiven ve
Aydin, 2006). Taskin (2013), okul 6ncesi dénem ¢ocuklarinin, yon-konum, miktar ve zaman-
siralama alanlarinda cinsiyet faktorintn matematiksel beceriler tzerinde etkisinin olmadigini,
benzer sekilde Wood, H. Wood ve Hawarth (1983), 414 isitme kayipli ve 465 NI égrencinin
matematik basarilarini karsilastirdig calismalarinda cinsiyetin matematik basarist Gizerinde anlaml

bir farklilik yaratmadigini ortaya koymuslardir.

Koklear implant sonrasi gelisimi etkileyen faktérler arasinda isitme kaybi tani yast ¢ocuklarin
implanttan sagladiklar1 faydada 6nemli bir etkendir (Giindtizder 2014; Pistav Akmese, 2015; Pistav
Akmese ve Acarlar, 2016). Bu ¢alismada isitme kayipli ¢cocuklar, isitme kayb1 tant yasina gére 6 ay
Oncesi ve 6 ay sonrasi olmak tizere iki gruba ayrilmis ve bu iki grubun matematiksel akil ytritme
becerileri arasinda anlamlt bir farklilk bulunmamistir. Alan yazinda Yoshinaga-Itano, Sedey,
Coulter ve Mehl (1998), 6 aydan Once ve 6 aydan sonra isitme kaybi tanisi alan ¢ocuklar
degerlendirdikleri calismalarinda, isitme kayb1 tanisint 6 aydan 6nce almis ¢ocuklarin dil gelisiminin,
6 aydan sonra isitme kaybi tanist almis ¢ocuklara gore, daha iyi sevide oldugunu ve erken tant alan

grubun NI yasitlari ile benzer performans gosterdiklerini bulmuslardir.

Arastirmamizda K1 yasinin matematiksel akil yiiriitme becerilerine olan etkisi incelendiginde; 2 yas
oncesi (12-24 ay) ve 2 yas sonrast (24 ay <) KI ameliyati olan cocuklarin, KI yast ile
MAYBDA’ndaki puanlar arasinda anlamli bir fark elde edilmemis olsa da, gruplara ait ortanca
degerlerde, Matematiksel akil yiiriitme toplam puan, Olgme toplam, Veri analizi-olasilik toplam,
Timevarim toplam, Timdengelim toplam alanlarinda 24 ay 6ncesinde KI ameliyatt olmus
cocuklarin puanlarinin 24 ay sonrast KI ameliyati olmus cocuklardan daha yiiksek oldugu
bulunmustur. Motasaddi-Zarandy, Rezai, Mahdavi-Arab ve Golestan (2009) yaptiklart ¢alismada,
Kl 27 ¢ocugu 2 yas Oncesi ve 2 yas sonrast olmak iizere iki gruba ayirarak matematik
performanslarini isiten yasitlar ile karsilastirdiklar ¢alismanin sonucunda; KI ameliyatin1 2 yas
6ncesinde olan ¢ocuklarin matematik performanslarinin, 2 yas sonrast implant olan ¢ocuklardan
belirgin olarak daha yiksek oldugunu belirtmislerdir. Bir baska ¢alismada, Kanda ve digerleri (2012),

KI’l 32 cocugu matematik testinden (Criterion-referenced testing (CRT) aldiklart puanlara gére iki
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gruba ayirmuslar ve yiiksek puana sahip 14 ¢ocuk ile dusiik puana sahip 19 ¢ocugun tanimlayici
ozelliklerini karsilastirmuslardir. Calismanin sonucuna gore, yiksek puana sahip ¢ocuklarin koklear
implant ameliyatint 3 yas 6ncesinde oldugu, dustik puana sahip 19 ¢ocuklarin ise 3 yas sonrasinda
ameliyat oldugu tespit etmislerdir. Arastirmacilara gore, isitme kayiplt cocuklar igin KI kullanim,

NI yasitlari ile arasinda olusan bu farki azaltmaktadi.

Isitme kayipli ocuklarin isitme kaybinin tanist ve isitme cihazi ya da K sonrast en erken donemden
itibaren Ozel egitim almasi, implant basarist igcin 6nemli bir diger etkendir (Pistav Akmese, 2015).
Calismamizda 6zel egitime baslama yasinin matematiksel akil yuratme becerilerine olan etkisini 5-
12 ay, 13-24 ay ve 24 ay aras1 Ozel egitime baslayan ti¢ grup olarak karsilastirildiginda ardaki farkin
anlamli olmadig1 goriilmiistiir. Isitme kayiph cocuklarin matematik performanslarini degerlendiren
bir ¢alismada, Traxler (2000), Stanford Basar1 Testi ile 4808 isitme kayiplt 6grenciyi isiten yasitlari
ile karsilastirmustir. Calismanin sonucunda isitme kayiplt 6grencilerin performanslarinin %80 oranla
isiten yasitlarindan daha duistik oldugunu belirtmistir. Arastirmact isitme kayipli ¢ocuklarin
matematik bagarisinda; egitim yasi, egitim ortami ve egitimin niteliginin biytik 6nem tagidigini ifade
etmistir. Gottardis ve digerleri (2013) isitme kayiplt cocuklarin aldiklart egitimin niteliginin, onlarin
yasitlart ile aralarindaki matematiksel performans farkinin 6nemli sebeplerinden biri olarak
belirtmislerdir. El-Hakim ve digerleri (2001) ise KI’li cocuklarin, 6zel egitime devam etme siiresine
gbre sozcik dagarciklarini karsilastirmuslar ve uzun sire egitim alan ¢ocuklarin sézctuk
dagarciklarinin, kisa stre egitim alan cocuklarin sézcik dagarciklarindan daha iyi oldugunu
belirtmislerdir. Calismamizda yer alan sorulara ait karsilagtirmali cevaplar agisindan, KI’li cocuklarin
daha kisa ve basit cimleler kurdugu, iliskisel karsilastirma yerine kavramsal cevaplar verdikleri
gozlenmistir (-den biyiik, -den kiigtik yerine buytk, kiiciik gibi). Diger bir calismada Giindizer
(2014) erken taninin yami stra, 6zel egitime baslama yasinin, ifade edici dil gelisimini etkiledigini
belirtmistir. MEB (2014), isitme kayipli cocuklarin kelime hazinelerinin, NI cocuklara kiyasla daha
yavas gelismesi ve bu farkin yas ilerledikce acilmast sebebiyle, isitme kayiplt ¢ocuklarin gelisimi ve

egitim hayatlarinin sorunsuz devami icin, 6zel egitimin sart oldugu belirtilmektedir.

Calismamizda yer alan KI’li cocuklarin farkli merkezlerde 6zel egitime devam ettikleri g6z6ntinde
alindiginda, aldiklart mevecut egitimin niteliginin  ¢ocuklarin  matematiksel akil ylritme
performanslarina etki etmis olabilecegi diisinilebilir. Wood, Wood ve Howarth (1983), egitimin,
isitme kayipli cocuklarin matematiksel basarilart tGzerindeki etkisini incelemisler ve cocuklarin
matematiksel performanslart ile 6zel egitim arasinda ¢ok disik bir iliski oldugunu bildirmislerdir.
Mevcut ¢alismamizda yer alan “Bu pullarin ortak 6zellikleri neler?” sorusunda, KI’li cocuklarin

ortak kelimesini bildikleri ve soruyu cevaplama yoluna gittikleri, NI cocuklarin biiyiik bir oraninin
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ortak kelimesinin anlamint bilmedikleri igin sorunun cevabini veremedikleri gézlemlenmistir.
Aradaki bu farkin, anasinifinin yaninda 6zel egitim merkezine de devam etmekte olan KI’h
cocuklarin aldiklart egitimin igeriginden kaynaklandigini dustinilmektedir. Calismamizdaki
bulgular, genelleme yapmak zor olsa da hem 6zel egitimin hem de anasinifi egitimin 6nemini ortaya
koymaktadir. Bu nokta da Tiirkiyenin farkli bolgelerini de kapsayacak sekilde daha fazla sayida KIli
cocuk ile calisildiginda genelleme yapilabilecek ¢ok daha detaylt verilerin elde edilebilecegi

dusuntlmektedir.

Isitme kayiplt cocuklarin egitiminde anneler énemli bir rol iistlenmektedirler. Arastirmamizda
cocuklarin matematiksel akil yliritme becerileri ile anne 6gretim diizeyinin iliskisini inceledigimizde,
matematiksel akil yiritme toplam, 6lgme, veri analizi-olasilik, timevarim ve timdengelim
alanlarinda lise ve isti olan annelerin puanlarinda anlaml bir farkliliga yol ac¢tigi gorilmustiir.
Normal isiten ¢cocuklarin MAYBDA’ndan aldiklart puanlar, anne 6gretim egitim diizeyi agisindan
farklilik g6stermemistir. Yildiz (1999) cocuklarin okul basarisinda ailenin roliinii arastirmis ve anne
ogretim duzeyi yukseldikge, cocugun basari seviyesinin de arttigint belirtmistir. Benzer sekilde,
Canaket ve Ozdemir (2015) 6grencilerin matematik basarilarinin, anne 6gretim diizeyine gore
anlamlt bir sekilde degistigini tespit etmislerdir. Alan yazinda bir¢ok arastirmanin sonucu
calismamizin sonucunu destekler sekilde anne 6gretim diizeyi ile cocuklarin matematik performanst
arasinda pozitif yonlt dogrusal bir iliski oldugu yondedir (McMullen, 2005; Beaton, Mullis, Martin,
Gonzalez, Kelly ve Smith 1996; Greenwood, 1997). Arastirma sonuglarimiza gore, isitme kayiplt
cocuklarin annelerinin, evde ¢ocuklariyla verimli vakit gegirdiklerini, gorsel materyalleri (kitap,
resim, oyuncak) etkin bi¢cimde kullandiklarini ve bu materyallere ait durumlart sézel olarak ¢ocuga
aktartyor olabileceklerini akla getirmektedir. Ayrica oyun ve etkinliklerle, ¢ocuklarina zaman

ayirdiklart yorumu yapilabilir.

Arastirmamizda, ¢ocugun yast, K1 kullanim siiresi ve ézel egitime devam stiresinin ile MAYBDA’na
ait puanlar arasindaki iliskiyi inceldigimizde; KI’li cocuklarin yaslart ile toplam puan, tiimevarimn,
6l¢me tiimdengelim ve veri analizi-olasilik toplam puanlari arasinda; KI kullanim siiresi ile toplam
puan, timevarim ve 6l¢me toplam alt boyutlari arasinda pozitif yonli korelasyon saptanmustir. Elde
ettigimiz bulgulara benzer sekilde, Gottardis ve digerleri (2013) isitme kayipl cocuklarin matematik
basarisinda yas faktorinin 6nemli oldugunu ifade etmislerdir. Arastirmacilar, isitme kayiplt
cocuklarla NI ¢cocuklar arasindaki sayisal becerilere ait farkin, yasla birlikte kapandigini fakat yasin
tek basina belitleyici olmadigini, bunun yaninda egitim icerigi ve KI kullaniminin etkili oldugunu

ifade etmislerdir.
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Sonug olarak, okul éncesi dénemdeki ileri ve/veya ¢ok ileri derecede isitma kaybina bagl Ki
kullanan ¢ocuklarin belli diizeyde akil yurtitme becerisine sahip olduklari fakat isiten yasitlariyla
karsilastirildiklarinda, N1 cocuklarin gerisinde kaldiklari gériilmiistiir. Koklear implantlt ¢ocuklarin
N1 cocuklara gére, genellikle MAYBDA’nda yer alan sorulart cevaplarken elleriyle isaret ettikleri ve
akabinde sorulan “neden?” sorusuna ya hi¢ cevap vermedikleri ya da kisa ve karsilastirmadan uzak
cevaplama yoluna gittikleri g6zlemlenmistir. Koklear implantlt cocuklar matematigin temeli olan
matematiksel akil ylriitme becerilerinde daha yitksek performans gosterebilmeleri igin daha fazla

destege ihtiya¢ duymaktadirlar.

Caligma daha fazla sayida katilimer ile gerceklestirilerek, KI’li cocuklarin matematiksel akil yiirtitme
becerisine etki edebilecek 6zellikleri daha ayrintili olarak tekrar degerlendirilebilir ve bu sayede elde
edilen bulgularin genellenebilirligi arttirilabilir. Orta derecede ve orta ileri derecede isitme kaybi olan
cocuklar isitme cihazi kullanmaktadirlar. Arastirmanin bulgulart g6z 6ntnde bulundurularak,
benzer bir calisma isitme cihazt kullanan ve KI kullanan isitme kayiph cocuklarla yapilabilir.
Arastirmanin tek merkezde yuritilmiis olmast sinurliligidir. Bu nedenle gelecek aragtirmalar farkls
merkezlerde daha genis caph olarak yiiritilerek genellenebilirligi arttirilabilir. KI’li ¢ocuklarin
sorunun dogru yanitint bildikleri halde, cevap vermekte zorlanma nedenlerinin kesin olarak
belirlenebilmesi i¢in ayrintii degerlendirmlerin yapilmast gerekmektedir. Calismadan elde edilen
bulgulara temel alinarak okuloncesi dénemde koklear implant kullanan cocuklarin egitim
programlarina dil becerilerine ek olarak matematiksel akil yuriitme becerilerinin dahil edilmesi

cocuklarin akademik becerilerini artirarak daha bagarili olmalarini saglayacaktr.
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Oz: Okul éncesi gretmenligi, diger meslek gruplart gibi, profesyonel bir meslektir. Yardimet
Sgretmenlik de egitim Ggretim faaliyetlerinde 6gretmene destek saglayacak profesyonel bir meslek olarak
ele alinmalidir. Ulkemizdeki okul éncesi kurumlarinda yardimer égretmenlik uygulamalarinin gok fazla
olmamast ve resmi ana okullarda kanunen zorunlulugun bulunmamasindan dolayt yardimet
ogretmenlikle ilgili yapilan calismalarin ¢ok az oldugu gorilmektedir. Bu nedenle de makalede, yardimet
Sgretmenlikle ilgili tlkemizde yapilabilecek olast ¢alismalara 1sik tutmasi ve boyle bir meslegin okul
oncesi egitim kurumlarinda hizmet vermesi durumunda, yardimct 6gretmenlerin  gérev  ve
sorumluluklari, 6gretmen ile yardimct 6gretmen arasindaki iliski ve bunun egitim ortamina etkileri,
yardimer Ogretmenin  egitim duzeyi, Ogretmen-cocuk orani, yardimer Ogretmenin denetimi ve
degerlendirilmesi konularinda literattr 1g1g1nda bilgi verilmeye caligtimigtir.
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Abstract: Preschool teaching is a professional profession like other professional groups. Assistant
teaching should also be considered as a professional profession that will provide support to the teacher
in educational activities. In preschool institutions in our country, it is seen that there are very few studies
on assisting teachers due to the fact that there is not much assistant teaching practices and there is no
legal obligation in official kindergartens. For this reason, in the article, if it sheds light on possible studies
related to assistant teachers in our country and such a profession serves in preschool education
institutions; The duties and responsibilities of assistant teachers, the relationship between teacher and
assistant teacher and its effects on educational environment, the level of education of the assistant
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the light of literature.
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SUMMARY

Introduction

Preschool teaching is a professional profession like other professional groups. Assistant teaching should
also be considered as a professional profession that will provide support to the teacher in educational
activities. In preschool institutions in our country, it is seen that there are very few studies on assisting
teachers due to the fact that there is not much assistant teaching practices and there is no legal obligation in
official kindergartens. For this reason, in the article, if it sheds light on possible studies related to assistant
teachers in our country and such a profession serves in preschool education institutions; The duties and
responsibilities of assistant teachers, the relationship between teacher and assistant teacher and its effects
on educational environment, the level of education of the assistant teacher, teacher-child ratio, supervision

and evaluation of the assistant teacher were tried to be given in the light of literature.
Duties and Responsibilities of Assistant Teachers

Traditionally, when two teachers are present in a classroom, the position of the educators is determined as
the leading teacher and the assistant teacher. The assistant teacher is seen as an important part of the
education team. (S)he works under the leadership of the leading teacher to ensure that children can make
the most of their learning opportunities. Assistant teachers work differently depending on the support of
children and their needs. (S)he supports the leading teacher responsible for children's learning and behavior
in these matters. The presence of an assistant teacher who provides teaching support to children also
changes the role of teachers. In pre-school education; As it is a program integrated with education and care,
it is seen that the role distinction between teachers and assistant teachers is more severe. The work of the
assistant teacher in daily activities can vary greatly from one class to another. While there is a clear division
of labor between some assistant teachers and the teacher, some of the tasks they do have a significant

partnership.
Relationship Between Teacher and Assistant Teacher and Its Effects on Educational Environment

The partnership between the assistant teacher and the teacher is associated with the highest grade quality.
Teamwork or coordination between the assistant teacher and the teacher, supervision of the assistant teacher
by the teacher positively affects the formation of a positive learning environment in the classroom and
therefore the success and development of the children. Assistant teachers who work in collaboration with

the teacher make valuable contributions to the classes.
Training Level of Assistant Teachers

In most public and private schools and child care centers, there are different recruitment criteria for the
education and experience of teachers and assistant teachers. Therefore, in general, it is expected that teachers
will be more competent in teaching practices and show more correct teacher behaviors than assistant
teachers because of their high level of education and experience in formal education. The level of education

required for the assistant teacher may vary depending on the country, approach and institution. So that an
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assistant teacher working in the institution can continue high school education, high school diploma or high

school diploma must have a certificate that is equivalent.

Teacher-child ratio

Determination of teacher-child ratio is seen as an important element affecting the quality of preschool
education. Teacher-child ratios should be determined and paid attention to in order to ensure better quality
of preschool education practices. The second staff in the classtroom varies according to the approaches.
These staff can sometimes be co-teachers with the same educational level and the same duties and

responsibilities, and sometimes they are assistant teachers.

Supervision and evaluation of the assistant teacher

Educators often supervise assistant teachers, and a manager assumes the assessment of assistant teachers.
The supervisor of the assistant teacher should be able to work as part of a team and be capable of being a
professional part of the teaching team. Trust, communication, precise roles, directing, sharing goals and
feedback are among the features that should be in a teaching team. Teachers may not have sufficient
knowledge and skills to supervise assistant teachers. In-service trainings on this subject will be useful for

improving the performance of the help teachers.

Conclusions and recommendations

It is seen that this practice does not take place in public institutions yet in our country, but there are
differences in private institutions but it is applied from time to time. However, it is seen that this situation
does not apply to assistant teachers while defining the duties and responsibilities of other personnel, and

different definitions are made.

In the light of literature information; It is seen that the education level of the assistant teachers should be at

least secondary education or associate degree level or they should have certificate about child development

field.

The duties and responsibilities of assistant teachers are education process, assessment, family participation,

meeting the care and needs of children and other tasks.

However, since there is no clear practice in our country, the opinions of preschool teachers and

administrators about auxiliary teaching should be investigated.
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GIRIS

Meslek; bir ise girmek isteyen bireyin o isi iyi bildigi ve gerekli niteliklere sahip oldugu anlamina

gelmektedir. Eger meslek bir 6grenme siireciyle elde edilmisse, insanlarin islerini yapmak ve islerine

¢6zim bulmak icin kullanilan bilgi ya da var olan bilgi tizerine kurulu olan sanati ifade etmektedir

(Cirhinlioglu, 1996). Yapilacak olan meslek igin gesitli 6zelliklere sahip olunmast gerekmektedir.

Bayles’e gore bir meslek i¢in gerekli olan 6zellikler; kapsamli bir egitim alma, entelekttiel bilesenlere

sahip olma ve toplum i¢in 6nemli bir hizmet verecek pozisyonda olmadir (Akt: Wueste, 1994).

Ogretmenlik bir meslektir. Profesyoneller olarak 6gretmenler, her giin ders boyunca zor ve
kesinlikle kiymetli kararlar alirlar; boylece tim Ogrencilerin akademik, duygusal ve sosyal
potansiyellerine ulasmalarini saglamaktadirlar (Glenn, Moos ve Schwab, 2005). Ogretmenlik, egitim
sektoriinde yer alan sosyal, kultiir, ekonomi, bilim ve teknoloji boyutlarina sahip, alaniyla ilgili
uzmanlik ve beceriyi temel alan, meslegiyle ilgili gerekli formasyona sahip, profesyonel bir ugrast
alanidir (Giirkan, 2007). Bu durumda okul 6ncesi 6gretmenligi de diger 6gretmenlik branslart gibi,

profesyonel meslek gruplarindan birisidir.

Insanlar, maddi kaygilar nedeniyle ya da mesleki cekicilikten dolayt okul éncesi égretmenligini
secmemektedir. Cunkid cocuklarla calismak sabir istemekte ve en az sevimli olanlar dahil
baskalarinin ¢ocuklariyla ilgilenmek igin istekli olmak gerekmektedir. Okul 6ncesi 6gretmeni olmak,
en zotlayict durumlarda bile tamamiyla tatmin edici bir istir (Colker, 2008). Yapilan galismalar
tlkemizde 6gretmen adaylarinin %48 oranla bu meslegi sevdigi icin 6gretmenligi tercih ettigini, okul
oncesi 6gretmenligi bolimunt tercih eden adaylarin %34.6, %57.5 ve %77 gibi degisen oranlarda
tniversiteye baslamadan 6nceki ideal mesleklerinin de 6gretmenlik oldugunu yani 6gretmen olmak
istediklerini, ayrica 6gretmen adaylarinin %31.3’0 de is garantisi ve ¢alisma kosulart nedeniyle okul
oncesi 0gretmenligini tercih ettiklerini, %81.8’inin de okuduklart bolimden memnun oldugunu,
%86’sin1n 6gretmen olarak calistiginda basarili ve verimli olacagini distindugini, %84.1°inin KPSS
olmasa bile 6gretmen olarak ¢alisacagint gostermektedir. (Aslan ve Koksal Akyol, 2006; Aysu, 2007;
Bursal, 2016; Cevik ve Yigit, 2009). Okul 6ncesi 6gretmenliginin de bir¢ok sorumlulugu
bulunmaktadir. Cunki egitim verdigi ¢ocuklar bagimsizligini tam olarak kazanamamis, bir yetiskine
ihtiya¢ duyan bireylerdir. Okul 6ncesi 6gretmeninin, ¢ocuklarin sevgi, sefkat, ilgi ve beslenme gibi
temel ihtiyaglarinin farkinda olarak 6ncelikle bu ihtiyaclarini karsilamasi ve yapacagr calismalart

cocuklarin gelisim seviyelerini dikkate alarak planlamasi gerekmektedir (Zembat, 2007).

Yardimet 6gretmen teriminin tanimlanmasinin her zaman karmastk bir is oldugu ve bu konuda
bircok tartismanin var oldugu goérilmektedir. Yardimer 6gretmen disinda, 6grenim destekeisi, sinif
yardimcist ve Ozel ihtiyag yardimeist gibi bir dizi baglik kullanidmaktadir. Yardimer 6gretmen
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roliiniin somut bir taniminin olmamasi, okullarin rolleri belitfleme esnekligini getirmektedir. Bu
esneklik yardimcr 6gretmenin uygun sekilde gorevlendirmesine izin vermesine ragmen, i$
tanimlanmasinda ve yOnetim tarafindan farkli beklentilerin olusmasina neden olmaktadir. Ayni
zamanda Ogretmenler ve yardimct 6gretmenler arasindaki, 6grenme ve 6gretme gorev sinirinin net

olmadig: da belirtilmektedir (Basford, Butt ve Newton, 2017).

Yardimct 6gretmenler cocuklara veya ailelere dogrudan hizmet saglayan okullarda calisan kisilerdir.
Yardimecr Ogretmenler, Ogretmenlerin veya diger profesyonel calisanlarin gézetimi altinda;
cocuklarin 6grenmesi i¢in planlama, uygulama ve degerlendirme yapmakta, 6gretim programinin
cocuklar tizerindeki etkililigini degerlendirmektedirler (Pickett, 1999). Bir okul Oncesi egitim
sinifinda yardimer 6gretmen genellikle sinifta 6zel gereksinimli cocuk oldugu zaman bulundugu
belirtilmektedir. Fakat sinifta 6zel gereksinimli bir ¢ocugun olup olmamasi, yardimer 6gretmenin
sinifta bulunmasini etkileyen tek etmen degildir. Siniftaki hem 6zel gereksinimli ¢ocuklarin hem de
tipik gelisim gosteren ¢ocuklarin ihtiyaclart ne olursa olsun personel-cocuk orani standartlarina
uyulmast gerekmektedir. Bu durum da yardimct 6gretmenlerin okul Oncesi egitim siniflarinda
bulunmasinin tek nedene bagh olarak degil de her zaman siniflarda bulunabilecegini géstermektedir

(Sosinsky ve Gilliam, 2011).

Ogretmenlerin egitimi ve 6gretimi hakkinda bir¢ok sey bilinmesine ragmen, yardimet 6gretmenlerin
egitimi hakkinda ¢ok az bilgi bulunmaktadir. Yardimect 6gretmenler hakkinda genel olarak bilinen
sey ogretmenlerden daha dustik egitim seviyesine sahip olduklarnidir (Sosinsky ve Gilliam, 2011;
Finn ve Pannozzo, 2004). Yardimci 6gretmen, okul 6ncesi egitim ortamlarinda bir veya daha fazla
ogretmene yardim saglamaktadir. Yardimct Ogretmenlerin yerine getirecekleri gorevler, rol
beklentileri ve egitimleriyle ilgili diinya genelinde farkliliklar oldugu gériilmektedir. Ornek olarak,
son yillarda Amerika Birlesik Devletleri’nde okul 6ncesi egitim kurumlarinda ¢alisan yardimei
ogretmenlerden c¢ocuklara beceri Ogretmeleri beklenmektedir. Finlandiya’da ise ¢ocuklarin
gelisimini desteklemesi ve 6grenmelerini yonlendirmek i¢in uygun ortamin nasil hazirlanacagiyla
ilgili bilgileri edinmeleri igin yardimct 6gretmenlere egitim verildigi gorilmektedir (Jones, Ratcliff,
Sheehan ve Hunt, 2012). Ulkemizde ise resmi kurumlarda yardimct 6gretmenlik uygulamast
bulunmamakta ve bazt 6zel kurumlar ise bu uygulamayr kendi isleyisleri dogrultusunda

yapabilmektedir.

Okul 6ncesi egitim kurumlarinda farkli gérev ve sorumluluklart bulunan personeller yer almaktadir.
Okul mudurt, midir yardimeist, okul 6ncesi 6gretment, rehber 6gretmen, asci, temizlik gorevlileri
ve yardimct Ogretmen bunlar arasinda gosterilebilir. Ilgili literatiir incelendiginde, yardimet

6gretmenligin rold, sorumluluklart, gorevleri ve diger 6zellikleri hakkindaki bilgilerin net bir sekilde
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belirlenmesi gerektigi gériilmektedir. Oyle ki Yilmaz (2011); bir siire ABD’de yardimet 6gretmen
olarak calisan Turk bir katihimciyla yaptigi calismasinda, katilimcinin siniflarda 6gretmen ile yardimet
6gretmenin gorev ve sorumluluklarr arasinda net bir sinir bulunmadigi, bu durumun da 6gretmenle
yardimct 6gretmen arasinda rekabete ve ¢ocuklarin davraniglart konusunda karigikliga sebebiyet
verdigi gorisinde oldugunu ifade etmistir. Koroglu ve Gole (2020); ilke genelinde resmi okul
oncesi egitim kurumlarinda galisan 748 6gretmenle yaptiklart ¢alismada 6gretmenlerin %097.5’inin
okul oOncesi egitim smuflarinda yardimecr ogretmenleri zorunlu bir ihtiya¢ olarak gordigini
belirtmistir. Ancak tilkemizdeki 6zel okul 6ncesi kurumlarinda yardimer 6gretmenlik uygulamalari
¢ok fazla olmamakla birlikte, resmi okul Oncesi egitim kurumlarinda kanunen zorunluluk
bulunmamaktadir. Bundan dolay1 okul 6ncesi egitim kurumlarinda yardimer 6gretmenlikle ilgili
yaptlan c¢alismalarin da az sayida oldugu gorilmektedir. Bu nedenle de makalede, yardimci
ogretmenlikle ilgili tilkemizde yapilabilecek olasi galismalara 151k tutmast ve boyle bir meslegin okul
oncesi egitim kurumlarinda hizmet vermesi durumunda, yardimct 6gretmenlerin gorev ve
sorumluluklari, 6gretmen ile yardimet 6gretmen arasindaki iliski ve bunun egitim ortamina etkileri,
yardimct 6gretmenin egitim diizeyi, 6gretmen-¢ocuk orani, yardimct 6gretmenin denetimi ve

degerlendirilmesi konularinda literatiir 1s1ginda bilgi verilmeye ¢alisimistir.
Yardimc1 Ogretmenlerin Gérev ve Sorumluluklart

Geleneksel olarak, bir sinifta iki 6gretmen bulundugunda, egitimcilerin pozisyonu lider 6gretmen
ve yardimct 6gretmen olarak belirlenmektedir. Yardimct 6gretmen, egitim takiminin 6nemli bir
parcast olarak gbrulmektedir. Cocuklarin, 6grenme firsatlarindan en iyi sekilde faydalanmalarini
saglamak icin lider 6gretmenin yonetimi altinda ¢alismaktadir. Yardimcr 6gretmenler ¢ocuklarin
desteklenmesi ve onlarin ihtiyaglarina baglt olarak farkli sekilde ¢alismaktadir. Cocuklarin 6grenmesi
ve davranislarindan sorumlu olan lider 6gretmene bu konularda destek olmaktadir. Cocuklara
ogretim destegi saglayan bir yardimet 6gretmenin varligi 6gretmenlerin de rollerini degistirmektedir.
Bazt Ogretmenler bu durumla karsilastiklarint ve ¢ocuklara gerekli olan kisisel yardimi
saglayamadiklarini belirtmektedir. Okul 6ncesi egitimde; egitim ve bakim ile biitiinlesen bir program
olmasindan dolay1 6gretmen ve 6gretmen yardimecilart arasindaki rol ayriminin daha kati oldugu
gorilmektedir. Yardimer 6gretmenin ginliik faaliyetler icerisinde ¢alismalari, bir siniftan diger sinifa
buytk 6lctide degisebilmektedir. Bazi yardimct 6gretmen ve 6gretmen arasinda net bir is bolimi
varken, bazilarinin yaptiklari goérevler 6nemli 6lciide ortaklik géstermektedir (French ve Gerlanch,
1999; NAEYC, 2008b; New Zealand Government Ministry of Education, 2012; Shim, Hestenes
ve Cassidy, 2004; WhitebookGomby, Bellm, Sakai ve Kipnis. 2009).
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Literatiir incelendiginde, yardimct 6gretmenlerin gérev ve sorumluluklarina iliskin bilgiler su sekilde
ozetlenebilir (French ve Gerlanch, 1999; Michigan State Board of Education, 2017; NAEYC,
2008a; NAEYC, 2017a; NAEYC, 2017b; New York City Department of Education, 2016; New
Zealand Government Ministry of Education, 2012; Oklahoma Child Care Services, 2018; Pickett,
1999; Puget Sound Educational Service District, 2007):

e Cocuklarla 6grenme faaliyetlerini yurttmek,

e Cocuklarin davranslarint yonetmesi igin stratejiler kullanarak lider 6gretmene yardimct

olmak,
e Cocuklarin birbirleriyle ¢calismast ve birbirlerinden 6grenmesini tesvik etmek,
e Lider 6gretmenin bir cocukla dogrudan calisabilmesi i¢in diger cocuklarla ilgilenmek,
e Sabirli olmalart ve 6gretmenin istedigi sekilde ¢ocuklara egitim vermek,
e Egitim siirecinde ortaya ¢ikan bosluklari doldurmak,

e Bireysel ve kiiciik gruplara Ogretmenler tarafindan gelistirilen planlart ve stratejileri

uygulamak,

e Cocuklarin davranslart ve performanslar ile ilgili bilgileri belgeleme ve 6gretmenlerin

gozetiminde ¢ocuklart degerlendirme ¢alismalarina katilmak,
o Ogretmenin gelistirdigi davranis yonetimi ve disiplin ile ilgili yontemleri uygulamak,
e Materyalleri hazirlamak ve 6grenme merkezini diizenlemek,
e Alilelerin, cocuklarin egitimine katilmast konusunda 6gretmene yardimct olmak,

e Ogretmen tarafindan yapilan etkinlikler sirasinda ve cocuklarin bagimsiz etkinliklerinde

cocuklart gbzlemlemek ve onlara yardimet olmak,

o Ogretmenin yonlendirdigi egitim sonrasinda egitimin devam etmesini saglamak,

e  Gerekli materyalleri hazirlayarak egitim programint desteklemek,

e Biro ile ilgili isleri yapmalk,

e Cocuklart oyun salonu ve otobiis binme alaninda izlemek,

e Cocuklarin gelisim diizeyini ve O0grenme gereksinimleri belirlenmesi igin 6gretmenlere
degerlendirme konusunda yardimct olmak,

e Ogretmenlerin hazirladigi oyun ve cocuklarin yasina uygun etkinliklerle, cocuklarin sosyal
ve iletisim becerilerinin, 6zgiivenin, yaraticiliginin gelismesini kolaylastirmak,

e Farkli gereksinimi olan ¢ocuklarin egitime katilmasint ve egitiminin desteklenmesi igin

uygun ortamin hazirlanmasi konusunda 6gretmene yardimct olmak,
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e Cocuklarin bireysel ve grup 6grenme deneyimlerinin planlanmast igin bilgilerin paylasildigt
diizenli toplantilarla 6gretmenle goriismek,
e Gelisimsel olarak hazirlanan etkinliklere ¢ocuklarin katilimini saglamak igin program

uygulama ekibi tarafindan alinan kararlari uygulamak,

e Ailelerin, cocuklarin 6grenmelerine ve 6grenme ortamlarina katihimlarina yardimer olmak
ve toplumsal kaynaklara ve hizmetlere ulasmalari icin gerekli olan bilgiyi ve yardimui
saglamak,

e Gerekli durumlarda bireysellestirilmis aile hizmet plant ve bireysellestirilmis egitim plant
toplantilarina katidmak,

e Kiyafet c¢ikarma, viicut temizligi ve giyinme gibi konularda mahremiyet ilkeleri
dogrultusunda yardima ihtiyact olan ¢ocuklara yardim etmek,

e Yemegine hazirlik ve yemek sirasinda ¢ocuklart yalniz birakmamak icin 6gretmenle asamals

olarak cocuklarin yaninda olmak,

e Otantik degerlendirme c¢alismalarina katilarak portfolyo hazirlanmasinda 6gretmene

yardimct olmak,

e Opyuna katilma, oyunu sirdirme ve oyunu gelistirme konularinda yardimct olarak

cocuklarin sosyal becerileri uygulamasini ve arkadaslk kurmalarini desteklemek,

o Ozel gereksinimli gocuklarin igin uygulanacak 6gretim yaklasimlarinin uygulanmasina
ogretmen, Ozel egitim 6gretmeni ve yardimet 6gretmen bir ekip halinde ¢alismak,

e Yardimct Ogretmenlerin yemek hazirlama ve masa silmek gibi 6gretim dist rolleri de

bulunmaktadir.

Yukaridaki bilgiler 1s1g1nda belirtilen davraniglar yalnizca 6gretmene ait degil yardimei 6gretmeni de
kapsamaktadir. Yardimct 6gretmenlikle ilgili diger bilgilerde de sinif igerisinde saglikli bir isleyisin
saglanabilmesi i¢cin Ogretmen ve yardimct 6gretmenin gorev ve sorumluluklarinin net bir sekilde
ayrilmasi gerektigi belirtilmektedir. Bununla birlikte 6gretmen ve yardimet 6gretmenlerin egitim
ekibinin bir pargast olarak is birligi icinde ¢alismalary, iletisim ve iliski kurma becerilerinde yeterli ve
uzmanlasmis olmalari, bu konularda mesleki gelisim egitimleri almalart bu ekibin uyumlu bir sekilde

calismasina katki saglayabilmektedir.

Koroglu ve Gole (2020); okul 6ncesi egitim kurumlarinda yardimer 6gretmenlerin gérev ve
sorumluluklarina iliskin 6gretmen gorisleri tzerine yaptiklart calismada, ¢ocuklarin gelisimine ve
guvenligine uygun bir O6grenme ortaminin  olusturulmasinda, planlanan  etkinliklerin
uygulanmasinda,  6grenme  materyallerinin = hazirlanmasinda,  6grenme  merkezlerinin

diizenlenmesinde, gunlik rutinlerde 6gretmene yardimct olma, kiyafet ¢ikarma, beden temizligi ve
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giyinme konusunda ¢ocuklara yardimci olma, yemege hazirlik ve yemek zamanlarinda, uyku
zamaninda 6gretmenle nobetlese sekilde ¢ocuklarin yaninda durma gibi eylemlerin 6gretmenler
tarafindan yardimci 6gretmenlerin Oncelikli gorev ve sorumluluklart arasinda goraldugini

belirtmislerdir.
Ogretmen ile Yardimc1 Ogretmen Arasindaki Iligki ve Bunun Egitim Ortamina Etkileri

Cocuklarin siniftaki yetiskinlerle etkilesimini inceleyen arastirmalar, onlarin biyiik kisminin 6nemli,
etkili iligkiler kurdugu ve katilim sagladig: kisinin 6gretmen oldugunu belirtmektedir. Bu da siniftaki
etkili kisinin 6gretmen oldugunun makul bir géstergesidir. Ogretmen-cocuk etkilesimi ve program
kalitesi arasindaki iliskiyi inceleyen arastirmalar, tek 6gretmenli simiflarla iki 6gretmenli siniflar
arasindaki 6gretmen-gocuk etkilesimlerinin niteligine ¢ok az odaklanmaktadir. Iki ogretmenli
siniflardaki 6gretmenler ve ¢ocuklar arasinda etkilesimlerin, 6gretmenlerin farklt sorumluluklart ve
ikinei bir 6gretmenden (stuf yonetimi ve programin planlamasi agisindan) alacaklart desteklerden
dolayi, tek 6gretmenli siniflara gére daha farklt olacagi disiiniilmektedir. Ogretmen-cocuk orant
ayni olsa da sinifta baska bir 6gretmenin olmast, tek bir 6gretmenin sunmakta zorlandigt pedagojik
destegi ve olumlu iliskiyi saglayabilmektedir. Benzer sekilde, tamamlayict etkilesim davranislart
saglayan birden ¢ok 6gretmenin olmasi ¢cocuga fayda saglamaktadir. Ciinkii her ne kadar 6gretmen
siniftaki tim gocuklarin 6grenmesinden ve davranslarinda birinci 6ncelikle sorumlu olsa da
cocuklar yalnizca yardimeir ogretmen tarafindan desteklenmemekte sinif 6gretmeni ve yardimet
ogretmenle birlikte desteklenmektedir. Ayrica yardimct 6gretmen; planlama ve gézden gegirme
surecine dahil oldugunda, 6gretmenlerle diizenli olarak bir araya geldiklerinde, iyi uygulamalarin
paylasilmast icin firsatlar saglandiginda yardimct 6gretmenler ile 6gretmen arasinda glcli ¢alisma
iliskileri gelistirilmektedir. Bu baglamda 6gretmen ve 6gretmen yardimcist arasinda etkili bir is birligi
oldugu zaman hem yetiskinlerin hem de ¢ocuklarin farkli bakis agilart kazanarak problemleri bitlikte
¢6zme konusunda faydali oldugu gorilmektedir (Ferguson, 2014; NAEYC, 2008a; Newzealand
Governmen Ministry of Education, 2012; Ratcliff, Jones, Vaden, Sheen, Hunt., 2011; Shim,
Hestenes ve Cassidy, 2004).

Ozel gereksinimli cocuklara destek saglamak icin calisan yardimct 6gretmenlerle ilgili yapilan
arastirmalarda genellikle serbest zamana deginilmektedir. Serbest zaman saatleri, 6gretmenlerin
uygun ve ilgi ¢ekici etkinlikler gelistirmelerini, zaman ve kaynaklart etkili bir sekilde kullanmalarini
ve ¢ocuklarin bireysel amag ve hedefleri ele almalarina yardimet olmayt amaglamaktadir. Kaliteli
uygulama kriterleri arasinda etkinliklerin 6nceden planlamasi igin uygun bir siire ayrilmast da

bulunmaktadir. Fakat planlama zamaninda 6gretmenler gézlemlendiginde, zamanlarinin ¢ogunu
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egitim ve Ogretim ic¢in harcamak yerine materyal hazirlama gibi faaliyetlere harcadiklar

goriilmektedir (Grisham-Brown ve Pretti-Frontczak, 2003; Sosinsky ve Gilliam, 2011).

Yardimct 6gretmen ve 6gretmen arasindaki ortaklik, en yuksek sinif kalitesiyle iliskilendirilmektedir.
Yardimct Ogretmen ve oOgretmen arasindaki takim calismasi veya koordinasyon, yardimci
Ogretmenin Ogretmen tarafindan denetlenmesi sinifta olumlu 6grenme ortaminin olusmasina ve
bundan dolayt ¢ocuklarin basarisina ve gelisimine olumlu olarak etki etmektedir. Ogretmenle is
birligi icinde calisan yardimci 6gretmenler siniflara degerli katkilarda bulunmaktadir. Ogretmenler
ogrenme deneyimlerinin, stiresini, amacini planlarken, ayni zamanda c¢ocuklarin ilgilerini, yasini,
onceki bilgilerini ve yeteneklerini dikkate almalart gerekmektedir. Yardimci 6gretmenler,
ogretmenlerin bu yaklasimlarint desteklerken, bunlarla ilgili ¢esitli stratejiler kullanmalaring
onerebilmektedir. Bu stratejileri  kullanirken Ogrenmenin zenginlesmesi ve deneyimlerin
arttirilmasint saglamaktadir (Departmen of Education of Training Queensland Goverment, 2015;

Sosinsky ve Gilliam, 2011).

Yardimci Ogretmenlerin Egitim Diizeyi

Resmi ve o0zel okullarin ¢ogunda ve c¢ocuk bakim merkezlerinde, 6gretmen ve yardimct
ogretmenlerin egitimi ve deneyimi alanlarinda farkli ise alim kriterleri bulunmaktadir. Bu nedenle,
Ogretmenlerin egitim seviyelerinin ve deneyim duizeylerinin yitksek olmasi nedeniyle 6gretmenlik
uygulamalarinda daha yetkin olmasi ve yardime1 6gretmenlerden daha dogru 6gretmen davranislar
sergilemesi beklenmektedir. Ancak yardimeci 6gretmenlerin olduk¢a karmagik gorevleri yerine
getirme yukimlilikleri oldugu ve bu gorevleri yerine getirmek i¢in belitli bir beceri ve egitime
ihtiya¢ duyuldugu belirtilmektedir. Yardimer 6gretmen icin gerekli olan egitim dizeyi tlkeye,
yaklagima ve kuruma gore farklilasabilmektedir. Oyle ki kurumda calisan bir yardimet 6gretmen lise
egitimine devam edebilmekte, lise diplomast ya da lise diplomastyla denkligi olan bir belgesi olmast
gerekmektedir (Butt ve Lowe, 2012; Oklahoma Department of Human Services Child Care
Services, 2018; Shim, Hestenes ve Cassidy, 2004).

Amerika Birlesik Devletleri’ndeki yardimct 6gretmenlerin egitim diizeylerine iliskin uygulama
ornekleri incelendiginde goriliiyor ki; Head Start Programi’nda yardimer 6gretmenin, en az ¢ocuk
gelisimci belgesi, lisans veya 6n lisans programina ya da 2 yil icinde tamamlayacagt bir ¢cocuk gelisimi
programina kayitl olmasi gerekmektedir. Michigan ve New Hampshire eyaletlerinde yardimci
ogretmenlerin erken cocukluk egitimi veya cocuk gelisimi alaninda 6n lisans derecesine sahip
olmalar1 gerekmektedir. Ciinki 6n lisans derecesi, okul 6ncesi egitimde etkili ekip 6gretmenleri

olmak igin esit ve sistematik olarak hazirlayan resmi egitim segenekleri olarak gérilmektedir. New
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Jersey eyaletinde yardimct 6gretmenlerin tamamut lise diplomasina veya dengi bir sertifikaya sahip
olmalar1 gerekmektedir. Baz1 eyaletlerde yardimcr 6gretmenlikte is deneyimi de aranabilmektedir.
Ornegin Arizona’da 12 aylik bir calisma ya da bir¢ok bakim merkezinde 12 ay boyunca géniillii
olarak hizmet verme gibi 6zellikler aramaktadir. Bunun yaninda bazi eyaletler de yardimet 6gretmen
egitimi konusunda projeler gelistirmektedir. Ornegin Nebraska eyaletinde yardimci égretmenler
icin Project PARA isimli proje gelistirilmistir. Bu proje yardimct 6gretmenlerin sinif egitimlerini
etkili bir sekilde pekistirmek igin gerekli temel bilgi ve becerileri gelistirmeye yardimet olacak web
tabanl bir egitim programudir. National Association for the Education of Young Children (Ulusal
Kigcik Cocuklarin Egitimi Dernegi)’a gore yardimct 6gretmen en az lise diplomasina sahip olmast
ve aynt zamanda kurumda bulunan yardimci 6gretmenlerin yarist ¢ocuk gelisimi 6n lisans
diplomasina sahip olmast gerekmektedir. Cocuk gelisimi 6n lisans diplomasina sahip olmayan
yardimct 6gretmenler, ¢ocuk gelisimi 6n lisans programina kayit olmast, aktif olarak egitim gérmesi
gerekmekte veya es degerinde bir programda devam etmesi gerekmektedir (Arizona Department
of Health Services, 2010; Michigan State Board of Education, 2017; NAEYC, 2017b; Nebraska
Department of Education, 2017; New Hampshire Department of Health and Human Services,
2017; New Jersey Department of Education, 2015; U.S. Deparment of Healt and Human Services,
2019).

Yapilan arastirmalar gosteriyor ki; 6gretmen ve yardimel 6gretmen arasindaki egitim seviyesi farki
égretim ve planlama gorevlerini etkilemektedir. Ogretmenler; yardimer égretmenletle aralarindaki
egitim seviyesinin az olmasinin yardimct 6gretmenlerin gorevlerinde 6nemli bir rol oynadigt
belirtmektedir. Ancak tutarsizligin en yiiksek oldugu durum, 6gretmenin lisans veya yuksek lisans
derecesine sahip olmast ve yardimct Ogretmenin lise diplomasina sahip olmast olarak
gosterilmektedir. Bu durumda 6gretmenler; yardimer 6gretmenlerin 6gretim gorevlerinde daha az

6nemli rol oynadigini belirtmektedir (Bellm, Burton, Whitebook, Broatch ve Young, 2002).

Bu baglamda yardimci Ogretmenler, ¢ocuk gelisimi ve program kalitesinin degerlendirmesini
saglamak icin programin degerlendirme islemlerinin nasil kullaniacagt konusunda gerekli olan
egitime sahip olmast ve bunlar sinif uygulamalarint ve etkinlikleri uyarlamak igin kullanmast
gerekmektedir. Ozel gereksinimi olan gocuklarin ihtiyaglart ile ilgili bilgi ve beceri, aile merkezli
uygulama, atipik gelisim ve yaygin saglik sorunlari, cocuk ve ailelerin ilgili yasalar altindaki haklari,
bireysel egitim plant ve bireysel aile hizmet plani ile ilgili rol ve sorumluluklar, katilimin
desteklenmesi icin stratejiler, bireysel ihtiyaclarin karsilanmasint saglayan programlar, materyaller ve
uyarlama icin stratejiler, sevk ve degerlendirme siireci, topluluk destekleri ve kaynaklart konusunda

gerekli mesleki egitime sahip olmasi beklenmektedir NAEYC, 2008a).

Erken Cocukluk Calismalart Dergisi Journal of Early Childhood Studies

202
Cilt 4-Sayt 1-Mart Volume 4 - Issue 1 March



233 | GOLE, KOROGLU Okul Gncesi egitimde yardumcr igretmentik mesledi

Ogretmen — Cocuk Orant

ABD’nin Massachusetts eyaletinde her ¢ocuk grubunun bir 6gretmeni bulunmaktadir ve gruptaki
cocuk sayisina uygun olacak sekilde yardimer 6gretmen niteligini tagtyan bir personel de sinifta
bulunmaktadir. Yardimcr 6gretmen niteligi tasimayan kisiler, stajyer 6grenciler, goniiller ve aileler
sinifta bulunan personel-¢ocuk oranina dahil edilmemektedir. New York eyaletinde ise 18 veya
daha az ¢ocuklardan olugan siniflarda bir 6gretmen ve bir yardimet 6gretmen olmast gerekmektedir

(Massachusetts Board of Education, 2005; New York City Department of Education, 2016).

National Association for the Education of Young Children’da belirtilen 6gretmen ¢ocuk oranlari
sunlardir; 0-15 aylik cocuklarin oldugu siniflarda en az 6 en fazla 8 gocuk bulunmasi gerekmektedir.
Sinifta 6 ¢ocuk oldugunda 1 6gretmene 3 ¢ocuk, 8 kisi oldugu zaman 1 6gretmene 4 ¢cocuk seklinde
(1:3 ya da 1:4) bir dagilim olmas1 gerektigi belirtilmektedir. 12-28 aylik cocuklarin oldugu siniflarda
en az 6 en fazla 12 ¢ocuk bulunmasi gerekmektedir. Bu yas grubu i¢in siniftaki ¢ocuk sayisinin 10
olmasina izin verilmektedir fakat en iyi uygulama oranini saglamak icin sinufta ek bir yetiskinin
bulunmasi 6nerilmektedir. Bu yas grubu icin sinifta 12 ¢ocuk bulunmast durumunda oran 1:4 olarak
belirtilmektedir. 21-36 aylik ¢ocuklarin olduklart siniflarda en az 8 en fazla 12 ¢ocuk olmast
gerekmektedir. 30-48 aylik ¢ocuklarin oldugu siuflarda en az 12 en fazla 18 ¢ocuk, 48-60 aylik
cocuklarin oldugu siniflarda en az 16 en fazla 20 cocuk, 60 ay ve tzeri ¢ocuklarin oldugu siniflarda
en az 16 ve en fazla 20 ¢ocuk olmasi gerekmektedir. Herhangi bir devlet anaokulunda ya da 6zel
anaokulunda ise 5 yas ¢ocuklarin oldugu smuiflardaki ¢ocuk sayist en az 20 en fazla 24 olarak

belirtilmektedir NAEYC, 2017a).
Yardimc1 Ogretmenin Denetimi ve Degerlendirilmesi

Yardimct 6gretmenlerin gérev ve sorumluluklarinin  belitlenmesinin  6nemli oldugu kadar
calismalarint denetlemek ve degerlendirmek de ayni derecede 6nem arz etmektedir. Egitimciler
genellikle yardimct 6gretmenlerin denetimini yaparken bir yoénetici de yardimct 6gretmenlerin
degerlendirilmesini Gstlenmektedir. Yardimct 6gretmenin denetimini yapacak kisinin, bir takimin
pargast olarak calisma yeterliligine ve 6gretim ekibinin profesyonel bir parcast olma becerine sahip
olmast gerekmektedir. Giiven, iletisim, rollerin kesin olarak belirli olmasi, yonlendirmenin net bir
sekilde yapilmasi, hedeflerin paylasilma ve geri bildirim bir 6gretim ekibinde olmast gereken
ozellikler arasinda yer almaktadir. Ogretmenler, yardimci égretmenlerin denetlenmesi konusunda
yeterli bilgi ve beceriye sahip olmayabilirler. Bu konu ile ilgili verilecek hizmet ici egitimler yardim
ogretmenlerin performansint arttirmak icin faydalt olacaktir. Denetimden sorumlu olan kisi
yardimct Ogretmenlerin  danismanidir. Denetim  sorumlusu, yardimcr Ogretmenlerin  egitim
ihtiyaglarini anlamali ve gerekli durumlarda ek mesleki egitim i¢in yardimct 6gretmenlerin yaninda

Erken Cocukluk Calismalart Dergisi Journal of Early Childhood Studies

202
Cilt 4-Sayt 1-Mart Volume 4 - Issue 1 March



234 | GOLE, KOROGLU Okul Gncesi egitimde yardumcr igretmentik mesledi

olmali ve destek vermelidir. Ogretmenlerin ve yardimet égretmenlerin beceri, ilgi alanlari, hobileri
ve guclii yanlarint ve bunlarla birlikte gelistirilmesi gereken alanlarini da birbirleriyle paylasmalari
i¢in ortak bir zamana sahip olmalart faydali olmaktadir. Yani 6gretmenlerin, yardimet 6gretmenin
gorevlerinin belirlenmesi, planlama ve programi uygulama igin denetleyici roli Ustlenmesi
beklenmekte; yardimcr 6gretmenlerin ise alinmasi ve isten ¢tkarilmast gibi idari gorevlerde yer almasi
beklenmemektedir. Ancak yonetici, yardimect Ggretmenlerin verimliligini  tam  olarak
goremeyebilecegi icin denetimden sorumlu olan kisi yani 6gretmenler, degerlendirme konusunda
yoneticiye yardimct olmalidir. Degerlendirme stireci ve araglart yardimer 6gretmenlik ile ilgili is
tanimina uygun sekilde gelistirilmeli ve yardimct 6gretmenlik pozisyonu i¢in gereken yeterliliklere
dayanmalidir. Ayrica degerlendirme siireci personelin performanslart hakkinda geri bildirim almalart
ve buna bagl olarak kariyer planlamalari yapmalari agisindan faydali olmaktadir (Connecticut State

Department of Education, 2012).

Etkili denetimin 6niindeki engeller su seklide 6zetlenebilir (Virginia Department of Education,
2015);

e Yardimct 6gretmene yetersiz geri bildirim verilmesi ve bu geri bildirimlerin nesnel degil
Oznel olmast.
e Yardimci 6gretmenin kurumsal baglilik eksikligi.

e Ogretmenin ya da yardimct 6gretmenin denetleme konusundaki tutumlarinin olumsuz

olmasi.

e Rollerin farkli olmasina ragmen yardimei 6gretmenin veya 6gretmenin roliiniin esit oldugu

distincesine sahip olmast roller arasi ¢atismaya neden olmast.

e Fitkili bir denetimi okulun 6rgiitsel yapisinin desteklememesi.

Yardimct 6gretmenlerin degerlendirmesinin amaglart su sekilde 6zetlenebilir (Caruso ve Fawecett,

2006);

e (ocuklara verilen egitim hizmetinin kalitesini arttirmak,
o Yeterlilikleri hakkinda karar vermek,

e Programin hedeflere ulagilmasini saglamak,

e  Gelisimlerini not etmek,

e Odillendirmek,

e Motive etmek,

o Ogretimlerini gelistirmelerine yardimct olmak ve

e  Gelecek icin hedefleri belirlemek.
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SONUC ve ONERILER

Yardimct 6gretmenler, okul 6ncesi egitim kurumlarinda okul muduird, midir yardimeisi, okul
Oncesi Ogretmeni, temizlik gorevlisi ve diger gorevliler gibi ¢alisan, egitim 6gretim faaliyetlerinin
timiinde 6gretmene yardim eden bir personel olarak bulunmaktadir. Yardimer 6gretmenlikle ilgili
olarak, tilkemizde hentiz kamu kurumlarinda bu uygulamanin yer almadig, 6zel kurumlarda ise
farkldiklar bulunmakla birlikte zaman zaman uygulandigi goriilmektedir. Ancak diger personelin
gorev ve sorumluluk tanimlart yapilirken bu durumun yardimer 6gretmenler icin gegerli olmadigy,
farklt tanimlarin yapildigi gorulmektedir. Farkli ilkelerde de okul Oncesi egitimde yardimct

ogretmenin temel gérev ve sorumluluklarinda farkhiliklar oldugu belirtilmektedir.

Literatiir bilgisi 1s161nda bakildiginda; yardimer 6gretmenlerin egitim diizeyinin, en az ortabgretim
veya on lisans seviyesinde ¢ocuk gelisimi olmast gerektigi ya da cocuk gelisimi alaniyla ilgili
sertifikaya sahip olmalart gerektigi goriilmektedir. On lisans mezunu olmayan yardimct
ogretmenlerin, calistiklart siire igerisinde Orgiin ya da yaygin egitim kapsaminda ¢ocuk gelisimi 6n
lisans programlarina kayit olmast ve aktif olarak devam etmesini, yardime1 6gretmenlerin bilgi ve

deneyimlerini destekleme noktasinda etkili olacagi dustintilmektedir.

Yardimet Ogretmenlerin gérev ve sorumluluklari, egitim siireci, degerlendirme, aile katilimi,
cocuklarin bakim ve ihtiyaclarinin karsilanmast ve diger isler olarak birka¢ ana bashk altinda
toplanabilir. Gorev ve sorumluklarin tam olarak belirlenmesi, yardimet 6gretmenle okul 6ncesi
ogretmenini ayiran sinirlarin gizilmesi, gérev ve sorumluluk karmagasinin yaganmamasi i¢in 6nemli
goriilmektedir. Goérev ve sorumluluklarin  belirlenmesi yardimer 6gretmen ile okul 6ncesi

ogretmenin birlikte daha verimli bir sekilde, bir ekip olarak ¢alismasint saglayabilir.

Yardimer 6gretmenin degerlendirilmesi okul yoneticileri tarafindan yapilmakta ve okul dncesi
ogretmenlerinin de gorusleri alinmaktadir. Degerlendirme siirecinde yardimer 6gretmenin bagarilt
oldugu alanlarin ve destege ihtiya¢ duydugu alanlarin belirlenerek desteklenmesi ve mesleki

kariyerinin gelisimine katk: saglanmalidur.

Tleri arastirmalara iliskin olarak da tilkemizde yardimci 6gretmenlik uygulamasinin yapildigt okul
oncesi egitim kurumlarinda ¢alisanlarin konu ile ilgili goriis ve 6nerilerinin incelenmesini kapsayan

nitel ve nicel ¢alismalar 6nerilmektedir.
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Little talkers in toddlerhood: A developmental perspective
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SUMMARY

Introduction

A rapid development is performed for all developmental areas in toddlerhood. In language development, a
universal series of language acquisition such as making sound, sound imitations, syllable repetitions, and the
first word being spoken take place during toddlerhood period (Bredekamp, 2015; Santrock, 2016).
Awareness of language skills in the early period is important to support the language development of babies
and children correctly and appropriately, as well as to make the developmental follow-up of the child by
being aware of the language skills. When the literature is examined, no study has been found that examines
language development knowledge in the light of current researches and examines how the literature and the
researches support and overlap each other. In this direction, the aim of the study is to reveal the necessity
of analyzing the theoretical information about language development in the toddlerthood together with

current researches.
Method
The following steps were followed in the determination of the articles reviewed in the study:

* 15 Database, with intersection of databases that are determined by TUBITAK National Metrology
Institute based on IHS Standard Database and databases accessible from Gazi University Library (Academic
Search Complete, Annual Reviews, BMJ, Cambridge University Press, Cocrane Library, Dynamed, Ebsco,
Science direct, Eric, Medline, Oxford Journals Online, Scopus, Taylor&Francis, Web of Science, Wiley)

wete determined

* In addition to these databases, Dergipark Academic database has been added as it provides access to

various and Turkish soutrces.

* The scans were conducted in February 2019 with the words “Toddlers language development, Babies

language development, Yeniytrtiyen dil gelisimi, Bebek dil gelisimi”.

* 42 international and national studies, which were open to access and published between January 2014 and

December 2018, were examined.
Results

Language Development Process in Toddlerhood

Weitzman and Greenberg (2012) described the early language development process as an explorer from
birth to eight months, during which time the baby cries, laughs, makes noises and cannot yet send a message
to someone else. Eight months to thirteen months, the communicator, where the baby makes eye contact,
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facial expressions, gestures and voices and gives messages with purpose. Between twelve months and
cighteen months, the user of the first word, during this time when the baby decodes the language and uses
single words. From eighteen months to twenty-four months, he is unifying, and in this process s/he begins
to unite words, and thinks s/he can chat with me now. Between the ages of two and three, he is the founder
of early sentences, from two-word sentences to five-word sentences and they have short conversations.
Between the ages of three and five, he is the founder of advanced sentences, they form long and complex

sentences. In this early stage, language development is affected by environmental and biological factors.
Factors Affecting Language Development in Toddlerhood

Alhammadi (2017) stated that the majority of the factors affecting language development are environmental
and then biological, and finally, some developmental disorders and delays affect language development.
Chomsky, on the other hand, asserts that people are biologically equipped to learn languages and in a certain
way with the language acquisition theory, which he describes as an innate ability (Trawick Smith, 2017).
Language development skills of children of low-income and low-education families are negatively affected
(Justice et al., 2019; Muluk, Bayoglu & Anlar, 2016; Robets et al., 2018; Ahn & Yoo, 2016). It has been
determined that having an older sibling enables children to have more vocabulary (Bridges & Hoff, 2014).
Preterm labor has also been shown to affect negatively language skills of children in toodlerthood (Lowe et
al., 2019; Marchman, Adams, Loi, Fernald and Feldman, 2016; Brosch-Fohraheim, Fuiko, Marschik &
Resch, 2019). In the studies conducted during the toddlerhood, it was found that humanity affects language

development in favor of girls (Gudmundsson, 2015; Stangeland, Lundetrae & Reikeras, 2018).
Supporting Language Development in Toddlerhood

During infancy, adults should respond with words by speaking to babies who is crying and chirp, so that
the baby is encouraged to try out the sounds that will turn into first words and gain experience for speaking.
It is necessary to develop and interpret common attention with the child, so that the child learns words
faster and early language acquisition is supported (Berk, 2013a). According to Nash, Lowe and Leah (2012),
when doing something with the baby, the adult's naming the work, explaining it in words, face-to-face when
communicating with the baby, and playing short games with words that are important to support the

language development of baby.
Conclusion and Suggestions

Language development is an important part of the whole development and learning process starting from
birth, showing rapid development in the toddlerhood (Santrock, 2016). Many biological and environmental
factors affecting language development have been revealed in the literature and researches conducted during
the toddlerhood. These factors include brain development, the interaction of individuals in the family with
the child, the quality of the interaction, the family's socio-economic level, educational status, having a big
sibling, the gender of the child, premature birth and timely birth. However, studies related to language

development in this period Turkey is quite limited. In the future, in the toddlerhood that is sensitive to
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language development, there is a need for in-depth researches that will reveal the language development of

children more cleatly and in line with the literature knowledge.
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GIRIS
Yasamin en 6nemli donemlerinden biri olarak ifade edilen erken cocukluk déneminde yer alan yeni
yuriyen donemi, bebeklikten okul 6ncesi doneme gecis stirecini olusturmaktadir. Yeni yuriiyen
donemi Berk’e gére (2013a) 12 ile 24 ay arasindaki ¢ocuklart kapsarken, Trawick- Smith’e (2017)
gore 18-36 ay arast cocuklart kapsamaktadir. Hayata iyi bir baglangic yapabilmek i¢in bu dénemin
de erken ¢ocuklugun diger donemleri gibi her yonden nitelikli gegmesi gerekmektedir (Berk, 2013a).
Yeni yirtiyen doneminde tiim gelisim alanlart agisindan hizli bir performans sergilenmektedir. Dil

gelisiminde de ses ¢ikarma, ses taklitleri, hece tekrarlari ve ilk s6zcligiin soylenmesi gibi evrensel bir

dil edinim dizisi yeni yiiriiyen doneminde gergeklesmektedir (Bredekamp, 2015; Santrock, 2016).

Istemli sembollerin ve kelimelerin kazanilmasi, kaydedilmesi ve kurallara uygun bir sekilde
kullanilmasi olarak tanimlanan ve karmasik bir iletisim sistemi olan dil, yasamn ilk yillarinda
yasanan bilissel ve algisal beceriler ile gelismektedir (Aksoy & Baran, 2017; Berk, 2013b). 1lk yillarda
yasanan bu gelisimde ¢ocuk “aaaa” gibi ¢ikardigi seslerden “Ben biyiiytince pilot olmak istiyorum”
cimlesine dogru bir degisim ve gelisim gosterir (Weitzman ve Greenberg, 2012). Dil gelisim
sturecinde, jest dili, alict dil, ifade edici dil, s6zel iletisim, s6zel olmayan iletisim, monolog, telegrafik
konusma gibi kavramlar yer almaktadir. Jest dili, cocugun duygu ve disiinceleri agiklamak icin kafa
sallama, kollari agma, elleri kaldirma gibi bir takim icgtidiisel ve iradeli hareketleri icermektedir
(Uniivar, 2018). Alict dil ise, konusmaya baslamadan énce bebegin sézciikleri ve dili anlama
becerisidir (Aral ve Dogan Keskin, 2016; Trawick — Smith, 2017). Alict dil kapsaminda bebekler
konusulanlari anlayarak, sesler ile tepki verme, kendisine séyleneni anlayarak buna uygun davranma
seklinde davranslar gosteritler (Karaaslan, Beyazit ve Biitiin Ayhan, 2015). Ifade edici dilde, gesitli
seslerin uretilmesi ile sozciikler ve ciimleler olusturulmaya baslanir ve dil kurallarina uygun bir
sekilde kullanilir. Birey ifade edici dil kapsaminda artik kendini anlatabilir. Cocuklarin ifade edici
dilinin gelismesi i¢in alict dilinin gelismis olmast gerekmektedir (Berk, 2013). Alic1 dil ile ifade edici
dil birlesimi kelime haznesini olusturur (Bredekamp, 2015). Conway ve digetleri (2017) yaptiklart
calismada, 24 aylik 200 bebegin alict ve ifade edici dil becerilerinin igsellestirme ve dissallastirma
davraniglart ile iligkili olup olmadigini incelemislerdir. Calisma sonucunda, alici dil puant disiik olan
bebeklerin igsellestirme davranislarinin az oldugu, digsallastirma davranislarinin ise fazla oldugu
gorilmistir. Ifade edici dil puanlarinin igsellestirme ve digsallastirma davranslan ile iliskisi
bulunamamistir. S6zel iletisim, duygu ve distinceleri, yasantilari s6z1i sekilde ifade etmedir, ve bu
anlamda konusma, yazi yazma, kitap okuma gibi yontemler s6zel iletisimin igerisinde yer almaktadir.
So6zel olmayan iletisimde ise jest ve mimikler, viicut hareketleri, yiiz ifadeleri, ses tonu, gbz temast

gibi cesitli yollar ile iletisim kurulmaktadir. S6zel olmayan iletisim, sozli iletisim ile birlikte

Erken Cocukluk Calismalart Dergisi Journal of Early Childhood Studies

202
Cilt 4-Sayt 1-Mart Volume 4 - Issue 1 March



244 | AKSOY, AKSOY Yiiriime dineminde kiigiik konugmacilar: Gelisimsel bir bakis

kullanilabilecegi gibi yalniz basina ayri bir iletisim bi¢imi de olabilir (Aksoy & Baran, 2017).
Cocugun tek basina yiiksek sesle distiniiyormus gibi konusmast ise monologdur. Bu durumda
kullanilan dil iletisim amach degildir, fakat cocugun i¢inde bulundugu ortamda haz alarak oynadigint
gostermektedir ve dogal bir stirectir (Yazici, 2018). Dilin gelisim stirecinde iki kelime dénemi olarak
ifade edilen konusmalar ise telgraf konusmalar olarak adlandirilmaktadir. Cocuklar iki kelimeyi yan
yana getirerek bir sey anlatmaya ¢alismaktadir. Annesinden su istemek i¢in bir cocugun “anne su”

diyerek iki kelimeye bir araya getirmesidir (Berk, 2013b; Yazici, 2018).

Dil gelisimine iligkin yapilan arastirmalarda dilin nasi 6grenildigine yonelik kuramsal gorisler yer
almaktadir. Bu kuramsal gorusler arasindaki farklhiliklarin en temelinde ¢ocuklarin dil gelisimlerinin
cevresel ve kalitimsal 6zelliklerden ne kadar etkilendigi yer almaktadir. Davranisct kuram, bebegin
cevresinde konusulanlar taklit etmesi ve yetiskinlerin 6dullendirmelerle bebegin ¢ikardigt sesleri
desteklemelerinin dil kazaniminda 6nemli oldugu ustiinde durmaktadir (Karacan, 2000). Skinner
(1957), dilin diger davranislar gibi edimsel kosullanma ile 6grenildigini ileri stirmustiir (akt. Berk,
2013a). Davranisct kurami destekleyen bir diger kisi olan Bloom’a gére (1997) ¢ocugun amaci dili
ilk kullanmaya basladigi andan itibaren iletisim kurmak ve aklindaki diisinceleri paylasmaktir.
Bunun yant sira ¢ocuk kendisine yardimct olacak yeni sozciikleri de 6grenir (akt. Bee & Boyd, 2009).
Ayrica, McCune (1995) ve Shore’a gore (1986) cocuklar, -mus gibi yapma oyunlarini yasamlarinin
erken donemlerinde gosterirler ve cesitli jestleri siralt bir sekilde kullanirlar. Béylece konusmalarinda
iki ya da t¢ kelimelik ctimleleri de erken yaslar itibariyle kullanmaya baslarlar (akt. Bee & Boyd,
2009). Chomsky ve Lenneberg dil gelisimini biyolojik temellere dayandirmislar ve g¢evrenin dil
gelisimi tizerindeki etkisini de gbz ardi etmemislerdir. Biyolojik (Dogustanci-Dogact) kuramda,
bebegin dogustan getirdigi yeteneklerinden ve dil edinimi bakimindan programlanmis oldugundan
bahsedilmektedir. Dilin 6grenilmesinde kritik dénemlerin oldugu belirtilmis, bilissel gelisimin ve
olgunlasmanin dil gelisiminde en 6nemli faktérler oldugu vurgulanmistir (Berk, 2013b; Passer &
Smith, 2008; Vauclair ve Cochet, 2013). Biyolojik kuramct olan Slobin’e goére (1985) bebeklerin
dogustan ¢evreye bakinma kurallari gibi ¢evreyi dinleme kurallari da vardir. Bu kurallar sayesinde
bebekler duyduklart seslerdeki belitli ses ve hecelere odaklanir, ses ritmine dikkat eder, annesinin
dili gibi belitli bir 6rtiintideki konugmay tercih ederler (akt. Bee ve Boyd, 2009). Sosyal etkilesim
kuraminda, ¢cocugun icerisinde bulundugu, dili 6grendigi sosyal ve kiltiirel ortamdan etkilendigi,
dogrudan taklit ve model almanin dil gelisimi ile iliskilendirildigi belirtilmektedir (Berk, 2013a;
Karacan, 2000). Dogustan gelen dilsel bilgi isleme kapasitesi bebek beyni donaniminda yer alir,
bebek bu dilsel girdi ile yola ¢ikar ve bu bilgiler daha sonra 6grenilen yeni bilgiler ve semalar ile
islenir. Boylece dili anlama ve yaratma ile ilgili kurallar olusur (Bee ve Boyd, 2009). Cocuklarin

kullandigi kelimeler kendilerine 6zgti anlamlar icerdiginden, erken dil becerileri yetiskinlerin
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dilinden farkhdir. Bir kelime genis anlamda kullanilabilir, kurduklart cimlelerde 6zne ve yitklem
olmayabilir (Weitzman ve Greenberg, 2012; Potter, Fourakis, Morin-Lessard, Byers-Heinlein ve
Lew-Williams, 2019). Erken dénemde dil becerilerinin farkinda olunmasti, bebeklerin ve ¢cocuklarin
dil gelisimini dogru ve uygun sekilde desteklemek, ayrica bebegin ve cocugun hangi déneminde dil
becerisinin nasil olacaginin farkinda olarak ¢ocugun gelisimsel takibini yapmak adina 6nemlidir.
Alanyazin incelendiginde erken ¢ocukluk donemlerinde dil gelisimine iligkin derleme ¢aligmalart yer
almaktadir (Cigek, 2002; Dagabakan ve Dagabakan, 2007; Karacan, 2000; Temizytrek, 2008;
Yapici, 2004), ancak bu ¢alismalar arasinda alanyazinda yer alan yeni ytrtyen doneminde dil gelisimi
bilgilerini glincel arastirmalar 151g1nda ele alarak inceleyen calismaya ulastlamamugtir. Bu dogrultuda
calismanin amact alanyazinda yeni yurtyen déneminde dil gelisimine iliskin kuramsal bilgilerin
giincel aragtirmalarla birlikte incelenmesinin gerekliligini ortaya koymaktir. Bu amag¢ dogrultusunda
asagidaki sorulara yanit aranmustir:

-Yeni yurtyen doneminde dil gelisimi nasidir?

-Yeni yuriiyen doneminde dil gelisimini etkileyen faktorler nelerdir?

-Yeni yurtyen déneminde dil gelisimi nasi desteklenir?

YONTEM
Bu calisma, yeni yurtyen doneminde dil gelisimine iliskin kuramsal bilgiler ile arastirmalarin birlikte
incelenmesini ortaya koymak amactyla yapilmis bir derleme calismasidir. Bu kapsamda, TUBITAK
Ulusal Metroloji Enstitiisi’niin IHS Standart Veri Tabanint baz alarak belirledigi veri tabanlari ile
Gazi Universitesi kiitiiphanesinden erisime acik veri tabanlarinin kesisimi ile 15 veri tabani
(Academic Search Complete, Annual Reviews, BM] Dergi koleksiyonu, Cambridge University
Press, Cocrane Library, Dynamed, Ebsco, Science direct, Eric, Medline, Oxford Journals Online,
Scopus, Taylor&Francis, Web of Science, Wiley) belitlenmistir. Bu veri tabanlarinin yaninda gesitli
ve Turkge kaynaklara erisim saglamast sebebi ile Dergipark Akademik veri tabani da eklenmistir.
Taramalar 2019 yiinin Subat ayinda “Toddlers language development, Babies language
development, Yeniyiriyen dil gelisimi, Bebek dil gelisimi” kelime gruplart ile yapilmustir. Yapilan
taramalarda erisime agtk, son bes yili kapsayan Ocak 2014 - Aralik 2018 tarihleri arasinda
yayinlanmus, 6zel egitim alant disinda kalan 42 uluslararast ve ulusal calisma (Ek 1) incelenmistir.
Incelenen 42 calismanin, % 19’una giris ve yeni yiiriyen dil gelisim siirecinde, %62’sine dil
gelisimini etkileyen faktorler, % 19’una dil gelisimini destekleme bolimiinde yer verilmistir. Bu

calismalar Ek 1°de sunuldugundan kaynake¢a bélimiinde yinelenmemistir.
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BULGULAR
Yeni Yiriiyen Doneminde Dil Gelisim Stireci

Dogum ile birlikte konusma davranisinin bazi yonleri icin hazir olan bebekler, gz kontag: ile
iletisim kurarlar, uzaga bakarak iletisimi bitirirler. Ug ile dordiincii aylarda yetiskin ile ayni yone
bakmay1 6grenirler ve on ile on birinci ayda bu durum artarak devam eder. Bakim veren ve bebegin
aynt olaya ya da nesneye yoneldigi durumlar ise ortak dikkat olarak tanimlanir. Bakim veren kisinin
bu olay ya da nesneyi adlandirmasi erken dil gelisimine katki saglar. Ortak dikkat stirecine katilan
bebeklerin dikkatinin daha uzun oldugu, dili daha ¢ok kavradiklari, anlamlt kelimeleri ve jestleri
erken urettikleri, iki yasina dogru daha hizli kelime gelisimi gosterdikleri gorilmustir (Berk, 2013a;
Weitzman ve Greenberg, 2012). Bebekler hentiz ilk kelimelerini séylemeden 6nce, ¢evrelerinde
konusulan dili dikkatli bir sekilde dinler, anlar, konusmaya iliskin sesler ¢tkarir ve ilerleme gosterirler
(Berk, 2013a). Tlk birkac ayda harflerin seslerine dikkat eder ve aralarindaki farki kavrarlar. Birkag
ay daha sonra ise hece ve kelimeleri net bir sekilde ayirt edebilir, konusan kisinin agiz hareketleri ile
ctkan seslerin birbiri ile uyumlu oldugunu fark ederler (Bee ve Boyd, 2009; Cavalheiro, Lamonica,
Vasconsellos Hage ve Maximino, 2019). Psikodilbilimciler, bebeklik ve yeni yirtiyen déneminde
dil gelisim sirecini alict iletisim ve Uretken iletisim olarak simiflandurmistir. Alict iletisimde,
bebeklerin konusmadan ¢ok daha 6nce dili anlamaya basladiklari, dogduklarinda dili diger seslerden
ayirt edebilmeleri anlamina gelen konusma algist ile dogduklar bilinmektedir (Trawick — Smith,
2017). Jusczyk ve Hohne (1997), sekiz aylik bebekler ile yaptiklari ¢alismada bebeklere ¢ok alisik
olmadiklart piton, guguk kusu gibi kelimelerin yer aldigt hikayeler dinletmislerdir. Iki hafta sonra
bebekler, hikayede duyduklari yeni kelimelerin yer aldig1 bir liste ve hi¢ duymadiklari kelimelerin yer
aldig1 ikinci bir liste ile test edilmistir. Bebeklerin hikayede duyduklart kelimelerin yer aldigi listeyi
daha uzun stre dinledikleri ortaya ¢tkmustir (akt. Santrock, 2016). Bebekler ve yeni yiiriiyenlerle
konusulmasini, bazi yetiskinler bebekler karsilik vermedigi i¢in anlamsiz olarak diisintirler. Ancak
hayatin ilk anindan itibaren bebekler iletisim kurmaya calistiklarindan yetiskinin bebek ile
konusmast 6nemlidir. Yetiskinler bebekler ile konusurken birbirleri ile konustuklarindan daha farkl
konusurlar ve ses tonlart daha ytiksektir. Bu ses tonu ile konusma bebek dili olarak adlandirilir ve
bebekler bu dilden hoslanirlar (Bredekamp, 2015). Bebeklerin yetiskinleri dinledigi ve konusmaya
benzer sesler ¢ikardigi bu donemde, yetiskinler bebeklere yardim etmede zorlansalar bile bu stirece

duyarlt olmalidir (Berk, 2013b).

Bir yasin ikinci yarisinda ise bebekler, kelimelerin ne anlama geldigini anlarlar ve kelimeleri bir

elektrik stptrgesi gibi ¢cekerek hizli bir sekilde 6grenirler. Bebeklerin 6nce algisal becerileri gelisir
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ardindan ses ¢itkarma becerileri gelisir (Bee ve Boyd, 2009). Buytmeyle birlikte bebekler, baz1 sesler
cikarip jestler ile iletisim kurarlar. Jestlerin yanina kelimeler eklenince s6zel mesajlart zenginlesir.
Kelime ve jest bitlikteliginden sonra ise jestler giderek azalir ve yerini sadece kelimelere birakir
(Berk, 2013b). Yasamun ilk aylarinda civildama baslar ve “o000” gibi sesli harfler ¢ikarlir. Altt ay
civarinda baslayan agulama/ babildama déneminde ise civildamaya sessiz harflerde eklenerek
bebekler “babababa, nananana” gibi tekrar eden sesler cikarirlar. Bu sesler ilk ¢ikarilmaya
basladiginda hepsi duyduklart dilin tonlama 6riintiistinde olmasa da on ay civarinda ses repertuart
sadece dinledikleri seslerden olusan bir grup haline gelir. Bates (1987) bu doénemi sézciiklerden
once ses tonunu 6grenme olarak adlandirmistir (Bee ve Boyd, 2009; Berk, 2013b; McAfee ve Leong,
2011; Passer ve Smith, 2008; Santrock, 2016; Trawick- Smith, 2017).

Bebekler kelimelerin anlamlarini séylemeye baslamadan once bilitler. Bes aylik bebekler kendi
isimleri soylendiginde ayirt edebilitler. 9 ile 10 aylik bebekler basit talimatlart anlar, bu dénemde
bebek artik iletisimi anliyor ve dinya ile iletisime ge¢meyi tasarliyor gibidir. 8 ile 18 aylar arasinda
illk kelimeler séylenmeye baslar (Bee ve Boyd, 2009). 1lk kelimeler séylendiginde bazen gocuklar
bu kelimeleri cok sinirlt kullanirlar. Ornegin ay1 kelimesini sadece oyuncak ayist iin kullanabilir. Bu
durum kapsam darligt hatast olarak isimlendirilir. Tam tersi bir durumda ise bir ¢ocuk araba
kelimesini otomobil, tren, kamyon gibi tiim tasitlarin yerine kullanabilir. Bu durum ise kapsam
genisligi hatasidir (Berk, 2013b). Bir yasint gecen bebekler ortalama olarak 50 kelimeyi anlar ve bir
bucuk yasina kadar anladigr kelimeleri séyleyemeyebilitler. S6ylenen ilk kelimeler genellikle bebegin
cevresindeki 6nemli kisilerin, tanidigi hayvanlarin, oyuncaklarinin, kitaplarinda resmi yer alan
nesnelerin, yiyeceklerin, viicudundaki organlarin, tzerine giydigi kiyafetlerin, evdeki esyalarin,
selamlama s6zctklerinin isimleridir. Bir buguk yasinda ortalama 50 kelime konusan bir ¢ocuk iki
yastna geldiginde konustugu kelime sayisi 200-300’e ulagsmaktadir (Bee ve Boyd, 2009; Berk, 2013b;
Santrock, 2016; Trawick- Smith, 2017). Lany (2018) tarafindan, 17 ve 30 aylik cocuklar ile yapilan
calismada, 17 aylik ¢ocuklarda sozciiksel islem etkinligi iyi olanlarin kelime 6grenme becerilerinin
iy1 oldugu, 30 aylik cocuklarda ise s6zctiksel islem etkinligine bakmaksizin iyi dizeyde yeni kelimeler

ogrendikleri gorilmustir.

18 ile 24 ay arasinda ise iki kelimeyi bitlestirerek ilk ciimleler kurulmaya baslanir. Bu iki kelimelik
kisa ve 6z sozctiklerin yer aldigr ve dilbilgisel isaretlerin olmadigi ctimleler telgraf konusma olarak
isimlendirilir. Tki s6zciklii konusmalar, tanimlama (kediye bak), yer belitfleme (bardak orada),
tekrarlama (¢ok siit), olumsuzluk (képek degil) , sahiplik (benim arabam), niteleme (biytk kitap),
eylemi yapan kisi (baba yiird), eylem - dogrudan nesne (sana vur), eylem-dolayli nesne (anneye ver),

eylem-aract (kes bigak), soru (kalem nerede) seklinde anlam zenginligine sahiptir. (Berk, 2013b;
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Santrock, 2016; Trawick- Smith, 2017). Yeni yiriyen c¢ocuklarin bir kelimeyi tantyip
isimlendirdiginde gercekte kelimeye iliskin ne bildigini 6grenmeyi amaglayan bir c¢aligmada,
cocuklara tipik (olagan) renklerle iliskili nesne ¢iftleri gosterilmistir. Bazi denemelerde nesneler tipik
olarak renklendirilmis (6rnegin, benek desenli inek ve pembe domuz); renklerin degistirildigi diger
denemelerde ise renkler tam tersi sekilde degistirilmistir (6rnegin, pembe inek ve benek desenli
domuz). Her denemede, kugik cocuklar hedef bir nesne bulmaya yonlendirilmistir. Calisma
sonucunda, tipik renkli ciftlerde, degistirilmis renkleri olan ciftlere gére daha basarili olmuslardir ve
daha dogru yanitlar vermislerdir (Perry ve Saffran, 2017). Yeni ytrtiyenlerin i¢cinde bulunduklari yas
aralig1 arttikea fiil kullanimindan daha karmasik kullanimlara (sifat, soru kelimeleri, zaman ifadeleri,

baglaclar, yardimei fiiller, yer bildiren ifadeler) gectikleri goriilmustiir (Bleses, Vach ve Dale, 2018).

Weitzman ve Greenberg (2012), erken donemdeki dil gelisim stirecini, dogumdan sekiz aylik siirece
kadar kesifci olarak tanimlamustir, bu siirecte bebek aglar, giiler, ses ¢ikarir ne istedigini anlatmak
icin heniiz baska birine mesaj génderemez. Sekiz aydan on ti¢ aya kadar iletisimcidir, burada bebek
g6z kontagt kurar, yiiz ifadeleri, jestleri ve ¢ikardigt sesler ile ben seninle konusuyorum der ve amact
olan mesajlar verir. On iki ay ile on sekiz ay arasinda ise ilk kelimeler kullanicisidir, bu stiregte bebek
dilin kodunu ¢6zmistir ve tek kelimeler kullanir. On sekiz aydan yirmi dort aya kadar ise
birlestiricidir, bu siirecte kelimeleri birlestirmeye baslar, artik kelimeleri birlestiriyorum hadi benimle
sohbet et diye disiiniir. Iki ile tic yas arasinda ise erken ciimleler kurucusudur, iki kelimelik
ctimlelerden bes kelimelik ciimlelere ¢ikarlar ve kisa sohbetler kurarlar. Ug ile bes yas arasinda ise
ileri ctimle kurucusudur, uzun ve karmastk cimleler kurarlar. Ben artik konusmayi 6grendim yeni
seyler 6grenme zamani diye dustnirler. Erken donemdeki tim bu surecte dil gelisimi ¢evresel ve

biyolojik etkenlerden etkilenmektedir.
Yeni Yiirityen Déneminde Dil Gelisimini Etkileyen Faktotler

Alhammadi (2017), dil gelisimini etkileyen etkenlerin biyitk ¢ogunlugunun cevresel oldugunu
belirtirken, biyolojik etkenlerin, bir takim gelisimsel bozukluklarin ve gecikmelerin de dil gelisimini
etkiledigini belirtmistir. Dili konusma ve anlama becerisi hem biyolojik etkenlerden hem de ¢evresel
etkenlerden etkilenmektedir. Biyolojik olarak, beyni hasar gérmis kisiler ile gerceklestirilen
calismalarda elde edilen bulgulara gore, beynin sol frontal bélgesinde yer alan Broca bolgesi sozciik
ctkarmay1 saglamakta iken, beynin sol yarikiire bélgesinde yer alan Wernicke bolgesi ise dili anlamay1
saglar (Santrock, 2016). Bu alanlarda olusan hasar dil kaybina ve engele sebep olmaktadir. Plastik,
naylon, polyester ve PVC gibi maddelerin tretilmesinde etkin rol oynayan Bisfenol (BPA)

maddesine maruz kalan ¢ocuklarin dil gelisimlerinin incelendigi bir arastirmada, zararlt maddenin
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cocuklarin beyin gelisimini etkiledigi ve anne karninda bu maddeye maruz kalan 21 aylik ¢ocuklarin
distik kelime hazinesine sahip olduklart gorilmistiir (Jensen ve digerleri, 2019). Dil gelisimi igin
duyarli dénem ise, beynin anadil ile ilgili sinaptik baglantilarinin heniiz tamamlanmadigi ve
cocuklarin anadillerine egemenliklerinin artmadigi dolayisiyla dile daha duyarli olduklar, dile iliskin
her seyi kaydettikleri erken donemlerdir (Berk, 2013b). Duyarli donemde olan, 23 ve 36 aylik aborjin
cocuklara verilen dért aylik dil egitim programinin etkisinin incelendigi bir arastirmada, programa
katilan ¢ocuklarin alict ve ifade dil becerileri ile ortak dikkatlerinin arttig1 (Brookes ve Tayler, 2016),
benzer sekilde koruyucu bakim altinda olan ve risk altinda oldugu diisintlen 24 ile 36 ay arasindaki
cocuklara uygulanan erken miidahale programinin ardindan ¢ocuklarin dil becerilerinin arttigt
bulunmustur (Raby, Freedman, Yarger, Lind ve Dozier, 2019). Yeni yiiriiyen déneminde normal
konusma gelisimine ve ge¢ konusma gelisimine sahip ¢ocuklar ile yapilan ¢alismalarda, 21 ve 25
aylik 11 ge¢ konusan, 11 normal konusma gelisimine sahip yeni yiriiyenin kelime o6grenme
gorevinde aralarinda fark olup olmadigini incelemistir. Yapilan on kelime 6grenme seansinin
sonunda normal konusma gelisimine sahip yeni yiiriiyenler ortalama on bir kelime 6grenirken, geg
konusanlarin ortalama doért kelime 6grendikleri goriilmistir (Montemarano, 2015). 21 ile 24 aylik
38 yeni yiriiyenin alti ve sekiz aylik araliklar ile G¢ kez degerlendirildigi bir ¢alisma (Rujas, Casla,
Mariscal, Villasoner ve Sanz, 2018) sonucunda ise ge¢ konusan cocuklarin dil becerileri tipik
konusma gelisimine sahip c¢ocuklara gbre baslangicta daha gerideyken, ilerleyen Ol¢timlerde

cocuklar buytdutkee bu farkin azaldigi bulunmustur.

Chomsky ise dogustan gelen bir yetenek olarak ifade ettigi dil edinim aract (DEA) ile insanlarin
belirli bir zamanda ve belitli bir yol ile dil 6grenmeye biyolojik olarak donanimli oldugunu ileri strer
(Trawick Smith, 2017). Ancak dil edinim aract olsa da bunun tim dil gelisimini agtklamayacag:
distntlir. Bu durumda Skinner, dilin ¢evrenin etkisi ve pekistirme ile edinilen tepkilerden
olustugunu 6ne stirmiistiir (Berk, 2013b). Ornegin, bir bebek ba-ba dediginde babasinin onu
kucagina almasi, ona gilimsemesi bebek icin bir odildir. Béylece bebek daha ok baba
demektedir. Hsu, Hadley ve Rispoli (2017) yaptiklart arastirmada 20 yeni yurtyen ile ¢alismislardir.
Bebekler 21, 24, 27, 30, 33 ve 36 aylik olduklarinda evlerinde anneleri ile oyunlari video kaydina
alinarak kelimeleri ve cimleleri degerlendirilmistir. Arastirma sonucunda kiz ve erkek cocuklar
arasinda fark bulunamazken, ebeveynleri daha fazla dilsel uyaran saglayanlarin fiil bilgilerinin daha
iyi oldugu, daha konuskan olduklari ve daha fazla kelime bildikleri gorilmistur. 8 ile 24 aylik
cocuklar ve ebeveynleri ile yapilan bir diger arastirmada, karsilastirmali 6gretme yOntemi
kullanildiginda ¢ocuklarin  Ggretilmek istenen fiili Ogrenmelerinin  kolaylastigr gérilmustir

(Schwarz, Kleeck, Maguire ve Abdi, 2017).
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Dustk gelirli aileler ile yapilan ¢alismalarda, 20 ile 25 aylik ¢ocuklarin erken dil becerileri incelenmis
ve distk gelirin bakim verenin stres ve depresyon seviyesini arttirdigs, bu durumunda dil gelisimini
olumsuz etkiledigi gorilmistur (Justice ve digerleri, 2018). Benzer sekilde, Muluk, Bayoglu ve Anlar
(2016), anne ve babasinin egitim diizeyi yiiksek olan ¢ocuklarin dusiik olan ¢ocuklara gore,
sosyoekonomik olarak daha ust yerlesim yerlerinde yasayan cocuklarin daha alt dizey yerlesim
alaninda yagayanlara gore dil becerilerinin daha yiiksek oldugunu saptamuslardir. Ebeveynlerinin
yast daha biiyiik olan, daha iyi biiyiik kas gelisimine ve sosyal gelisime sahip 12 aylik bebeklerin de
dil gelisimlerinin daha ileri oldugu goérilmustir. Hart ve Risley’in  (1995) calismasinda ise farkli
sosyo ekonomik diizeydeki ailelerin cocuklart ile konusmalari bebeklikten ti¢ yasina kadar video ile
kaydedilmistir. Ebeveynleri devlet yardimt alan ailelerin ¢cocuklari ti¢ milyon kelime ile karsilasirken,
ebeveynleri iyi bir kariyer sahibi olanlar ise on bir milyonun tzerinde kelime ile karsilasmislardir
(akt. Bredekamp, 2015). Tki yas sendromu gériilen yeni yiiriiyenlerde ise, direng ve 6fke durumunun
dil edinimini 6zellikle kizlarda ve dusiik sosyo ekonomik seviyedeki yiiriimeye baslayan ¢ocuklar
olumsuz etkiledigi bulunmustur (Robets ve digerleri, 2018). Kore’de 2078 ailenin yeni yiriyen
donemindeki ¢ocugu ile yapilan bir diger ¢alismada, anne egitim diizeyi ve sosyo-ekonomik diizey
azaldik¢a cocuklarin ifade edici kelime becerilerinin azaldigt goéralmistir (Ahn ve Yoo, 2016).
Umek, Peklaj ve Socan (2017), yaptiklari ¢alismada, ebeveyn egitim durumunun, erken dénemde
kullanilan kelimelerin ve paylasimli kitap okuma sikliginin Slovence konusan 51 ¢ocugun kelime ve
gramer bilgisine etkisini incelemislerdir. Arastirma ¢ocuklar 16 aylikken baslamis ve 31 aylik olana
dek sturmistiir, 15 aylik zaman araliginda altt kez degerlendirme yapilmistir. Cocuklarin yast arttikca
kullandiklart kelime say1st artmus, ebeveyn egitim durumunun ¢ocuklarin kelime ve gramer bilgisine
her t¢ 6lcimde de bir etkisinin olmadigl, paylasiml kitap okuma sikliginin kelime ve gramer
becerileri ile pozitif iliskili oldugu gorilmistir. Yasamin ilk 3 yilinda ebeveynin ¢ocuga cevap veren
iletisiminin ¢ocugun ilerideki dil becerileri ile pozitif bir sekilde iliskili oldugu ve kelime 6grenimini
kolaylastirdigt bulunmustur (Dave, Mastergeorge ve Olswang, 2018). Gebelik stirecinde strese
maruz kalan annelerin 30 aylik ¢ocuklarinin dil ve kelime 6grenme becerilerinin incelendigi bir
calismada ise, 30 aylik yeni yiriiyenlerin bilissel ve dil becerileri ile anne stresi iliskili olmamasina
ragmen, disik stresli annelerin ¢ocuklarinin kelime 6grenme becerilerinin daha yitksek diizeyde
oldugu gorilmistir (Austin ve digerleri, 2017). Ailesinde kendinden buiytik kardesi olan ve iki dilli
ailede yetisen c¢ocuklarin dil becerilerinin incelendigi bir arastirmada, dogdugundan itibaren
Ingilizce ve Ispanyolca’ya maruz kalan cocuklardan biyiik kardese sahip olanlarin dil becerilerinin
ve kelime haznelerinin daha iyi oldugu, her iki dili de daha ¢ok konustuklart goérilmustir (Bridges

ve Hoff, 2014).
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Dil gelisimi ve erken dogum ile ilgili yapilan ¢alismalara bakildiginda, 22 ile 26 haftalik dogan ve
401-1000 gram arasinda dogum agirhigt olan 1074 bebegin iki yasina geldiklerinde bilissel ve dil
becerileri ile davranis problemleri incelenmis, erkek bebeklerin dil becerilerinin kizlara gére daha
distik oldugu ve bebeklerde goriilen davranis problemlerinin yetersiz dil becerileri ile iliskili oldugu
sonucuna ulasdmistir (Lowe ve digerleri, 2019). Erken dogan yeni yirtyenler ile yapilan
calismalarda, 30 prematiire bebegin 18 aylik ve 36 aylik olduklarindaki alict dil becerileri incelenmis,
alict dil becerileri 18 aylikken yiiksek olan ¢ocuklarin 36 aylikken de alict dil becerilerinin yiiksek
diizeyde oldugu (Marchman, Adams, Loi, Fernald ve Feldman, 2016), prematiire dogan bebeklerin
36 ve 41 aylik olduklarindaki ifade edici kelime bilgilerinin incelendigi bir diger arastirmada ise,
erken dogan bebeklerin normal zamanda dogan bebeklere gore ifade edici kelime bilgilerinin daha
distk diizeyde oldugu bulunmustur (Brosch-Fohraheim, Fuiko, Marschik ve Resch, 2019).
Zamaninda dogan ve erken dogan 97 yeni yuriyenin dil becerilerinin incelendigi bir baska
aragtirmada ise, bebekler 18 aylik olduklarinda, zamaninda doganlarin erken doganlara gére daha
fazla kelime bildikleri ve dil puanlarinin daha yiiksek oldugu gorilmistur. Ayrica bakim verenin
kendisi ile daha ¢ok konusulan hem zamaninda dogan hem erken dogan bebeklerin dil becerilerinin
daha fazla gelistigi gorilmustir (Adams vd., 2018). Bakim veren ile ¢ocuk arasindaki oyun
etkilesiminin kalitesinin incelendigi bir calismada, erken dogan ve normal stresinde dogan
cocuklarin 22 aylik olduklarindaki oyun etkilesimleri ile 18. ve 36. aylarda sahip olduklar dil
becerileri degerlendirilmistir. Erken dogan bebeklerin bakim vereni ile daha giiven verici bir
etkilesimde bulunduklari, bakim vereni ile daha etkilesimli iletisim kuran ¢ocuklarin 36 aylikken

daha fazla kelime 6grendikleri gorilmustiir (Lot vd., 2017).

Dil gelisimi ve cinsiyet ile ilgili Norve¢’te erken ¢ocukluk egitim ve bakim merkezlerinde yapilan bir
arastirmada 33 aylik 1005 ¢ocuk ile calistimistir. Calisma sonucunda kizlar hem alict dil hem ifade
edici dilde, dil etkinliklerine katilimda ve kelime bilgisinde erkeklere gbre daha iyi performans
gostermislerdir (Stangeland, Lundetrae ve Reikeras, 2018). Boylamsal olarak planlanan bir diger
calismada, cocuklar 18 ve 30 aylik olduklarinda gelisimsel dénem ve cinsiyetlerine gore dil
becerilerinde degerlendirilmistir. 30 aylik olan ve iki yas sendromu yasayan, 6fkesi fazla olan erkek
cocuklarda annelerin hassasiyetinin daha distk oldugu, dil becerilerinin de daha dustk oldugu
gorilmustir. 18 aylik iken cocuklarin 6tke seviyelerinin ve anne hassasiyetinin ifade edici dil
becerilerini agiklamada cinsiyete gore bir farklihk gostermedigi gorilmistir (Nozadi vd., 2014).
Yeni yiiriiyenlerde dil gelisiminin incelendigi 1zlanda’da yapilan bir diger arastirmada ise, cinsiyetin

dil gelisimini kizlarin lehine olacak sekilde etkiledigi gérilmistur (Gudmundsson, 2015).
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Newman, Morini, Kozlovsky ve Panza (2018) yaptiklart ¢alismada, aksanin dil edinimi tizerindeki
etkisine bakmuslardir. 32 aylik ¢ocuklar ile yuritilen calismada aksanl séylenen harfi icermeyen
kelime-nesne eslesmesi verildiginde ¢ocuklar da sesleri dogru bir sekilde ¢ikarmis ve aynt kelimeleri
baskalarindan duyduklarinda tanimiglardir. Ancak aksanli séylenen harfleri iceren kelime cifti
verildiginde ve ¢ocuk bu kelimeleri duydugunda yeni kelime zannetmistir. Yeni yurtyenlerin dil
becerilerini aksanlt bir sekilde konusan kisilerden daha zor 6grendikleri bulunmustur. Yeni
yurtayenlere yabanct dil 6gretiminin incelendigi bir calismada, 6gretmenlerin 6gretim yontemleri
incelenmis, dil 6gretiminde fiziksel tepki (jestler, hareketler) ve dogal yaklasim (hazir olana kadar
gocugu zorlamama, miuzik, resim, video gibi materyaller kullanma) yontemlerinin etkili oldugu ve
yeni kelime 6gretimini kolaylastirdigy goriismistir (Yusuf, Asyik, Yusuf ve Rusdi, 2017). Kelime
Ogrenimini arastiran bir diger ¢alismada Zimmerman, Christakis ve Meltzof (2007), bebeklerin
televizyon ve ¢esitli videolar izledikleri her bir saatte izlemeyen bebeklere gore alt1 ile sekiz kelime

daha az 6grendiklerini bulmuslardur.

Yeni Yiirityen Déneminde Dil Gelisimini Destekleme

Bebeklik doneminde baslayan agulama ve civildamaya yetiskinler konusarak kelimeler ile cevap
vermelidir. Boylece bebek ilk kelimelere doniisecek seslerini denemek icin cesaretlenir ve konusma
icin deneyim kazanir. Cocuk ile ortak dikkat gelistirme ve yorumlama yoluyla ¢ocuk daha hizl
kelime 6grenir ve erken dil kazanimi desteklenir (Berk, 2013a). Dil gecikmeleri yasayan 18 ile 24
aylik yeni yurtyenler ile yapilan bir arastirmada ise bu ¢ocuklarin alict ve ifade edici dile baglt olarak
bir takim sosyal, duygusal ve davranigsal problemler yasadiklari gorilmistir (Hawa ve Spanoudis,
2014; Thurm vd., 2018). Bu sebeple yeni yuriyenlerin dil becerilerini desteklemek olusabilecek

sosyal, duygusal ve davranigsal olumsuz durumlart 6nlemek adina 6nemlidir.

Aileler ve yeni yurtiyenler birlikte hikayeler okumali, farkli yazili materyallere bakarak zaman
gecirmelidir. Bebeklikten itibaren yazili uyaranlara maruz kalindiginda, bebekler ve yeni yurtyenler
de bir kitabin nasil tutulacagini, sayfalarin nasil ve hangi yone cevrilecegini, okumanin belirli bir
tonda ve hizda yapildigini 6grenirler. Bunlar erken dénem okuma becerilerini gelistirir ve birlikte
gecirilen bu siirede ¢ocuk okumanin 6nemli ve ilging bir ugras oldugunu 6grenir (Berk, 2013b;
Trawick- Smith, 2017). Manz ve digerleri (2017), olusturduklart kitap paylasma miidahale grubu
aracitligiyla ekonomik olarak dezavantajli bolgedeki aileler ile ¢esitli okuma stratejileri
paylasmuslardir. Ailelerin okuma stratejileri gelismis, etkili kitap okumayt 6grenmisler ve cocuklart
ile bu stratejileri uyguladiklarinda ¢ocuklarin dili anlama, konusma becerileri ve kelime bilgileri

artarak Oncekinden daha ist diizey duruma gelmistir. Kitap okuma ve kitaplardaki resimler
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hakkinda konusmak, dilin her yont icin bebege ve cocuga deneyim saglar. Ayrica bu kitap okuma
sturegleri Vygotsky’nin (1978) asamali destekleme terimini karsilamaktadir. Yetiskinler bagta destek
sunarlar ve ¢ocuk 6grendik¢e kontrolii ¢ocuga birakirlar. Bebeklik doneminde kendisine kitap
okunan bebeklerin agulamalarinin farkli oldugu dusiiniilmus ve bu agulamalara kitap agulamasi
denilmistir (Trawick — Smith, 2017). Iki ile ti¢ yaslarindaki 15 cocuk ile yapilan bir arastirmada, yedi
ay boyunca cocuklarin devam ettigi egitim kurumu hikaye zamani ile 6gle yemegi arasindaki
kitaplarla etkilesimde bulunulan gecis zamaninda gézlemlenmistir. Yapilandirilmamis ortamda
akranlart ile kitap okuma etkilesimleri yasayan c¢ocuklarin erken okuma yazma becerileri
gelistirdikleri, tipkt biiyiik ¢ocuklardaki gibi meraklarint ¢ekecek ve ilgileri dogrultusunda kitaplar
okumak istedikleri bulunmustur (Lee, 2017). Kitap okumanin yaninda bebeklerin ve ¢cocuklarin iyi
birer hikaye anlaticis1 olmalari da dil gelisiminde 6nemlidir. Bunun igin, yetiskinler cocuk hikayesini
anlatirken dinledigini belli etmeli, anlattiklarinin dogrulugunu kabul etmeli, tzerine eklemeler
yapabilecegi bilgiler vermeli, hikaye ile ilgili 6zel sorular sormali ve ¢ocugun hikayeyi anlatmasini
surdirmesine yardimect olmalidir (Weitzman ve Greenberg, 2012). Yeni yiiriiyen ¢ocuklarla olan
ginlik ve anlamlt dil etkilesimleri ile ¢ocuklar zihinsel, duygusal olarak gelisir ve derinlesen dil
tecriibeleri ortaya ctkar. Zengin konusmalar, ¢ocuklarin gelisimlerine katki saglar; sofistike ve
basarili dilsel giiclere sahip cesitli siir, hikaye, drama, gunliikler, sarki sozleri gibi alanlart
kesfetmelerini saglar (Honig, 2017).

Bebekler ve yeni yurtyenlerin ¢ikardiklart seslere konusma ve sozciikler ile karsilik vermek, ilk
sozcukler icin seslerle deneyimi 6zendirir. Cocuk ile birlikte dikkat etmek ve ¢ocugun gordikleri
tzerinde konusmak, erken dil baslangict ve kelime bilgisinin artmasint destekler. Bebek ve yeni
yurtyenler ile oynanan sarkilt oyunlar, cee-e gibi oyunlar ise karsiliklt konusmay1 destekler (Berk,
2013a; Berk, 2013b). Cocuklar ile sohbet etme, sohbet sirasinda yeni ve nadir kelimeleri kullanma
ve agtklama, taklit oyunu oynama, kitap okuma ve anlattirma dil gelisimini destekleyici etkinliklerdir
(Bredekamp, 2015). Dil gelisimi sembolik oyun sirasinda da desteklenmektedir. Bu oyunda yetiskin
ve cocuklar isbirligi yaparak bir takim rollere girerler ve roliin gerektirdiklerini yaparlar. Cocuklarin
dramatik oyun sirasinda rollerine uygun sekilde konusmalart dilin en gelismis formunu olusturur.
Cunkii ¢cocuk oyunun senaryosuna gore dili plan yapmak, tahmin etmek, agiklamak, problem
c6zmek, tartismak ve uzlasmaya varmak, analiz etmek ve hi¢ maruz kalmadiklart durumlart anlamak
amact ile kullanirlar (Weitzman ve Greenberg, 2012). Baron (1992), yetiskinlerin bebek ile konusma
baslatmasinin ve onlara uyarim saglamasinin, yetiskinin konustuklarini bebegin anliyormus gibi
davranmasinin, yetiskinin kendini rahat hissettigi her tiirden bebek dilini kullanmasinin, cocuklarin
soylemeye calistiklarini sabirlt bir sekilde dinlemenin ¢ocugun dil gelisimini destekleyecegini

belirtmistir (Akt. Santrock, 2016). Weitzman ve Greenberg (2012), bebeklerin dili 6grenmesine
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yardim etmek igin yetiskinlerin kisa ve basit ctimleler kullanmasini, bebegin ilgi alanina gore
cimleler kurmasini, bebegin seslerine, mimiklerine ve hareketlerine uygun anlatmak istedigine
uygun sekilde dil ¢tkarimlart yapmasini, sosyal rutinlerinde bebegi cesaretlendirmeyi, bebegin
etrafinda olup bitenleri etiketlemeyi (burnunu silerken simdi burnunu siliyorum demek gibi),
bebegin soylediklerini taklit etmeyi, cocugun soylediklerinin agilimini yapmay1 ve bir konu ile ilgili
konusurken konuyu genisletmeyi 6nermistir. Bebekler ve ¢ocuklar ile iletisim kurarken 6grenme
dili kullanmak icin, konusmalar sirasinda kelimelerin anlamlarini tanimlamak gerekir. Ayrica
konusulan konu genisletilerek bebegin bu konu hakkinda daha ¢ok sey 6grenmesi saglanabilir.
Bunlara ek olarak gunliik hayatta yasanan olaylardan, 6rnegin parmaginiz sarili ise parmaginiza ne
oldugundan bahsederek, bir oyuncagin neden ¢alismadigini, oyun hamurunun neden sert oldugunu
anlatarak ¢ocuklar ile bu konularda da konusulmast gerektigi belirtilmistir (Weitzman ve Greenberg,
2012). Nash ve digerlerine gore (2012) bebek ile birlikte bir sey yaparken yetiskinin yapilan isi
isimlendirmesi, kelimeler ile anlatmasi, bebek ile iletisim kurarken yiiz ylize olunmasi ve her giin
bebek i¢cin 6nemli olan kelimeleri iceren kisa oyunlar oynanmast dil gelisimini desteklemektedir.
Finlandiya’da alt1 ile 24 aylik 508 bebek ve aileleri ile yapilan bir ¢alismada, bebeklerin dil gelisimi
uygun sekilde desteklenmediginde ve dil gelisiminde gecikmeler yasadiklarinda, bu bebeklerin erken
cocukluk dénemindeki 6z dizenleme becerilerinin daha zayif oldugu gorilmistir (Aro, Laakso,

Maatta, Tolvanen ve Poikkeus, 2014).
SONUC ve ONERILER

Dil gelisimi dogumdan baslayan, yeni yurtyen déneminde hizlt bir gelisim gosteren, tim gelisim ve
ogrenme strecinin 6nemli bir pargasidir. Yasamun ilk yilint olusturan dil gelisimi 6ncesi donemde
bebekler heniiz ilk kelimelerini cikarmadan bazt ses ve mimikleri kullanarak iletisim kurarlar. Tki
aydan sonra bebekler hosnutluk sesleri (civildama) ¢ikarmaya baslar, dért aydan sonra ise babildama
ve agulamalar baslar. Cocugun dil gelisimi 6ncesi donemdeki basarili yetenekleri dil gelisimini inga
eden bloklardir. Seslerin ilk taklitleri ise on birinci ayda basglar, bir yas civarinda ise ilk kelimeler
sOylenmeye baslar. Bir ile bir buguk yaslar arast tek sézctik donemi olarak isimlendirilmekte ve bu
dénemde sézctk patlamasi yasanmaktadir. Bir buguk iki yaslart arasinda ise sozciiklerin iliskisini
anlamaya baslayarak iki sozcik donemi gorulir (Alhammadi, 2017; Macroy-Higgins ve
Montemarano, 2016). Dolayisiyla yeni yiriiyen dénemi dil gelisimi icin kritik bir dénemdir. Bu
dénemde cocugun cevresindeki kisilerin dil gelisiminin 6zelliklerini bilmeleri ve ¢ocuklart uygun
sckilde desteklemeleri gerekir. Alanyazin bilgileri ve yapilan ¢alismalara gbre dil edinimi ailenin,
egitimcilerin, toplumun, iletisim ve teknoloji araglarinin uyumu ile gerceklesmektedir. Bu sebeple

basta aile olmak tizere egitimcilerin ve cocugun yakin ¢evresinin duyarlt olmasi, uygun sekilde destek
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saglamast gerekmektedir. Dil gelisimini desteklemede kullanilabilecek yontemler ile ilgili yapilan
calismalarda ve mevcut alan yazin bilgilerinde, kitap okumanin, resimli kitaplari incelemenin, bebek
ile siirekli etkilesim halinde olmanin ve oyun oynamanin, ortak dikkat gelistirmenin énemi ortaya

konmustur.

Yeni yiriiyen doneminde alanyazinda ve yapilan arastirmalarda dil gelisimini etkileyen hem
biyolojik hem de gevresel bir¢ok etken ortaya konmustur. Bu etkenler arasinda, beyin gelisimi, aile
bireylerinin ¢ocuk ile etkilesimi ve etkilesiminin kalitesi, ailenin sosyo-ekonomik duzeyi, 6grenim
durumu, biyik kardese sahip olma, ¢ocugun cinsiyeti, erken dogum ve zamaninda dogum yer
almaktadir. Bu baglamda, alan yazinda yer alan dil gelisimi bilgileri ile son bes yilda yapilan
arastirmalarin birbirini destekledigi séylenebilir. Ancak Turkiye’de bu dénemde dil gelisimine iliskin
yapilan calismalar olduke¢a sinirhdir. Gelecekte, dil gelisimi i¢in duyarli olunan yeni yurtyen
doneminde, ¢ocuklarin dil gelisimlerini daha belirgin ortaya koyacak, alanyazin bilgileri

dogrultusunda derinlemesine yapilacak arastirmalara gereksinim vardir.
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Oz: Giinimiizde oldukca ilgi cekici bir bilim alant haline gelen gelisim psikolojisi alaninda yapilan
calismalar, hem kapsadiklari popiilasyonlarin hassasiyetle ele alinmasinin gerekliligi, hem de bu alandaki
arastirmalarin dogast ve isleyisi sebebiyle etik acidan dikkat edilmesi gereken hususlar ve cesitli zorluklar
icermektedir. Bu alanda calisan arastirmacilar ve Sgrenciler icin bir yol haritast olusturmasi amact ile
kaleme alinan bu incelemede etik, bilimsel, ve pratik agilardan dikkat edilmesi gereken ¢esitli noktalar
gozden gegirilmistir. Bu baglamda, laboratuvar ve okul ortamlarinda gelisimsel ¢alisma yiriitme,
Sgrencileri calismalara asistan olarak dahil etme, katilimei bulma, ve bilimsel bulgularin halka ulastirilmast
gibi konularda, hem katihimeilarin esenligi hem de alandaki calismalarin verimliligi ve siirdirtlebilirligi
acisindan olumlu olacagi diisiintilen nerilere yer verilmistir.
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Abstract: Developmental psychology is a popular area of scientific research that presents ethical and
practical challenges due to the vulnerable populations it involves and the way in which studies in this
area are conducted. This work aims to provide a roadmap for researchers and students working in this
area. It reviews certain ethical, scientific and practical issues that need to be considered when conducting
research with infants and children. To this end, this work presents suggestions for executing
developmental studies in laboratories and schools, engaging students in assisting research, recruiting
participants, and sharing scientific findings with the public. These suggestions aim to protect the
wellbeing of participants’ and to facilitate the productivity and sustainability of developmental studies.
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SUMMARY

Introduction

Developmental research examines social, cognitive and physiological changes throughout the lifespan and
has crucial implications for a wide range of fields from education to medicine. Although developmental
psychology covers the entite lifespan, a substantial amount of research in the field focuses on infancy and
early childhood, as these are the periods where we observe profound changes in social and cognitive
domains. When concentrating on infants and children, who are considered vulnerable populations (National
Institutes of Health, 1979), developmental psychology requires that researchers pay particular attention to
ethical and practical matters. In this paper, we review ethical, scientific, and practical issues that pertain to

the study of infants and children and offer suggestions for dealing with potential challenges.

Ethical Issues

This section will briefly cover issues pertaining to the ethics approval process, informed consent, incentives
and feedback, and data storage and security. Being aware and mindful of the ethical issues will not only
prevent potential problems but also help ensure the protection of participants and researchers alike.
Regardless of the research question asked and the methods used, any study involving infants and children
needs to go through an Institutional Review Board (IRB) review process. As in any research, parents of
children participating in the study should be informed about the procedures, the costs and benefits of the
study, and asked to sign an informed consent form. Families should be debriefed about the goals of the
study, its hypotheses, and the expected results. If standardized measures are used in the study, the researcher
may offer families feedback about the child’s performance. All data should be kept securely in spaces that
are accessible only to the researchers and assistants involved in the study. The privacy of the participants

should be ensured at all times, including when sharing data with other researchers.

Procedures

Parents and children should feel comfortable when taking part in a scientific study. Therefore, when
conducting research with children in laboratory conditions, the environment should be suitable for hosting
families with children. All assistants involved in the study should undergo comprehensive training and be
fully informed about the procedures and the scientific background of the study. The researchers should be

flexible and try to accommodate families’ needs.

In Turkey, it is possible to conduct research in school settings with the expressed permission of the Ministry
of National Education (MNE). Just like the IRB application, the MNE should be informed about the goals,
procedures, and the cost and benefits of the study. After receiving approval from the IRB, the MNE, and
the school principals, the researchers should inform the parents about the study and ask for their informed
consent. The school environment should be suitable for the execution of the study (e.g., a quiet area should
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be provided). Researchers should be respectful of students’ class schedules and arrange their studies in

collaboration with teachers so as to minimize disruption to class schedules.

Involving Students in Research

In order to maximize student assistants’ work efficiency and to ensure that they learn as much as possible
from their research experience, it is important that they be given extensive training. Graduate students
working in the lab can also take part in the training of the undergraduates. To make this experience
maximally beneficial for both researchers and the student assistants, the latter can be encouraged to commit
a minimum number of hours per week — ideally for more than one academic term. In addition to being
involved in practical activities such as data coding, student assistants should be informed about the

theoretical basis of the studies — by encouraging them to attend and present at lab meetings, for instance.

Participant Recruitment Strategies

Recruiting participants for developmental studies can be challenging. Contacting schools is sometimes a
good starting point for reaching out to families. In addition, institutions that provide services to infants and
children (e.g., music schools), museums, hospitals and doctors’ offices might be contacted for outreach
purposes. Online platforms (e.g., lab official website and social media accounts) can also be utilized to
advertise the study and recruit participants. To draw a sample from a more diverse population, researchers
can use a variety of recruitment strategies, such as getting in touch with municipalities and NGOs that target

these populations.

Sustainability of Developmental Research

It is crucial that families who participate in scientific studies have a positive experience. For this, both the
researchers and their assistants should be considerate of the families’ attitudes and be respectful of and
responsive to their needs. In longitudinal research where participants will be asked to participate more than
one time, it is crucial to keep in touch with the participants throughout the study and to remind them of
their upcoming participation ahead of time. To increase participation when conducting research in schools,
teachers and the principals could be asked to send out friendly emails to encourage families to participate in

the research.

Recently, developmental researchers have started using online data collection strategies (e.g., Scott & Shulz,
2017). Online data collection is relatively cheap, fast, and can be more objective (Birnbaum, 2004). However,
it may not be suitable for all studies. Collecting data on sites where families can be reached easily (e.g., home

settings, museums) is also an option.
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Making Developmental Science Open and Accessible

In addition to publishing findings in scientific journals, it is now common practice for researchers to share
raw data and codes for analysis with others in order to improve the quality of science (Open Science
Collaboration, 2015). It has also become common practice for researchers to preregister their studies and

to engage in collaborative replication studies across labs in different parts of the world (Frank et al., 2017).

It is a professional duty of researchers to share scientific findings with non-psychologists (e.g., parents,
teachers, policymakers). For this, it is critical that researchers write reports that summarize research findings
using simple language that communicates the point without making it confusing for the reader (Pinker,
2015; Shtulman, 2018). Accurate portrayal of the findings is also important when communicating scientific

tindings to the public.
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GIRIS

Psikolojinin temel alanlarindan biri olan gelisim psikolojisi, felsefe, sosyoloji, antropoloji, biyoloji,
egitim ve saglik bilimleri gibi pek ¢ok alanla etkilesim i¢indedir. Bu alandaki ¢alismalar kapsaminda
yasamun farkli evrelerindeki sosyal, duygusal, bilissel ve fizyolojik gelisimin izlenmesi, insan zihnini
ve davranislarint daha iyi anlayabilmek, evrimsel suregler hakkinda perspektif kazanmak, iyi olma
halini saglamak adina 6nleyici programlar gelistirebilmek ve gerekli durumlarda (61n. atipik gelisim)
miudahale edebilmek agisindan son derece Onemlidir. Bilimsel bir disiplin olarak 19. ytzyil
ortalarinda ortaya ¢itkmis olan bu alan, aslinda cok daha 6ncesinde de 6zellikle felsefi bir bakis acist
ile incelemelere konu olmustur (Thompson, Hogan, ve Clark, 2012). Psikolojinin pek ¢ok alt
alaninda oldugu gibi, bu alan da toplumsal ve teknolojik gelismelerle birlikte hizli bir degisim
yasamustir. Cocukluga bakisin degisimi (Corsaro, 1997), yeni metotlarin kesfedilmesiyle daha
onceden arastirilmast mimkin olmayan poptlasyonlarin incelenebilir kilinmasi (6rn. yeni dogmus
bebekler; Fantz, 1963) ve giderek yayginlasan disiplinler-arast bakis agist sayesinde gelisim
psikolojisinin diger alanlardan da beslenir hale gelmesiyle (6rn. diger hayvan tiirleriyle yapilan
karslastirmali  ¢alismalar, bilgisayarli modelleme, nérofizyolojik Ol¢timler) gelisim  psikolojisi
gunimiizde oldukga poptler ve ilgi ¢ekici bir alan haline gelmistir. Gelisim psikolojisi, yasam boyu
gelisimi ele alan bir disiplin olmakla birlikte, cogunlukla sosyal ve bilissel bir¢ok degisimin yogun
olarak gozlemlendigi yetiskinlikten Onceki donemlere odaklanan bir alan olarak korunmasiz
gruplarla da (6rn. bebekler ve ¢ocuklar) ¢alismay: gerektirdiginden (National Institutes of Health,
1979), etik agidan dikkat edilmesi gereken hususlar ve gesitli zorluklar icermektedir. Bu makalede,
gelisim psikolojisi alaninda bu tur popilasyonlarla arastirma yapilirken etik, bilimsel, ve pratik
acilardan dikkat edilmesi gereken konular gézden gecirilecek, olast zorluklarla ilgili gesitli ¢6ztiim

Onerileri sunulacaktir.
ETiK KONULAR

Bu boélumde, gelisim psikolojisi alaninda yuritilen calismalarda dikkat edilmesi gereken etik
konular ele alinacaktir. Insanlarla arastirma yiiriitillen her alan gibi gelisim psikolojisi alaninda da
bu konuda bilin¢li davranmak ortaya cikabilecek etik sorunlarin 6ntine gecilmesi ve hem
katithmectarin hem de arastirmacilarin haklarinin korunmasi acisindan 6nem tasimaktadir. Bununla
birlikte, bebek ve cocuklar korunmasiz bir popiilasyon olarak tanimlandigindan (National Institutes
of Health, 1979), bu poptlasyonlarla arastirma yurttilirken ekstra hassasiyet gosterilmelidir.
Burada kisaca ele alinacak bu konuya dair daha 6nceki kapsamli ¢alismalara da bakilabilir (Cakmak,
2018; Kumru, 2001; Say1l ve Yilmaz, 2001).
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Etik Kurul Onay1

Arastirmanin konusu ve yontemi ne olursa olsun, bebek ve ¢ocuklarla yurtttlecek her arastirma,
insanlarla arastirma yuritilen herhangi bir alanda oldugu gibi etik kurul onayindan ge¢melidir.
Yalnizca gbzlem yapilacak olsa dahi ilgili kurumlardan (6rn. tniversite etik kurulu) etik izin
alinmalidir. Etik izin bagvurularinda calismanin amact ve katkisina ek olarak yontemler detaylica
anlatilmali, ¢alisgmalarda kullanilacak tim materyaller (onam ve soru formlari, kullanidacak
uyaranlar), ¢alisma prosediirii ve katilimeilara ulasmak igin nasil bir yol izlenecegi bildirilmelidir.
Ayrica arastirmada hedeflenen katilimei sayist yaklasik olarak belirtilmeli ve 6rneklem sayisinin
hangi kriterler esas alinarak belirlendigi (6rn. gli¢ analizi) ve dahil etme ve dislama kriterleri de
aciklanmalidir. Arastirmada yer almanin katilimer i¢in ne gibi riskler icerdigi, ne gibi yararlarinin
olacagi da bagvuruda detaylandirilmasi gereken konulardandir. Gelisim psikolojisi alaninda bebek
ve ¢ocuklarla yiritilen arastirmalarin icerdigi riskler genellikle giindelik hayatta karsimiza cikan
risklerden daha fazla olmamakla birlikte, bazt durumlarda ufak da olsa olusabilecek riskler etraflica
distnilmeli, varsa, bunlarla ilgili alinabilecek Onlemlerle birlikte etik kurul bagvurusunda
belirtilmelidir. Ornek olarak bazi durumlarda, cocuklarin calisma sirasinda performans stresi
yasamalari, utanmalari ya da stkilmalart beklenebilir. Bu durumlarda, 6rnegin ¢ocugun utangacligini
azaltmak icin ¢alisma 6ncesinde ebeveynin de oldugu bir ortamda arastirmacinin katilimet ¢ocuk ile
ufak bir 1sinma aktivitesi uygulamast ya da oyun oynamasi, ¢alisma izlegini ¢ocugun yasina daha
uygun ve daha gekici bir hale getirmek ya da galisma stresini mimkiin oldugunca kisa tutmak
ve/veya gorevler arast molalar vermek, eger arastirmayi etkilemeyecegi distintliyorsa ebeveyni de

calisma sirasinda ayni odaya almak gibi yontemler uygulanabilir.

Bebek ve cocuk calismalarinda katilimcilar aileleri de kapsamaktadir; onam formlar aileler
tarafindan imzalanir ve ailelerden ¢ocuklari hakkinda ve cesitli demografik sorular iceren anketler
doldurmalart istenebilir. Béyle durumlarda ailelere uygulanacak sorular da dikkatlice segilmeli,
hassas sorular varsa (6rn. ebeveynlerin kendi aralarindaki iletisimle ilgili sorular) bu sorularin

sorulma nedenleri ve analizlerde nasil kullanilacagi etik izin basvurusunda agiklanmalidir.
Bilgilendirilmis Onam

Etk kurul izni alindiktan sonra, calismada yer alacak cocugun/bebegin velisi/vasisi de katilmay1
kabul ettigine dair yazili beyanda bulunmalidir. Bunun i¢in veli, arastirma hakkinda genel bilgi ve
aragtirmacinin isim ve iletisim bilgilerini igeren bilgilendirilmis onam formunu okumalidir. Bunun
yaninda veliye arastirmact tarafindan s6zel olarak bilgilendirme yapilmali, calisma prosediirii actk ve

net bir sekilde anlatilmal, velinin sorulari varsa sormast i¢in uygun kosullar yaratidmalidir. Daha
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sonra veliye formu okumasi igin yeterli zaman verilmeli, veli formu kafasindaki tim sorular
yanitlandiktan sonra imzalamalidir. Formun iki tarafin da imzalamis oldugu bir kopyast
arastirmacida kalirken, bir kopya da veliye verilmelidir. Calisma sirasinda video ya da ses kayd:
alinacaksa, formda agik olarak belirtilmeli, ayrica bu video ya da ses kaydinin nasil kullanilacagy ile
ilgili de detayl bilgi verilmelidir. Kaydin tamami ya da bir parcasi, arastirma disinda, 6rnegin baska
katilimcilar bulmak icin laboratuvar brosiirinde ya da web sayfasinda, bilimsel amacl akademik
konferanslarda ya da egitim amacli derslerde kullanilacaksa, bunlarin her biri i¢in veliden ayrica izin
alinmalidir. Ideal durumda, veliden bu kayitlarin farkli durumlarda kullanilmasini onaylayip
onaylamadigina dair onay alindiktan sonra, kaydin kullanidma durumu ortaya ¢iktiginda veli ile

iletisime gecilip tekrar s6zli onay alinmalidur.

Katilimct s6zel onay verebilecek yasta ise, katilimer cocuktan da ¢alismaya baslamadan 6nce onay
alinmali, ¢alismay1 birakmak istedigi anda ise, onay alinmis dahi olsa ¢alisma sonlandirilmalidir.
Ayrica katiimet ¢ocugun ya da velisinin ¢alismadan herhangi bir neden belirtmeksizin istedikleri
anda cekilebilecekleri, bunun herhangi bir olumsuz sonucunun olmayacagi ve bu durumda o ana

kadar toplanan verilerin kullanilmayacagi onam formunda acik olarak belirtilmelidir.

Arastirma baslamadan etik kurul onayt almanin ve arastirmayt kurul tarafindan onaylandig

dogrultuda yiritmenin hem katilimcinin hem de arastirmacinin yararina oldugu unutulmamalidur.
Geri Bildirim ve Tesvik

Calismanin ardindan aile, katilldigr arastirmanin amaci, hipotezleri ve olast sonuglart hakkinda
bilgilendirilmeli, ailenin sorulari varsa yanitlanmali ve aile ile arastirmacilar arasinda bir yakinlk
olusturulmalidir. Ailenin katiliminin 6nemi vurgulanmali, aileye ve mumkinse katilimei ¢cocuga
tesekkir edilmelidir. Calismanin ardindan imkanlar dahilindeyse ailenin yol masraflari kismen ya da
tamamen karsilanabilir (6rn. bir hediye ¢eki ile). Buna ek olarak katilimei ¢ocuga yonelik bir hediye
(6rn. ufak bir oyuncak ya da kitap) verilmesi de 6nemlidir. Katilim sonrasi verilen tesvik, cocugun
ya da ailenin tzerinde ¢alismaya katilm icin baski olusturacak kadar asiri olmamali, ¢ocugun
performansindan bagimsiz olarak her katilimciya verilmelidir. Arastirmalara katilim gésteren aileler
bazt durumlarda psikolojik bir 6l¢im ya da bebekleri/¢ocuklart hakkinda kisisel bir geri bildirim
beklentisi i¢inde olabilmektedir. Bu tarz bir 6l¢iim yapilmayacaksa, geri bildirimin grup bazinda
oldugu actk bir sekilde aile katilim géstermeden 6nce belirtilmelidir. Sayet standardize 6lgek(ler)
kullaniliyorsa ve arastirmacida bireysel degerlendirme yapilabilecek veri varsa, bunlar arastirma
sonrasinda sozIU ya da yazilt olarak aileyle paylasilabilir. Ancak burada arastirmacinin uygulamact

olarak da ehil olmasi ve sonuglari aileye en dogru sekilde aktarmast énemlidir. Ozellikle normlarin
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disinda performans gosteren katilimcilarin ailelerine verilecek geri bildirim ¢ok 6énemlidir (6rn. dil
testinde yasinin gereginden daha dusiik performans gosteren cocuklar i¢in). Burada aileyi, olumlu

ya da olumsuz, yanls yonlendirmemek gereklidir.

Bununla birlikte ¢ocuklari konusunda hassas olan aileler ¢ocuklartyla ilgili sorulara yanit verirken
cocuklarinin yaptigi ya da yapmadigi davranislart belirttiklerinde bundan kaygt duyabilitler, 6rnegin
kafalarinda “acaba benim ¢ocugum gelisim geriligi mi gosteriyor?” gibi soru isaretleri olugabilir. Bu
tir durumlarda arastirmaci, aileye bu sorularin ne anlama geldigini (6rn. bu davranislarin o yas grubu
cocuklarda bireysel farkldiklar gosterdigi) ve cevaplarin nasil degerlendirilecegini agtklamakla

yuktmludur.

Ailelerin ¢alismadan olumlu ayrilmalari, arastirmaya katiim bir defaya mahsus dahi olsa, gelisim
psikolojisi alanindaki bilimsel arastirmalarin devamliligt agisindan ve arastirmacilar ile katitlimeilar
arasinda giivene dayalt bir iliski kurulmasi agisindan son derece 6nemlidir. Arastirmanin tamamen
bitmesinin ardindan ailelere arastirma sonuglarinin anlasitlir bir dille anlatildigt bir 6zet gonderilmesi
de katilmcilarin hem katkilarinin 6nemini anlamalarina yardimct olacak, hem de alandaki
gelismelerden haberdar olmalarini saglayacaktir. Bu baglamda, aile ile olumlu ve giiven odaklt bir
iliskinin strdirilmesi agisindan ailenin katldigt ¢alismaya ek olarak, arastirmact tarafindan
yurtttlen farkl ¢alismalarin o giine kadarki sonuglarint iceren bir doktiiman, yillik bir biilten araciligi

ile katilimer ailelerle paylasilabilir (Ayrica bkz. Gelisim Aragtirmalarinin Sturdirilebilirligi).
Verilerin Saklanmasi ve Korunmasi

Calismada elde edilen, katilimctya ve ailesine ait verilere (yazili dokiimanlar, ses/video kayitlari)
yalnizca arastirmacilarin ve egitimli asistanlarin erisimi olmalidir. Veriler laboratuvarda, anahtari
sadece arastirmacilarda bulunan kilitli dolaplarda ya da sifresini yalnizca arastirmacilarin bildigi
bilgisayarlarda saklanmalidir. Katilimerlarin kimlik bilgilerinin gizliliginin saglanmasi adina kisisel
bilgiler (6rn. aileye ait ismin yer aldigt onam formlart) calismada toplanan verilerden ayri tutulmali,
veriler ¢cocuk/aile ismiyle degil katilimet numarasiyla kaydedilmelidir. Katilimer bilgilerine tekrar
tekrar ihtiya¢ duyulan boylamsal ¢alismalarda da (6rn. katilimet 6 ay ve 1 yil sonra tekrar galismaya
katilima ¢agrilacaksa) katilimct numarast ve aile bilgilerini esleyen bir dosya tutulmali, ancak bu
dosyanin giivenligine 6zen gosterilmelidir. Gelisim alaninda ¢ogunlukla bireysel yanitlardan ziyade
katilimcilarin ortalamalari rapor edildiginden, aksi durumda, 6rnegin bir katitlimcinin kisisel video
kaydi ya da ses kaydi farkli amaglarla (6rn. bilimsel sunum, ders) kullanilacaksa, daha 6nceden

Bilgilendirilmis Onam bolimiinde de belirtildigi gibi, bunun i¢in aileden ayrica izin alinmalidir.
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Psikolojinin pek ¢ok alt dalinda oldugu gibi gelisim psikolojisi alaninda da ham verilerin ve hatta
calisma kayitlarinin diger arastirmacilarin kullanimina agilmast gitgide yayginlasan bir uygulama
olmaktadir (Open Science Collaboration, 2015). A¢ik Veri Portali (Open Science Framework),
Databrary, Mendeley gibi pek c¢ok platform arastirmacilarin verilerini farkli formatlarda
paylagmalarina olanak saglamaktadir. Ornegin bu portallarda arastirmacilar sorulan anket ve
miulakat sorularini ve/veya calisma prosediitlerini gorseller ve/veya videolar aracilifiyla, toplanan
verileri de farkl istatistik programlart kullanarak paylagsmaktadir. Bu tiir uygulamalarin bilimsel
gelismeyi hizlandiran, bilimi daha seffaf, bulgulari daha tekrarlanabilir kilan olumlu 6zellikleri
yadsinamaz. Ancak bu olumlu Ozelliklerin yani sira bu platformlarda yayimlanacak verilerin
korunma esaslart hususunda ekstra 6zen gerektirdigi de unutulmamalidir; 6rnegin verilerin diger
arastirmacilarin erisimine ne formatta agilacagina gore katiimcilardan ayri izinlerin alinmast
gerekmektedir. Paylasilan her tirli veride katilimcilara ait kimlik bilgilerinin olmadigindan emin

olunmalidir.
PROSEDURLER

Bu bélimde laboratuvar ve okul ortaminda yiiritilen arastirmalarla ilgili prosediitler gbzden
gecirilecek ve dikkat edilmesi gereken noktalar tartistlacaktir. Arastirmacilarin kargilasabilecekleri

cesitli zorluklar ve bunlarla ilgili 6nlem ve ¢6zim 6nerilerine deginilecektir.
Laboratuvar Ortaminda Veri Toplama

Cocuk ve/veya bebekletrle yapilan calisma laboratuvar ortaminda yuritilecekse laboratuvar
ortaminin buna uygun olarak hazirlanmasi gerekmektedir. Bebekli ve kiigik ¢ocuklu ailelerle
calismalarin yuritildugi laboratuvarlarda elektrik prizlerinden mobilyalara kadar ortamda herhangi
bir kazaya sebebiyet verebilecek durumlarla ilgili gerekli 6nlemlerin alinmis olmast 6nemlidir. Ayrica
laboratuvar ortaminin 1s1, havalandirma ve temizligine 6zellikle dikkat edilmelidir. Laboratuvarda,
calismanin yurittlecegi oda disinda ailelerin geldiklerinde ve ¢alisma sirasinda vakit gegirebilecekleri
bir odanin bulunmasi, miimkiinse bu odalarin birbirlerine bagl olmasi ve ailenin ¢alismaya katilan
cocugu izleyebilecegi (kamera ve bilgisayar araciligiyla ya da tek tarafli ayna diizenegiyle) teknik bir
donanim olmasi idealdir. Bircok calisma igin cocuklarin gorsel ve isitsel olarak dikkatlerinin
dagilmamasi, ¢alisma izlegini en dogru sekilde gérmeleri ve duymalari 6nemlidir. Bu nedenlerle
calismanin yuritilecegi odanin ses gecirmemesi ve odada ¢ocugun dikkatini dagitacak baska

nesneler bulunmamasina dikkat edilmelidir.
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Bunlar disinda aile ve ¢ocuklar icin yabanct bir ortam olan laboratuvart hem ¢ocuklarin hem de
ailelerin kendilerini rahat hissedecekleri bir ortam haline getirmek 6nemlidir. Segilen mobilya ve
aydinlatma, kullanilan renkler ¢ocuklara uygun olmalidir. Cocuk ve ailelerin ihtiyaglar g6z 6ntine
alinarak laboratuvarda ¢ocuklarin galisma baglamadan o6nce vakit gecirebilecekleri oyuncak ve
kitaplarla donatilmis bir alan, ailenin ¢ocuk calismaya katilirken onu izleyebilecegi ve/veya form
doldururken bulunabilecegi bir alan, eger laboratuvara ¢alismaya katllan ¢ocuk disinda baska bir
cocuk (6rn. kardes) daha geldiyse onun da oynamast igin bir alan ve onunla ilgilenebilecek ekstra

bir asistan, bebekler icin alt degistirme/emzirme alanlart bulunmasi idealdir.

Laboratuvarda yiiritilecek c¢alismalarda ¢alismadan sorumlu olan tiim asistanlarin ¢ok iyi egitim
almis olmalari, aileyle ilk randevulasmadan ailenin laboratuvara gelisi, calisma siiresi ve ¢alismadan
ayrilmasina kadar gecen siirede neler yapmalari gerektigi konusunda etik ve bilimsel agilardan
donanimli olmalari gerekmektedir. Bunu saglamak icin verilen egitimlerin yani1 sira laboratuvar ve
caligma prosedurleri ile ilgili bir el kitabi/kilavuz hazirlanabilir ve her asamada kontrol edilmesi
gereken noktalari igeren bir liste olusturulabilir (6rn. katilimcer gelmeden 6nce ¢alismada kullanilacak
tim materyallerin hazir edilmesi, onam formlarinin hazirlanmast) (Ayrica bkz. Asistan egitimleri).
Calismaya dahil olacak asistanlarin ¢ocuk ve aileyle iletisimi iyi olmalidir, bunu saglamak icin
canlandirmalar yapilmasi ve pilot testler stiresince asistanlarin arastirma yuritiiciisi tarafindan
izlenerek geri bildirim almalari 6nemlidir. Asistanlarin ¢alismaya ve ilgili literatire dair sorulara da
yanit verebilecek kadar bilgi sahibi olmalari gerekmektedir. Asistanlarin, gérev aldiklart ¢calismanin
igerigine ek olarak ailelerden gelebilecek farkli konulardaki sorulara nasil yanitlar vermeleri gerektigi
konusunda da egitilmeleri, aileleri yanlis yonlendirmemeleri adina 6nem tagimaktadir. Ayni

zamanda acil durumlarda aranacak numaralar da asistanlarin elinin altinda bulunmalidir.

Yukarida belirtilen ortamin saglanmasi, ailenin, 6zellikle de katilimct bebek ya da gocugun calismaya
katilmaya hazir durumda olmast acisindan 6nem tasimaktadir. Calismaya baslanmadan 6nce
cocugun ve velinin bir ihtiyacinin olup olmadigt (6rn. bebek agsa anne emzirmek isteyebilir)
sorulmall, varsa, aile bu ihtiyag giderildikten sonra ¢alismaya alinmalidir. Bazi durumlarda ¢ocuklar,
yeni girdikleri laboratuvar ortaminda arastirmacilarla iletisime ge¢meye ¢ekinebilmekte ve bu durum
calismanin ilerleyisini de olumsuz sekilde etkileyebilmektedir. Bu nedenle, calismayi yuriitecek
aragtirmacinin ¢ocukla calisma Oncesinde ebeveynin de bulundugu bir ortamda oynamasi ve
cocugun ortama ve arastirmactya istnmasi daha verimli bir calisma gerceklestirilmesini
saglayabilmektedir. Eger cocuga uygulanacak birden fazla gorev/test varsa testlerin sirast da
cocugun dikkatinin zamanla dagilma riski ve ¢alismanin basinda daha cekingen olabilecegi g6z

6ntinde bulundurularak hazirlanmalidir. Bu gibi durumlarda gérevler arasinda mola vermek
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ve/veya aralarda cocugun kendini iyi hissedebilecegi daha kolay ya da eglenceli aktiviteler yapmak

iyi olabilir.

Ailelere randevu verirken saatler konusunda esnek olmak 6nemlidir. Bircok aile icin hafta sonlari
ya da aksam saatleri ¢alismalara katilmak icin daha idealdir. Bu saatler normal mesai saatleri disinda
kalabileceginden ailelerin randevularina sorunsuz gelmeleri i¢in ¢alistimalidir; 6rnegin giivenlik ve
ulagimla ilgili olast sorunlar icin 6nlemler alinmalidir. Bebekli ailelerle yiiriitilen calismalarda
bebegin uyku ve beslenme saatlerinin ginden giine farklilik gosterebilecegi, dolayisiyla randevu
saatlerinin degisebilecegi g6z ontine alinmalidir. Ailenin randevuya gelememesi, ge¢ kalmast, ya da
randevuyu farkli bir glin ya da saate almak istemesi gibi durumlarda, arastirmactlarin bu tiir
durumlart anlayisla karsilamalari, aileye herhangi bir olumsuz tutum sergilememeleri ve hatta onlart

rahatlatmalart cok 6nemlidir.

Laboratuvarin ortami ile asistanlarin tutum ve konuya hakimiyetleri, gonulliliik esasina gore
yurayen gelisimsel arastirmalarin strekliligi acisindan 6nem tasimaktadir. Ailenin olumlu bir
deneyim yasamasi, sorularinin yeterli bir sekilde yanitlanmasi, ileride de bu alanda yapilacak
arastirmalara katilma olasiligint artiracak, baska kisilerle bu olumlu deneyimlerini paylasarak daha
genis bir katilmer kitlesine ulasimasina yardimer olacaktir. Laboratuvarda gorev alan

ogrencilerin/asistanlarin da bunun bilincinde olmalari bu acidan son derece 6nemlidir.
Okullarda Veri Toplama

Okullarda ytritilecek ¢alismalarda, etik onay alinmis olsa dahi, Milli Egitim Bakanligi (MEB) izni
alinmasi gerekmektedir. Bu onay alinirken, etik kurul onayinda oldugu gibi ¢alisma prosediiriinin
detaylica anlatilmast ve kullanilacak tiim materyallerin MEB’e sunulmast gerekmektedir. Ideal olarak
MEB izninin alinmasindan 6nce ¢alisma yapilmasi planlanan okullarla iletisime gegilerek calismanin
amaci, siresi ve prosediri anlatilarak 6n izin alinmast siirecin daha olumlu ilerlemesini
saglamaktadir. Bunun mimkiin olmadigi durumlarda etik kurul onayt ve MEB izinleri alindiktan
sonra okul mudurleri ile iletisime gecilip ¢alismanin amact ve prosediirii agiklanmali, uygun

bulundugu takdirde ¢alismayi ylrtitmek icin okuldaki 6gretmenler ile bitlikte hareket edilmelidir.

Etik kurul onayi, MEB izni ve okul onay1 alinmasinin ardindan 6grencilerin aileleri ile iletisime
gecilerek ailelerden de onay alinmast gerekmektedir. Bunun i¢in yiz ylze gorisme genellikle
mumkin olmadigindan calismanin amact ve prosediiri aileye yazili olarak sunulmali ve aile
bilgilendirilmis onam formunu imzalayarak (ve okul yetkilisine ulastirarak) velisi/vasisi oldugu

cocugun calismaya katilimina izin verdigini belirtmelidir. Bu formu imzalamayan velilerin ¢ocuklari,
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universite etik kurul, MEB ve okul izinleri alinmis olsa bile kesinlikle calismaya dahil edilmemelidir.
Bu asamada sinif 6gretmenleri ya da rehber 6gretmenlerin ¢alisma ile ilgili olumlu goriisleri ailelerin
calismaya katilimlarint tesvik edici olabilmektedir. Dolayistyla bu sirecte okul 6gretmenleri ve
yonetiminden de destek alinabilir (6rn. ailelere gonderilen bilgilendirme ve hatirlatma e-postalar,
veli toplantillarinda yapilan duyurular). Calismanin nasil yiiritilecegi ile ilgili bilgilerin eksiksiz bir
sekilde ailelere iletilmesi de bu siirecte 6nem tasimaktadir. Ailelere ve c¢alismanin yiuritialdaga
okullara ¢alisma sonunda galisma sonuglart hakkinda bilgilendirme génderilmesi katilim oranlarini
artiran bir unsur olmaktadir. Ailelerde oldugu gibi okullarda da olumlu bir izlenim birakmak,
calismanin yuritulmesi siurecinde 6gretmenlere ve okul yonetimine mumkin oldugunca az is
birakmak ve ¢alismalart ders isleyisini miimkiin oldugunca az aksatacak sekilde programlamak bu
acidan 6nem tagimaktadir. Bu baglamda calismay1 yirttecek arastirma asistanlart da bu konuda
bilin¢lendirilmeli, okula gidecekleti glin ve saatleri sinif/rehberlik 6gretmenleri ile bitlikte, onlarin
uygun gordiigl sekilde dizenlemelerinin ve okula hazirlikli ve zamaninda gitmelerinin 6nemi

vurgulanmalidir.

Onaylarin alinmasinin ardindan ¢alisma miimkiinse okuldaki sakin bir odada, ya da giiriiltiden uzak
bir késede yurttilmelidir. Calisma siiresi uzun olan ¢alismalari okul ortaminda yurttmek, derslerin
aksamasina sebep olabileceginden ideal degildir. Bu agidan, siiresi yarim saati ge¢gmeyen galismalar
okulda yiiriitmek icin daha uygundur. Ogrencilerin arastirmactya 1stnmast icin ¢alisma 6ncesi
ogrenci ile kisa bir 1stnma oyunu oynanmast 6nerilir. Calismanin tamamlanmasinin ardindan ¢ocuga
ufak bir hediye verilebilir. Bazt durumlarda ailesi katilmasina onay vermeyen 6grenciler, ¢alismaya
katilmis olan siuf arkadaslart hediye aldiginda tGzilebilmektedir. Bu acgidan yapistirma, olduk¢a
siklikla kullanilan, cocuklarin hoslandiklari, ¢calismaya katilma izni olmayan ¢ocuklart da kapsayarak
gerektiginde tim sinifa dagitilabilmesi agisindan uygun bir hediyedir. Bunun disinda katilimcilara

ve okullara tesekkiir amaglt olarak siniflara kitap bagist da yapilabilir.

Veri toplama ve analiz siirecinin tamamlanmasinin ardindan bulgular ailelerle ve 6gretmenlerle
paylasilmak tizere okul yonetimi ile 6zet olarak paylagilmalidir. Bu 6zet, basit bir dilde yazilmals,
mumkinse anlasimasini  kolaylastiracak gesitli  figiirlerle desteklenmelidir. Bu  6zetler
gonderildiginde, ailelere ve 6gretmenlere destekleri ve katkilari i¢in tesekkir edilmelidir. Bunlara ek
olarak okullarda bulgularla ilgili bir bilgilendirme semineri de dizenlenebilir. Okullarda ¢alisma
yuratildigt durumlarda, her sene aymi okullardan izin almak yerine farkli okullarla iletisime
gecilmeli, ve aynt okula en az iki yilda bir sira gelecek sekilde bir program olusturmaya dikkat
edilmeli, bu sayede okul calisanlarinin da bu strecte yipranip olumsuz bir tutuma girmeleri

onlenmelidir.
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OGRENCILERIN ARASTIRMALARA KATILIMI

Giunumizde pek ¢ok 6grenci lisans doneminden itibaren arastirma laboratuvarlarinda aktif olarak
gorev almaktadir. Bu tiir deneyimler, hem 6grencilerin farkli bilimsel alanlar hakkinda bilgi sahibi
olmasini, hem de oldukea fazla is yiki gerektiren calismalarin aksamadan yiliriimesini miimkiin
kilarak Ogrencilere ve arastirmacilara fayda saglamaktadir. Bu deneyimin iki taraf agisindan da

veriminin artirilmast i¢in asagida gesitli 6neriler sunulmustur.

Onceki boliimlerle bahsedildigi iizere, dgrencilere laboratuvar ve calismalarla ile ilgili detaylt bir el
kitab1/kilavuz hazirlanarak bu kilavuzun, gérev aldiklari proje ya da ¢alismadaki rolleri ne olursa
olsun, arastirma grubuna katillan tim 6grenciler tarafindan okunmast yararli olacaktir. Bu kilavuz,
laboratuvarin tim uyelerinin laboratuvarin isleyisiyle ilgili bagvuracagi temel kaynak olarak
hazirlanmali ve gerektiginde giincellenmelidir. Bu kilavuzda laboratuvarin genel kurallarina ek
olarak (6rn. giyim ve hijyen kurallari, calisma saatleri), laboratuvarin diizeni (ne, nerede bulunur?),
ailelerle telefon ya da e-posta ile iletisime gecildiginde nasil bir yol izlenecegi, randevu olusturma,
veri tabaninda arama yapma, aile ziyaretleri sirasinda izlenen prosediir (6rn. aileyi karsilama,
bilgilendirme asamast ve aileyi yolcu etme), detaylt calisma ve veri saklama-yedekleme prosediitleri,
ve laboratuvar ici iletisim kanallarinin nasil kullanilacagryla ilgili bilgi icermelidir. Bunun yaninda bu
kilavuzlar akademik olarak da bilgilendirici olmali ve laboratuvarda arastirilan konular ve bunlarin
kuramsal 6nemi, giincel ¢alismalarin 6zetleri ve bu calismalarin kapsadigt yas gruplary, ilerisi igin
planlanan ¢alismalarla ilgili fikirler, laboratuvara dahil olan herkesin okumasi gereken bir kaynaklar
listesi gibi konulart da kapsayabilir. Ayrica tim laboratuvar ¢alisanlarindan etik ve pratik olarak neler
beklendigi bu kilavuzda agiklanabilir. Ornegin, yapilan ¢alismalarda laboratuvar iiyelerinin alacags
gorevlerin net olmast ve bu ¢alismalarin yayina donistip basilmasi halinde kimlerin bu yayinlarda
yazar olarak nasil gorevler Gstleneceginin herkes tarafindan bilinip bu konuda hemfikir olunmast

sonradan ortaya ¢ikabilecek sorunlarin 6ntine gegmek i¢in iyi bir yontem olabilir.

Lisans 6grencilerinin egitilmesinde yitksek lisans ve doktora 6grencilerinin de gérev almast, ve
yuksek lisans ve doktora 6grencilerinin belli lisans 6grencilerinden sorumlu olmasi hem arastirma
grubu uyeleri arasindaki iliskilerin giiclendirilmesi, hem de yiiksek lisans ve doktora 6grencilerinin

supervizyon deneyimi kazanmalart agisindan olumlu olabilmektedir.

Ozellikle gelisim alaninda yiriitiilen arastirmalarin ciddi bir egitim siireci gerektirmesi nedeniyle,
ogrencilerin bu egitimden maksimum seviyede verim almalari, ve kendilerine verilen egitimden
faydalanmalari en azindan bir akademik dénem, hatta mimkinse daha uzun siire calismalarini

devam ettirmeleri ile miimkiin olmaktadir. Bu baglamda 6grencilere, kendilerinden en azindan belli
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bir siire icin laboratuvar calismalarina devam etmelerinin ve bu siire icerisinde her hafta belli bir
streyi bu ¢alismalar i¢in ayirmalarinin beklenecegi iletilmelidir. Bu dogrultuda hem 6grencilerin ders
programlari hem de ailelerin ¢alismaya katilim i¢in uygunluklar g6z 6ntne alinarak haftalik bir
program olusturulabilir (6rn. her hafta sonu laboratuvarda en az iki 6grenci olacak sekilde program
yapilabilir). Bunun yaninda, asistan 6grencilerin katilimlarindan daha fazla verim alabilmeleri igin,
katilimlart galismalara yalnizca pratik anlamda yardimct olmalart (6rn. veri girisi ya da telefonla
randevu verme) ile sinirlt kalmamali, mimkiinse farkli alanlarda deneyim edinmeleri saglanmalidir.
Ornegin tim calisma ekibi olarak diizenli toplantilar yapilarak makale tartismalart yapilabilir. Bu
toplantilarda 6grencilerin de aktif katilimi cesaretlendirilmelidir. Ogrencilerden dénem sonunda
calistiklar1 proje ile ilgili bir rapor hazirlamalari, poster sunumu yapmalart ya da laboratuvar
toplantilarinda makale sunumu yapmalari istenebilir. Bu tiir deneyimler 6grencilerin yer aldiklart
calismalarin kuramsal degerini anlamalarina yardimer olarak parcasi olduklart arastirma grubuna bu
anlamda da katki saglamalarini cesaretlendirecek, hem 6grenciler hem de arastirmacilar agisindan

daha verimli ve zengin bir egitim ve arastirma streci yasanmasint saglayacaktir.
KATILIMCILARA ULASMA STRATEJILERI

Yetiskin calismalarinda katilimecilar ¢ogunlukla tniversite 6grencilerinden olusmaktadir ve
calismalara katihm karsihigr derslerde ekstra kredi almak isteyen 6grenciler bulmak nispeten kolay
olmaktadir. Ancak bebek ve cocuklarla yapilacak galismalar igin durum farklidir. Ozellikle yas araligt
kisitlt ¢alismalar igin (6rn. 7-9 aylik bebeklerin test edildigi bir ¢alisma) bu yas araliginda ¢ocugu
olan ailelere ulasma ve aileyi ¢alismaya katilim icin ikna etme siireci zorlayict olabilmektedir. Yuvalar
ve okullar/anaokullari ile iletisime ge¢mek ailelere ulagsmak icin ilk bagvurulan yoéntemdir. Buralarda
okul yonetimi ile iletisime gecilip ¢alismanin velilere tanitimi saglanabilir. Bu, yazili doktiimanlarla
olacag: gibi calisma yuritiiciisiniin buralarda bir tanitim toplantist yapmastyla da olabilir. Benzer
sekilde bebek ve cocuklara hizmet veren okul disindaki kurumlarla (6rn. bebek ve ¢ocuklarin
gittikleri spor/muzik merkezleri), muzeler, hastaneler, saglik ocaklari, ve cocuk doktor ofisleri ile
de iletisime gegilebilir. Ailelerin ve ¢ocuklarin katildig1 etkinlikler (6rn. cocuklar igin hazirlanan agtk
hava eglenceleri, piknikler) ailelere ulasmanin bir yolu olabilir. Bazi arastirmacilar laboratuvar
ortaminda oyun gruplari olusturma gibi stratejilerin de basarilt olabildigini rapor etmislerdir (Brand,

Gans, Himes, ve Libster, 2019).

Artik ginumuzde ¢ok yaygin olan internet de katilimet bulmak icin kullanilan mecralardan biridir.
Calisma tanitimi i¢in resmi hesaplar (6rn. iniversite web sayfasi, laboratuvar web sayfasi) ya da

laboratuvar sosyal medya hesaplart kullanilabilir. Ayrica ¢alisma tanitimlart icin kullanilan resmi
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hesap sayfalarinda ailelere iletisim formu doldurma opsiyonu sunularak bir veri tabani
olusturulabilir (aileler kendi iletisim bilgilerini ve cocuklarinin dogum tarihlerini, cinsiyetlerini
girebilirler). Bu veri tabanlart farklt yas gruplariyla calismalarin yuratildigi laboratuvarlar i¢in ¢ok
degerlidir. Bu veri tabaninin kisisel verilerin gizliligi ilkesini ihlal etmemesi i¢in bilgi-islem
ofislerinden destek alinabilir. Bu yontemlere ek olarak, ayni kurum biinyesindeki farklh
arastirmacilar arasinda ortak bir sistem ve veri tabant olusturularak, farkli 6zelliklerde katithimeilar
ile yuritilen galismalar igin (6rn. belli yas araliginda, prematiire, gelisimsel bozuklugu olan ya da
birden ¢ok dile maruz kalan ¢ocuklar gibi) katilime1 havuzlart farkl laboratuvarlar arasinda da

paylasilabilir.
Katilimci Ozellikleri

Giunumiizde, psikoloji alanindaki aragtirmalarda genel olarak katiimcilarin toplumun belli bir
kesiminden geldigi konusu tartistimaktadir. Psikoloji literatirtine hakim olan ¢alismalarda
katihmetlarin “batils, editimli, sanayilesmis, Zengin ve demokrat’ (Western, Edncated, Industrialized, Rich and
Democratic [WEIRD)) kesimden geldikleri belirtilerek (Henrich, Heine, ve Norenzayan, 2010) bunun
calismalarin dis gegerligini zedeledigi konusunda elestiriler yapilmaktadir. Gelisim psikolojisi
ozelinde de durum ¢ok farkli degildir; ¢alismalarda genellikle daha ¢ok bu ailelerin ¢ocuklar: yer
almaktadir (Nielsen ve Haun, 2016). Yakin zamanda yapilan tekrar (replikasyon) calismalarinda
orijinal ¢alismada elde edilen bulgularin farkli sosyoekonomik seviyelerden olusan katilimct

gruplariyla tekrarlanamadigt gézlemlenmistir (6rn. Watts, Duncan ve Quan, 2018).

Eger segilen 6rneklemin toplumu temsil etmesi isteniyorsa farkli gruplart da hedef alan bir katilimer
bulma stratejisi izlemek gerekmektedir. Laboratuvar calismalarina katibm daha ¢ok yiiksek
sosyockonomik seviyedeki ailelerden olmaktadir. Bunun bir nedeni ulasim ve vakit esnekligidir.
Farkli gruplarla calismak istenildiginde ulasim ve zamanlama ile ilgili ekstra esneklik gostermek
gerekmektedir. Bu ailelere ¢alismayt tanitmak icin okullarin yant sira mahalle/koylerdeki muhtatlar,
aile hekimleri, belediyeler, ve sivil toplum kuruluslariyla ortak galismalar yapilabilir. Bu ailelere
yonelik cocuk gelisimiyle ilgili seminerler diizenlenmesi hem aileleri bilinglendirmek hem de
calismayt tanitmak icin Onemli olabilir. Aileler ‘gelisimsel bilimsel ¢alisma’ kavramina asina
olmadiklarinda, bu ¢alismalardan ne bekleyeceklerini bilemeyebilirler. Bu nedenle ¢alisma tim risk

ve faydalari da agik olmak tizere ailelerin anlayacagy bir sekilde aktarimaldur.
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GELISIM ARASTIRMALARININ SURDURULEBILIRLIGI

Onceki boliimlerde de kisaca deginildigi iizere gelisimsel arastirmalarin stirekliligi, bu arastirmalara
gonillii olarak katilan aileler sayesinde olmaktadir. Bu nedenle, gelisim alaninda herhangi bir
bilimsel arastirma yuritilirken ailenin esenligi esas alinmaldir. Calisma deseni ve o6rneklemi
olusturulurken arastirmacilarin oldugu kadar katilimei ailelerin verecekleri emek ve zaman goz
ontne alinarak maliyet-fayda analizi yapilmalidir. Bunun yaninda, ailelerin katithmlarindan mutlu ve
tatmin olarak ayrilmalari son derece 6nemlidir. Bu baglamda en 6nemli gbrev arastirmayi yiiriiten
ve ailelerle iletisimde olan yuritiicii ve asistanlara diismektedir, ve asistanlarin da bu konularda en
az yurutici kadar bilingli olmalart gerekmektedir. Yukaridaki boélimlerde asistan egitimlerinde
nelere dikkat edilmesi gerektigi ve bu egitimlerden nasil daha fazla verim alinacagi konularinda
cesitli 6nerilere yer verilmistir. Genel anlamda bebekli ya da ¢ocuklu ailelerle arastirma yuriiten
laboratuvarlarin, arastirma grubu 6grencilerden olussa dahi profesyonel bir tutum iginde olmasi,
ailelerin de arastirmalara daha fazla giiven duymalarini saglamaktadir. Ornegin laboratuvarla
iletisime gecildiginde, giin igerisinde aileye geri doniis yapilmast, kullanilan dilin profesyonel olmasi

gibi hususlar 6nem tasgimaktadir.

Katim devamhiliginin  6zellikle 6nem tasidigi boylamsal ¢alismalarda aile ile iletisimin
koparilmamasi adina ¢alismanin ardindan 6zel gunlerde (6rn. ¢cocugun dogum giini) ailelerle e-
posta, telefon ya da mektup yoluyla iletisime gecilebilir, ve calismayla ilgili bilgilendirme yapilmaya
devam edilebilir. Ziyaret tarihlerinden belli bir stre 6nce hatirlatmalar gonderilerek ailelere
programlarini ayarlamalar igin siire taninabilir. Bunun disinda aileler igin diizenlenen cesitli

bilgilendirme seminerleri de aile ile iliskinin kopmamast i¢in uygulanabilecek stratejilerden birisidir.

Okullarda yurttilen ¢alismalarda karsilasilan genel bir sorun, MEB ve okul izni alinmasinin
ardindan, aileye gonderilen onam formunun bazi durumlarda katidmak istememe disinda farkl
sebeplerden (unutma, vakitsizlik) doldurulmamasidir. Bu durum katilim oraninda dustise sebebiyet
vermektedir. Bunun 6nlenmesi adina okul yonetimi ve 6gretmenletle is birligi icinde olunmasi, okul
yonetimi tarafindan ailelere hatirlatma e-postalart génderilmesi, ya da 6gretmenlerin aileleri katihm
icin cesaretlendirmesi etkili olabilmektedir (ayrica bkz. okullarda veri toplarken dikkat edilmesi

gerekenler).

Yetiskinlerle ytrtttlen arastirmalarda siklikla kullanilan online veri toplama stratejileri gintimuzde
gelisim psikolojisi alaninda da yavas yavas kullanidmaya baslanmistir. Internet tizerinden veri
toplamanin pek cok avantaji olabilmektedir. Ornegin daha hizli, daha objektif ve daha ucuz bir

sckilde veri toplanabilmesinin yani sira, bu tir yontemler normalde ulasilamayan kitlelere de
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ulagilmasini saglamakta, daha genis ve daha kapsayict bir 6rneklem test edilmesine olanak
vermektedir (Birnbaum, 2004). Yakin zamanda ¢esitli gelisim laboratuvarlarinin okul 6ncesi ya da
ilkokul ¢agindaki ¢ocuklarla ytrittikleri bazi ¢alismalar online platforma aktarilmis ve bu sekilde
veri toplanmaya baslanmustir (6rn. http://discoveriesinaction.org). Bu platform araciligi ile aileler,
online olarak randevu olusturabilmekte, bilgilendirilmis onam formunu okuyup imzalayabilmekte,
calismaya evlerinden katildiktan sonra online olarak bilgilendirilebilmektedir. Benzer bir ¢aba
bebeklerle ¢alisan arastirmacilar arasinda da goriilmektedir (Scott ve Shulz, 2017; Semmelmann,
Hoénekopp ve Weigelt, 2017). Ancak bu tur yontemlerin avantajlari olmasinin yani sira her

calismanin dogasina uygun olmayacagi da géz oniine alinmalidir.

Online veri toplama stratejilerine ek olarak cesitli yontemlerle ailelerin bulunduklari yerlerde veri
toplama uygulamalar1 gelistirilebilir. Bu amagcla halihazirda sik¢a kullanilan bir yontem ev
ziyaretleridir. Arastirmacilar agisindan oldukga zaman alan bir yontem olmakla birlikte, bu yontem
ailenin dogal ortaminda, daha rahat sartlarda katilimini sagladigindan ve aile i¢in maliyeti minimum
seviyede oldugundan tercih edilebilmektedir. Ancak, bu yontem de her calisma icin uygun
olmayabilir. Ornegin bebeklerle yiiriitiilen calismalardaki diizeneklerin farkli ortamlarda kurulumu
her zaman miimkiin olmayabilir. Bu gibi durumlar icin gezici laboratuvarlar tasarlanabilir. Ozellikle
farklt sosyo-ekonomik diizeyden ailelere ulasmanin kritik oldugu ve calismanin kontrolli bir
ortamda gerceklesmesi gereken durumlar icin bu tiir bir yontem son derece verimli olabilir. Buna
ek olarak, ailelerin halihazirda gocuklar ile vakit gecirmek icin gittikleri cesitli ortamlar da bazi
caligmalarin yiiriitilmesi i¢in uygun olabilmektedir. Ozellikle Kuzey Amerika’da gelisimsel
calismalar siklikla bilim miizelerinde yurtttlebilmektedir (Callanan, 2012). Mizelerin gtrtltiiden
uzak bir alant bu tiir arastirmalar i¢in ayrilmakta ve her giin farkli arastirmacilara bu alanda ilgilenen
aileler ile ¢alismalarint yuritebilmeleri icin firsat taninmaktadir. Bu hem aile hem de arastirmacilar
acisindan son derece ideal bir durumdur, ciinkd iki taraf icin de daha az maliyetli olmaktadir.

Ulkemizde de benzer uygulamalarin yayginlasmast faydali olacaktir.
GELISIMSEL BILIMIN ACIK VE ULASILABILIR KILINMASI

Psikolojinin pek ¢ok alaninda oldugu gibi gelisim alaninda da bulgularin bilimsel hakemli dergilerde
yayimlanmasinin yant sira ¢alisma materyalleri, ham veriler, analiz kodlarinin diger bilim insanlart
ile paylasiimast, bilimsel arastirmalarin daha hizli ilerlemesi ve daha giivenilir olmasi i¢in 6nkayitlt
calismalarin (preregistered studies) ve pek cok laboratuvar arasinda ortak yirttilen genis kapsamlt
replikasyon/tekrar projelerinin (6tn., The Many Babies) yiritilmesi son yillarda hiz kazanmistir

(Frank vd., 2017). Bu tur ¢abalar, gelisim psikolojisinin stirdurtlebilitligi acisindan da son derece
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o6nemli olup, ulkemizdeki gelisim laboratuvarlarinin da bu tir buyik 6lgekli akim ve projelere
katkida bulunmasi, arastirma 6rneklemlerinin batili 6rneklemler ile sinirli kalmamast agisindan

6nem tastmaktadir.

Diger yandan, yapilan ¢alismalarin bilimsel dergilerde, akademik kitaplarda yaytmlanmast kadar bu
bilgilerin diger paydaslara (6rn., aileler, 6gretmenler, sosyal politika ireticileri) ulasmast da ¢ok
onemlidir. Bunun i¢in ¢alismalarin sonuglarint bilimsel dilden uzak ama ¢arpitmadan yazabilmek
6nemli hale gelmistir (bkz. Pinker, 2015; Shtulman, 2018). Bilimsel bulgularin laboratuvarin disina
ctkarilarak dogru ve anlasilir bir sekilde paylasiimasi, arastirmaciarin temel gorevlerinden biri
olmalidir. Arastirmacilart bu baglamda zorlu bir gérev beklemektedir, zira bu alanda oldukga fazla
yanlis bilgi, son derece hizli bir sekilde yayilabilmektedir. Gelisim psikolojisi alaninda ailelerin genel
anlamda bilgilendirilmesi ve egitilmesi, yalnizca gelecek nesillerin daha saglikli gelismelerine katkida
bulunmakla kalmayip gelisim psikolojisi alanindaki arastirmalarin stirekliligini de olumlu yonde
etkileyecektir. Ornek vermek gerekirse, bebek ve cocuklarin tablet bilgisayar ya da televizyona
maruz kalmalarinin etkilerini inceleyen ekran siiresi ile ilgili ¢esitli arastirmalarin sonuglart (6rn.
Cheung, Bedford, Saez de Urabain, Karmiloff-Smith, ve Smith, 2017) yanlis yorumlanarak
paylagildiginda, ya da bu konu ile ilgili bilimsel verilere dayanmayan yorumlar yapildiginda, bu,
ailelerde bir kez ekran gorse dahi ¢ocuklarinin bundan zarar gorecegi inancina yol agabilmektedir.
Bu durum, bu bilgiler 1s1g1nda ailelerin cocuklarint yanlis yonlendirmelerinin yant sira, ailelerin ekran
igeren bilimsel arastirmalara katilim konusunda da gekincelerinin olusmasina sebep olabilmektedir.
Benzer sekilde aileler gesitli 6n yargilar sebebiyle farkli yontemler kullanan arastirmalara (6rn.
beyindeki elektrik dalgalarini 6l¢en tiimiiyle zararsiz EEG yontemi) katilmaya ¢ekinebilirler. Aileleri
gelisim psikolojisi alaninda yiritilen arastirmalar ve bu arastirmalarin yontemleri hakkinda
bilgilendirmek bu tiir 6n yargilarin kirilmasina yardimct olacaktir. Aileler ve arastirma gruplart
arasinda halka acik ders ve seminerler ve popiiler bilim kitaplart ve dergileri araciligi ile bir képria
kurulmalidir. Bunun igin ¢esitli sivil toplum kuruluslart ve belediyelerden destek alinabilir. Dogru
ve guvenilir bilginin yayginlastirilmasinda internet ve sosyal medyanin giicii de aztmsanmamalidir.
Asagida, bilimsel bulgularin daha basit bir dille diger paydaslara aktarimi sirasinda dikkat

edilebilecek konular 6zetlenmistir.

Bilginin laneti (curse of knowledge), yani bir seyi bildigimizde karsmnzdakinin de onu bildigini varsaymak,
Ozellikle dikkat edilmesi gereken hususlardandir. Shtulman’in (2018) belirttigi tizere akademik
makalelerde kullanidan dil, terimler ve yazma formati genel okuyucu kitlesinin alistk oldugu bir
format olmadig i¢in okuyucuya yabanci ve takip edilmesi zor gelebilir. Akademik yazilarda stk¢a

kullanilan psikoloji alanina 6zgii ya da genel terimler bile genel okuyucu igin zotlayict olabilir ya da
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farkli anlamlar tastyabilir. Ornegin bir arastirmact igin deney ve kontrol grubu terimleri ¢ok
stradanken, genel okuyucu kitlesinin bu terimleri nasil algiladigini bilmemiz zordur (Shtulman, 2018,
s.480). Bu durumlarda akademik yazilarda kavram ve olgulari gerektigi kadar basit bir dille

aciklayarak ve 6rnekleyerek anlatmak daha anlasilir olabilir.

Bunun disinda akademik yazilarda dikkat edilen baska bir konu da kesinlik belirtmekten kacinmaktir
(Shtulman, 2018). Ancak bu, genel okuyucu kitlesi icin zotlayict olabilir. Ornegin ‘normal sartlar
altinda A grubunun B grubundan daba iyi yapmasmna siklikla rastlanzr’ demek yerine bunu daha basite
indirgeyip ‘genelde A grubu B'den daba iyi yapar gibi bir ifade kullandmasi bilginin anlamini
kaybetmeden genel okuyucuya uygun hale gelmesine yardimet olur. Akademisyenler igin istisnalart
bilinen durumlarda genellemeleri yazmak ne kadar zor olsa da bu, genel okuyucu i¢in, en azindan
bazi konularda, daha iyi bir yontem olabilir (Shtulman, 2018). Ancak bunu yaparken de bilimsel

bulguyu mimkiin oldugunca anlamini degistirmeden aktarmaya dikkat edilmelidir.
SONUC

Bu makalede, mesleki deneyimlerden yola gikilarak gelisim psikolojisi alaninda bebek ve ¢ocuklarla
calisan arastirmacilarin  karsilasabilecekleri zorluklara dair cesitli Onerilere yer verilmistir.
Laboratuvar ve okul ortamlarinda yuritilen ¢alismalarin daha verimli bir sekilde yiritilmesini
saglayacak konulara deginilmis, bu baglamda etik acidan 6zen gosterilmesi gereken noktalarin yani
sira, asistan egitimlerinde dikkat edilebilecek hususlar vurgulanmis, cgesitli katilimctr bulma
yontemleri Onerilmistir. Arastirmalarin yiritilmesi strecinde dikkat edilmesi gereken cesitli
noktalara ek olarak, arastirma bulgularinin bilim camiast disindan kisilere ulastirilmast konusunun
6nemi de unutulmamalidir. Daha 6nce vurgulandigi tGizere, bu onerilerle yalnizca arastirmacilarin
daha verimli, daha iyi kalitede veri toplamalart degil, katilimct esenliginin iyilestirilmesine de katki
saglanmast hedeflenmistir. Bu onerilerin bebek ve ¢ocuklarla ¢alismalar yirtiten farkli alanlardan
(6rn. egitim) arastirmacilar icin de faydalt olacagi, genel olarak bu popiilasyonlara odaklanan bilim
alanlarindaki  calismalarin ~ strdirdlebilirligi  agisindan  da  olumlu  sonuglar  doguracagt

diusunilmektedir.
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Benzerlik ve farkliliklariyla ¢ocukluk caginda DEHB ve
OSB: Bir gozden gecirme calismasi

Similarities and differences in childhood ADHD and ASB:
A review study

Gamze SEN'

Oz: Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) ve Dikkat Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugu (DEHB), son
yillarda tiim dinyada ve tlkemizde yayginligr hizla artan ¢ocukluk ¢agi néro-gelisimsel bozukluklardir.
Mental Bozukluklarin Tanisal ve Sayimsal El Kitabinin son sayist olan DSM-IV’te (2013) son dénemdeki
glincel degisiklikle iliskili olarak DEHB ve OSB es tanist konulabilir hale gelmistir. Bu ¢alismanin birinci
amact her iki bozuklugun da, es tani ve ayirt edici tatusal Szelliklerin belirlenmesi amactyla, benzer ve
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farkli yonleriyle genetik, bilissel, norolojik, davranissal, sosyal ve duygusal yonleriyle incelenmesidir.
Ikinci olarak da her iki bozukluk agisindan giincel tedavi yaklasimlari ve bu yaklagimlarin etkililigine
iliskin ¢alismalarin sunulmast ve alanyazinin gézden gecirilmesidir. Bu kapsamda DSM-IV’teki degisimi
anlayabilmek adina 6zellikle son yirmi yildaki her iki bozuklugu katsilagtiran calismalarin derlemesi
yaptmustir. Calismamiz sonucunda elde edilen bulgular degerlendirildiginde her iki bozuklugun
etiyolojisindeki benzerligin, es tant ve ayirt edici tanilara temel olugturan degiskenlerin ayni ¢alismada
kargilastirmali olarak incelenmesiyle daha iyi anlasilabilecegi sGylenebilir. Calismamiz kapsaminda yapilan
incelemeler sonucunda tedavi yaklagimi, toplumsal farkindalik ve sosyal politikalar gelistirilmesine
yonelik 6neriler sunularak calismamiz tamamlanmustir.

Anahtar Kelimeler: Otizm spektrum bozuklugu, Dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu, gézden
gecirme

Abstract: Autism Spectrum Disorder (ASD) and Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD) are
childhood neurodevelopmental disorders which prevalence is increasing rapidly all over the world and
in our country in recent years. In the latest issue of the Diagnostic and Statistical Manual of Mental
Disorders DSM-IV (2013) has increased the interest in ADHD and ASD. Recently, ADHD and ASD
have been co-diagnosed in relation to the current change in the recent change. The aim of this study is
the examination of both disorders with similar and different characteristics aspects of ASD and ADHD
with genetic, cognitive, neurological, behavioral, social and emotional aspects, firstly. Secondly,
presenting the current treatment approaches in both disorders and the effectiveness of these approaches
and reviewing the literature. In this context, in order to understand the recent years changes in DSM-
1V, especially the studies comperaing boht disorders focus on the last ten years have been compiled.
When the findings obtained as a result of our study are evaluated, it can be said that the similarity in the
etiology of both disorders can be better understood by comparing the variables that form the basis of
comorbidity and differential diagnosis in the same study. As a result of the investigations, suggestions
for treatment approach, social awareness and social policy development were presented and our study
was completed.

Keywords: Autism spectrum disorder, Attention deficit hyperactivity disorder, Review
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SUMMARY

Introduction

Autism Spectrum Disorder (ASD) and Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD) are
childhood neurodevelopmental disorders which prevalence is increasing rapidly all over the world
and in our country in recent years. Studies suggesting that ADHD patients have high levels of ASD
symptoms (Grzadzinski et al., 2011; Mulligan et al., 2009) have led to the emergence of a growing
group of researchers advocating the view that there is a significant overlap between the two
conditions clinically. In the latest Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (DSM-1V)
has increased the interest in ADHD and ASD. Recently, ADHD and ASD have been comorbid in
relation to the current change in the recent change. In this study, based on the current changes in
DSM-1V, both disorders are discussed in similar and different aspects in terms of genetic, cognitive,
neurological, behavioral, social and emotional aspects, and the advantages and disadvantages of the
current situation are discussed. Finally, current treatment approaches and studies on the
effectiveness of these approaches are presented. In this context, in order to understand the recent
years changes in DSM-IV, especially the study focus on the last ten years have been compiled.
There are studies suggesting that there are some similarities between the two types of disability at
the etiological and clinical level in studies that qualitatively examine the relationship between
ADHD and ASD, as well as studies claiming the opposite and pointing to differences. Within the
framework of these similarity findings, it was thought that some of the symptoms of ASD and
ADHD were very close to each other, and even two deficiencies could be comorbidity (Sinzig,
Walter and Doepfner 2009). On the other hand, the main problem with the recognition of ASD
and ADHD in the clinic is controversially related to differential diagnosis (Cortese, 2016). While
both disorders were included in the title of ‘diffused developmental disorder’ in DSM-IV, in DSM-
IV this diagnostic name was completely removed, and the name of the diagnosis group was
changed to the content of the diagnosis and the criteria for diagnosis and decided to be included
in a new title called ‘neurodevelopmental disorders’. It is also expected that some determinants
added to the diagnosis will be coded for another neurodevelopmental, mental or behavioral
disorder, and whether it is related to a known medical or genetic condition, or an environmental
factor (American Psychiatric Association, 2013). In recent years, it is understood that both ASD
and ADHD cannot be explained only with genetic features. Contrary to the view that emphasizes
the genetic transition of autism, some researches in recent years emphasize some processes during
and after birth. When the prenatal period is considered, the view that adopts the role of immune
system incompatibility between mother and fetus in autism spectrum disorder has been determined

that in some of the cases diagnosed with autism, the baby's lymphocytes (immune and regulatory)
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react to the mother antibodies (Vargas, Nascimbene, Krishnan, Zimmerman ve Pardo, 2015). For
this reason, it is considered that it will be appropriate to examine both disorders starting from
prenatal period and postpartum period and throughout life. Both disorders should be examined as
an insufficiency based on neurobiological origins in the early stages of development, resulting from
a neurodevelopmental interruption by the interaction of environmental and genetic factors
(Sonuga-Barke and Halperin, 2010). Additioanlly, it is thought that the effects of environmental
factors in individuals diagnosed with ADHD and ASD can be best understood by observing
behavioral processes by knowing genetic and neurological processes. While working to understand
of autism spectrum disorder and attention deficit hyperactivity disorders, it was understood that it
was necessary to work as a source of social and emotional support and in collaboration with the
family and the teacher. It is emphasized that teacher and family support will help children to cope
with difficulties and play an important role on their upbringing as self-sufficient adults (Oztiirk,
2015). Interaction of many factors has an important role in understanding both attention deficit
and hypercativity disorder and autism spectrum disorder and the interaction of these factors is very
important in their treatment. Therefore, behavioral treatments are applied to both disorders in
addition to drug treatment. In the last three years, a series of meta-analysis studies by the European
Group of ADHD Guidelines (EGG) was conducted some studies that have included dietary
interventions, behavioral interventions, cognitive training, and neurofeedback (a learning strategy
that helps one change their brainwaves), addressing the efficacy of different non-pharmacological

treatments for ADHD.
Conclusion and Discussion

In this study, when the behavioral, cognitive, neurological, genetic, social, emotional and
developmental findings are evaluated, it is thought that the similarity in the etiology of ADHD and
ASD is due to the fact that most of the studies indicating comorbidity were cross-sectional.
However, it is seen that studies that integrate neurological findings and clinical observation should
be given more attention, participants are homogeneously distributed, and double-blind, placebo
controlled, longitudinal or mixed design studies are needed. In the literature, studies investigating
the relationship between two deficiencies carried out on children were mostly conducted with the
child's family. However, it is thought that the studies to be conducted with more comprehensive
and evidence-based methods will allow different impressions and observations to be combined
with these children's teachers, siblings and friends (Akbas, Karabekiroglu, Pazvantoglu and Boke,
2009). Considering that the relationship between both disorders is at a level that can be comorbid,
patterns combining cross-sectional and longitudinal studies comparing individuals with ASD,
ADHD and ASD-ADHD can be used to make the process more efficient. In addition to increasing
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the diagnostic and therapeutic findings through academic studies, social studies at the social level

are another important step.
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GIRIS
Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) ile Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu (DEHB),
Mental Bozukluklarin Tanisal ve Sayimsal El Kitabinin son sayisinda (DSM-1V) néro-gelisimsel
yetersizlikler basligi adt altinda yer almaktadir (Amerikan Psikiyatri Birligi (APA), 2013). Dikkat
Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugu ¢ocukluk déneminde tanimlanan, bir¢ok alanda yetersizlik ile
kendini gosteren, ergenlik ve eriskinlikte de belirtilerin bir kisminin degisime ugramasiyla birlikte
yasam boyu stiregiden bir rahatsizliktir. Bu tantyla birlikte kisilerin akademik yasamlari basta olmak
lzere, aile yasami, sosyal iliskileri ve benlik saygisi Uzerine gesitli olumsuz yasantilar
deneyimlenebilmektedir. Ayrica bu tanitya pek ¢ok psikolojik ve psikiyatrik sorun da eslik
edebilmektedir. Bireyin yasamindaki yaygin olumsuz etkileri nedeniyle DEHB 6nemli ruh sagligt
sorunlarindan bir haline gelmistir (Sirtici, 2016). Otizm ise erken gocuklukta baslayan, yasam boyu
devam eden sosyal alanda ve iletisim alanlarinda yasanan giiclikler, gecikmeler ve rahatsizliga 6zgti
gelisimsel sapmalar ile karakterize edilmektedir (Amerikan Psikiyatri Birligi, 2015). Yasam boyu
devam eden belirtiler gésteren otizm de sosyal iliskiler kuramama temelinde yagsanan gugliiklere,

akademik ve aile yasamini da eslik ederken, DEHB’na gore tablonun biraz daha agir oldugu
bilinmektedir (Cortese, 2016)

Gegtigimiz yillarda goérilme sikliklarindaki artisa paralel olarak, ADHD ile OSB arasindaki iligki,
hem klinik hem de arastirma alaninda ilgi odagi olmustur (Antshel, Zhang-James ve Faraone, 2013).
DSM IV*in gegerli oldugu ve DSM-IV’in yayinlandigi son yillarda otizm spektrum bozukluk olan
cocuklarda dikkat eksikligi ve hiperaktivitenin birlikte gorildigt bulgusuna ulasan arastirmalar
alanyazinda artmistir (Ames ve White, 2011; Rao ve Landa, 2014). DEHB tanis1 alanlarin da klinik
olarak yiuksek OSB semptom seviyeleri gosterdiklerine iliskin ¢alismalar (Grzadzinski vd., 2011;
Mulligan vd., 2009) klinik olarak iki durum arasinda 6nemli bir 6rtiisme oldugunu goriisiini
savunan ve giderek artan bir arastirma grubunun dogmasina neden olmustur. Sinzig, Walter, ve
Doepfner (2009) ¢alismasinda otizm spektrum bozuklugu tanist alan vakalarin %70 oranina yakin
DEHB semptomlarina sahip oldugu bulgusuna ulasmistir. Oyle ki bu siirecin sonunda Ruhsal
Bozukluklarin Tanisal ve Sayimsal El Kitabi’nin son basiminda (DSM-1V) her iki bozuklugun tant
kategorisi ile ilgili degisiklige gidilmis, norogelisimsel bozukluklar baslig: altina taginmustir. Bu
calisma kapsaminda DSM-IV’teki giincel degisiklikleri temel alarak, her iki bozukluk genetik,
bilissel, norolojik, davranissal, sosyal ve duygusal bakimdan benzer ve farkli yonleriyle ele alinmustir,
giincel durumun avantaj ve dezavantajlart tartisimasi amaglanmustir. Son olarak da giincel tedavi

yaklasimlart ve bu yaklasimlarin etkililigine iliskin cesitli calismalar, derleme makalesine 6zgu

Erken Cocukluk Calismalart Dergisi Journal of Early Childhood Studies

202
Cilt 4-Sayt 1-Mart Volume 4 - Issue 1 March



286 | SEN Benzerlik ve Farkliiklaryla Cocukluk Caginda DEHB ve OSB. ..

degerlendirmeleri iceren yontemle sunulmustur. Alanyazindaki farkli ¢alismalarin derlenmesiyle

varilan noktada nitel ¢calismalar icin de degerli bir alt yap1 olusturacagr diisintilmektedir.

Toplumda Goriilme Siklig: (Prevalansi)

Dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu (DEHB) ve otizm spektrum bozuklugu (OSB)
norogelisimsel aksakliklarla bilinen, erken yaslarda tan1 alip yasam boyu stiregiden bozukluklardur.
Dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugunda ve otizm spektrum bozuklugunun toplumda gérilme
sikligina iliskin sonuglara gére; DEHB ¢ocukluk ¢aginin en ¢ok tani konulan néropsikiyatrik
hastaliklarindan olup okul ¢agindaki ¢ocuklarda yayginhg: diinya ¢apinda toplam nufusun %7,2’st
(129 milyon) ve yetiskinlerde %4.4 kadardir (Polanczyk vd., 2014; WHO, 2019; CHADD, 2020).
Ulkemizde cocuklarla yapilan bir ¢alisma sonucunda, DEHB yayginlik orani %13.8 olarak
belitlenmistir (Etcan, 2010). Dunya genelinde DEHB’unda erkek/kiz orani yaklastk 2/1°dir ve
tlkemizde yapilan bir calismada bu oran 3,23 olarak bulunmustur (Ercan, 2010). Cinsiyet
farkliligindaki bu durumun nedeninin erkek ¢ocuklarda disa vurumun daha fazla olmasindan
kaynaklandigt 6ne strdlmistir. Otizmin yayginlik oranlari her tlkede farkli rapor edilmektedir.
Ulkelerin prevalans calismalart incelendiginde OSB yayginlik oranlart % 0.07 ile % 2.6 arasinda
degistigi goriilmektedir (Christensen ve ark., 2018; Fombonne, 2009; Kim ve ark., 2011). Ttrkiye’de
yapilan bir calismada, 18-30 aylik cocuklarda OSB prevalanst 1/1000 olarak bildirilmistir (Kondolot
ve ark, 2016). Otizmde Hastaliklart Kontrol Etme ve Onleme Merkezi (Centers for Disease Control
Prevention)’nin verilerine gére 2006 yilinda her 150 ¢ocuktan 1’inde otizm gorilirken, 2018 yilinda
verilen son bilgiye gore de, her 59 ¢ocuktan 1’inde otizm gorilmektedir. Son yillarda yapilan
arastirmalar Otizm Spektrum Bozuklugu tanisinda giderek artisin nedeni buyiik oranda
aciklanamamakla birlikte tanisal degisiklikleri %027, sosyal etkilerin %16, anne baba yasindaki artisin
%11 ve cografi etmenlerin %2 oraninda rolii oldugu tespit edilmistir (Oztiirk, 2015). Bu béliimiin
yazlmast kapsaminda yapilan alanyazin incelenmesinde, DEHB tanist olan bireylerde OSB
prevalansi ile ilgili meta-analiz ¢alismast bulunamamistir. DSM'nin 6nceki stirimtnde (DSM-1V-
TR, 2000) E Kriterinde, dikkatsizlik ve/veya hiperaktivite/durtusellik belirtilerinin, OSB’nun daha
temel (az yogun) bir ifadesi oldugu gorisi, OSB’nin tanisal hiyerarsi icinde en yogun ugta kabul
edilmesine, bu nedenle ADHD tanisi olan kisinin OSB es tanist almamasina neden olmustur. OSB
temel klinik tanist olan bireylerde DEHB belirtilerinin goriilme stkliginin genel popiilasyonda ve
toplum temelli ¢alismalarda % 13 ila 50 ve klinik 6rneklerde % 20 ila 85 arasinda oldugu
bildirilmistir (Grzadzinski vd., 2011).
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Es tan1 ve ayirt edici tani

Dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu ve otizm spektrum bozuklugu DSM IV’te yaygin gelisimsel
bozukluklar bashgr adi altinda birlikte anidan bozukluklarin basinda gelmektedir (Amerikan
Psikiyatri Birligi, 1994). DSM-IV’te yapilan degisiklikle birlikte es tani alabilir duruma gelmesiyle
benzer ve farkll ozellikleriyle incelenmesi tant ve tedavi agisindan kritik bir éneme sahip hale
gelmistir. Klinikte OSB ve DEHB taninmast ile temel sorun tartismali olarak ayirict tani ile ilgilidir
(Cortese, 2016). Otizm Spektrum Bozukluguna eslik eden psikiyatrik bozukluklari tanidamay:
zorlastiran faktorlerin baginda OSB olan kisilerin kendi duygu, hislerini ve ruhsal durumlarini
islemleme ve tarif etmekte yasadiklari giigliikler gelmektedir. Genellikle diger psikopatolojilere ait
belirtiler OSB'nun tipik belirtileri tarafindan 6rtildugi icin fark edilmesi giiclesebilmektedir
(Gérmez ve Kirkpinar, 2015). Ornegin, OSB tanist olan kisilerin DEHB tanist eslik ettigi durumda
rutine, diizene daha az meyilli davranislar sergilemesi, DEHB’li grupta otizm tanist olabilecek
kesimin gézden kagmasina yol acabilmektedir. Oteyandan, OSB’ndaki sosyal olarak kendini
baskilama yeteneginin bozulmas: (dizinhibisyon) DEHB’deki dirttsellik gibi anlamlandirilirak tan:
acisindan yaniltict olabilmektedir (Ozeren, 2013). Bu gibi durumlar her iki bozukugun da

taninmasina ve tedavisinde dezavantaj haline gelebilmektedir.

DSM IV-TR’nin gegerli oldugu dénemde otizm spektrum bozuklugunda hiperaktivite belirtisinin
siklikla gérilmesi, her iki bozuklugun da fenotipiklik agisindan birbiriyle ytiksek dizeyde benzerlik
gOstermesi, otizmde dikkati saglayan sistemlerde sorun oldugunu ve OSB ile DEHB arasinda bir
akrabalik olabilecegini distindirmistir (Sinzig, Walter ve Doepfner 2009). Bu bulgular OSB ile
DEHB'nin bazi belirtilerinin birbirine oldukg¢a yakin oldugunu, hatta iki yetersizliginin es tant
alabilecegi dusundirmustir. OSB tanili cocuklarin ailelerinden toplanan verilerin analizine gore,
DEHB tanist olan ¢ocuklarin %87'sinin OSB tani bilesenin en az bir kriterlerini karsiladigi (Ames
ve White, 2011), OSB olan ¢ocuklarin DEHB tani kriterlerinde % 43 (Kilincaslan Motavali, S6zen
Kigctikyazicu ve Gurvit, 2010) ila %87 (Ames ve White, 2011) arasinda tani esigini gectikleri
gorilmustir. Es tant oldugu duruma bakildiginda DEHB tanist olan ¢ocuklarindan %7'sinin yitksek
diizeyde OSB belirtisi de gostermekte oldugu gérilmustir. Ayrica bu cocuklarin %59' unun da orta
diizeyde OSB tanisina uygun benzer davranislar sergiledigi belirtilmistir (Mulligan ve ark., 2009).
Bu durum yas ilerledikge de stiregenlik de géstermekte, DEHB’nun eriskin OSB’deki prevalansi %
42-68 arasinda degismektedir (Joshi, Wozniak, Petty, Martelon, Fried, Bolfek vd., 2013). Otizm
spektrum bozuklugu tanili bazi bireylerin, DEHB i¢in tam kriter karsilayabildigi gorilmustiir
(Kilingaslan, Mukaddes, Kugtkyazict ve Gurvit, 2010). Ayrica, hafif OSB tanist olan alt grupta

(6zellikle, daha 6nce Asperger sendromu olarak adlandirilan durum), klinik sevk saglanabilmesi i¢in,
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OSB’nun ¢ekirdek semptomlarindan kaynaklanan bozulma yerine DEHB belirtileri kriter
alinmaktadir (Cortese vd., 2015). Bu nedenle, DSM-IV-TR DEHB ol¢iiti E kriteri géz 6ntine
alindiginda, OSB tanist olan bireylerde DEHB benzeri semptomlarin OSB tanisinin semptomlart
tzerinde etkide bulunmast mimkiin oldugu gorilmektedir (Cortese, vd., 2015; Kilingaslan,
Mukaddes, Kiictikyazict ve Girvit, 2010). Bu sorunu kabul ederek, DSM'nin en son stiriimii (DSM-
5), DEHB ve OSB’nun es tanisina izin verecek sekilde diizenlenmistir. Her iki bozukluk da DSM-
IV°de yaygin gelisimsel bozukluk basligt ad: altinda yer alirken, DSM-IV’te bu tani adi tamamen
kaldirlmis, tani grubunun ismi igerigi ve tani dl¢ttleri ile ilgili degisiklikler yapilarak, nérogelisimsel
bozukluklar adi verilen yeni bir baslikta yer almasina karar verilmistir. Ayrica tantya eklenen bazi
belirleyicilerle baska bir nérogelisimsel, ruhsal ya da davranigsal bozuklukla ve bilinen tibbi ya da
genetik bir durum, ya da gevresel bir etmenle iligkili olup olmadiginin kodlanmasit beklenmektedir

(Amerikan Psikiyatri Birligi, 2013).

Otizmde ve DEHB tanist konulmasinda en yaygin kullanilan tanisal Slgttler, DSM-IV (Amerikan
Psikiyatri Birligi), ICD (Uluslararast Hastalik Siniflandirilmast) ve WHO (Diinya Saglik Orgiitii)
tarafindan kabul edilmis Ol¢iitler olup uzmanlar tarafindan OSB ve DEHB konusunda yapilan
arastirmalarda bu Olctitler kabul gérmektedirler. Bu ¢alismada DSM-IV’te tanimlandigi sekliyle
Otizm spektrum bozuklugu, sosyal ve iletisim becerilerinde yetersizlikler ile sinirly, tekrarlayict ve
belli bir amact olmayan ritmik davranislar (stereotipik) ve ilgiler; DEHB dikkatsizlik, asirt
hareketlilik ve davranislarina sinir koymada gugclik (dirtisellik) belirtileri ile kabul edilmistir.
(Amerikan Psikiyatri Birligi, 2013). Otizm Spektrum Bozuklugunun, Amerikan Psikiyatri Birligi’nin
(2013) yeni dizenlemesinde eslik eden diger bozukluklar ile birlikte tanilanmasina izin veren
degisiklikler gerceklestirilmis ve giderek yayginlasan bir bozukluk oldugunu belirtilmistir. DSM-5’te
Otizm Spektrum Bozukluklart (OSB), baslt basina tek bir tant kategorisi olarak belirlenmis ve
sorunlar; A) toplumsal iletisim, etkilesimde sorunlar, B) sinirli, tekrarlayict davranss, ilgi alant ya da
etkinlikler olmak tzere iki ana boyutta tanimlanmistir (Amerikan Psikiyatri Birligi, 2013). Dikkat
Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu (DEHB) ise DSM IV’te oldugu gibi dikkat eksikligi ve
durttsellik/agir1 hareketlilik olmak tizere iki boyut, ti¢ alt boyut tizerinde tanimlanmustir: (1) dikkat
eksikliginin 6n planda oldugu tir, (2) dirttsellik/agit1 hareketliligin 6n planda oldugu tir ve (3)
birlesik tiir olarak tanimlanmustir. Ancak tant kategorisi degistirilmis ve yaygin gelisimsel bozukluk

yerine norogelisimsel yetersizlikler bashigi adi altinda yer almasina karar verilmistir.

Otizm Spektrum bozuklugu ve dikkat esikligi hiperaktivite bozuklugu arasindaki drtiisme oranlart
iki bozukluk arasinda bir akrabaliga isaret ediyor gibi goriinse de gevresel faktorlerin etkisi de g6z

ardi edilemez. Dikkat Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugunun etyolojisindeki g¢evresel etkenlerin
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incelendigi bir derleme ¢alismada tiim ¢evresel faktorlerin genetik faktorler ile birlestiklerinde etki
gosterdikleri ancak bu mekanizmalarin ayrintili anlagilmasinin gerekliligi vurgulanmistir (Gl ve
Onctii, 2018). DEHB ve OSB arasindaki iliskinin niteliksel olarak incelendigi arastirmalarda iki
yetersizlik tiiri arasinda etiyolojik ve klinik diizeyde baz1 benzerlikler oldugunu 6ne siiren galismalar
oldugu gibi bunun aksini iddia eden ve farkliliklara isaret eden ¢alismalar da goriilmektedir. Tlerleyen
bélimde bu arastirmalara yer verilirken, her iki bozuklugun sahip oldugu genetik ve cevresel

faktorleri ile farkl faktorlerin etkilesimleri sunulmaktadir.

Genetik Incelemeler

Otizmle iligkili oldugu dustiniilen genler; on besinci kromozom, on tglincii kromozom, altinct
kromozom ve yedinci kromozom tizerinde yer almaktadir. Otizm spektrum bozuklugunun genetik
temellerinin incelendigi ¢alismalara gbre otizmin tek yumurta ikizlerinde ¢ift yumurta ikizlerine
oranla daha fazla gériinmesi, bazi1 ailelerde birden fazla otistik ¢ocugun olmasi ve erkeklerde kizlara
gore 3-4 kat daha fazla gorilmesi, Otizm tanilt ¢ocuklarin ailelerinden alinan kan 6rneklerinde
seretonin duzeyinin yiiksek olmast OSB’nun genetik bir temeli oldugunu distindirmektedir
(Christensen vd., 2018). Ancak otizm tanilt gocuklart olan bir ailenin ikinci ¢ocuklarinda otizm ve
benzeri durumlarin gérilme orant % 4-10 arasindadir ve ¢ift yumurta ikizlerinde bile estant orant
%70’e ulasmamasi, otizmin yalnizca genetik etmenlere baglt olmayip ¢evresel nedenlere de baglt

oldugu gorisiinii desteklemektedir (Angell, Meadan ve Stoner, 2012).

Dikkat eksikilgi hiperaktivite bozuklugu ile iliskili oldugu diistintilen genler; On altinct kromozomda
yer alan “kaderin” (CDHI13) geninde, on yedinci kromozomda yer alan SLLC6A4 genindeki
varyasyonlarin etkili oldugu sonucuna ulasilmistir (Banaschewski, Becker, Scherag, Franke ve
Coghill, 2010; Zhou ve ark. 2008). OSB ve DEHB arasindaki olast rtiismeler/farkliliklar tizerine
alanyazin heniiz baslangic asamasindadir. Ikiz tabanli yapisal denklem modelini kullanarak
yuritilen bir ¢alismada, OSB ve DEHB belirtileri arasinda r= 0,72 diizeyinde bir fenotipik iliski
ortaya konulmustur (Reiersen, Constantino, Grimmer, Martin ve Todd 2008). Genom c¢apinda
iliskilendirme ¢alismalari (GWAS), yiizlerce veya muhtemelen binlerce ortak ve nadir genetik
varyantin DEHB) ve OSB riskine katkida bulundugunu géstermektedir (Lee ve ark., 2013). Her iki
hastalik da yiiksek oranda kalitsaldir ve birgok yaygin ve nadir genetik riski paylasir (Antshel, Zhang-
James ve Faraone, 2013; Zafeiriou, Ververi, Dafoulis, Kalyva ve Vargiami, 2013). Bu genetik
yapidan birinin SLCIA9 geni oldugu bilinmektedir. Dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu, OSB
ile iligkisi oldugu bilinen SLC9A9 genine ait NHE9'un protein fonksiyonlarindaki bozulmanin
muhtemelen DEHB ve OSB’unun altinda yatan sebep olacagint diisintlmektedir (Zhang-James,

Vaudel, Mjaavatten, Berven, Haavik, ve Faraone, 2019). Glutamatergic and GABAergic gen setleri
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de hem OSB hem de DEHB’unda incelenmektedir (Naaijen vd., 2017). Dikkat eksikligi
hiperaktivite bozuklugu (DEHB), OSB tanisina sahip olan bireylerin genetik agidan da
karsilastirildigt galismalarda 16p13 kromozomu tzerindeki genlerin DEHB ve OSB’unda benzer
ozelliklere sahip olduklarint bulunmustur (Smalley ve ark., 2002). Ancak gelinen noktada tek gen
veya tek degisken varyasyon birlikteliginin hicbiri kendi bagina anlamli olmadigi distinilmektedir.
Aday gen setlerindeki ¢oklu genetik varyantlart bir arada analiz ederek, DEHB ve OSB inhibe edici
norotransmitter sistemlerinin dahil edilmesini destekleyen genetik iliskileri anlamanin mumkin

olacagi dustinilmektedir (Naaijen vd., 2017).

Otizme benzer sekilde DEHB tanisinin da erkeklerde kizlardan 2-4 kat daha fazla konmasi genetik
bir temeli oldugunu dustindirirken (Cetin ve Istk, 2018); kizlarda daha ge¢ yaslarda tant konmast
daha ge¢ fark edilmesinden kaynaklanmakta, ¢ocukluk dénemi sonrasinda cinsiyetler arasindaki
farkin azaldigr gozlenmektedir (Davies, 2014). Asherson (2004) aile galismalarinda ebeveynlerdeki
hastaligin cocuklarda riski yaklasik sekiz kat artirdigi, kardes calismalarinda DEHB olgularin
kardeslerinde saglikli 6rnekleme kiyasla riskin yaklagik t¢ kat arttigy, ikiz calismalarinda tek yumurta
ikizlerinde ¢ift yumurta ikizlerinden daha fazla oldugu gosterilmistir (Akt. Cetin ve Isik, 2018).
Dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugunun kalitsal gecisi %70-80 gibi yiksek bir oranda olmasina
karsin (Faraone, 20006), genetik etmenlerin yaninda cevresel risk etkenlerinin, bozuklugun
aciklanmasindaki gen-gevresel etkilesimleri tizerinden %10-40 oraninda etkiledigi diisintlmektedir
(Sciberras, Mulraney, Silva ve Coghill, 2017). Son yillara gelindiginde gerek OSB gerek DEHB’nin
yalnizca genetik Ozelliklerde agiklanamayacagt anlasilmis, erken gelisim evrelerinde, cevresel ve
genetik faktorlerin etkilesimiyle, nérogelisimsel bir duraksama sonucu ortaya ¢ikan, nérobiyolojik
kokenlere dayanan bir yetersizlik olarak incelenmesi gerektigi 6ne surilmustir (Sonuga-Barke ve

Halperin, 2010).

Nérolojik ve Biligsel Incemeler

Norogorintileme ve genetik calismalardan elde edilen kanitlarin artmasiyla, iki hastalik arasinda
hem ortismeye hem de ayirict Ozelliklere isaret eden bulgulara ulasimistir. Yapisal beyin
goruntileme ¢aligmalari, hem anatomik manyetik rezonans gorintileme (aMRG) hem de diftizyon
tensor gorunttleme (DTG), toplam beyin hacminin OSB'de artmis ve DEHB'de azalmis, amigdala
hacminin OSB'de daha biyiik, DEHB’unda normal oldugunu isaret etmektedir (Dougherty, Evans,
Myers, Moore ve Michael, 2016). Beyin gorintileme calismalart DEHB tanisi olan ¢ocuklarda
6zellikle de prefrontal korteksin boyut ve etkinliginin yant sira, frontal korteks, serebellum ve
subkortikal yapilarda hacim azalmasi oldugunu gostermektedir (Tuglu ve Sahin, 2010). Frontal

korteksteki anormalliklerin hem DEHB hem de OSB'de gézlemlendigini belirten arastirmalarda,
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DEHB tanist alan bireylerde beynin dikkat, yiritict islevler ve inhibitér kontroli diizenleyen
bolgeleri olan dorsolateral prefrontal korteks, anterior singulat korteks ile subkortikal yapilar
arasindaki noronal aglarda da islevsel bozukluklar tespit edilmistir (Hart, Radua, Nakao, Mataix-

Cols ve Rubia, 2013).

DEHB tanilt cocuklarin beyni néroanatomik olarak incelendiginde, ¢alisma bellegi (bilgiyi mantikls
basamaklarda ele alma yetenegi), soyut distince, durtiiselligi ve yurttiictii kontrolii (gercek diinya da
basariyt saglayan organizasyon, odaklanma, bitiinlestirme yetenegi) dizenleyen frontal lob isleviyle
iligkili sorunlar temelde gérinmektedir (Bulut, 2016). Brunelle ve arkadaslarinin (2012) otizme
iliskin calismasinda da belirttigi gibi “sosyal beyin” denilen siiperior temporal korteks, parietal
korteks ve amigdala gibi bazi beyin bolgelerinde biiyiimeler, anatomik ve fonksiyonel anormaliler
otizmdeki sosyal davraniglardaki anormalliklerle iliskilidir. Alanyazindaki gelismelere gore, OSB’li
cocuklardaki anormal beyin buytimesi daha yogun olarak gri maddede degil, beyaz maddede
gorilmistir. Frontal, temporal ve parietal loblarin gri ve beyaz maddelerinde biiyiime rapor edilmis
olsa bile, en belirgin artis frontal loblar i¢in rapor edilmistir (Erdogan, Kelten, Akdemir, Karaoglan
ve Tasdemiroglu, 2013). Ayrica otizmli ¢ocuklarin kaninda ve viicut stvilarinda nérokimyasal
bozukluklar da saptanmustir (Ozeren, 2013). Ancak bu durumun cevresel degiskenlere birlikte
incelendiginde anlamli oldugu dustniilmektedir. Elektrofizyolojik incelemelerde OSB tanist olan
cocuklarin kaninda anormalliklerinin belirlenmesi sonucunda otizm ile epilepsi arasinda bag oldugu
gorilmustir (Parisi, Moavero, Verrotti ve Curatolo, 2010). Otizm spektrum bozuklarinda bagisiklik
sistemi bozukluklarina da yol agan virtsler, kanin biyolojik yapisindaki farkliiklar, kan akim
hizindaki farklilagsmalari, kullanidan ilaglarin ve radyasyonun da OSB’unda cevresel faktorler
arasinda yer aldigr disiiniilmektedir (Ozeren, 2013). DEHB’unun epilepsi es tanisinda da benzer
sekilde ¢ok sayida faktoriin rol oynadigt tahmin edilmektedir (Ekinci ve Toros, 2013). Bu faktorler
bazilart beyin islev bozukluklari, antiepileptik ilaglarin olast etkileri, dikkat, uyaniklik, bellek ve islem
hizinda bozulmalarin bulundugu bilissel etkiler olup hem epilepside hem DEHB’de ortak oldugu
bilinmektedir (Parisi, Moavero, Verrotti ve Curatolo, 2010; Torres, Whitney ve Gonzalez-Heydrich,

2008).

Alan yazinda DEHB'li ¢ocuklarda dikkat esnekliginden ziyade arastirmanin odak noktast olan
durtisellik ve anormal 6dul islemlerini kontrol etmedeki ¢cok buiytik olumsuzluklara odaklanilmistir
(Gargaro, May, Tonge, Sheppard, Bradshaw ve Rinehart, 2018). Otizm spektum bozukluk tanist
olan bireylerin dikkat esnekligi ile ilgili zorluk bildirmedigini gésteren ¢alismalar olmustur (Poljac
ve ark. 2010). Yapilan sinirlt arastirmaya dayanarak, genel olarak bilissel esnekligin DEHB olan

bireylerde korundugu dustinilmektedir (Corbett, Constantine, Hendren, Rocke ve Ozonoff, 2009).
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Bu ¢alisma kapsaminda yapilan incelemede, otistik, DEHB ve otizm-DEHB olan ¢ocuklarda
dikkatle esnekligi sistematik olarak inceleyen tek bir calisma tespit edilmistir. Bu kapsamda Sinzig,
Bruning, Morsch ve Lehmkuhl (2009) ¢alismasinda elde edilen sonuglar, gruplarin dikkat esnekligi
olctitlerinde anlamli farklilik gbstermedigini, ancak otizmli ve ilave DEHB belirtileri olan ¢ocuklarin
en fazla hata gosterdigini 6ne siirmektedir. Biligsel esneklik ve dikkati yonlendirebilme becerisinin
degerlendirildigi bir ¢calismada; OSB, DEHB, otistik DEHB tanilart olan t¢ grup ele alinmistir. Bu
calismanin sonuglari, dikkat zorluklart olan katilimcilarin (Otizm + DEHB ve DEHB), otizm tanist
olanlara gore dikkati siirdiirme ve dikkatin yonunt degistirebilme becerisinde guiglik ¢ektiklerini
ortaya koymustur (Gargaro vd., 2018). Bu bulgulardan hareketle DEHB ve OSB tanisi alan
bireylerde, cevresel faktorlerin etkileri en iyi sekilde genetik ve norolojik siiregleri bilerek davranissal
suregleri g6zlemlenmesiyle anlagilabilecegi diisintlmektedir. Bundan sonraki asamada genetik,

norolojik ve bilissel stireclerin davranigsal yansimalar tizerinde durulacaktir.

Klinik Gériiniimde Davranigsal Incelemeler

Dikkat eksikligi hiperkativite bozuklugunda gérece iyl olmasina karsin, 6zellikle otizm spektrum
bozuklugunda genetik, nérolojik ve biligsel streclerin en belirgin davranigsal yansimasint sosyal
ortamlarda iletisim becerilerindeki yetersizlikler olusturmaktadir. Otizm spektrum bozuklugu tanist
olan ¢ocuklarin dikkat eksikligi, dirtiisellik ve hiperaktif davranis oriintileri sergiledikleri, benzer
sekilde DEHB olan bireylerin de sosyal etkilesimde ve iletisimde yetersizlikler gosterebildikleri
bilinmektedir (Ozeren, 2013). Otizm spektrum bozuklugunda miidahale edilerek kontrol altina
alindigt durumda iletisim becerileri zamanla gelisme gostermekte yetiskinlikte daha iyi duruma
gelmektedir. Otizm konusunda yuritilen ¢alismalar sozel iletisim becerisinde zamanla gelisme
oldugunu tutarh bir sekilde bildirilmesine karsin, s6zel olmayan iletisimde ise gelisme olmadigint
bildirilmektedir (McGovern ve Sigman, 2005; Shattuck, Seltzer vd., 2007). Dikkat eksikligi
hiperkativite bozuklugunda akranlariyla iliski kurmada ve sosyal ipuglarini okumakta yasadiklar
guicliiklere baglt olarak sosyal becerilerde sergiledikleri yetersizlikleri, bireylerin bilissel ve akademik
alandaki sorunlart tizerinde 6nemli etkilerinin oldugu soylenebilir (Ames ve White, 2011). Yapilan
bir ¢alismada dikkat eksiligi ve hiperaktivite bozuklugundaki anormalliklerin OSB’na 6zgii sosyal
bilis ve dil edinimi stireglerindeki bozulmalara isaret ettigi gorilmustir (Proal, Gonzalez-Olvera,

Blancas, Chalita ve Castellanos, 2013).

Beeger, Malle, Nieuwland ve Keysar'in (2010) calismalarinda dikkat eksikligi hiperkativite
bozuklugunda ve otizm spektrum bozuklugunun 6nemli davranissal yansimalarindan biri de duygu
diizenleme becerilerinde gorilmektedir. Bu ¢alismada, normal zekaya sahip ergenlerle otizmliler

hipotetik hikayelere verdikleri tepkiler tzerinden karsilastirlmistir. Arastirma bulgularina gore
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otizmli bireyler hikayelerde kahramanlarin davranislarini agiklamada diger gruba gore daha az
zihinsel kavramlari kullanmalarina karsin, iletisim ve baskasinin perspektifinden bakmada saglikli
grupla benzer sonuglart almislardir. Sonuglar otizmli yetiskinlerin gercek sosyal aktiviteleri igeren
etkinlikleri takip etmede ve agiklamada guglitk c¢ektikleri, ancak belli bir sistemle hazirlanmig
baskasinin bakis acisint almasint gerektiren durumlarda basarili olabildiklerini g&stermektedir. Bu
duruma karsilik duygu diizenleme becerilerinin degerlendirildigi ¢alismalarda DEHB’li ¢ocuk ve
ergenlerde duygu dizenlemede becerilerinde zorluklar oldugu belirtilmistir. Buna gore sosyal
iliskilerde amaca uygun davranma, strateji belirleme, diirtiisellik kontrold, farkindalik ve netlik gibi
duygu diizenleme stratejilerinde DEHB tanist alan bireylerin saglikli yasitlarina gére daha basarisiz
oldugu gorilmiistir (Anastopoulos, Smith, Garrett, Marrissey-Kane, Schatz, Sommer vd., 2011;
Bunford, Evans ve Langberg, 2014). Turkiye’de yapilan bir calismada DEHB belirtileri sergileyen
cocuklarin sosyal gerve tarafindan etiketlendigi ve dislanma ile de sonuglanabilen kisilerarast
sorunlar yasadiklari 6ne strtilmistir (San ve Kose, 2018). Bu bulgularin her iki yetersizlik diizeyinde
tant alan kisilerin sosyal iliskilerinde yasadi sorunlarin kaynagina iliskin 6rneklere isaret ediyor

olabilecegi diisintlmektedir.

Dikkat eksikligi hiperkativite bozuklugunda kazara olmasina karsin, Ozellikle otizm spektrum
bozuklugunda kendine zarar verme davranuslart bozukluga iliskin oldukea belirgin bir davranigsal
belirtidir. Otizm spektrum bozuklugunda kendine zarar verici davranslar, dusiik zeka diizeyi ile
iliskilendirilmektedir. Otizmde gorilen actya asirt dayaniklilik betaendorfin salgisinin yiiksek
olmasindan kaynaklanip otizmli bir ¢cocugun, birinci derece yanik olana kadar durabilmesine, sag
cekme, dudak 1sirma gibi kendine zarar verici davranislar nedeniyle ciddi zarar gérmesine neden
olabilmektedir (Ozeren, 2013; Siriici, 2016). Dikkat eksikligi hiperkativite bozuklugunun
karakteristik 6zelliklerinden birisi de ciddi yaralanmalara maruz kalmasina neden olabilen kazaya
yatkinlik durumudur (Amerikan Psikiyatri Birligi, 2013). Davranislarint kontrol etmekte yasadiklari
giclik nedeniyle, bu c¢ocuklar kazayla yaralama ve dirtisel davraniglar sonucunda suca
suriiklenebilmektedir. Yapilan incelemler DEHB ve davranim bozuklugu tanisinin suga striiklenen
cocuklarda en sik gorilen psikiyatrik tanilar arasinda yer aldigini géstermektedir (Eyuboglu ve
Eyuboglu, 2018). Bu ¢ocuklarin, motor becerilerin zayif olmast da travmaya maruz kalmalar
ihtimallerini yagitlarina kiyasla arttirmaktadir. Ulkemizde iiniversite hastanesinde yapilan
arastirmada DEHB tanist alan ¢ocuklarin almayan ¢ocuklara gore acil servise ev kazasi nedeniyle
basvurma oranlart anlamli derecede fazla oldugu gérilmustiir (Ceylan ve Kirgizoglu, 2017; Sarohan,

2017).
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Dikkat eksikligi hiperkativite bozuklugu ve OSB’unda bir diger 6nemli davranigsal yansima
saldirganliktir. Otizmde vurma ve sa¢ ¢ekme agirlikli agirlikl olmak tizere saldirganhk bazi
bireylerde belirgin bir davranis olarak 6n plana cikabilir. Bu davransslarinin ¢ogunun ¢ocugu
rahatsiz eden bir nedenden kaynaklantyor olup ¢cocugun tanidigs ve giivendigi biri tarafindan ¢ocuk
sakinlestirilebilmektedir. Siddet davranist yabancilara degil genellikle ve siklikla aileye, ¢ok
yakinlarina, 6zellikle de kardeslerine karst sergilenmektedir (Oztiirk, 2015). DEHB tanist alan
cocuklarda ise saldirgan davranslarin (6zellikle karsit olma karst gelme bozuklugu ve davranim
bozuklugu es tanisinin varsa) daha fazla gorildigi saptanmistir. Ayni ¢alismada DEHB tanist alan
cocuklarin anne-babalarinda da bu egilimin oldugu tespit edilmistir (Agha, Zammit, Thapar, ve
Langley, 2013). Bu sonu¢ DEHB tanist alan ¢cocuklarin saldirganlik davranisint maruz kalma yoluyla
ebeveynlerinden 6grendigini dustindirmektedir. Buna iliskin tlkemizde yapilan bir galismada da
DEHB grubundaki ¢ocuklarin annelerinin saldirganca ve diismanca tutumlara sahip olma diizeyleri
gocugu tant almayan gruptaki annelere gére daha yiiksek bulunmustur (Kara, Durukan, Koparan,

Altun, Kahraman ve Ozkan, 2016).

Dikkat eksikligi hiperkativite bozuklugu ve OSBunda yeme Ornitileri de farkliik
gosterebilmektedir. Otizmlilerde yeme sorunlari katt yiyecekleri yemeyi reddetme, ¢ignemeyle iliskili
sorunlar, yemek davranisinin segici olmasi veya nadiren ¢ok yeme istegi, yenilemez maddelerin
yeme istegine stk rastlanabilmektedir (Korkmaz, 2001). Otizmli ¢ocuklarda Gastrointestinal sistem
(GIS) yakinmalari yéniinden yapilan bir calismada bu sikayetlerin biyolojik nedenlerdense 6grenme,
rol alma gibi davranissal nedenlere baglt oldugu bildirilmistir (Ibrahim, Voigt, Katusic, Weaver ve
Barbaresi, 2009). Ancak bunun aksine biyolojik temeli oldugunu 6ne stiren hipotezlere gére, beynin
odil merkezindeki dopaminerjik yetersizlik ile glukoz agligina yatkinlk arasinda bir iliski oldugu
savunulmaktadir (Solanto, 2002). Bir bakima, yemek yendiginde beyin 6dil merkezi sanki bir 6dil
almug gibi yapay olarak dopaminerjik artis saglayarak bir ¢esit haz vermektedir (Solanto, 2002). Bu
da ¢ocuklardaki OSB ve DEHB tanist olan ¢ocuklarda yeme davranisini tetiklemektedir. Yapilan
incelemelerde bu bulguyu destekler sekilde obezite tedavisi géren ¢ocuklarin buytk bir kisminda
(%58) DEHB saptanmuis, ¢ocuklarin viicut kitle indekslerinin kontrol grubuna gére daha yiiksek
oldugu gosterilmistir (Agranat vd.., 2005).

Sosyal ve Duygusal Incelemeler

Otizmli ¢ocuklarin duyu organlarindan gelen uyarilara karst asir1 tepki gosterdikleri ya da hig tepkisiz
kalabildikleri duyusal sorunlarinin 6nemli isaretlerindendir (Korkmaz, 2001). Otizm spektrum
bozuklugunda duyusal tepkiler durum ve baglama gore asiri yiksek ya da disik bulunabilir.
Ornegin OSB tanilt bir cocuk hafif bir igne batmasindan yogun act duyabilir ya da aksine parlak bir
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15182 cok uzun siire bakabilir (Ozeren, 2013). Duyusal sorunlarin yetiskinlikte de devam ettigine dair
bulgular elde edilse de kisilerin zamanla sorunlart daha iyi yonetebildiklerini gézden kagirmamak
gerekmektedir (Crane, Godard ve Pring, 2009). Dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugunun tedavi
edilmedigi durumda ¢ocukluktan eriskinlige olan gelisimsel seyrinde aksakliklar degiserek devam
etmektedir. Mannuzza ve Klein (2000) c¢alismasinda DEHB tanist olan kisilerin erigkinlik
donemlerinde kontrol grubundakilere kiyasla akademik olarak az basart gosterdikleri, yakin
arkadaslarinin az oldugu, psikolojik uyumlarinin ve is basarilarinin disiik, 6z givenlerinin ve sosyal
becerilerinin gérece az oldugu gorilmektedir. Kisilerarasi iliskilerde bozukluklarin sézel olmayan
iletisim becelerilerindeki bozukluk ile ilgili olabilecegi diisintulmektedir (Tatar, Yargic, Oflaz ve
Buyiikgok, 2015).

Otizm ve DEHB tanist alan ¢ocuklarin duygusal ifadeleri tanima konusunda farkliliklar
sergiledikleri goriilmektedir. Ornegin, otizmli ¢ocuklar uygunsuz korkular éne ¢tkan sorunlar
arasindadir. Herhangi ktgtk bir degisiklik bile onlarda korkuya ve 6fke ndbetlerine yol agabilir
(Strtict, 2016). Bunun sonucunda da 6fke patlamalari, ellerini basinin arasina alarak bagirma, bagini
sert cisimlere vurarak zarar verme gibi davranislar gozlenebilir (Oztiirk, 2015). DEHB’unda beynin
duygulardan sorumlu bélgesi olan amigdalanin faaliyetinde saglikli poptlasyona gore farkliliklar
bulunmaktadir. DEHB olan cocuk ve erigkinlerin, tehdit iligkili korku ve sinitli ifadelerinin
taninmakta zorlandiklart ve sik sik hatalar yaptilar gorilmistur (Pelc, Kornreich, Foisy ve Dan,
2006; Williams vd., 2008). Yapilan bir ¢alismada DEHB tanisi alan bireylerde tzgiin, sinirli,
igrenmis, korkulu gibi bazi olumsuz yiiz ifadelerinin, olumlu (mutlu) yiz ifadelerine gére daha fazla
hatali tanimlandigi gosterilmistir (Rapport, Friedman, Tzelepis ve Van Voorhis, 2002). Ulusal bir
arastirmada DEHB grubunda DEHB’undaki dirtisellik arttik¢a, toplam duygunun dogru taninma
oraninin azaldig, sinirli ve korkmus duygularin yanlis taninma oranmnin da arttigi gosterilmistir
(Tatar, Yargic, Oflaz, ve Buytukgok, 2015). Ay ve Kilic (2019) tarafindan ergenlerle yaptiklart
calismasinda ise salt DEHB olmanin empati dizeylerini etkilemedigi, karst gelme karsit olma

bozuklugu es tanist durumunda temel ve duygusal empati dizeylerini azalttigt belirtilmistir.

Dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu belirtilerin siddeti ve gérilme sikligt okul 6ncesi donemden
her yasta bireysel farkhiliklar g&stermektedir (Daley, Jones, Hutchings ve Thompson, 2009). Ayrica
bu belirtiler zaman icinde degisime ugrasa da %50’ye varan oranlarda eriskinlik déneminde de
devam ettigi bilinmektedir (Geissler ve Lesch 2011). DEHB belirtilerinin etiketlenme ve dislanmaya
da neden olabilen kisilerarast sorunlara yol a¢tigt diisintlmektedir (Karabekiroglu ve arkadaslari,

2009). Yagitlar tarafindan dislanma, popiiler olamama, diger ¢ocuklar ve eriskinlerle catismaya girme
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ve daha az arkadasa sahip olmak bu sonuclardan yalnizca en sik rastlananlandir (San, Kose,

Ozbaran, Bildik, ve Aydin, 2018).

Dikkat eksikligi hiperkativite bozuklugu ve OSB’unda fiziksel temas ve yatistirlabilmeye baglt
bulgular farklilasmaktadir. Otizmli ¢ocuklarin bazilar fiziksel temasa yani dokunulmaya asla
tahammiil edemezken, bazilart bundan hoslanabilir (Oztiirk, 2015). Béyle durum karsisinda, OSB
tanili bireylerde uygun bir yaklasim saglanabilmesi, kisinin yatismast ve sakinligini yeniden
kazanmasi i¢in otizmli bireyi uzun siire takip etmek veya yakindan taniyan birinden destek almak
gerekmektedir (Surtct, 2016). Dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugunda genel bir huzursuzluk
ve gerginlik hali, kolay aglama, zor sakinlesme, asir1 hareketlilik bebeklik déneminde siklikla
gbzlenen belirtilerdir. Bu nedenle DEHB tanist alan ¢ocuklarda kucakta fazla duramama, yakin
fiziksel temastan rahatsiz olma, dis uyaranlara (ses, dokunma) asir1 tepki verme, géz temasinin

olmamas1 ve uyku sorunlarina (az uyuma, stk stk uyanma gibi) siklikla rastlanir (Kirnaz, 2017).

Uzun yillar sanilanin aksine OSB’nda, ¢ocugun otizme bagl belirler sergilemesinin duygusal
gereksinimlerini karsilayamayan ‘soguk anne’ tutumuna karst bir tepki oldugu goristi alanyazinda
yapilan caligmalarla desteklenmemistir (Yiiksek, 2015). Ulkemizde yapilan annenin gebelik stres
diizeyinin OSB ve DEHB tizerindeki etkisinin incelendigi bir ¢alismada DEHB ve karsit olma karst
gelme bozuklugu (KOKGB) olan gruba kiyasla Otizm tzerinde daha fazla etkili oldugu
bulunmustur. Aynit calismada anne siiti kullanim siiresinin de OSB tanist alan ¢ocuklarda daha kisa
oldugu bildirilmistir (Say, Bekiroglu, Kabaday1 ve Yice, 2015). Ebeveynligin DEHB gelisiminde
temel bir neden olmaktan ¢ok, hazirlayict ve bozuklugun ortaya ¢ikisint hizlandirdigi bilinmektedir.
Buna gére ebeveynin sahip oldugu egitim diizeyi, kalabalik aile ya da tek ebeveynli aileler, annenin
dogum yasinin kiictik olusu dogum sonrast depresyonu ve sosyoeckonomik dizeyin distik olmast
gibi etkenler DEHB i¢in de risk olusturan psikososyal etkenler olarak belirtilmektedir (Kultur ve
Otekin, 2017; Rice ve Thaper, 2010). Bu nedenle her iki bozuklugunda dogum oOncesinden

baslayarak dogum sonrast stirecte ve yasam boyu incelenmesinin uygun olacagt disintlmektedir.

Geligimsel ve Sosyal Incelemeler

Otizmin genetik gegisine vurgu yapan dogum 6ncesi déoneme ait bir ¢calismada OSB’unda anne ile
fetlis arasinda bagisiklik sistemi uygunsuzlugun roli oldugunu benimseyen goris otizm tanist almis
olgularin bir kisminda bebegin lenfositlerinin (bagisikligin  dizenleyici ve koruyucu) anne
antikorlarina tepki verdigini belirlenmistir (Vargas, Nascimbene, Krishnan, Zimmerman ve Pardo,
2015). Bu bulgunun dogum sirasindaki ve sonrasindaki hasarin otizmle iliskisini destekledigini
disiindiirmektedir (Ozeren, 2013). Buna karsin DEHB olan ¢ocuklarda iilkemizde yiriitiilen bir
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caligmada ise yeni dogan c¢ocuklarin, tantyla iliskili oldugu nétrofil/lenfosit (NLO) ve
trombosit/lenfosit oranlart (TLO) arasinda saglikli yagitlarina  kiyasla anlamli bir fark

bulunamamistir (Binici ve Kutlu, 2019).

Dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugunun dogum o6ncesi strecinin incelendigi bazi
arastirmalarda annenin hamilelik sirasindaki sigara, alkol ya da madde kullanmasiyla bebegin dikkat
eksikligi, hareketlilik, durtisellik ve istenmeyen davranis kontroliindeki sorunlarla arasinda
dogrudan iliski oldugu gosterilirken (Ellis, Berg-Nielsen, Lydersen ve Wichstromi 2012, Kovess ve
ark. 2015, Palmer vd., 2016); zayif bir iliski oldugunu veya hig iliski olmadigt gosteren arastirmalar
da bulunmaktadir (Yolton, Cornelius, Ornoy, McGough, Makris ve Schantz, 2014, Gustavson vd.,
2017). Benzer sekilde OSB’unda da alkol, madde ya da sigara kullanimina iliskin bulgular tutarsizlik
gostermekte, ayrica bu konuda oldukea az sayida calisma bulunmaktadir (Ozeren, 2013). Dogum
oncesi annenin kilosunun arastirildigt bir ¢alismada ise gebelik 6ncesi annenin obezite seviyesindeki
artts, cocuklarda DEHB icin bir risk faktoriyken; annenin obezitesi olmast ya da vicut kitle
indeksinin altinda bir kiloya sahip olmast da OSB igin risk faktorii oldugu bulunmustur (Andersen,

Thomsen, Nohr, ve Lemcke, 2018).

Dogum sonrast sirecte hastaliklarin seyrine bakiddiginda DEHB ve OSB her ikisi de erken
baslangicli nérogelisimsel yetersizlikler oldugu gorilmektedir. Otizm spektrum bozuklugunda
(OSB) belirtiler 12-24 aylar arasinda baslar, siddetli durumlarda 12 aydan 6nce veya hafif olgularda
24 aydan sonra fark edilebilir. Aileler tarafindan siklikla rapor edilen, daha 6nce kazanilan yetilerin
yitimi (regresif otizm) de yine bu aylar arasinda gerceklesmektedir (Amerikan Psikiyatri Birligi, 2013;
Oztiirk, 2015). Otizm Spektrum Bozuklugunda 15.- 30. aylar arasinda gelisimsel gerileme
baslayabilecegi ve 6nceden edinilmis fiziksel ya da sosyal tepki verme becerisinde azalma ile ifade
edilmektedir (Oztiirk, 2015). Dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu'nda okul éncesinde tant
almast ve farkli ortamlarda bozuklugu temel belirtilerinin dogrulanmast ve normal gelisimsel
ozelliklerden bagimsiz olmast gerekmektedir. Ozellikle dért yasindan énce gozlenen asirt motor

etkinligin normal gelisimsel 6zelliklerden ayirilmast zor olmaktadir (Oztiirk, 2015).

Hem OSB hem de DEHB tanisiyla ¢alisirken sosyal gelisimin en temel gostergelerinden biri olan
dil problemleriyle ilgili belirtilerin olabilecegi bildirilmistir (Geurts ve Embrechts 2008; Leonard,
Milich ve Lorch, 2011). Otizm tanili cocuklar genellikle konusulan dilin gelisimini gecikir, normal
ileri-geri konusmalarda basarisiz olur ve dili basmakalip ve tekrarl bir sekilde kullanirlar (Amerikan
Psikiyatri Birligi, 2013). Gillespie-Lynch ve arkadaslarinin (2012) yaptiklart bir calismada OSB’unda

erken ¢ocukluk déneminde “ortak ilgiye tepki verme” ve dil becerisinin yetiskin dénemi i¢in 6nemli
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bir gosterge oldugunu ortaya koymuslardir. DEHB icin tanisal kriterler ayni zamanda asirt
konusma, bagkalarina miidahale etme ve soOylenenleri dinlememe gibi sosyal iletisim islev
bozuklugunu 6neren davranslar da icermektedir (Amerikan Psikiyatri Birligi, 2013). Bu iletisim
eksiklikleri, OSB ve DEHB olan kisiler icin tipik olan sosyal etkilesim sorunlarina katkida

bulunabilir.

Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarda bazi calismalarda dil gelisiminde epilepsi baslangici ile
dil gelisiminde ve dil edinim becerilerindeki gerileme arasinda iliski oldugu gosterilmistir
(Davidovitch, Glick, Holtzman, Tirosh ve Safir, 2000; Shinnar vd., 2001). Otizmde epilepsinin
ortaya ciktigr iki ana donem erken ¢ocukluk ve ergenlik donemleridir, ancak bu konudaki bilgiler
hala tartismalidir (Tuchman, Cuccaro ve Alessandri, 2010). Dikkat eksikligi-hiperaktivite bozuklugu
da ¢ocukluk ¢ag1 epilepsisi ile iliskilendirilmistir. Genel popiilasyonda, DEHB prevalans: yaklasik
% 5 iken, epilepsi tanist olan g¢ocuklarin cogunlugu DEHB estanisi da aldiklari gérilmektedir.
Prevalans rakamlari, ¢alisilan numuneye ve tani igin kullanilan kriterlere baglt olarak % 8 ila 77
arasinda degismektedir (Dunn, Austin, Harezlak ve Ambrosius, 2003). Ancak DEHB tansina eslik

eden epilepsi herhangi bir gerileme durumu ile iliskilendirilmemistir.

Gelisimsel siirecin 6nemli bir basamagi olan snaptik budamanin en yogun oldugu ergenlik dénemi
DEHB ve OSM tanist olan ¢ocuklarda daha farkli yasanmakatadir. Otizm spektrum bozuklugu
tanist almis cocuk/ergenlerde cinsel gelisim stirecinde de sorunlar yasanabildigi, bu taniyr alan
ergenlerde en kritik konunun sosyal ve cinsel iligkiler alaninda uygun davranisin nasil 6gretilecegidir
(Ozeren, 2013; Oztiirk, 2013). Otizm Spektrum bozuklugu olan ¢ocuklar yasitlarindan farkli olarak
icguidiisel ve rastgele davraniglar sergileyebilmektedir. Barkley, Fischer, Smallish, Fletcher (2000)
DEHB tanisi alan bireylerin yasitlarina kiyasla ilk cinsel iliski deneyimlerinin daha erken yasta
oldugunu, daha fazla seks partnerine sahip olduklari ve istenmeyen gebelikle karsilasma durumunun
daha fazla oldugunu bulgulamustir. Sarver, McCart, Sheidow ve Letourneau (2014), uyusturucu
kullanimindan yargilanan 115 ergenden (12-17 yas,% 84 erkek) olusan bir 6rneklem ile yaptigt
¢alismanin sonucunda, DEHB’nun es tan1 olarak yikict davranim bozuklugu tanist ile birlikte oldugu
durumda riskli cinsel davranista bulunma olasiliginin arttigint géstermektedir. DEHB’nin, 6zellikle
iyi tedavi edilmeyen DEHB’nin ergenlikte artmis durttsellikle birlikte riskli davranslarin yant sira

istismar riskini artirabilecegi bildirilmistir (Briscoe-Smith ve Hinshaw, 2000).

Ozetle, bazt belirtilerde zaman icinde degisiklik goriilse de OSB ve DEHB siiregiden yetersizlikler
oldugu gorilmektedir. Otizm spektrum bozuklugu ve ADHD ile galisirken bir yandan da aile ve de

ogretmen ile isbirligi halinde ¢alismanin ¢ocuklara, giicliiklerle nasil bas edecekleri konusunda
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yardimct olacagi ve kendi kendine yetebilen yetiskiler olarak yetismelerinde 6nemli bir roli oldugu

vurgulanmaktadir (Oztiirk, 2015).

TEDAVI YAKLASIMLARI

Dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugunda ilag tedavisinin yanit sira davranigsal tedaviler de
uygulanmaktadir. Psikoterapotik miidahalelere yanit vermeyen tedavi strecindeki kisilerde
tedavinin etkililigini arttirmak igin ilk olarak tercih edilen yontemlerin basinda ila¢ tedavileri
gelmektedir (Pliszka vd., 2007). OSB’nun tedavisi tam anlamiyla heniiz mumkin degildir.
Kullanilan tedavi yontemleriyle bazi belirtileri hafifleterek, otizmli bireyin kendisi ve ailesinin yasam
kalitesini artirmak hedeflenmektedir (Oztiirk, 2015). Otizm hastalarinda taniya yo6nelik
degerlendirme amaciyla kullanilmak ti¢ basamak uygulanmaktadir. Buna gore ilk basamak “klinik
genetik degerlendirme”, ikinci basamak “genetik tabanlt laboratuar testleri” ve son basamak ise

“klinik ve test sonuglarina dayali genetik danigma”dir (Gurrieri, 2012).

Ila¢ Tedavileri

Dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugunun tedavisinde kullanilan ilaglar arasinda psikostimulan
(6rnegin, metilfenidat ve amfetaminler) ve psikostimulan olmayan ilaglar (6rnegin atomoksetin veya
guanfasin) yer almaktadir. Cocuklar ve/veya yetiskinlerde yapilan cesitli meta-analizlerde,
psikostimulanlarin (6rnegin, metilfenidat) veya karistk amfetamin tuzlari ve diger amfetamin
tirevlerinin, DEHB berlitilerini kontrol etmek icin, en azindan kisa vadede plaseboya gore anlaml
derecede daha etkili oldugu aktarilmistir (Cortese, 2016). Faraone ve Buitelaar (2010) tarafindan
yapilan meta analiz ¢alismasinda psikostimulanlarin DEHB'nin temel belirtileri Gizerindeki etkililik
orant (metilfenidat icin 0.72 ve amfetaminler icin 0.99), psikiyatride mevcut tim farmakolojik
tedavileri g6z 6ntunde bulunduruldugunda en yiiksek olanlar arasindadir. Psikostimilanlar, uzun
sureli (> 12 ay) calismalardan elde edilen sonuglart degerlendirildiginde de etkili bulunmustur (Maia
ve ark., 2017). Atomoksetin gibi psikostimulan olmayan tedavilerin de kisa vadede DEHB'nin temel
semptomlart tizerindeki etkinligi bakimindan psikostimulanlardan daha kiigiik etki buytkliiklerine

ragmen (ES: 0.6) anlamlt etkisi oldugu gorilmustir (Schwartz ve Correll, 2014).

Otizmin tedavisi i¢in ise farkli seceneklerden s6z edilmektedir. Bunlardan baslicalart kanitlara dayali
uygulamalar, yapilandirilmis tedavi modelleri, tamamlayict ya da alternatif tip Onerileri (6zel
beslenme programlari, vitamin mineral destekleri, bagirsak mikrobiyotasinin incelenmesi vb.) ve
psikoterapik ilaglardir (Mire, Raff, Brewton ve Goin-Kochel, 2015). Otizm spektrum

bozuklugunun olus nedenine iliskin hentiz bir ila¢ tedavisi bulunmamakta, ila¢ tedavisi belirtilere
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yonelik kullanilmaktadir. Bu ilaglarin kullanim amact ise belirtileri denetim altina alarak cevre ile
iletisim ve etkilesimde yasam kalitesini arttirmaktir (Oztiirk, 2015). Otizm icin kesin bir beslenme
tedavisi yaklasgitmindan s6z edilememekte, her c¢ocuk bireysel olarak degerlendirilmesi
onerilmektedir. Aksi halde uzun streli besin kisitlamalart sonucunda besin Ogesi yetersizlikleri
goriilmektedir (Girli, Ozgdnenel, Sart ve Ardahan, 2016). Otizm tedevisinde 6zel bir diyet
kullanmast planlantyor ise ¢ocugun besin 6gesi yetersizlikleri ve bunlarin nedenleri, varsa otizme
eslik eden hastaligs, cocugun besinlere olan yaklasimi g6z 6ntine alinarak kisiye 6zel beslenme plant
ve stratejisi gelistirilmesi en uygun yontem olarak Onerilmektedir (Girli, Ozgonenel, Sart ve
Ardahan, 2016). Gunimizde otizme yonelik tim tedavi yaklasimlari otizmin ortadan
kaldirdlmasindan ziyade, otizmli bireylerin bagimsiz yasam becerilerini gelistirmeyi, yasam kalitesini

arttirmayt, sosyal yasam ve iletisim becerilerini gelistirmeyi amaglamalidur.

Psikostimulanlarin OSB es tanist olan ¢ocuklarda DEHB belirtileri i¢in kullanidiginda, OSB es
tanist olmayan DEHB olan ¢ocuklara gore biraz daha az etkili ve daha az tolere edilebildigine dair
meta-analitik kanitlar vardir (Reichow, Volkmar ve Bloch, 2013). Ozellikle sosyal geri ¢ekilme ve
huzursuzluk belirtilerinin oranlari, OSB es tanisi olmayan DEHB’li okul 6ncesi ¢ocuklarda
bildirilenlerden daha yiksektir. Psikostimulan olmayanlara gelince, en son atomoksetin
calismalarinin sistematik olarak gozden gecirilmesi, OSB tanist olan ¢ocuklarda DEHB belirtileri
icin klinik uygulama potansiyeline sahip oldugu sonucuna varilmasina ragmen, bu ifadeyi

destekleyecek yeterli kontrolli klinik ¢alisma olmadigi goriilmistir (Ghanizadeh, 2013).

Uygulamali Miidahaleler

Her iki bozukluk icin de ilaglar kisa/orta vadede kontrolli ¢alismalarda ilk tedavi olarak etkili olsa
da (en azindan ciddi vakalar igin), tek basina yeterli degildir ve bir dizi potansiyel sinirlamalarinin
her biri bazt hastalar etkilemektedir. Bunlarin ila¢ kullanimint hastalarin géziinde sinirlayan etkiler
arasinda en belirgin olanlart (1) tedaviye kismi cevap alma ya da alamama, (2) olast yan etkiler (3)
uzun vadeli maliyetler ve faydalarla ilgili belirsizlik (4) zayif baglilik ve (5) hastalar, ebeveynler veya
klinisyenler tarafindan ilagla ilgili olumsuz tutumlardir (Cortese, 2016). Bu sinirlayan etkilerin
profesyoneller tarafindan bilinmesi, etkili mtdehale ve en yiiksek yararin saglanmasi icin hem tant
alan kisinin hem de ailenin strecteki desteginin ve katiliminin saglanmasi olduk¢a 6nemlidir. En
etkili ve verimli yolun ilaca ek olarak uygulamali mudehaleler oldugu bilinmeli, ila¢ kullanimi
konusunda gercek, etkili ve yapict Onerilere ek olarak uygulanabilecek etkili ve etkili olmayan

miudehalelerin aile tarafindan bilinmesi saglanmalidir.
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Bu asamada Otizmde ila¢ disindaki uygulamalarda, mudahalelerin bilimsel dayanagi ve etkililigi
konusunda 6nemli bazi kuruluslarin 6ncii calismalarinin takip edilmesi Onerilmektedir. Bunlarin
basinda  Amerikan  Ulusal ~ Otizm  Merkezi  (National =~ Autism  Center; NAC)
(http:/ /www.nationalautismcenter.org), Orelena Hawks Puckett Enstitiisi gibi kir amaci
giitmeyen organizasyonlar ile Ozel Gereksinimli Cocuklar Birligine bagli Erken Cocukluk Bélimdi,
Amerikan Psikoloji Birligi, Amerikan Konusma, Dil, Isitme Birligi gibi mesleki organizasyonlar da
bilimsel dayanakli uygulamalarin belirlenmesine yonelik sistematik alan yazin taramalar1 ve meta-
analizler yapmaktadirlar (Odom, Brantlinger, Gersten, Horner, Thompson ve Harris, 2005;
Reichow, 2016). Bir uygulamanin bilimsel dayanakli olup olmadigint belirlemede dort kriter
kullanilmaktadir: (1) calismalarda kullanian aragtirma deseni, (2) yapilan galismalarin yontemsel
kalitesi, (3) aynt bulgulart destekleyen ytiksek kaliteli ¢calisma sayist ve (4) bulgularin giiclilugi ya da
etki buytkligt (Cook ve Cook, 2013; Odom ve ark., 2005; Test, Kemp-Inman, Diegelmann, Hitt
ve Bethune, 2015). Bu asamadan sonra otizm konusunda ¢aligmalara iliskin bulgular bir toblo ile

sunulmustur (Rakap, Birkan ve Kalkan, 2017).

Tablo 1. NAC Tarafindan Belitlenen Otizm Spektrum Bozuklugu Alaninda Bilimsel Dayanag:
Olan, Umut Vadeden ve Bilimsel Dayanagi Olmayan Uygulamalar (0-22 yas ve 22 yas tzeri)

Bilimsel Dayanagi Olan Umut Vadeden Uygulamalar Bilimsel Dayanagi Olmayan
Uygulamalar (0-22 yas) (0-22 yas) Uygulamalar (0-22 yas)

* Davranigsal Miidahaleler * Destekleyici ve Alternatif ¢ Hayvan-Destekli Terapi

* S6zel Davranis Iletisim Araclart

* Ayrik Denemelerle Ogretim

* Bilissel Davranissal Miidahale ¢ Gelisimsel Iliski Temelli e Isitsel Biitiinlestirme Ogretimi
Paketi Miidahale

s Kiciik Cocuklar Icin ¢ Resim Degis Tokusuna ¢ Gelisimsel/Bireysel

Kapsamli Davranigsal Dayanan Iletisim Sistemi Farkliliklar/Tliski Temelli
Midahale Yaklasim

* Dil Ogretimi (Uretim) * Maruz Birakma Paketi * Kavram Haritast

* Model Olma » Islevsel Tletisim Ogretimi » Kolaylastirilmis Tletisim

* Dogal Ogretim Stratejileri e Taklit-Temelli Miidahale * Gluten-Casein Diyeti

* Firsat Ogretimi

* Ebeveyn Egitim Paketi * Tletisim Baslatma Ogretimi  * Hareket-Temelli Miidahale

* Akran Egitim Paketi * Dil Ogretimi (Uretim ve * SENSE Tiyatro Miidahalesi
Anlama)

* Temel Tepki Ogretimi * Masaj Terapisi * Duyusal Mudahale Paketi
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* Etkinlik * Cok-Bilesenli Paket * Sok Terapisi

Cizelgeleri(Programlar)

* Replikli Ogtretim * Miizik Terapisi * Sosyal Davranigsal Ogrenme
Stratejisi

* Kendini Yoénetme * BEgzersiz *Sosyal Dustinme Miidahalesi

* Sosyal Beceri Paketi ¢ Azaltma (Davranis) Paketi

¢ Oykii Temelli Miidahaleler « Isaret Ogretimi
» Sosyal Tletisim Miidahalesi
* Yapilandirilmis Ogretim
. Teknoloji-Temelli
Mtdahale

e Zihin Kurami Ogretimi

Bilimsel Dayanagt Olan Umut Vadeden Uygulamalar Bilimsel = Dayanagi ~ Olmayan

Uygulamalar (22 yas Ustii) (22 yas ustii) Uygulamalar (22 yas Ustii)
Davranigsal Midahaleler * Mesleki Egitim Paketi * Biligsel Davranissal Mtidahale
Paketi
* Model Olma
* Miizik Terapisi

* Duyusal Bitiinlestirme Paketi

Otizm spektrum bozuklugu tedavilerinde alternatif yollara bagvurulmaktadir. Son yillarda Bagirsak
mikrobiyotasinin merkezi sinir sistemi ile néroendokrin, néroimmiin ve otonom sinir sistemi
aractligiyla iki yonld bir iliski icinde oldugunun gdsterilmesiyle néropsikiyatrik bozukluklarda
6zellikle de OSB’unda mikrobiyota-bagirsak-beyin ekseni arastirilmaya baslanmustir (Ers6z Alan ve
Gilerman, 2019). Ancak bu calismalairin hentiz ¢cok baslangi¢ asamasinda oldugu ve kiigiik 6lgekli
verilere isaret ettigi, bu alanda yapilacak yeni calismalara ihtiya¢ oldugu gorilmektedir. Yogun ve
uzun sureli uygulamali davranis analizi miidahalelerin gerek zihinsel stirecte gerekse de sosyal alanda
oldukea olumlu etkiler sagladig1 bildirilmektedir (Virues-Ortega, 2010). Ancak davranissal terapiler
veya gelisimsel mudahalelerin tim semptomlart ortadan kaldiracagini distintlmesi dogru olmaz.
Bu tedavilerin yararli oldugu kabul edilmekle etkilerinin kanit diizeyinde galisdmasinin zorlugu

unutulmamalidir (Ospina ve ark., 2008).

Gegmis yillarda DEHB igin farmakolojik olmayan tedavilere ilgi artmaktadir. Bu tiir alanyazin en
son ve tartismalt titiz sentezi, son 3 yilda Avrupa DEHB Kilavuzlari Grubu (EAGG) tarafindan,

DEHB icin farkli farmakolojik olmayan tedavilerin verimliligini ele alan diyet mudahalelerini,
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davranigsal mudahaleleri, bilissel egitim ve neurofeedback (kisinin kendi beyin dalgalarim
degistirmesine yardimci olan bir 6grenme stratejisi) igeren bir dizi meta-analiz ¢alismast
gerceklestirilmistir. Genel olarak, bu meta-analizler dizisi, tim bu miidahalelerin etkinligini (serbest
yag asidi takviyesi icin kiiciik bir etki i¢in olast bir istisna ile) degerlendiricilerin geri bildirimlerine
dayanarak ¢ok kiiciik ve tutarsiz anlamli farklar gostermektedir (Cortese ve ark. 2015; Daley ve ark.
2014). Farmakolojik olmayan miidahalelerin DEHB ile baglantili kosullar tizerinde etkili oldugu
bulunmustur. Dikkat eksikligi hiperaktivite bozukluklugunda kanitlanmus etkileri ve gbrece az yan
etkileri ile uyaricilar (psikostiimiilanlar) olsa da anne babalar bu ilaglarin kullanimindan ileride
madde kullanimi ya da bagimhiliga temel olusturacagini dustindukleri icin kaginmaktadirlar. Oysaki
bu alanda yuritilen bir metaaanaliz ¢alismast tam tersini iddia etmekte, uyarict ila¢ kullanimin ileriki
yaslarda madde ya da alkol kotuye kullanimi/bagimlilik riskini azalttigini gostermektedir (Wilens,
Faraone, Biederman ve Gunawardene, 2003). Bu nednele ila¢ disindaki uygulamalarda,
miudahalelerin bilimsel dayanag ve etkililigi konusunda 6nemli baz1 kuruluslarin 6ncti ¢alismalarinin
takip edilmesi 6nerilmektedir. Bunlarin basinda Dikkat Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugu Dernegi
(ADDA), Cocuk ve Ergen Dikkat Eksikligi Hiperkativite Bozuklugu (CHADD), Amerikan Cocuk
ve Ergen Psikiyatrisi Akademisi, Ulusal Saglik ve Klinik Mukemmellik Enstitistt (NICE), Kanada
Dikkat Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugu Birligi (CADDRA), Ametikan Cocuk ve Ergen Psikiyatrisi
Birligi (AACAP) sayilabilir.

Dikkat Ekslikligi hiperaktivite bozuklugunun ortaya ¢ikmasinda bircok etken bir arada rol oynadig
icin, kisisel ve kisilerarast alanlarda (okul, aile, akran gruplar gibi) soruna neden olan alanlarda ¢ok
yonlu birden fazla uzmanlik alaninin ortak tedavi yaklasimi en uygun yol oldugu gorilmektedir. Bu
nedenle etkisi kanitlanmus tek bir egitim modelinden s6z etmek oldukea gii¢ olsa da etkilesimli
modellerden s6z edilebilir. En etkili bulunan tedavi yontemlerinin basinda aile egitimleri, sosyal
beceri egitimleri, yonetici islevlerin diizenlenmesine yonelik egitimler, ¢cocuklarda oyun tedavisi,
yetiskinlerde ise bilissel ve davranis¢i terapi uygulamalart gelmektedir. Bunun ikinci sirada takip
eden, umut vadeden ancak sinirli calisma oldugu icin alanda daha fazla calisiimasina ihtiyag
duyuldugu bilinen bibliyoterapi, g6z hareketleriyle duyarsizlastirma ve yeniden islemleme (EMDR)
uygulamalari, artturlmis  gerceklik uygulamalari, nérofeedback —yaklasimi, fizyoterapi ve
rehabilitasyon yaklasimi, ergo terapi, beslenme diizenlenmesi, ¢cocuklarda ve eriskinlerde bilingli
farkindalik yaklasimi, hayvanlarla etkilisim uygulamalari gelmektedir. Buna ek olarak taniyr alan
kisiye yonelik psikoegitim uygulamalari, okulda etkin yonetim, PDR servisleri ve 6zel egitim
yaklasimi da ¢ok yonlu yaklasimda egitici basliklar arasinda yer almaktadir. Dikkat Eksikligi ve
Hiperaktivite Bozuklugunun ¢ok yonli yapist otizmde oldugu gibi alandaki uygulamalara iliskin
dogrudan bir siniflamaya imkan tanimasa da bahsedilen uygulamalarin disinda kalan, yukarida
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sayllan kuruluslar tarafindan onaylanmayan, alanyazinda bilimsellikten uzak ve etkili olmayan

uygulamalardan korunulmasi da 6nem arz etmektedir.

Ozetle, Baglanma ve sosyal davranislarda rol aldigi bilinen oksitosin hormonunun da etkisi
incelenmis, DEHB ve OSB’unun da icinde bulundugu pek ¢ok psikiyatrik bozuklukta oksitosin
oraninin saglikli 6rneklemde farkli oldugu oksitosinin psikiyatrik bozukluklarda iyilestirici etkisinin

oldugu tespit edilmistir (Ishak, Kahloon ve Fakhry, 2011).

SONUC

Her iki bozuklukla ilgili genis alanyazin nedeniyle, bu gézden gecirme c¢alismasinda her iki
bozuklugun karsilastirilmasini igeren c¢alismalara vurgu yaparak secilen yonlere odaklanidmak
durumunda kalinmistir. Ozellikle genetik ve cevresel risk faktorleri ve bunlarin aracilik
mekanizmalari, tedavi yaklagimlart konusunda Ortiisen ve ayirt edici 6zellikleriyle ile ilgili birkag actk
soru bulunmaktadir. Calismamizdaki agik soru bolimiine odaklandigimida iki bozuklugu ayni anda
iceren ¢alismalarin kisitliligs ilk g6z ¢arpan ekslikliktir. Bu yontyle alanyazinda bu iki bozuklugun
bir arada yer aldig1 calisamalarin gerekliligine vurgu yapmamiz gerekmektedir. Ikincil olarak ise

uygulamada ve tedavideki yetersizlikler ve kafa karsikliliklarinin giderilmesi 6nemli goriilmektedir.

Alanyazinda varolan ve calisamiza da dahil edilen, DEHB ve OSB ayni anda ele alan kisith
calismalarda davranigsal, bilissel, norolojik, genetik, sosyal, duygusal ve gelisimsel bulgular
degerlendirildiginde ise, DEHB ve OSB etijolojisindeki benzetligin, daha 6nce es tantya izin
verilmeyen yoni nedeniyle yeterince incelenemedi gorilmetedir. Ayrica es taniya isaret eden
calismalarin cogunun kesitsel yontemle yapilmis oldugu bunun da alanyazindaki sonuglari kisitladigs
gorilmektedir. Bu nedenlerle DEHB ve OSB tanist DSM-IV’te 6nerilen sekliyle, nérogelisimsel
bozukluklar altinda, bir arada ancak ayr1 tantya da izin verecek sekilde, ele alinmaya devam edilmesi,
calismalarin bu bakis agistyla yuritilmesinin, mevcut verilerde gelismeye ve hastaya 6zel tedaviyi
planlamasi yapilmasina olanak tantyacagi dustinilmektedir. Ancak 6zellikle nérolojik bulgular ve
klinik gbzlemi bitinlestiren ¢alismalara daha fazla yer verilmesi gerektigi, katitimcilarin homojen
dagildigy, cift-kor, plasebo kontrollii, boylamsal ya da karma desenli ¢alismalara ihtiyag duyuldugu
gorilmektedir.

Ayrica uygulama ve arastirma alani iligilendiren bir bulgu olarak, bu ¢alisma kapsaminda yapilan
incelemede alan yazinda ¢ocuklar Gizerinde yurttilen iki yetersizligin iliskisini arastiran ¢alismalarin,
cogunlukla cocugun ailesi ile gerceklestirildigi gorulmistir. Ancak daha genis kapsamlt ve kanita

dayali yontemlerle yurttilecek ¢alismalarin bu ¢ocuklarin 6gretmenleri, kardesleri, arkadaslari ile
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yapilmastyla farkli izlenim ve goézlemlerin birlestirilmesine olanak taniyacagi distntlmektedir
(Akbas ve ark., 2009). Her iki bozukluk arasindaki iliskinin es tani alabilecek duizeyinde oldugu
dustntlirse strecinin daha verimli bir hale getirilmesi amactyla OSB, DEHB ve OSB-DEHB es
tanilt bireyleri karsilastiran kesitsel ve boylamsal ¢alismalari birlestiren desenler kullanilabilir. Temel
arastirmalardan elde edilen sonuclar hentiz OSB, DEHB ve OSB+DEHB bozukluklari i¢in daha
da Ozellikli ve bireysellestirilmis yaklagimlara dontsturtlmesi gerekmektedir. Bu alandaki
aragtirmalar ayri ayri ilerliyor gibi goriinse de, OSB ve DEHB’nun bir arada oldugu ¢alismalar hentiz
baslangi¢ asamasindadir ve daha iyi tant ve tedavi i¢in bozukluklari veya bozukluklarin spesifik alt

tiplerini ayirt edebilmek i¢in daha fazla ¢alisma gereklidir.

Akademik galismalarla tant ve tedaviye yonelik bulgularin arttirilmasinin yani sira, her iki bozukluk
icin de toplumsal diizeyde de yapilacak uygulamaya yonelik ¢alismalar 6nemli bir diger adimdir. Tlk
olarak aileden baglayarak, ailenin psikoegitim yoluyla bilinglenirilmesi 6nerilmektedir. Bu alanda
toplumsal farkindaligr arttirmak amactyla ¢ocuklarin ve ebeveynlerinin damgalanmasini 6énlemek
icin ilke genelinde DEHB ve OSB hakkinda halkin bilinglendirilmesine yonelik seminerler,
konferanslar ve bilgilendirme faaliyetleri yapilmasi 6nerilmektedir. Her iki bozukluk icin de erken
tant oldukca 6nemlidir. Bu nedenle ¢ocuklar calisan tim uzmanlarin ya da uzaman adaylarinin
(6gretmenler, hekimler) farkindalik diizeylerinin arttirilmasi, erken tani konusunun 6nemini daha
iyi anlayabilmeleri i¢in ilgili tip ve egitim kadrosu i¢in bir bilgilendirme kampanyast diizenlenmesi
saglanabilir. Milli Egitim Bakanligi ve Yuksekogretim Kurulu isbitligiyle, 6grencilerle ilgili 6gretmen
isbirligi arttirilarak mevcut sorunlart ¢6zmek icin yeni stratejiler ve politikalar belirlenebilir. Ozellikle
6zel egitim ile desteklenmesinin zorunlu oldugu bilinen OSB tanist almis ¢ocuklar icin saglanan
egitim ve terapi hizmetlerini ve egitim saatlerini artirilmasi ve tcretlerinin diizenlenmesi saglanabilir.
Bu amaca hizmet edecek sekilde alanda uzman ve egitimli ¢alismacilarin atanmast amaciyla ilgili
bakanliklar tarafindan cesitli calismalar yapilabilir. Tlgili kurumlarin bu cocuklara ve ebeveynlerine
gecici bakim vermelerini saglamak, cocugun saglikli gelisiminin yani sira aile dizeninin saglikls
kardeslerin ihtiyaglarinin  karsilanmast konusunda ebeveynlerin daha rahat rol alabilmesini

saglayacagi dustinilmektedir.
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